中 医 学 专 业 
（留学生班临床方向七年制）指导性教学计划
一、前言

根据境外中医药人才培养需求及留学生教学特点，贯彻“七年一贯，本硕融通，加强基础，注重临床”的指导思想，培养具有中国传统文化底蕴，中医临床辩证思维鲜明，秉承中医药特色，有一定临床诊疗工作能力，达到中医临床医学硕士专业水平的中医学高层次专门人才。
二、专业培养目标及业务培养要求

[专业培养目标]
本专业培养适应国际中医药科学技术竞争，具有医学理论知识、临床基本素质和实际工作能力达到临床医学硕土专业学位水平的高层次中医人才。

    [业务培养要求]
    本专业学生须学习中医药基础理论知识、社会科学知识和自然科学知识，掌握专业理论知识和实践技能，成为医德高尚、基础宽厚、具有较强临床能力及竞争创造意识的中医人才。

    [具体培养要求]    

1、具有较好的职业道德素质、科学素质、人文素质和心理素质的国际中医药人才。 
2、具有较广泛的中国传统文化知识基础。

    3、有系统而深厚的中医基础理论知识。掌握中医辨证论治规律和诊治临床常见病、多发病的技能和处理急、难、重症的基本技能。

    4、有一定的中医临床科学研究的能力和创造能力。
    5、掌握一定的古汉语知识，具有阅读中医古典医籍的能力。
    6、具有一定的预防医学、社会医学和医学心理学知识。
    7、具有较强的自学能力、独立解决问题的能力、人际沟通能力和社会适应能力。
    三、指导性修业年限
    修业年限7年 (允许延长至9年)

四、主干学科和主要课程

[主干学科] 中医学、基础医学、临床医学  

[主要课程] 中国哲学基础、中医基础理论、中医诊断学、中药学、方剂学、正常人体解剖学、生理学、病理学、生物化学、药理学、诊断学基础、中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿科学、针灸学、推拿学等。

    五、课程设置和基本要求
[课程设置]
课程结构分为两大类：即必修课类与选修课类（包括限定性选修课和任意选修课）。

    [基本要求]
    1、针对外国留学生的教学特点，积极、稳妥地进行教学改革，探索一套优化的教学内容、教学方法和考试方法，不断提高教学质量，培养学生自主学习能力，开发学生的创新思维。
2、针对中医传统文化与中医临床辩证思维的培养需要，强调中医基础理论，夯实中医学的传统人文科学与专业通识基础，完善学生在中医传统文化与中医辩证思维方面的知识、能力和素质结构，突出中医特点，秉承中医特色。
3、加强中医古典医籍课程的教学，加强针灸推拿临床操作技能的训练，重视中医精髓的实践与领悟。充分利用学校模拟医院和临床教学实践，系统组织学生早临床、多临床，帮助学生构建中医临床辩证思维，提高学生分析问题、解决问题的能力和实际动手能力。

4、加强中医汉语、医古文、中医文献学的教学，通过系统学习，要求学生具有顺利阅读中医古典医籍的能力，要求学生达到汉语水平考试六级以上水平；增设医学英语、中医英语教学及训练，提高学生的专业英语应用能力
六、教学安排和时间分配

	年级
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年
	第五学年
	第六学年
	第七学年

	教

学

安

排
	入学教育1周

第一学期

教学14周

考试2周

第二学期

教学14周

考试2周

第三学期

教学4周

实践4周

考试1周
	第一学期

教学14周

考试2周

第二学期

教学14周

考试2周

第三学期

教学4周

实践4周

考试1周
	第一学期

教学14周

考试2周

第二学期

教学14周

考试2周

第三学期

教学4周

实践4周

考试1周
	第一学期

教学14周

考试2周

第二学期

教学14周

考试2周

第三学期

教学4周

实践4周

考试1周
	第一学期

教学14周

考试2周

第二学期

教学14周

考试2周

第三学期

教学4周

实践4周

考试1周
	临床实习52周
	专科实习及课题设计

44周

	合计
	42周
	41周
	41周
	41周
	41周
	52周
	44周


七、成绩考核及学位授予

为了检查教学效果，衡量学生的知识和技能水平，改进教学方法，提高教学质量，教学过程中应加强提问、练习、实验、见习、定期测验等平时成绩考核，并以一定百分比计入课程最终考核成绩中。
在教学中重视过程考核，加强专业学习的阶段性考核。小学期临床实践考试重点考核学生基础理论知识的临床运用，使学生在不断复习、不断总结的过程中掌握知识。同时在教学中重视目标考核，根据专业学习的要求制订不同的考核目标。通过过程考核与目标考核相结合，形成积累性评价体系，确保境外教育的教学质量。

临床实习期间，各科实习结束，必须进行出科考核。重点考核学生的临床基本思维、实践操作技能、职业态度及学生所学的理论知识。

临床毕业实习第二年进行毕业专题实习，在科研训练选题后撰写毕业论文，实施论文答辩考核。

根据教学计划规定的课程考试成绩合格、达到规定的学分者准予毕业。同时达到规定的绩点要求及各类综合考试、毕业论文合格，申请学士学位者达到汉语水平考试五级的合格分数线，申请硕士学位者汉语水平考试六级的合格分数线，根据《中华人民共和国学位工作条例》的规定，经学校学位委员会审核批准，授予医学学士学位、医学硕士学位。

八、指导性教学进程

见附表

一年级

	第一学期
	第二学期
	第三学期

	中医基础理论

正常人体解剖学
*化学基础

*中医现代汉语

△保健体育（一）
△推拿功法（一）
	8

7

2

2

3

1.5
	中医诊断学

医用化学
组织胚胎学
*中国医学史
*医学细胞生物学
*普通心理学

△推拿功法（二）
	7

4

3.5

2.5

4

2.5

1.5
	*医学心理学

△保健体育（二）
· 医古文基础
教学实践
	2.5

2
2

8

	 学

 分

 小

 计
	必修课
	15
	学

分

小

计
	必修课
	14.5
	 学

 分

 小

 计
	必修课
	0

	
	限选课
	4
	
	限选课
	9
	
	限选课
	2.5

	
	任选课
	4.5
	
	任选课
	1.5
	
	任选课
	4

	学分指导性分配：必修课29.5学分  限选课15.5学分   任选课10学分  

                教学实践 8学分  


二年级

	第一学期
	第二学期
	第三学期

	生理学
微生物学与免疫
中药学
医古文
生物化学

△推拿手法学
	6
5

7.5

5
5.5

3.5
	病理学
方剂学
*经络腧穴学

△推拿人体操作
△针推穴位应用解剖
	6
7

4

3.5

4
	中国概况（一）

*系列选修课（中医药膳学）

*基础护理

△沪语

教学实践
	2

2
2

2

8

	 学

 分

 小

 计
	必修课
	29
	学

分

小

计
	必修课
	13
	 学

 分

 小

 计
	必修课
	2

	
	限选课
	0
	
	限选课
	4
	
	限选课
	4

	
	任选课
	3.5
	
	任选课
	7.5
	
	任选课
	2

	学分指导性分配：必修课44学分  限选课8学分   任选课13学分

                教学实践8学分（含中药理论知识临床应用考试2分）  


三年级

	第一学期
	第二学期
	第三学期

	中医内科学（一）
诊断学基础
影像诊断学
药理学

*刺法灸法学
	7

7.5

2.5

4

4
	西医内科学
中医内科学（二）
西医外科学

*预防医学概论

*针推治疗学

*中国传统文化与中医
	7
7

5
4

5.5

3
	中国概况（二）

*系列选修课（中医内科讲座）

*心身医学概论

△中医医案解读

△针灸各家著作
教学实践
	2

2

2

2

2

12

	 学

 分

 小

 计
	必修课
	21
	学

分

小

计
	必修课
	19
	 学

 分

 小

 计
	必修课
	2

	
	限选课
	4
	
	限选课
	12.5
	
	限选课
	4

	
	任选课
	0
	
	任选课
	0
	
	任选课
	4

	学分指导性分配：必修课42学分  限选课20.5学分   任选课4学分

                教学实践 12学分（含方剂学临床应用考试2学分）  


四年级

	第一学期
	第二学期
	第三学期

	中医外科学
针灸学
中医骨伤科学

中医急诊学
*内经选读

*伤寒论选读
	6
6

4

2.5

5

4
	中医儿科学
中医妇科学

中药药理学

*温病名著选读

*中医各家学说

*金匮要略选读
	5
5

2.5

4

4

4
	*历代方书选讲

*仲景学说研究

*中医信息检索

△推拿古代文献
跟师实践及医案整理
	1.5

1.5

2

2

8

	 学

 分

 小

 计
	必修课
	18.5
	学

分

小

计
	必修课
	12.5
	 学

 分

 小

 计
	必修课
	0

	
	限选课
	9
	
	限选课
	12
	
	限选课
	5

	
	任选课
	0
	
	任选课
	0
	
	任选课
	2

	学分指导性分配：必修课31学分  限选课26学分  任选课2学分

                跟师实践及医案整理 8学分


五年级

	第一学期
	第二学期
	第三学期

	医学伦理学

应用文写作
中医肝病学

临床专题讲座（一）

临床经验讲座（一）

*中医学术史
*医学英语

*中药炮制学

*中医眼科学

*中医耳鼻喉科学
	1.5

1.5
2.5 

3

1.5

2

3.5

3

3.5

3.5
	中医文体写作
中国传统文化名篇精读

临床专题讲座（二）

临床经验讲座（二）
中国哲学基础

*中医英语

*科研思路与方法

*中药鉴定学

*气功学

*医学统计学
	2
2

3

1.5

2

3.5

2.5

3

2.5

2.5
	
	

	 学

 分

 小

 计
	必修课
	10
	学

分

小

计
	必修课
	10.5
	 学

 分

 小

 计
	必修课
	0

	
	限选课
	15.5
	
	限选课
	14
	
	限选课
	0

	
	任选课
	0
	
	任选课
	0
	
	任选课
	0

	学分指导性分配：必修课20.5学分  限选课29.5学分                                


第六学年

临床实习52周（共计60学分）。
第七学年

专科实习及课题设计44周（共计51学分）。
各 学 年 计 划 学 分

	课程分类
	门数
	学分
	总学时
	应修学分
	说明
	各学年学分分配

	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七

	必

修

课
	公共基础课
	9
	18
	252
	167
	41.75％
	
	7
	2
	0
	9
	
	

	
	专业基础课
	13
	73
	1022
	
	
	29.5
	37
	4
	2.5
	
	
	

	
	专业课
	17
	76
	1064
	
	
	
	
	36
	28.5
	11.5
	
	

	实

践

课
	小学期实践
	
	36
	
	147
	36.75％
	8
	8
	12
	8
	
	
	

	
	临床实习
	
	60
	
	
	
	
	
	
	
	
	60
	

	
	专科实习及从师课题设计
	
	51
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	51

	选

修

课
	公共基础课
	5
	11.5
	161
	86
	21.5％
	
	
	

	
	专业基础课
	34
	95
	1330
	
	
	
	
	

	
	专业课
	4
	15
	210
	
	
	
	
	

	
	外语课
	2
	7
	98
	
	
	
	
	

	毕业总学分400 分
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