《中药质量分析》教学大纲

课程编号：03.057.3.1

课程名称：中药质量分析

Quality Analysis of TCM
开课（二级）学院：中药学院
课程性质：限选课

学分：2学分 
学时：本课程总学时为28学时，其中课堂讲授28学时，实验0学时，教学见习0学时。

前期课程：分析化学、中药化学、中药药剂学（或药剂学）

授课对象：中医学专业（医药结合方向七年制）、药学专业
考核方式：考试（期末考试）占总成绩的60%，平时成绩主要通过作业、出勤率进行评定，

平时成绩占总成绩的40%。
课程基本要求（或课程简介）：
教学内容分为五个部分，第一部分按中药制剂分析程序讲述中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定；第二部分讲述中药材鉴定的意义与方法；第三部分介绍各类中药剂型分析，突出不同剂型对质量分析的影响；第四部分为质量标准的制定；第五部分为中药指纹图谱。
The contents can be divided （into）five parts. The first part introduces the methods in differentiation, examination and content determination according to the quality analytical procedure of TCM prepatation.The second part introduces differentiating methods of microscope, physics and chemistry in medicinal materials. The third part introduces the characteristics and methods of analysis in various preparations. The forth part introduces how to drawing up the quality standardization. The last part introduces TCM fingerprint.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】
通过讲授，要求学生掌握中药制剂分析的基本原理，熟悉常用中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定方法，为进一步研究、整理、制定中药制剂质量标准打下一定的基础。
【教学要求】
在学生掌握分析化学、中药化学、中药药剂学等的基本理论和实验技能的基础上，重点讲授中药制剂分析的特点，分析方法和应用。
    要求学生：

1．掌握中药制剂中各种类型化学成分的分析方法[例分光光度法，色谱法（TLC、HPLC、

GC）]及常用的其他方法。

2．掌握药典规定有关制剂各项检查内容（重金属、As盐及其他检查项目）。

3．掌握中药制剂质量标准的内容和制定。

4．熟悉各种不同剂型中药制剂分析的特点和测定实例。

5．熟悉中药指纹图谱的建立方法与步骤。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论

【目的要求】
1．掌握中药制剂分析的特点。

2．熟悉影响中药制剂质量的各种因素和中药制剂检验工作的基本程序。

3．了解中药制剂分析的意义，目的和任务。

【教学内容】
1．中药制剂分析的目的意义。

2．中药制剂分析的特点和面临问题。

3．影响中药制剂质量的各种因素。

4．中药制剂检验工作的基本程序。

【教学方式】
课堂讲授。

第二章  中药制剂的鉴别

【目的要求】
掌握如何建立中药制剂定性鉴别方法。

【教学内容】
1．中药制剂的性状，显微鉴别的应用。

2．常用化学方法和选择。

3．色谱鉴别方法：薄层色谱、高效液相色谱、三维色谱法的应用。

4．光谱鉴别方法。

5．药典收载的中药制剂其他鉴别方法。

【教学方式】
课堂讲授

第三章  中药鉴定的意义与方法

【目的要求】
1．掌握中药材原植物、显微与理化鉴定的常用方法。

2．了解中药材品质与中药制剂质量的相关性。

3．了解中药材DNA分子鉴定的意义与常见方法。

【教学内容】
1．在中药质量分析中的意义：中药制剂质量的基本保证；中药制剂鉴别的基础。

2．中药鉴定的思路与方法。

（1）基源鉴定（原植物鉴定）。

（2）药材的性状鉴定。

（3）显微鉴定。

（4）理化鉴定。

（5）DNA分子鉴定。

【教学方式】
课堂讲授

第四章  中药制剂的检查

【目的要求】
1．掌握重金属、砷盐及特殊成分的检查原理和方法。

2．熟悉药典规定检查的项目。

【教学内容】
1．药典规定检查的项目介绍。

2．杂质的限量检查、概念、原理和方法。

3．特殊成分的检查。

4．黄曲霉毒素的检查。

【教学方式】
课堂讲授

第五章  中药制剂的含量测定

【目的要求】
1．掌握可见—紫外分光光谱法、薄层色谱扫描法、高效液相色谱法在中药制剂分析中的应用。

2．熟悉气相色谱法的应用。

3．了解其他分析方法的应用。

4．了解中药制剂最常用的分析方法的基本理论和新进展。

【教学内容】
1．可见—紫外光谱法。

2．色谱法。

（1）薄层色谱法用于中药制剂鉴别的优缺点和条件的选择。薄层色谱法用于中药制剂定量方法，结合薄层扫描仪的使用讲授原理，影响因素、方法的准确度，精密度和定量计算。

（2）高效液相色谱法：重点讲授在中药制剂分析中的应用。

（3）气相色谱法。

3．荧光分光光度法。

4．其他分析方法：经典化学方法和电化学法(库伦滴定法，离子选择电极法等)。

【教学方式】
课堂讲授

第六章  各类中药制剂分析

【目的要求】
1．掌握如何确定拟测定成分、不同剂型的净化分离方法、制剂中各成分间的相互影响和不同剂型、不同辅料对选择分析方法的影响，从而设计合理的分析方案。

2．熟悉中药制剂主要剂型质量控制指标。

【教学内容】
第一节  液体中药制剂的分析

1．合剂、口服液。

2．酒剂和酊剂。

3．液体制剂的质量要求。

4．液体制剂定量测定的特点。

5．含醇量测定。

6．防腐剂测定。

第二节  半固体中药制剂的分析

1．浸膏、流浸膏。

2．糖浆剂。

3．半固体中药制剂质量要求。

4．浸膏、流浸膏、糖浆剂定量测定的特点。

5．相对密度测定。

第三节  固体中药制剂的分析

1．丸剂。

2．片剂。

3．散剂。

4．冲剂。

5．栓剂。

第四节  外用膏剂的质量分析

1．软膏剂。

2．橡胶膏剂。

3．膏药。

第五节  中药注射剂的质量分析

1．中药注射剂的鉴别试验和含量测定。

2．中药注射剂中特有杂质的检查。

第六节  其他中药制剂的质量分析

1．胶丸。

2．胶剂。

3．微型胶囊。

4．胶囊。

5．气雾剂质量分析。

【教学方式】
课堂讲授

第七章  中药制剂质量标准的制定

【目的要求】
掌握中药制剂质量标准内容和制定。

【教学内容】
第一节  制定中药制剂质量标准的目的意义

第二节  我国现有的质量标准

第三节  制定中药制剂质量标准的主要内容

第四节  实例

第五节  中药制剂质量标准研究、实验设计及有关问题

【教学方式】
课堂讲授

第八章  中药指纹图谱

【目的要求】
1．掌握中药指纹图谱的制定原则。

2．掌握中药指纹图谱的建立的方法、步骤。

3．了解中药指纹图谱的意义。

【教学内容】
1．背景

（1）现行中药质量控制模式。

（2）中药指纹谱技术——宏观综合评价。

2．发展

3．方法

（1）方法类别及属性：

（2）色谱指纹图谱研究方法与步骤

（3）色谱指纹谱参数

（4）软件计算相似度使用步骤
（5）相似度计算

（6）数字化色谱指纹谱

4．应用

【教学方式】
课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 绪论

第二章 中药制剂的鉴别

第三章 中药材鉴定的意义与方法

第四章 中药制剂的检查含量测定

第五章 中药制剂的含量测定

第六章 各类中药制剂分析

第七章 中药制剂质量标准的制定

第八章 中药指纹图谱
	4

2

2

4

4

4

6

2
	
	

	合计
	28
	
	


四、大纲使用说明

本大纲使用对象为中医学（医药七）、药学专业学生，限选课。

五、主要参考书目

《中药制剂分析》，魏璐雪等，上海科技出版社，第1版，1997；

《中成药分析》，孟宪纾等，人民卫生出版社，第1版，1990；

《中药质量标准研究》，王宝琴等，中医药科技出版社，第1版，1994；

《药物分析》，安登魁等，人民卫生出版社，第3版，1996。

《中药制剂质量分析》教学大纲

课程编号：03.057.3.2

课程名称：中药制剂质量分析

Quality Analysis of TCM Preparation
开课（二级）学院：中药学院
课程性质：限选课
学分：2学分 
学时：本课程总学时为28学时，其中课堂讲授28学时，实验0学时，教学见习0学时。

前期课程：分析化学、中药化学、中药药剂学（或药剂学）

授课对象：中药学专业 
考核方式：考试（期末考试）占总成绩的60%，平时成绩主要通过作业、出勤率进行评定，

平时成绩占总成绩的40%。
课程基本要求（或课程简介）：
教学内容分为三个部分，第一部分按中药制剂分析程序讲述中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定；第二部分讲述各类中药剂型分析，突出不同剂型对质量分析的影响；第三部分为质量标准的制定，重点讲述质量标准的主要内容及起草说明。
These contents can be divided (into) three parts. The first part introduces the methods in differentiation, examination and content determination according to the quality analytical procedure of TCM preparation. The second part introduces the characteristics and methods of analysis in various prepatations. The last part introduces how to drawing up the quality standard.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
通过讲授，要求学生掌握中药制剂分析的基本原理，熟悉常用中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定方法，为进一步研究、整理、制定中药制剂质量标准打下一定的基础。
【教学要求】
在学生掌握分析化学、中药化学、中药药剂学等的基本理论和实验技能的基础上，重点讲授中药制剂分析的特点，分析方法和应用。
要求学生：

1．掌握中药制剂中各种类型化学成分的分析方法[例分光光度法，色谱法（TLC、HPLC、

GC）]及常用的其他方法。

2．掌握药典规定有关制剂各项检查内容（重金属、As盐及其他检查项目）。

3．掌握中药制剂质量标准的内容和制定。

4．熟悉各种不同剂型中药制剂分析的特点和测定实例。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论

【目的要求】
1．掌握中药制剂分析的特点。

2．熟悉影响中药制剂质量的各种因素和中药制剂检验工作的基本程序。

3．了解中药制剂分析的意义，目的和任务。

【教学内容】
1．中药制剂分析的目的意义。

2．中药制剂分析的特点和面临问题。

3．影响中药制剂质量的各种因素。

4．中药制剂检验工作的基本程序。

【教学方式】
课堂讲授

第二章  中药制剂的鉴别

【目的要求】
掌握如何建立中药制剂定性鉴别方法。

【教学内容】
1．中药制剂的性状，显微鉴别的应用。

2．常用化学方法和选择。

3．色谱鉴别方法：薄层色谱、高效液相色谱、三维色谱法的应用。

4．光谱鉴别方法。

5．药典收载的中药制剂其他鉴别方法。

【教学方式】
课堂讲授

第三章  中药制剂的检查

【目的要求】
1．掌握重金属、砷盐及特殊成分的检查原理和方法。

2．熟悉药典规定检查的项目。

【教学内容】
1．药典规定检查的项目介绍。

2．杂质的限量检查、概念、原理和方法。

3．特殊成分的检查。

4．黄曲霉毒素的检查。

【教学方式】
课堂讲授

第四章  中药制剂的含量测定

【目的要求】
1．掌握可见—紫外分光光谱法、薄层色谱扫描法、高效液相色谱法在中药制剂分析中的应用。

2．熟悉气相色谱法的应用。

3．了解其他分析方法的应用。

4．了解中药制剂最常用的分析方法的基本理论和新进展。

【教学内容】
1．可见—紫外光谱法。

2．色谱法。

（1）薄层色谱法用于中药制剂鉴别的优缺点和条件的选择。薄层色谱法用于中药制剂定量方法，结合薄层扫描仪的使用讲授原理，影响因素、方法的准确度，精密度和定量计算。

（2）高效液相色谱法：重点讲授在中药制剂分析中的应用。

（3）气相色谱法。

3．荧光分光光度法。

4．其他分析方法：经典化学方法和电化学法（库伦滴定法，离子选择电极法等）。

【教学方式】
课堂讲授

第五章、第六章（不作要求）
第七章  各类中药制剂分析

【目的要求】
1．掌握如何确定拟测定成分、不同剂型的净化分离方法、制剂中各成分间的相互影响和不同剂型、不同辅料对选择分析方法的影响，从而设计合理的分析方案。

2．熟悉中药制剂主要剂型质量控制指标。

【教学内容】
第一节  液体中药制剂的分析

1．合剂、口服液

2．酒剂和酊剂

3．液体制剂的质量要求。

4．液体制剂定量测定的特点。

5．含醇量测定。

6．防腐剂测定。

第二节  半固体中药制剂的分析

1．浸膏、流浸膏

2．糖浆剂

3．半固体中药制剂质量要求。

4．浸膏、流浸膏、糖浆剂定量测定的特点。

5．相对密度测定。

第三节  固体中药制剂的分析

1．丸剂

2．片剂

3．散剂

4．冲剂

5．栓剂

第四节  外用膏剂的质量分析

1．软膏剂

2．橡胶膏剂

3．膏药

第五节  中药注射剂的质量分析

1．中药注射剂的鉴别试验和含量测定。

2．中药注射剂中特有杂质的检查。

第六节  其他中药制剂的质量分析

1．胶丸

2．胶剂

3．微型胶囊

4．胶囊

5．气雾剂

【教学方式】
课堂讲授

第八章  生物样品内中药制剂化学成分的测定（不作要求）
第九章  中药制剂质量标准的制定

【目的要求】
掌握中药制剂质量标准内容和制定。

【教学内容】
第一节  概述

第二节  中药制剂质量标准的重要内容

第三节  起草说明

第四节  中药制剂的稳定性研究

第五节  示例

【教学方式】
课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论

第二章  中药制剂的鉴别

第三章  中药制剂的检查

第四章  中药制剂的含量测定

第七章  各类中药制剂分析

第九章  中药制剂质量标准的制定
	4

4

4

4

6

6
	
	

	合计
	28
	
	


四、大纲使用说明

本大纲使用对象为中药专业，限选课。

五、主要参考书目

《中药制剂分析》，魏璐雪等，上海科技出版社，第1版，1997；

《中成药分析》，孟宪纾等，人民卫生出版社，第1版，1990；

《中药质量标准研》，王宝琴等，中医药科技出版社，第1版，1994；

《药物分析》，安登魁等，人民卫生出版社，第3版，1996。

《中药化学》教学大纲

课程编号：03.061.3.2
课程名称：中药化学
Chemistry of Traditional Chinese Medicine
开课学院：中药学院
课程性质：必修课
学分：5学分 

学时：本课程总学时为70学时，其中课堂讲授70学时。
前期课程：无机化学、有机化学、分析化学、色谱分析、波谱分析、药用植物学
授课对象：药学专业
考核方式：考试（期末考试）、平时成绩主要通过课堂练习、出勤率进行评定。平时成绩占

总成绩的30％，期末考试占成绩总成绩的70％。
课程基本要求（或课程简介）：
主要讲述中药中具有生物活性或能起防病治病作用的化学成分，即有效成分的化学结构、物理化学性质、提取、分离、检识、结构鉴定或确定、生物合成途径和必要的化学结构的修饰或改造，以及有效成分的结构与中药药效之间的关系等基础理论和基本知识。

This course is mainly about the effective chemical components of Chinese herbs, i.e. the basic knowledge on the chemical structure, physical and chemical characters, distillation, separation, examination and recognition, structural checkup, biosynthesis approach, the modification and alternation as well as the relations between the structure and pharmaceutical effects.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】
《中药化学》是一门结合中医药基本理论，运用现代科学技术，特别是运用化学及物理学的理论和方法研究中药化学成分的学科，是中药类专业的一门专业课或专业基础课。通过本课程的学习，为学好其它后续相关课程和就业后从事中药现代化研究和研制新药等奠定必要的基础。

【教学要求】

本课程应紧密结合中医药理论、中药的临床功效及其所含化学成分的化学结构、性质与药理作用等进行教学。通过教学使学生能掌握中药中所含有效成分的结构类型、理化性质、提取、分离、检识的基本理论、基本知识和基本技能；熟悉中药所含有效成分的结构鉴定方法；为学好其它后续相关课程和就业后从事中药现代化研究和研制新药等奠定必要的基础。

二、教学要求和内容、方法 

第一章  绪论

【目的要求】

1．了解中药化学的任务和研究范围及其在本专业中的地位。

2．了解中药化学在中医药现代化和中药产业化中的作用。

3．了解当前中药研究概况、研究方法和今后发展的趋势。

【教学内容】

1．中药化学的含义、任务和研究范围及其在本专业中的地位。

2．中药化学在中医药现代化和中药产业化中的作用。

3．中药研究概况、研究方法和今后发展的趋势。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药有效成分研究的一般方法

【目的要求】

1．掌握中药化学成分的类型、一般理化性质、提取、分离的一般方法。

2．了解中药化学成分生物合成及结构鉴定的一般方法。

【教学内容】

1．中药中所含各类化学成分及生物合成简介。

2．提取中药有效成分常用的方法：溶剂提取法、水蒸气蒸馏法、升华法、超声波提取法及超临界流体萃取法等。

3．分离中药有效成分常用的方法：系统溶剂分离法、两相溶剂萃取法、 沉淀法、盐析法、分馏法、结晶法及各种色谱法等。

4．中药有效成分结构研究方法简介：中药化学成分的结构鉴定程序、紫外光谱、红外光谱、核磁共振谱、质谱、旋光谱、圆二色谱等在中药化学成分结构研究中的应用及晶体X射线衍射法简介。

【教学方式】

课堂讲授

第三章  糖和苷类化合物

【目的要求】

1．掌握糖和苷的一般理化性质：溶解性、旋光性、化学性质和检识方法。

2．掌握糖和苷的一般提取、分离方法。

3．熟悉糖和苷的结构研究方法。

4．了解糖和苷的含义、分类和分布。

【教学内容】

1．糖和苷的含义和分布。

2．糖和苷的结构与分类。

3．糖和苷的理化性质及检识：性状、溶解性、旋光性、化学反应及其在结构鉴定和检识中的应用。

4．苷键的裂解：酸催化水解、碱催化水解、酶催化水解、乙酰解反应、氧化开裂反应等。

5．糖和苷的提取、分离方法。

6．糖和苷的检识方法。

7．糖和苷的结构研究方法：化学法、波谱分析法（重点是氢核磁共振谱）。

【教学方式】

课堂讲授

第四章  醌类化合物

【目的要求】

1．掌握醌类化合物的理化性质和检识方法。

2．掌握蒽醌类化合物的提取、分离方法。

3．熟悉蒽醌类化合物的波谱分析（红外光谱）。

4．了解醌类化合物的分类、分布和生理活性。

【教学内容】

1．醌类化合物的含义、分布和生理活性。

2．醌类化合物的结构类型和分类。

3．醌类化合物的理化性质：性状、升华性、溶解度、酸碱性、显色反应。

4．蒽醌类化合物的提取分离方法。

5．蒽醌类化合物的检识方法。

6．蒽醌类化合物的结构测定：化学法（甲基化反应、乙酰化反应），波谱分析法（紫外光谱、红外光谱）。

7．实例：大黄、丹参、紫草。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第五章  苯丙素类化合物

【目的要求】

1．掌握香豆素和木脂素的理化性质和检识方法。

2．掌握香豆素的提取、分离方法。

3．熟悉香豆素和木脂素的结构和分类。

4．熟悉香豆素的波谱分析。

5．了解苯丙素类、香豆素和木脂素的分布和生理活性。

【教学内容】

1．苯丙素类、香豆素和木脂素的结构类型、分类和生理活性。

2．香豆素和木脂素的理化性质和显色反应。

3．苯丙酸、香豆素和木脂素的提取、分离方法。

4．香豆素和木脂素的检识方法。

5．香豆素的结构测定：红外光谱、氢核磁共振谱。

6．实例：秦皮、前胡、连翘、细辛、五味子。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第六章  黄酮类化合物

【目的要求】

1．掌握黄酮类化合物的理化性质和检识方法。

2．掌握黄酮类化合物的提取、分离方法。

3．掌握黄酮类化合物的结构测定。

4．熟悉黄酮类化合物的结构类型和分类。

5．了解黄酮类化合物的含义、分布及生理活性。

【教学内容】

1．黄酮类化合物的含义、分布和生理活性。

2．黄酮类化合物的结构类型和分类。

3．黄酮类化合物的理化性质：性状、溶解度、酸碱性、显色反应。

4．黄酮类化合物的提取、分离方法。

5．黄酮类化合物的检识方法。

6．黄酮类化合物的结构测定：紫外光谱、氢核磁共振谱。

7．实例：槐花、黄芩、葛根、银杏叶。 

【教学方式】

课堂讲授与实验

第七章  萜类化合物和挥发油

【目的要求】

1．掌握挥发油的组成、通性和检识方法。

2．掌握挥发油的提取、分离方法。

3．熟悉萜类的结构特点和分类。

4．熟悉萜类的提取、分离方法。

5．了解萜类的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．萜类

（1）萜的含义、分布和生理活性。

（2）单萜类、倍半萜类及二萜类的结构与分类。

（3）卓酚酮类、环烯醚萜类及薁类的理化性质。

（4）萜类的理化性质。

（5）萜类的提取、分离方法。

（6）萜类的检识。 

（7）实例：青蒿、穿心莲。

2．挥发油

（1）挥发油的含义及组成。

（2）挥发油的理化性质。

（3）挥发油的提取、分离方法。

（4）挥发油的检识。

（5）实例：薄荷、莪术、陈皮。

【教学方式】

课堂讲授

第八章  三萜类化合物

【目的要求】

1．掌握三萜及其苷类的理化性质和检识方法。

2．熟悉三萜及其苷类的提取、分离方法。

3．熟悉三萜及其苷类的结构类型和分类、中药实例。

4．了解三萜和三萜类皂苷的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．三萜类的含义、分布和生理活性。

2．三萜类化合物的结构类型和分类：重点是四环三萜（羊毛脂甾烷型、达玛烷型）和五环三萜（齐墩果烷型、乌苏烷型、羽扇豆烷型）。

3．三萜类化合物的理化性质：性状及溶解度、发泡性、溶血性、呈色反应、沉淀反应、水解反应。

4．三萜类化合物的提取、分离方法。

5．三萜类化合物的检识方法。

6．实例：人参、甘草、柴胡。 

【教学方式】

课堂讲授

第九章  甾体类化合物

【目的要求】

1．掌握甾体皂苷、强心苷的理化性质。

2．熟悉甾体皂苷、强心苷的含义、结构类型、检识及提取、分离方法。

3．熟悉甾体皂苷（红外光谱）、强心苷（紫外光谱）的结构测定。

4．了解甾体类化合物的含义、分类和生理活性。

【教学内容】

1．甾体类化合物的定义、分布及生理活性。

2．甾体皂苷、强心苷的结构和分类。

3．甾体皂苷、强心苷的理化性质、显色反应。

4．甾体皂苷、强心苷的提取、分离方法。

5．甾体皂苷、强心苷的检识方法。

6．甾体皂苷、强心苷的结构测定：红外光谱、紫外光谱。

7．实例：麦冬、薤白、毛地黄、夹竹桃、羊角拗、蟾酥。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第十章  生物碱 

【目的要求】

1．掌握生物碱的理化性质、检识及提取、分离方法。

2．熟悉生物碱的结构类型及中药实例。

3．了解生物碱的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．生物碱的含义、分布、存在形式和生理活性。

2．生物碱的分类。

3．生物碱的理化性质：性状、旋光性、溶解度、碱性、沉淀反应、显色反应。

4．生物碱的提取、分离方法。

5．生物碱的检识方法。

6．实例：麻黄、延胡索、黄连、洋金花、苦参、汉防己、马钱子、乌头、紫杉。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第十一章  鞣质

【目的要求】 

1．掌握鞣质的理化性质。

2．熟悉鞣质的结构类型、检识和提取、分离方法。

3．了解鞣质的含义和生理活性。

【教学内容】

1．鞣质的含义和生理活性。

2．鞣质的结构类型。

3．鞣质的理化性质。

4．鞣质的提取、分离和检识方法。

【教学方式】

课堂讲授

第十二章  其他类成分

【目的要求】

1．了解其他成分的提取、分离方法。

2．了解其他成分的理化性质和检识方法。

3．了解其他成分的类别及生理活性。

【教学内容】

1．脂肪酸类及其相关化合物。

2．有机含硫化合物。

3．氨基酸、环肽、蛋白质和酶。

4．矿物质。

【教学方式】

以学生自学为主，或辅以讲座。

第十三章  中药复方药效物质基础的化学研究

【目的要求】

1．了解中药复方药效物质基础化学研究的重要作用和特殊性。

2．了解中药复方药效物质基础化学研究的现状、存在的主要问题。

3．了解中药复方药效物质基础化学研究的主要研究思路、研究方法和发展趋势。

【教学内容】 

以科技部中药现代化科技产业行动计划、国家中医药管理局近年关于中医药现代化研究发展战略研讨资料、中药复方药效物质基础研究的现状与存在的主要问题、以及中药复方药效物质基础化学研究的主要研究思路、研究方法和发展趋势等为主。

【教学方式】

以学生自学为主，或辅以讲座。

三、课时分配
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四、大纲使用说明

本大纲是根据全国高等教育全日制普通高等学校中药专业本科课程教学大纲的要求而编写的。所规定的教学目的、基本内容和要求与教育部公布的课程基本要求和中管局制订的教学大纲相吻合。

本大纲旨在指导全日制普通高等学校中药专业本科生全面系统地学习中药化学，依次按教材章次、内容分别提出学习目的要求、教学内容和教学方式。教学方式除规定的课堂讲授、实验室学习外，还应通过 CAI 辅助教学、电化教学、示教、参观和实习等手段来增强教学效果。

为确保本门课程的学习，应首先根据大纲的要求、内容，参考课时分配表，结合各自的具体情况，制订出切实可行的学习计划。由于中药化学的内容涉及多门学科，要善于将中药有关基础理论及实践技能有机地结合起来，注意知识的整体性和系统性，更要注意本学科各章节的特点及内在的相互关系。对于要求重点掌握的内容，不仅要掌握理论知识，而且要理解其含义，真正达到巩固牢记的目的；对于要求熟悉的内容，应在熟读的基础上，有较深入的理解，并消化吸收；对于要求了解的内容，可作一般理解，但要有较深的印象。

总之，通过本课程的学习，使学习者达到高等教育中药专业本科生的理论水平，能真正运用所学的理论知识和技能来分析和解决中药化学方面的问题，以适应中药专业工作的需要，更好地为人民的健康服务。
五、主要参考书目

主要教材：

《中药化学》，匡海学主编，中国中医药出版社，2003.1。

教学参考书：

《中药化学》，肖崇厚主编，上海科学技术出版社，1997.6；

《天然药物化学》，吴立军主编，人民卫生出版社，2003.4。

《中药化学》教学大纲

课程编号：03.061.3.2
课程名称：中药化学
Chemistry of Traditional Chinese Medicine
开课学院：中药学院
课程性质：必修课
学分：5学分 

学时：本课程总学时为70学时，其中课堂讲授70学时。
前期课程：无机化学、有机化学、分析化学、色谱分析、波谱分析、药用植物学
授课对象：中药学专业、中医学专业（医药结合方向七年制）、药学专业
考核方式：考试（期末考试）、平时成绩主要通过课堂练习、出勤率进行评定。平时成绩占

总成绩的30％，期末考试成绩占总成绩的70％。
课程基本要求（或课程简介）：
主要讲述中药中具有生物活性或能起防病治病作用的化学成分，即有效成分的化学结构、物理化学性质、提取、分离、检识、结构鉴定或确定、生物合成途径和必要的化学结构的修饰或改造，以及有效成分的结构与中药药效之间的关系等基础理论和基本知识。

This course is mainly about the effective chemical components of Chinese herbs, i.e. the basic knowledge on the chemical structure, physical and chemical characters, distillation, separation, examination and recognition, structural checkup, biosynthesis approach, the modification and alternation as well as the relations between the structure and pharmaceutical effects.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】
《中药化学》是一门结合中医药基本理论，运用现代科学技术，特别是运用化学及物理学的理论和方法研究中药化学成分的学科，是中药类专业的一门专业课或专业基础课。通过本课程的学习，为学好其它后续相关课程和就业后从事中药现代化研究和研制新药等奠定必要的基础。

【教学要求】

本课程应紧密结合中医药理论、中药的临床功效及其所含化学成分的化学结构、性质与药理作用等进行教学。通过教学使学生能掌握中药中所含有效成分的结构类型、理化性质、提取、分离、检识的基本理论、基本知识和基本技能；熟悉中药所含有效成分的结构鉴定方法；为学好其它后续相关课程和就业后从事中药现代化研究和研制新药等奠定必要的基础。

二、教学要求和内容、方法 

第一章  绪论

【目的要求】

1．了解中药化学的任务和研究范围及其在本专业中的地位。

2．了解中药化学在中医药现代化和中药产业化中的作用。

3．了解当前中药研究概况、研究方法和今后发展的趋势。

【教学内容】

1．中药化学的含义、任务和研究范围及其在本专业中的地位。

2．中药化学在中医药现代化和中药产业化中的作用。

3．中药研究概况、研究方法和今后发展的趋势。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药有效成分研究的一般方法

【目的要求】

1．掌握中药化学成分的类型、一般理化性质、提取、分离的一般方法。

2．了解中药化学成分生物合成及结构鉴定的一般方法。

【教学内容】

1．中药中所含各类化学成分及生物合成简介。

2．提取中药有效成分常用的方法：溶剂提取法、水蒸气蒸馏法、升华法、超声波提取法及超临界流体萃取法等。

3．分离中药有效成分常用的方法：系统溶剂分离法、两相溶剂萃取法、 沉淀法、盐析法、分馏法、结晶法及各种色谱法等。

4．中药有效成分结构研究方法简介：中药化学成分的结构鉴定程序、紫外光谱、红外光谱、核磁共振谱、质谱、旋光谱、圆二色谱等在中药化学成分结构研究中的应用及晶体X射线衍射法简介。

【教学方式】

课堂讲授

第三章  糖和苷类化合物

【目的要求】

1．掌握糖和苷的一般理化性质：溶解性、旋光性、化学性质和检识方法。

2．掌握糖和苷的一般提取、分离方法。

3．熟悉糖和苷的结构研究方法。

4．了解糖和苷的含义、分类和分布。

【教学内容】

1．糖和苷的含义和分布。

2．糖和苷的结构与分类。

3．糖和苷的理化性质及检识：性状、溶解性、旋光性、化学反应及其在结构鉴定和检识中的应用。

4．苷键的裂解：酸催化水解、碱催化水解、酶催化水解、乙酰解反应、氧化开裂反应等。

5．糖和苷的提取、分离方法。

6．糖和苷的检识方法。

7．糖和苷的结构研究方法：化学法、波谱分析法（重点是氢核磁共振谱）。

【教学方式】

课堂讲授

第四章  醌类化合物

【目的要求】

1．掌握醌类化合物的理化性质和检识方法。

2．掌握蒽醌类化合物的提取、分离方法。

3．熟悉蒽醌类化合物的波谱分析（红外光谱）。

4．了解醌类化合物的分类、分布和生理活性。

【教学内容】

1．醌类化合物的含义、分布和生理活性。

2．醌类化合物的结构类型和分类。

3．醌类化合物的理化性质：性状、升华性、溶解度、酸碱性、显色反应。

4．蒽醌类化合物的提取分离方法。

5．蒽醌类化合物的检识方法。

6．蒽醌类化合物的结构测定：化学法（甲基化反应、乙酰化反应），波谱分析法（紫外光谱、红外光谱）。

7．实例：大黄、丹参、紫草。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第五章  苯丙素类化合物

【目的要求】

1．掌握香豆素和木脂素的理化性质和检识方法。

2．掌握香豆素的提取、分离方法。

3．熟悉香豆素和木脂素的结构和分类。

4．熟悉香豆素的波谱分析。

5．了解苯丙素类、香豆素和木脂素的分布和生理活性。

【教学内容】

1．苯丙素类、香豆素和木脂素的结构类型、分类和生理活性。

2．香豆素和木脂素的理化性质和显色反应。

3．苯丙酸、香豆素和木脂素的提取、分离方法。

4．香豆素和木脂素的检识方法。

5．香豆素的结构测定：红外光谱、氢核磁共振谱。

6．实例：秦皮、前胡、连翘、细辛、五味子。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第六章  黄酮类化合物

【目的要求】

1．掌握黄酮类化合物的理化性质和检识方法。

2．掌握黄酮类化合物的提取、分离方法。

3．掌握黄酮类化合物的结构测定。

4．熟悉黄酮类化合物的结构类型和分类。

5．了解黄酮类化合物的含义、分布及生理活性。

【教学内容】

1．黄酮类化合物的含义、分布和生理活性。

2．黄酮类化合物的结构类型和分类。

3．黄酮类化合物的理化性质：性状、溶解度、酸碱性、显色反应。

4．黄酮类化合物的提取、分离方法。

5．黄酮类化合物的检识方法。

6．黄酮类化合物的结构测定：紫外光谱、氢核磁共振谱。

7．实例：槐花、黄芩、葛根、银杏叶。 

【教学方式】

课堂讲授与实验

第七章  萜类化合物和挥发油

【目的要求】

1．掌握挥发油的组成、通性和检识方法。

2．掌握挥发油的提取、分离方法。

3．熟悉萜类的结构特点和分类。

4．熟悉萜类的提取、分离方法。

5．了解萜类的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．萜类

（1）萜的含义、分布和生理活性。

（2）单萜类、倍半萜类及二萜类的结构与分类。

（3）卓酚酮类、环烯醚萜类及薁类的理化性质。

（4）萜类的理化性质。

（5）萜类的提取、分离方法。

（6）萜类的检识。 

（7）实例：青蒿、穿心莲。

2．挥发油

（1）挥发油的含义及组成。

（2）挥发油的理化性质。

（3）挥发油的提取、分离方法。

（4）挥发油的检识。

（5）实例：薄荷、莪术、陈皮。

【教学方式】

课堂讲授

第八章  三萜类化合物

【目的要求】

1．掌握三萜及其苷类的理化性质和检识方法。

2．熟悉三萜及其苷类的提取、分离方法。

3．熟悉三萜及其苷类的结构类型和分类、中药实例。

4．了解三萜和三萜类皂苷的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．三萜类的含义、分布和生理活性。

2．三萜类化合物的结构类型和分类：重点是四环三萜（羊毛脂甾烷型、达玛烷型）和五环三萜（齐墩果烷型、乌苏烷型、羽扇豆烷型）。

3．三萜类化合物的理化性质：性状及溶解度、发泡性、溶血性、呈色反应、沉淀反应、水解反应。

4．三萜类化合物的提取、分离方法。

5．三萜类化合物的检识方法。

6．实例：人参、甘草、柴胡。 

【教学方式】

课堂讲授

第九章  甾体类化合物

【目的要求】

1．掌握甾体皂苷、强心苷的理化性质。

2．熟悉甾体皂苷、强心苷的含义、结构类型、检识及提取、分离方法。

3．熟悉甾体皂苷（红外光谱）、强心苷（紫外光谱）的结构测定。

4．了解甾体类化合物的含义、分类和生理活性。

【教学内容】

1．甾体类化合物的定义、分布及生理活性。

2．甾体皂苷、强心苷的结构和分类。

3．甾体皂苷、强心苷的理化性质、显色反应。

4．甾体皂苷、强心苷的提取、分离方法。

5．甾体皂苷、强心苷的检识方法。

6．甾体皂苷、强心苷的结构测定：红外光谱、紫外光谱。

7．实例：麦冬、薤白、毛地黄、夹竹桃、羊角拗、蟾酥。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第十章  生物碱 

【目的要求】

1．掌握生物碱的理化性质、检识及提取、分离方法。

2．熟悉生物碱的结构类型及中药实例。

3．了解生物碱的含义、分布和生理活性。

【教学内容】

1．生物碱的含义、分布、存在形式和生理活性。

2．生物碱的分类。

3．生物碱的理化性质：性状、旋光性、溶解度、碱性、沉淀反应、显色反应。

4．生物碱的提取、分离方法。

5．生物碱的检识方法。

6．实例：麻黄、延胡索、黄连、洋金花、苦参、汉防己、马钱子、乌头、紫杉。

【教学方式】

课堂讲授与实验

第十一章  鞣质

【目的要求】 

1．掌握鞣质的理化性质。

2．熟悉鞣质的结构类型、检识和提取、分离方法。

3．了解鞣质的含义和生理活性。

【教学内容】

1．鞣质的含义和生理活性。

2．鞣质的结构类型。

3．鞣质的理化性质。

4．鞣质的提取、分离和检识方法。

【教学方式】

课堂讲授

第十二章  其他类成分

【目的要求】

1．了解其他成分的提取、分离方法。

2．了解其他成分的理化性质和检识方法。

3．了解其他成分的类别及生理活性。

【教学内容】

1．脂肪酸类及其相关化合物。

2．有机含硫化合物。

3．氨基酸、环肽、蛋白质和酶。

4．矿物质。

【教学方式】

以学生自学为主，或辅以讲座。

第十三章  中药复方药效物质基础的化学研究

【目的要求】

1．了解中药复方药效物质基础化学研究的重要作用和特殊性。

2．了解中药复方药效物质基础化学研究的现状、存在的主要问题。

3．了解中药复方药效物质基础化学研究的主要研究思路、研究方法和发展趋势。

【教学内容】 

以科技部中药现代化科技产业行动计划、国家中医药管理局近年关于中医药现代化研究发展战略研讨资料、中药复方药效物质基础研究的现状与存在的主要问题、以及中药复方药效物质基础化学研究的主要研究思路、研究方法和发展趋势等为主。

【教学方式】

以学生自学为主，或辅以讲座。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪论

第二章 中药化学成分的一般研究方法

第三章 糖和苷类化合物

第四章 醌类化合物

第五章 苯丙素类化合物

第六章 黄酮类化合物

第七章 萜类和挥发油

第八章 三萜类化合物

第九章 甾体类化合物

第十章 生物碱

第十一章 鞣质

第十二章 其他成分

第十三章 中药复方药效物质基础研究
	2

5

6

5

5

10

10

6

8

10

3

自学

自学
	
	

	合计
	70
	
	


四、大纲使用说明

本大纲是根据全国高等教育全日制普通高等学校中药专业本科课程教学大纲的要求而编写的。所规定的教学目的、基本内容和要求与教育部公布的课程基本要求和中管局制订的教学大纲相吻合。

本大纲旨在指导全日制普通高等学校中药专业本科生全面系统地学习中药化学，依次按教材章次、内容分别提出学习目的要求、教学内容和教学方式。教学方式除规定的课堂讲授、实验室学习外，还应通过 CAI 辅助教学、电化教学、示教、参观和实习等手段来增强教学效果。

为确保本门课程的学习，应首先根据大纲的要求、内容，参考课时分配表，结合各自的具体情况，制订出切实可行的学习计划。由于中药化学的内容涉及多门学科，要善于将中药有关基础理论及实践技能有机地结合起来，注意知识的整体性和系统性，更要注意本学科各章节的特点及内在的相互关系。对于要求重点掌握的内容，不仅要掌握理论知识，而且要理解其含义，真正达到巩固牢记的目的；对于要求熟悉的内容，应在熟读的基础上，有较深入的理解，并消化吸收；对于要求了解的内容，可作一般理解，但要有较深的印象。

总之，通过本课程的学习，使学习者达到高等教育中药专业本科生的理论水平，能真正运用所学的理论知识和技能来分析和解决中药化学方面的问题，以适应中药专业工作的需要，更好地为人民的健康服务。
五、主要参考书目

主要教材：

《中药化学》，匡海学主编，中国中医药出版社，2003.1。

教学参考书：

《中药化学》，肖崇厚主编，上海科学技术出版社，1997.6；

《天然药物化学》，吴立军主编，人民卫生出版社，2003.4。

《中药炮制学》教学大纲
课程编号：03.062.3.2
课程名称：中药炮制学
Science Of Processing Chinese Medicinal Herbs
开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课

学分：2.5学分
学时：本课程总学时数为35学时，全部为课堂讲授。
前期课程：中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、中药化学。

授课对象：中药专业、中医学专业（医药结合方向七年制）

考核方式：考试 、考查。其中期末考试占70%，平时成绩占30%。平时成绩主要通过出勤率、课堂表现、作业等进行评定。
课程基本要求（或课程简介）：
中药炮制学是中药学各科中最能体现中医药传统特色的学科。原药材必须经过炮制才能应用于中医临床。本课程介绍中药炮制的基本理论和方法以及炮制对药性和方剂的影响，结合常用药物，分类阐述中药炮制的具体工艺、炮制目的，并结合现代研究成果说明代表性药物的炮制原理。
Science of processing Chinese medicinal herbs is the subject with eminent features of traditional Chinese medicine. The crude herbs must be processed before used in Chinese medicinal clinics. This course introduces the basic theories and methods of processing Chinese medicinal herbs, analyzing their effects on the nature of herbs and prescriptions, discussing about the techniques and purposes of processing Chinese medicinal herbs and explaining the processing principle of representative herbs according to modern researches.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
中药炮制是根据中医药理论，按照医疗、调剂、制剂不同要求，以及药材自身性质，所采取的一项制药技术。中药炮制学是研究中药炮制理论、工艺、质量标准、历史沿革及其发展方向的学科。

中药炮制学是中药专业的一门必修专业课，是在学习中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、分析化学、中药化学、中药鉴定学等课程后进行本课程教学。通过本课程的教学，要求学生掌握中药炮制的基本理论、基本知识和基本技能，熟悉中药炮制的起源、现状和炮制在临床中的作用，炮制品的性状、特征；了解中药炮制机械的性能、工作原理及历代医药书籍中有关炮制论述和中药炮制现代化研究等；具有从事中药炮制教学、科研及开发应用的能力。

【教学要求】
教学过程主要为课堂讲授。本课程是实践性很强的学科，课堂讲授要求理论联系实际，贯彻少而精的原则，注意启发式，发挥学生的主观能动性和创造性，要做到突出重点，讲清难点，交待疑点。通过CAI辅助教学、电化教学、示教、参观和实习等手段来增强教学效果。培养学生严谨的科学态度，理论联系实际的工作作风与分析问题和解决问题的能力。

二、教学要求和内容、方法
总论
第一章  绪论

【目的要求】　
1．掌握中药炮制与中药炮制学的基本概念及其任务。

2．熟悉中药炮制学的起源、发展概况。

3．了解中药炮制学的有关法规。

【教学内容】　
社会生产的发展与中药炮制形成的关系，着重讲解各历史时期炮制的发展概况与展望，以及有关的法规。

【教学方式】　
课堂讲授
第二章  中药炮制与临床疗效

【目的要求】　
1．掌握中药炮制对药性的影响。

2．熟悉炮制如何影响临床疗效。

3．了解传统制药的原则。

【教学内容】　
1．从炮制对中药四气五味、升降浮沉、归经等方面影响讲明中医临床用药法则。

2．通过炮制使药物性味适应辨证施治、灵活用药的需要，讲明药物自身属性多偏，通过炮制以调整其性，使达到安全有效的用药要求。

3．讲明成药和汤剂饮片对炮制要求有所不同，均能影响临床疗效。

【教学方式】　
课堂讲授
第三章  中药炮制的目的及对药物的影响

【目的要求】　
1．掌握炮制目的。

2．熟悉炮制对药物化学性质的影响。

【教学内容】　
1．从降低药物的毒副作用，改变或缓和药性，增强疗效，改变或增强药物的作用部位和趋向，便于调剂、制剂等方面说明炮制目的。

2．从中药主要成分如生物碱、苷类及无机成分等方面说明炮制对其影响，指出一般性的规律。

【教学方式】
课堂讲授
第四章  中药炮制的分类及辅料

【目的要求】　
1．掌握中药炮制常用辅料的作用。

2．熟悉中药炮制的各种分类方法。

3．了解炮制常用辅料的一般用量。

【教学内容】　
1．介绍各种辅料的来源、性质、质量要求、成分、性能和炮制作用。
2．分类的历史沿革。一般介绍雷公炮炙十七法、三类分类法、五类分类法、药典分类法、药用部位分类法等方法及其实际应用，比较其优缺点。着重介绍本教材采用工艺和辅科相结合分类方法的原由。

【教学方式】
课堂讲授
第五章  炮制品的质量要求及贮藏保管

【目的要求】
1．掌握炮制品的质量要求。

2．熟悉影响炮制品质量的因素、炮制品的贮藏保管方法。

【教学内容】　
1．讲授炮制品的质地、色泽、气味等外观与内在质量要求及其检验方法。

2．介绍影响质量的因素及其传统和现代的贮藏保管方法。

【教学方式】
课堂讲授
第六章  中药饮片工业的管理及饮片厂的设计

【目的要求】　
1．熟悉饮片厂设计的基本知识。

2．了解饮片工业各项管理。

【教学内容】　
1．介绍饮片厂目标管理、人才管理、工艺管理、质量管理、设备管理等基本知识及中药饮片现代化研究。
2．概述饮片厂建设的基本要求，厂房、车间、环保等设计的基本知识。

【教学方式】　
以自学为主

各论 
第七章  净选加工

【目的要求】　
1．掌握各种净选加工的操作方法。

2．熟悉净选的目的与意义。

【教学内容】　
讲授净选加工的目的意义，举例说明净选加工的各种操作方法、要点及设备。

【教学方式】　
课堂讲授
第八章  饮片切制

【目的要求】　
1．掌握饮片切制目的。

2．熟悉饮片软化、切制、干燥、包装要点。

3．了解切制有关机械工作原理，操作方法。

【教学内容】
1．讲授饮片的含义及其发展史，重点介绍切制目的、原理、饮片类型、软化要求、包装及干燥方法。
2．简介各种机械的工作原理及其作用、注意事项。介绍研究概况。
【教学方式】
课堂讲授
第九章  炒法

【目的要求】　
1．掌握操作方法、注意事项、成品质量及炮制作用。

2．熟悉现代研究概况。

3．了解清炒及各种辅料炒的含义。

【教学内容】　
1．讲授炒黄、炒焦、炒炭、麸炒、米炒、土炒、砂炒、蛤粉炒、滑石粉炒等各种方法的含义、目的要求、操作方法及注意事项，成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十章  炙法 

【目的要求】
1．掌握操作方法、注意事项、炮制作用、成品规格、辅料选择和一般用量。

2．熟悉炙法的炮制目的及现代研究概况。

3．了解炙法的含义。

【教学内容】　
1．讲授酒炙、醋炙、盐炙、姜炙、蜜炙与油炙各含义、目的要求、操作方法、注意事项及辅料选择和一般用量，成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况，重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十一章  煅法

【目的要求】　
1．掌握各种煅法的操作要点、成品质量及注意事项。

2．熟悉煅制的目的及明煅与扣锅煅的区别、现代研究概况。

3．了解各种煅法的含义、特点。

【教学内容】　
1．讲授明煅、煅淬、扣锅煅等三种煅法的含义、目的、特点、操作要点、注意事项、明煅和暗煅的区别、煅淬辅料的选择及用量、成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十二章  蒸煮燀法

【目的要求】　
1．掌握蒸煮燀法炮制方法、炮制作用及成品质量和注意事项。

2．熟悉现代研究概况。

3．了解蒸、煮、燀法的含义及目的。

【教学内容】　
1．讲授蒸、煮、燀法的含义、目的要求、操作方法以及注意事项，辅料的选择与用量，成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十三章  复制法

【目的要求】　
1．掌握复制方法、炮制作用、成品质量及注意事项。

2．熟悉现代研究概况。

3．了解复制法的含义与目的。

【教学内容】　
1．讲授复制法的含义、目的、操作方法及注意事项，辅料的选择与用量，成品质量和炮制作用。介绍研究概况。
2．重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十四章  发酵、发芽法

【目的要求】　
1．掌握制备的条件，炮制作用、方法，成品质量及注意事项。

2．熟悉炮制目的。

3．了解发酵、发芽的含义。

【教学内容】　
1．讲授发酵、发芽法的含义、目的、辅料的作用与用量。
2．重点介绍发酵、发芽的条件，成品质量及临床应用。
3．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十五章  制霜法

【目的要求】
1．掌握制霜方法、成品质量及注意事项。

2．熟悉制霜目的。

3．了解制霜法的含义。

【教学内容】　
1．讲授制霜法的含义、目的、操作方法及注意事项、成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】　
课堂讲授
第十六章  其他制法

【目的要求】　
1．掌握其他制法的炮制方法、操作要点、成品质量及注意事项。

2．熟悉其他制法的炮制作用与炮制目的及现代研究概况。

3．了解烘、焙、煨、提净、水飞、干馏法等含义。

【教学内容】　
1．讲授烘、焙、煨、提净、水飞、干馏、其他制法的含义、目的、操作方法及注意事项、成品质量和炮制作用。
2．介绍研究概况。重点讲授药物见后附。

【教学方式】
课堂讲授
附：中药炮制研究

【目的要求】
1．掌握炮制文献整理研究及相关经验总结。

2．熟悉炮制原理及炮制理论研究。

3．了解炮制工艺及饮片质量标准研究等。

【教学内容】
讲授中药炮制的文献整理、炮制原理探讨、中药饮片现代化研究以及中药炮制的发展动态等。

【教学方式】
自学

附：要求重点掌握下列中药炮制品的基源、炮制方法、成品性状、炮制作用、性味、归经、功效、应用，现代研究概况：

槐花、苍耳子、芥子、决明子、莱菔子、牵牛子、酸枣仁、王不留行、山楂、栀子、槟榔、大蓟、干姜、小蓟、蒲黄、荆芥、苍术、僵蚕、党参、斑蝥、山药、白术、鳖甲、龟甲、穿山甲、鸡内金、马钱子、阿胶、刺猬皮、黄连、大黄、乌梢蛇、蕲蛇、蟾酥、白芍、续断、当归、甘遂、商陆、芫花、柴胡、延胡索、香附、青皮、乳香、没药、知母、杜仲、补骨脂、黄柏、车前子、砂仁、厚朴、竹茹、甘草、黄芪、百部、马兜铃、麻黄、淫羊藿、明矾、石膏、龙骨、牡蛎、石决明、自然铜、磁石、炉甘石、血余炭、棕榈、灯心、干漆、何首乌、黄芩、地黄、黄精、肉苁蓉、五味子、人参、天麻、川乌、草乌、附子、苦杏仁、天南星、（含胆南星）、白附子、六神曲、淡豆豉、麦芽、巴豆、柏子仁、西瓜霜、肉豆蔻、诃子、木香、芒硝、硇砂、朱砂、雄黄、代赭石。

此外，要求一般掌握50～100种其他常用中药的炮制方法、炮制品性状和炮制作用与研究。具体品种在教学中自行确定。
三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论
第二章　中药炮制与临床疗效
第三章  中药炮制的目的及对药物的影响
第四章  中药炮制的分类及辅料
第五章　炮制品的质量要求及贮藏保管
第六章　中药饮片工业的管理及饮片厂的设计
第七章　净选加工
第八章  饮片切制
第九章  炒法
第十章  炙法
第十一章　煅法
第十二章　蒸煮燀法
第十三章　复制法
第十四章　发酵、发芽法
第十五章　制霜法
第十六章　其他制法
附：中药炮制研究
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四、大纲使用说明
1．本大纲供中药专业使用，并适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．大纲内容是以炮制方法带动药物讲授，每一法则内列举代表药物进行重点阐述。对于其它地区的一些特殊炮制方法及质量标准，应适当予以介绍，使中药炮制学的教学日趋完善。

3．本大纲所规定的内容，允许教师作适当增减，但不得破坏教材内容结构的完整性。

4．大纲教学内容的顺序，允许教师根据各自的讲课习惯作适当调整，但不得损坏课程的系统性。
五、主要参考书目
《中药炮制学》，中国中医药出版社，2003年；

《历代中药炮炙资料辑要》，中医研究院中药研究所，2003年； 

《中药炮制经验集成》，中医研究院中药研究所，人民卫生出版社，1974年；

《中国药典》，国家药典委员会，化学工业出版社，2005年；
《上海市中药炮制规范》，上海科学普及出版社，1994年；

《全国中药炮制规范》，人民卫生出版社，1988。

《中药药剂学》教学大纲

课程编号：03.064.3.5
课程名称：中药药剂学
Pharmaceutics of Chinese Materia Medica
开课(二级)学院：中药学院
课程性质：必修课
学分：5学分

学时：70学时
前期课程：中药炮制学、物理化学等
授课对象：中药学专业
考核方式：包括平时成绩和考试。平时成绩主要通过作业、出勤或课堂提问等评定，占总
成绩的30%，考试成绩占总成绩的70%。
课程基本要求（或课程简介）：
《中药药剂学》是中药专业的主干专业课，通过对本门课程的教学，使学生掌握中药常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，了解国内外药剂学进展概况及制剂专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。

Pharmaceutics of Chinese Materia Medica 
It is an important specialty subject for pharmacy students. The learning requirements for students are as the following, a) to master the definition, characteristics, production arts and quality control of the common dosage forms of Chinese materia medica, b) to be familiar with the related theory of modern pharmaceutics, c) to understand the progress of this subject inside and outside China, and the structure, feature, usage, and maintenance of some equipments.

大纲内容：

一、前言 
【课程目的】
《中药药剂学》是以中医药理论为指导，运用现代科学技术，研究中药药剂的配制理论、生产技术、质量控制与合理应用等内容的综合性应用技术科学。

《中药药剂学》是中药专业的主干专业课，它不仅与本专业的各门基础课、专业基础课和其他专业课有密切联系，而且与生产实际和临床用药也密切相关，是联接中医与中药的纽带。

通过对本门课程的课堂讲授、实验教学，使学生掌握中药常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，了解国内外药剂学进展概况及专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。

【教学要求】
本门课程根据《普通高等教育中医药类规划教材编写基本原则》等文件的要求：坚持中医药特色、加强中药传统理论知识与现代科学技术的有机结合，反映中医药的新成果、新技术、新工艺、新设备、新辅料，贯彻“少而精”的原则。

教学方法主要是课堂讲授，并运用多媒体教学形式。

二、教学要求和内容、方法
第一章  绪论

【目的要求】

1．掌握《中药药剂学》的含义与任务；药物剂型选择的基本原则，《中药药剂学》常用术语；《中华人民共和国药典》等药品标准及《中华人民共和国药品管理法》和GMP等有关药事法规的性质、特点。    

2．熟悉《中药药剂学》在药学实践中的地位和作用；剂型的分类方法；药品生产质量管理规范与药品安全试验规范。

3．了解《中药药剂学》的发展简况。

【教学内容】

1．详述《中药药剂学》的定义、性质与任务；中药剂型选择的基本原则；《中药药剂学》常用术语的概念；讲述《中药药剂学》在中医药事业中的地位和作用。

2．介绍《中药药剂学》的发展。

3．药物剂型的分类。

4．中药药剂工作的依据：详述《中国药典》、药品主要管理法规等的性质和作用，强调药剂工作的法制性，科学性和严肃性。

5．讲述药品生产质量管理规范与药品安全试验规范，树立严格执行各种管理制度的观念。

【教学方式】
讲授、多媒体。 

第二章  中药调剂 

【目的要求】   

1．掌握处方的调配程序与注意事项。

2．熟悉中药“斗谱”排列的一般原则，处方药、非处方药的基本概念；中药毒性药品种及用量；处方禁忌药。

3．了解处方种类与格式；非处方药的遴选原则；中药学的配伍变化与现代研究简况。

【教学内容】 

1．概述中药调剂工作的基本内容。

2．介绍处方的概念、种类。

3．中药处方的调配程序、中药“斗谱”排列的一般原则。

4．中药学的配伍变化与现代研究简况。

【教学方式】
自学

第三章  药剂卫生 

【目的要求】   

l．掌握常用的灭菌方法和主要防腐剂的正确用法。

2．熟悉药剂卫生的意义和基本要求，预防药剂污染的主要环节。

3．了解制药环境卫生的要求和管理。

【教学内容】 

1．概述药剂卫生的基本内容。

2．介绍中药制药厂建设的基本要求，空气洁净技术与应用，洁净室的卫生与管理。

3．灭菌方法与无菌操作：详述各种灭菌法。

4．防腐与防虫：详述液体药剂的防腐与防腐剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第四章  粉碎与筛析

【目的要求】   

1．掌握药料粉碎、筛析的原理。

2．掌握常用的粉碎方法。

3．了解常用机械的构造、性能与使用保养方法。

4．了解与中药药剂有关的微粉学知识。

【教学内容】

1．粉碎：讲述药料粉碎的目的与基本原理，各类中药材的粉碎方法等。

2．筛析：讲述药粉筛析的目的，药筛及药粉的分等。

3．微粉学基础知识。

【教学方式】
讲授、多媒体。
第五章  散剂 

【目的要求】 

1．掌握散剂的一般制备方法，以及含毒性药散剂、低共熔物散剂、含液体药物散剂、眼用散剂等的制备原则和方法。

2．掌握常用混合方法。

3．熟悉散剂的含义、特点、分类、质量要求及检查法。

【教学内容】  

1．概述散剂的含义、特点、分类与质量要求。

2．详述散剂一般制备方法，各类特殊散剂的制法及举例。

3．介绍散剂的质量检查。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第六章  中药的浸提、分离与精制 

【目的要求】

1．掌握中药浸提原理及其影响因素；常用的浸提方法及其应用；常用分离方法的特点与应用；常用精制方法的原理及其应用。

2．熟悉药材成分与疗效的关系，熟悉中药常用浸提溶剂和浸提辅助剂。

3．熟悉浸提、分离、精制的目的。

4．了解中药常用设备的性能及使用保养。

【教学内容】  

1．概述药材成分与疗效的关系以及中药浸提、分离与精制的目的。

2．详述中药浸提原理与影响因素。

3．常用浸提方法与设备及其应用。

4．中药提取液常用的分离方法特点、原理及其应用。

5．中药提取液常用的精制方法原理及其应用。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第七章  提取液的浓缩与干燥 

【目的要求】

1．掌握影响药液浓缩的因素，常用浓缩方法、原理及其应用；影响干燥的因素，常用的干燥方法、原理及其应用。

2．熟悉中药常用浓缩、干燥设备的性能及使用保养。
【教学内容】  

1．讲述影响浓缩效率的因素，浓缩的方法、原理及应用，各种浓缩设备。

2．讲述干燥的基本原理，影响干燥的因素，各种干燥方法、干燥设备及其应用。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第八章  浸出药剂

【目的要求】

1．掌握汤剂、中药合剂、口服液、糖浆剂、煎膏剂、药酒、酊剂、流浸膏剂、浸膏剂、茶剂的制备方法与操作关键。

2．熟悉浸出药剂的含义、特点及剂型种类；各种剂型的含义、特点、质量要求及控制方法。

3．了解汤剂研究及剂型改革进展，浸出药剂的质量控制方法。

【教学内容】 

1．概述浸出药剂的含义、特点及剂型种类。

2．讲述汤剂含义及特点；汤剂的制法与影响质量因素，特殊药物的处理，汤剂研究及剂型改进的进展。

3．讲述中药合剂与口服液的含义、特点、制法、质量要求。

4．讲述糖浆剂的含义、特点、分类、质量要求与制法。

5．讲述煎膏剂的含义、特点、质量要求与制法。

6．讲述药酒与酊剂的含义、特点、质量要求、制法及两者的异同点。

7．讲述流浸膏剂与浸膏剂的含义、特点、制法、质量要求及应用。

8．浸出药剂的质量控制问题。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第九章  液体药剂 

【目的要求】

1．掌握分散体系的基本理论；表面活性剂的性质与应用；药剂中增加药物溶解度的方法；真溶液型药剂、胶体溶液型药剂、乳浊液型药剂、混悬液型药剂的特点、制法与稳定性。

2．熟悉分散技术在药剂中的应用；液体药剂的的质量要求。

3．了解按给药途径和应用方法分类的各种液体剂型的概念及特点；液体药剂的色、香、味及包装贮藏与产品质量的关系。

4．了解灌肠剂等其他液体制剂的概念与制法。

【教学内容】    

1．概述液体药剂的含义与特点、液体药剂的分类、常用溶剂及质量要求。

2．讲述表面活性剂的含义、组成、特点、类型、性质和在药剂中的应用。

3．药物溶解度及其影响因素，增加药物溶解度的方法。

4．真溶液型液体药剂的特点、制备方法。

5．胶体溶液型液体药剂的种类、特点及制法，影响其稳定性的因素与解决方法。

6．乳浊液型药剂的含义，乳化的原理和条件，乳浊液的制法与应用，影响稳定性的因素与解决方法。

6．混悬液型药剂的含义，特点与制法，影响其稳定性的因素与解决方法。

7．了解混合分散体系液体药剂的基本特点、形成原理与稳定性。

8．了解灌肠剂等液体药剂的含义、特点与制法。

9．液体药剂的矫嗅、矫味与着色；液体药剂的包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十章  注射剂（附眼用溶液剂） 

【目的要求】

1．掌握中药注射剂的含义、特点、分类和质量要求；热原的性质、污染途径及除去方法；掌握注射用水的制备；注射剂常用附加剂的种类、性质及选用；中药注射用原液的制备；中药注射剂制备的工艺过程和技术关键。

2．熟悉常用溶剂的种类；注射用水的质量要求；注射用油的质量要求及精制法；中药注射剂的质量控制与存在的问题及解决途径；输液剂、粉针、混悬型、乳浊液型注射剂，眼用溶液剂；中药注射剂指纹图谱。

3．了解中药注射剂的研究概况与展望；注射剂容器的种类；容器处理及分装。

【教学内容】    

1．概述中药注射剂的含义、特点、分类与质量要求，注射剂的给药途径，中药注射剂的发展概况。

2．讲述热原的含义、基本组成、性质、污染途径、除去方法及检查方法等。

3．重点讲解注射用水的质量要求，蒸馏法制备注射用水，介绍反渗透法；注射用油的质量要求与精制法；其他注射用溶剂。

4．详述注射剂附加剂。

5．详述注射剂的制备。

6．讲述中药注射剂的质量控制。

7．讲述输液剂与血浆代用液；粉针剂及其他注射剂；

8．眼用溶液的作用机理、质量要求、附加剂、制备方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十一章  外用膏剂

【目的要求】

1．掌握软膏剂、黑膏药、橡胶膏剂的含义、特点与制法。

2．熟悉外用膏剂的透皮吸收机制及影响因素；凝胶剂、巴布剂、糊剂、涂膜剂、贴剂的含义、特点及制法；软膏与黑膏药基质的种类和性质。

3．了解外用膏剂的质量要求。

【教学内容】  

1．概述外用膏剂的含义、特点与种类，讲述外用膏剂的透皮吸收机制及影响吸收因素。

2．讲述软膏剂的含义、特点，基质的种类、性质与选用，软膏剂的制法及质量评定。

3．讲述黑膏药的含义、特点与种类；原辅料的准备，制法与质量评定。

4．讲述橡胶膏剂的含义、特点与种类，制法等；糊剂、涂膜剂与贴剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十二章  栓剂

【目的要求】

1．掌握栓剂的含义、特点；药物吸收的途径和影响吸收的因素；热熔法制备栓剂的工艺、操作要点，置换价的含义及计算。

2．熟悉常用栓剂基质的种类、性质、质量要求及栓剂的质量要求。

3．了解栓剂的发展简况；包装与贮藏的要求。

【教学内容】    

1．概述栓剂的含义、种类、作用特点及质量要求。

2．栓剂的基质与附加剂。

3．栓剂的制法，详述热熔法制备栓剂的工艺、设备，置换价的概念及计算，双层栓剂与中空栓剂的制法。

4．栓剂的质量评定、包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十三章  胶剂 

【目的要求】

1．掌握胶剂的含义、特点与制法。

2．熟悉胶剂原辅料的选择与处理。

【教学内容】   

1．概述胶剂的含义、发展、特点与种类。

2．胶剂的原辅料选择与处理。

3．讲述胶剂的制法并举例。

4．胶剂的质量要求。

【教学方式】
自学

第十四章  胶囊剂 

【目的要求】

1．掌握硬胶囊剂、软胶囊剂的含义、特点与制法。

2．熟悉硬胶囊剂、软胶囊剂的质量评定，肠溶胶囊的特点与制法。

【教学内容】    

1．概述胶囊剂的含义、特点、分类及质量要求。

2．讲述硬胶囊剂、软胶囊剂的制法与举例。

3．讲述胶囊剂质量评定项目、方法与要求；胶囊剂的包装。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十五章  丸剂

【目的要求】

1．掌握泛制法、塑制法制备丸剂的方法；水丸、蜜丸、浓缩丸、滴丸的含义与应用。

2．熟悉丸剂的特点与分类、特点与制法；滴制法制备丸剂的基本原理与过程；丸剂的包衣与质量检查方法。

3．了解丸剂包衣种类与方法；丸剂的染菌与防腐；包装与贮藏。

【教学内容】   

1．概述丸剂的含义、特点、制法、发展与分类。

2．讲述水丸的含义、特点，赋形剂的种类与应用，水丸对药物的要求，泛制法制水丸的工艺。

3．讲述蜜丸的含义、特点，蜂蜜的选择与炼制，塑制法制蜜丸的工艺。

4．讲述浓缩丸的含义、特点，药料处理原则，制法；糊丸与蜡丸。

5．微丸的含义、特点与制备方法。

6．滴丸的含义、特点、基质的要求与选用、制备方法。

7．丸剂包衣的目的、种类与方法。

8．丸剂的质量检查；丸剂可能出现的问题与解决措施；丸剂的包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十六章  颗粒剂 

【目的要求】

1．掌握颗粒剂的含义、特点、质量要求与制备方法。

2．熟悉颗粒剂类型。

【教学内容】     

1．概述颗粒剂的含义、特点与类型。

2．讲述各种颗粒剂制法与举例。

3．颗粒剂的质量要求与讨论。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十七章  片剂

【目的要求】   

1．掌握片剂的含义、特点、种类与应用；片剂常用辅料的种类、性质和应用；中药片剂的一般制法。

2．熟悉压片时可能发生的问题和解决方法；片剂包衣的目的、种类、要求与工艺；片剂的质量检查。

3．熟悉压片机的构造、性能及其使用；片剂形成的理论；片剂新产品设计。

【教学内容】       

1．讲述片剂的含义、特点、种类与应用。

2．详述片剂常用赋形剂的种类、应用特点。

3．详述片剂的制备方法。

4．片剂的包衣方法、设备。

5．片剂的质量检查；片剂的包装和贮藏；新产品设计。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十八章  气雾剂与气压剂 

【目的要求】  

1．掌握气雾剂的含义、特点及分类。

2．熟悉气雾剂的组成与制法；药物经肺吸收的机制。

3．了解其他气体药剂。

【教学内容】    

1．讲述气雾剂的含义、特点、分类、经肺吸收机理，组成及制法。

2．概述其他气体药剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十九章  其他剂型 

【目的要求】
1．掌握膜剂的含义、特点、处方组成与制法。

2．熟悉膜剂成膜材料的性质与选用；了解海绵剂等含义与特点。

3．了解丹药的特点、制备方法和防护措施。

【教学内容】   

主要讲述膜剂、丹药等内容。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十章   药物制剂新技术 

【目的要求】
1．掌握β—环糊精包合技术，单凝聚法与复凝聚法微型包囊技术；固体分散体成型技术；脂质体制备技术。

2．掌握缓释制剂、控释制剂、靶向制剂含义、特点、制备方法。

3．了解前体药物制剂及其他新技术的含义与特点以及在中药药剂中的应用。

【教学内容】   

1．概述药物制剂新技术及在中药制剂中的应用。

2．β—环糊精包合技术性质、作用、制备和质量评定。

3．微型包囊技术含义、特点、囊材、制备方法等。

4．固体分散技术含义、特点、类型、常用载体、制备方法、质量评定。

5．脂质体含义、特点、制备方法、质量评定。

6．缓释制剂、控释制剂含义、分类与制备。

7．前体药物含义、特点与制备方法。

8．靶向制剂的含义、特点与制备方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十一章  中药制剂的稳定性 

【目的要求】
1．掌握中药制剂稳定性的考察方法及有效期的求解。

2．熟悉影响中药制剂稳定性的主要因素，常用的稳定化措施。

3．了解研究药剂稳定性的意义；包装材料与药剂稳定性的关系。

【教学内容】    

1．概述中药制剂稳定性内容。

2．影响中药制剂稳定性的因素及稳定化方法。

3．中药制剂的稳定性考察方法。

4．包装材料对制剂稳定性的影响。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十二章  生物药剂学与药物动力学

【目的要求】
1．掌握生物药剂学的概念、研究的基本内容，药物的体内过程，药物动力学的概念和研究的基本内容，生物利用度的含义及测定方法，溶出度测定的意义及方法。

2．熟悉影响制剂疗效的剂型因素，药物动力学参数的意义和求算，药物动力学和生物药剂学的研究方法。

3．了解影响制剂疗效的生物因素。

【教学内容】    

1．概述生物药剂学和药物动力学的含义、研究内容、研究概况。

2．药物的体内过程。

3．影响制剂疗效的因素。

4．药物动力学的基本概念、模型介绍。

5．生物利用度的含义及研究方法，溶出度测定的意义及方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十三章  药物制剂的配伍变化 

【目的要求】
掌握药物制剂配伍变化、配伍禁忌的含义；药剂学配伍变化内容。

【教学内容】    

1．概述关于药物配伍变化。

2．讲述药剂学的配伍变化。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十四章  中药新药的研制 

【目的要求】
1．熟悉中药新药研究的内容。

2．了解中药新药研究开发的程序与方法。

【教学内容】    

1．概述新药研究。

2．中药新药研究开发的程序与方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论

第二章  中药调剂

第三章  制药卫生

第四章  粉碎、筛析、混合与制粒

第五章  散剂

第六章  浸提、分离与精制

第七章  提取液的浓缩与干燥

第八章  浸出药剂

第九章  液体药剂

第十章  注射剂（附眼用溶液）

第十一章  外用膏剂

第十二章  栓剂

第十三章  胶剂

第十四章  胶囊剂

第十五章  丸剂

第十六章  颗粒剂

第十七章  片剂

第十八章  气雾剂与其他气体药剂

第十九章  其他剂型

第二十章  药物制剂新技术

第二十一章  中药制剂的稳定性

第二十二章  生物药剂学与药物动力学

第二十三章  药物的配伍变化

第二十四章  中药新药的研制
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	合计
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四、主要参考书目

《药剂学》（第四版），毕殿洲 主编，人民卫生出版社，2002；

《药剂学》（第五版），崔福德 主编，人民卫生出版社，2003；

《中药药剂学》，张兆旺 主编，中国中医药出版社，2003。

《药剂学》教学大纲

课程编号：03.064.3.6

课程名称：药剂学

pharmaceutics
开课学院：中药学院

课程性质：必修课

学分：9学分
学时：本课程总学时为126学时，其中课堂讲授63学时，实验63学时。

前期课程：药学专业基础课

授课对象：药学专业

考核方式：闭卷考试（占80％），结合平时成绩评定（占20％，包括课堂提问占5％、出勤占5％、作业占10％）

课程基本要求（或课程简介）：
《药剂学》是运用现代科学技术，研究药物的配制理论、生产技术、质量控制与合理应用等内容的综合性应用技术科学，是药学专业的主干专业课，通过对本课程的教学，使学生掌握药物常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，了解国内外药剂学进展概况及专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。
Pharmaceutics is a comprehensive technological course to research the formulation theory, production techniques, quality control and application of pharmaceutical preparations with modern science and technology. It is an important specialty course for pharmacy students. The students are required a) to master the definition, characteristics, production arts and quality control of the common dosage forms, b) to be familiar with the related theory of modern pharmaceutics, c) to understand the progress of this subject inside and outside China, and the structure, feature, usage, and maintenance of some equipments.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《药剂学》是药学专业的主干专业课，通过对本课程的教学，学生应掌握药物常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，了解国内外药剂学进展概况及专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。

【教学要求】
教学过程为课堂讲授结合多媒体教学。课堂讲授主要介绍各种剂型的概念、特点、制备方法与质量要求；注意启发式，发挥学生的主观能动性；考虑药剂学知识涉及面广、较零散的特点，教学中要注意条理清楚、主线明确、重点突出。

二、教学要求和内容、方法

第一篇  药物剂型概论

第一章  绪论

【目的要求】

1．掌握药剂学的含义、性质、任务、常用术语；药剂学的分支科学；药物剂型的分类；《中华人民共和国药典》等药品标准及《中华人民共和国药品管理法》和GMP等有关药事法规的性质、特点。

2．了解《药剂学》的发展简况。

【教学内容】

The Heritage of Pharmacy；Drug Standards；Drug Regulation and Control；The Pharmacist’s Contemporary Role.
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无

第二章  液体制剂

【目的要求】

1．掌握液体制剂的特点和质量要求；掌握溶液剂的概念、特性及制备方法；掌握高分子溶液的性质；掌握混悬剂的概念及物理稳定性；掌握乳剂的概念、分类；掌握常用的乳化剂种类。

2．熟悉液体制剂的分类；熟悉液体制剂的常用溶剂；熟悉液体制剂常用附加剂的类型；熟悉芳香水剂、糖浆剂的概念及特点；熟悉高分子溶液的制备方法；熟悉溶胶的构造和性质；熟悉溶胶剂的制备方法；熟悉混悬剂的稳定剂种类；熟悉混悬剂的制备方法；熟悉乳剂的形成理论；熟悉乳剂的制备方法其稳定性；熟悉搽剂、涂膜剂和洗剂的概念。

3．了解醑剂、甘油剂的基本概念及特性；了解评定混悬剂质量的方法；了解乳剂的质量评定；了解滴鼻剂、滴耳剂和、合剂的概念。

【教学内容】

Introduction

（1）Classification

（2）Characteristics

（3）Quality requirements
Solvents and additives

（1）Solvents

（2）Additives

Solutions

（1）Definition

（2）Type

Macromolecule solutions

（1）Definition

（2）Type

Suspensions

（1）Definition

（2）Basic requirements

（3）Physical stability and influencing factors

（4）Suspending agents

（5）Preparation and equipments

（6）Evaluating suspensions

Emulsions

（1）Definition

（2）Type, Constituents, Characteristics

（3）Emulsifying agents

（4）Preparation and equipment

（5）Physical stability and influencing factors
（6）Evaluating emulsions
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

风湿药酒；薄荷水、颠倒散洗剂、超声波乳。

第三章   灭菌制剂与无菌制剂

【目的要求】

1．掌握灭菌制剂与无菌制剂的定义与分类；掌握灭菌与无菌技术的种类；掌握注射剂概念、分类；掌握注射剂处方组分及主要附加剂；掌握等渗调节计算方法；掌握注射剂的制备工艺流程路线；掌握热原的概念、特性及除去热原的方法；掌握输液的分类与质量要求；掌握输液的制备方法；掌握眼用药物的吸收途径及影响吸收的因素。

2．熟悉注射用水的质量要求及其制备方法；熟悉注射剂的制备方法及质量检查；熟悉输液的质量检查；熟悉主要存在的问题及解决方法；熟悉注射无菌粉末分装技术；熟悉注射用冻干制品的制备方法；熟悉滴眼剂与洗眼剂；熟悉眼用液体型制剂的制备方法。

3．了解空气净化技术和冷冻干燥技术；了解典型注射剂处方与制备工艺；了解输液的包装、运输与贮存；了解典型输液处方及制备工艺分析；了解典型冻干无菌粉末处方及制备工艺；了解滴眼剂处方及制备工艺。

【教学内容】

Introduction

（1）Definition

（2）Classification

（3）Characteristics

（4） Routes of administration

（5）Quality requirements 
Solvents and additives

（1）Solvents

（2）Additives

（3）Calculation of osmotic regulation

Preparation and filtration

（1）Process and routes for injection production

（2）Quality requirements and preparation method to Water for injection

（3）Pyrogen

（4）Process 
（5）Product testing and evaluation

Infusion solution

Dry solids for injections

（1）Freeze-drying 

（2）preparation 

ophthalmic solutions and suspentions
（1）Ophthalmic drug delivery

（2）Pharmaceutic requirements

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

复方当归注射液

第四章  固体制剂-1(散剂、颗粒剂、片剂、片剂的包衣)

第一节  概述

【目的要求】

1．掌握固体剂型的制备工艺通则。

2．熟悉固体剂型的体内吸收路径。

3．熟悉Noyes-Whitney方程及应用。

【教学内容】

Introduction to solid dosage form
Various types of solid dosage form

The common characteristics of solid dosage form

The preparation process of solid dosage form

in vivo absorption
Noyes-Whitney’s equation
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无

第二、三节  散剂与颗粒剂

【目的要求】

1．熟悉散剂的概念、特点及制备方法；熟悉颗粒剂的概念、特点；熟悉颗粒剂的制备、质量检查。

2．了解散剂的质量检查、散剂举例。

【教学内容】

Powders and granules

Definition of powders and granules

The requirements for the material of solid dosage form

particle size and analysis
micromeritics

Comminution(粉碎) of drugs
Blending powders
Medicated powders

Packaging of powders
granules

Effervescent granulated salts
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

益元散与痱子粉；感冒退热颗粒。
第四节  片剂

【目的要求】

1．掌握片剂的概念、分类及特点；掌握片剂常用的辅料及其特性；掌握片剂的制备方法与分类；掌握湿法制粒技术和固体的干燥技术；

2．熟悉压片过程及其影响因素；

3．了解片剂的质量检查；了解片剂的包装、片剂举例

【教学内容】

Introduction
Advantages of tablets for oral administration

The definition of tablets
Types of tablets
（1）Compressed tablets (CT)

（2）Multiple compressed tablets (MCT)

（3）Sugar-coated tablets (SCT)

（4）Film-coated tablets (FCT)

（5）Gelatin-coated tablets

（6）Enteric-coated tablets (ECT)

（7）Buccal or sublingual tablets

（8）Chewable tablets

（9）Effervescent tablets

（10）Molded tablets (MT)

（11）Tablet triturates (TT)

（12）Hypodermic tablets (HT)

（13）Dispensing tablets (DT)

（14）Immediate release tablets (IR)

（15）Instant disintegrating/dissolving tablets

（16）Extended release tablets (ER)

Quality standards and compendial requirements CTs

The apparent physical features of compressed tablets

Other physical specifications and quality standards

tablet weight
weight variation
content uniformity
tablet thickness
tablet hardness
tablet disintegration
drug dissolution

Compressed tablet manufacture

Three basic methods:

（1）wet granulation

（2）dry granulation
（3）direct compression

The steps of wet granulation include

（1）weighing and blending the ingredients,

（2）preparing a damp mass,

（3）screening the damp mass into pellets or granules,

（4）drying the granulation,

（5）sizing the granulation by dry screening,

（6）adding lubricant and blending, and

（7）tableting by compression

All-in-one granulation methods

Dry granulation

Tableting of granulation

Direct compression tableting

tablet dedusting
Chewable tablets
Molded tablets

Other solid dosage forms for oral administration

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

复方碳酸氢钠片、穿心莲片的制备与质量检查；阿司匹林片溶出度。
第五节  片剂的包衣

【目的要求】

1．熟悉糖包衣工艺与材料。

2．熟悉薄膜包衣工艺与材料。

3．了解包衣的方法与设备。

【教学内容】

Tablet coating

The reasons for tablet coating

The general methods involved in coating tablets are as follows

sugarcoating tablets

film-coating tablets

enteric coating

fluid-bed or air suspension coating

compression coating

Impact of manufacturing changes on solid dosage forms

Packaging and storing tablets

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无
第五章  固体制剂-2(胶囊剂、滴丸和膜剂)

第一节  胶囊剂

【目的要求】

1．熟悉胶囊剂的概念及特点。

2．熟悉胶囊剂的制备方法。

3．了解胶囊剂的质量检查与包装贮存。

【教学内容】

Introduction
Advantages of capsules for oral
definition of capsules
Types of capsules
Hard gelatin capsules

The application of hard gelatin capsules

The empty capsule shells consist of …
On gelatin

Two methods used to track the passage of capsules and tablets through the gastrointestinal tract

The manufacture of hard gelatin capsule shellsCapsule sizes
Preparation of filled hard gelatin capsules

Soft gelatin capsules

The definition and advantages of soft gelatin capsules

The pharmaceutical applications of soft gelatin capsules
The components of soft gelatin capsules

Preparation of soft gelatin capsules

The nature of soft gelatin capsule shell
The fill material of soft gelatin capsules

Compendial requirements for capsules
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无
第二节  滴丸剂和膜剂

【目的要求】

1．熟悉滴丸剂的概念、特点及制备方法。

2．熟悉膜剂的概念与特点。

3．熟悉常用的膜剂材料及特性。

4．了解膜剂的制备方法。

【教学内容】

1．滴丸剂的概念、特点及制备方法。

2．膜剂的概念与特点。

3．常用的膜剂材料及特性。

4．膜剂的制备方法。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无
第六章  半固体制剂

【目的要求】

1．掌握软膏剂、栓剂等半固体制剂的概念及特点。

2．掌握半固体制剂常用基质。

3．熟悉软膏剂、栓剂的制备方法和质量检查。

4．了解眼膏剂、凝胶剂的制备及其质量检查。

【教学内容】

第一节  软膏剂

1．软膏剂的概念、种类及特点。

2．软膏剂的基质。

3．软膏剂的附加剂。

4．软膏剂的制备及举例。

5．软膏剂的质量检查。

第二节  眼膏剂

1．眼膏剂的概念及特点。

2．眼膏剂的制备及其质量检查。

第三节  凝胶剂

1．凝胶剂的特点。

2．常用水性凝胶基质种类及特性。

3．水凝胶剂的制备及处方举例。

第四节  栓剂

1．栓剂的概念、种类及质量要求。

2．栓剂的处方组成。

3．栓剂的制备及处方分析。

4．栓剂的治疗作用（局部及全身）及临床应用。

5．栓剂的质量评价

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

油脂性基质黄芩软膏；水溶性基质黄芩软膏；尿素软膏；三黄栓；紫花地丁甘油明胶栓。

第七章  气雾剂、喷雾剂与粉雾剂

第一、二、三节  气雾剂的概述、组成与制备

【目的要求】

1．掌握气雾剂的特点、气雾剂的分类。

2．熟悉气雾剂的吸收特点；熟悉抛射剂种类、命名原则；熟悉气雾剂中药物与附加剂要求；熟悉气雾剂的处方并举例。

3．了解耐压容器及阀门系统的特点；了解气雾剂的制备工艺；了解气雾剂的质量评定。

【教学内容】

Introduction

Definition of aerosols

Compositions of aerosols

Advantages of aerosols

The constitution and working mechanism of valves

Types of pharmaceutical aerosols

Preparation of pharmaceutical aerosols and their quality control

Solution system

Water-based system

Suspension or dispersion systems

Foam/emulsion systems

Manufacture of pharmaceutical aerosols
Testing of pharmaceutical aerosols
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无
第四节  喷雾剂

【目的要求】

1．熟悉喷雾剂的概念及特点。

2．了解喷雾剂的装置。

3．了解喷雾剂的质量评价。

【教学内容】

1．喷雾剂的概念及特点。

2．喷雾剂的装置。

3．喷雾剂的质量评价。

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无
第五节  吸人粉雾剂

【目的要求】

1．了解吸入粉雾剂概念、特点。

2、了解粉末雾化器构造。

【教学内容】

1．吸入粉雾剂概念、特点。

2．粉末雾化器构造。

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

无
第八章  浸出技术与中药制剂

【目的要求】

1．掌握中药浸提的过程及其影响因素；掌握常用的浸提方法与选用。

2．熟悉各种浸出制剂的概念及特点。

3．了解浸出液的后处理过程和中药剂型的改革。

4．了解浸出制剂的质量控制和中药成方制剂的制备工艺与质量控制。

【教学内容】

第一节  概述

1．浸出技术及中药制剂的概念。

2．浸出制剂的种类及特点。

3．中药剂型的改革。

第二节  浸出操作与设备

1．药材的预处理、浸出过程、影响浸出的因素。

2．浸出方法及设备。

3．浸出液的蒸发与干燥。

第三节  常用的浸出制剂

1．汤剂、酒剂、酊剂、流浸膏剂与浸膏剂的概念与特点。

2．煎膏剂的制备方法。

3．颗粒剂(冲剂)的概念与制备方法。

第四节  浸出制剂的质量

1．控制药材的质量。

2．控制提取过程。

3．控制浸出制剂的理化指标。

第五节  中药成方制剂的制备工艺与质量控制

1．中药注射剂。

2．中药眼用制剂、中药软膏剂、中药片剂、中药胶囊剂、中药栓剂等剂型。

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

风湿药酒；益母草膏；感冒退热颗粒。

第二篇  药物制剂的基本理论

第九章  药物溶液的形成理论

【目的要求】

1．掌握药物溶剂的种类及性质。

2．药物的溶解度与溶出速度，药物溶液的性质与测定方法。

【教学内容】

第一节  药用溶剂的种类及性质

1．药用溶剂的种类。

2．药用溶剂的性质。

第二节  药物的溶解度与溶出速度

1．药物的溶解度。

2．药物的溶出速度及增加药物溶解度的方法。

第三节  药物溶液的性质与测定方法

1．药物溶液的渗透压概念及测定方法。

2．药物溶液的pH与pKa值测定。

3．药物溶液的表面张力。

4．药物溶液的粘度及测定方法。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无

第十章  表面活性剂

【目的要求】

1．掌握表面活性剂的概念，分类及其基本性质和应用。

2．熟悉表面活性剂的结构特征、其吸附性及表面活性剂的生物学性质。

【教学内容】

第一节  概述

1．表面活性剂的概念、表面活性剂的结构特征。

2．表面活性剂的吸附性。

第二节  表面活性剂的分类

1．表面活性剂的分类。

2．离子表面活性剂、非离子表面活性剂结构特点和特性。

第三节  表面活性剂的基本性质和应用

1．表面活性剂胶束、CMC概念。

2．亲水亲油平衡值计算。

3．表面活性剂的增溶作用。

4．表面活性剂的复配。

5．表面活性剂增溶作用的应用。

6．表面活性剂的其他应用。

第四节  表面活性剂的生物学性质

1．表面活性剂对药物吸收的影响。

2．表面活性剂与蛋白质的相互作用、毒性及刺激性。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无
第十一章  药物微粒分散系的基础理论

【目的要求】

1．掌握微粒分散系的概念，主要性质与特点。

2．掌握微粒分散系的物理稳定性。

【教学内容】

第一节  概述 

微粒体系的意义。

第二节  微粒分散系的主要性质与特点

1．微粒大小与测定方法。

2．微粒大小与体内分布关系。

3．微粒的动力学性质、光学性质和电学性质。

第三节  微粒分散体系的物理稳定性

1．微粒的热力学稳定性、动力学稳定性。

2．絮凝与反絮凝概念及特性。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无

第十二章  药物制剂的稳定性

【目的要求】

1．掌握药物制剂稳定性的意义和化学动力学有关基本概念。

2．掌握影响药物制剂降解的各种因素及解决药物制剂稳定性的各种方法。

3．掌握药物制剂的实验方法特别是加速实验法，包括各种常温加速实验（低温考察法、经典恒温法）。

4．熟悉制剂中药物化学降解途径与某些稳定性实验。

【教学内容】

1．研究药物制剂稳定性的意义；研究药物制剂稳定性的任务。

2．药物稳定性的化学动力学基础（反应级数、温度影响）。

3．制剂中药物的化学降解途径（水解、氧化、其他反应）。

4．影响药物制剂降解的因素及稳定化方法（处方因素、外界因素）。

5．固体药物制剂稳定性的特点及降解动力学。

6．药物稳定性试验方法（影响因素试验、加速试验、长期试验、稳定性重点考察项目、有效期统计分析、经典恒温法）。

7．新药开发过程中药物系统稳定性研究。

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学
【实验内容】

青霉素G钾盐稳定性

第十三章  粉体学基础

【目的要求】

1．掌握粉体粒径、堆密度及流性的测定方法。

2．熟悉粉体学在药剂学中的应用，粉粒理化特性对制剂的工艺、有效性、稳定性及安全性的影响。

3．了解粉体的形态、比表面积、孔隙率，可湿性的意义及其应用。

【教学内容】

第一节  概述

粉体、粉体学概念。

第二节  粉体粒子的性质

1．粒径与粒度分布概念。

2．粒子形态分类、粒子的比表面积计算。

第三节  粉体的密度与空隙率

1．粉体的密度、粉体的空隙率概念。

2．粉体空隙率及计算。

第四节  粉体的流动性与充填性

1．粉体的流动性及表示方法。

2．粉体的充填性。

第五节  粉体的吸湿性与润湿性

粉体的吸湿性和润湿性。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无

第十四章  流变学基础

【目的要求】

1．掌握流变学的基本概念。
2．蠕变性质的测定方法。
3．熟悉流变性质。
【教学内容】

第一节  概述

1．流变学的基本概念。

2．流变学在药剂学中的应用。

第二节  流变性质

1．牛顿流动和非牛顿流动。

2．流体的触变流动性和粘弹性。

第三节  蠕变性质的测定方法

1．落球粘度计和旋转粘度计的原理。

2．圆锥平板粘度计原理。

3．制剂流变性的评价方法。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无

第十五章  药物制剂的设计

【目的要求】

1．掌握制剂设计的基础。

2．熟悉药物制剂处方设计前工作，药物制剂处方的优化设计及新药制剂的研究与申报。

【教学内容】

第一节  概述

第二节  制剂设计的基础

1．给药途径和剂型的确定原则。

2．制剂设计的基本原则。

3．制剂的剂型与药物吸收关系。

4．制剂的评价与生物利用度关系。

第三节  药物制剂处方设计前工作

1．药物制剂设计任务和要求。

2．文献检索常用方法。

3．药物理化性质测定方法。

4．稳定性研究方法。

第四节  药物制剂处方的优化设计

1．处方优化的作用。

2．常用的工艺优化法。

第五节  新药制剂的研究与申报

1．药品注册申请相关程序。

2．新药的分类。

3．申请新药需上报的项目。

4．申报新制剂的主要内容。

【教学方式】

不讲

【实验内容】

无

第三篇  药物制剂的新技术与新剂型

第十六章  制剂新技术

【目的要求】

1．掌握各种制剂新技术的概念及特点；掌握常用载体材料。

2．熟悉各种制剂新技术制备的制剂的制备方法和影响因素。

3．了解各种制剂新技术制备的制剂的质量评价。

【教学内容】

第一节  固体分散技术

1．固体分散体的概念及特点。

2．常用制备固体分散体的载体材料。

3．固体分散体的类型。

4．固体分散体的制备方法。

5．固体分散体的速释与缓释原理。

6．固体分散体的物相鉴定方法。

第二节  包合技术

1．包合物概念和特点。

2．常用的包合材料。

3．包合作用的影响因素。

4．包合物的制备方法。

5．包合物的验证。

第三节  纳米乳与亚纳米乳的制备技术

1．纳米乳及亚纳米乳概念和特性。

2．常用乳化剂与助乳化剂。

3．纳米乳、亚纳米乳的制备方法和相关质量评价。

第四节  微囊与微球的制备技术

1．微囊与微球的概念。

2．囊心物与囊材特点。

3．微囊的制备方法分类及相关工艺。

4．微球的制备方法及工艺。

5．影响粒径的因素。

6．微囊与微球中药物的释放及体内转运特性。

7．微囊、微球的质量评价。

第五节  纳米囊与纳米球的制备技术

1．纳米囊、纳米球的概念及特性。

2．纳米囊与纳米球的制备方法。

3．固体脂质纳米球的制备方法。

4．磁性纳米球的制备方法。

5．影响纳米囊和纳米球的包封率、收率及载药量的因素。

6．纳米囊与纳米球的稳定性和相关质量评定标准。

第六节  脂质体的制备技术

1．脂质体的概念、分类及结构特点。

2．制备脂质体的材料。

3．脂质体的制备方法。

4．脂质体的修饰。

5．脂质体的质量评价。

6．类脂质体概念及特点。

【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学。
【实验内容】

液体石蜡微型胶囊。
第十七章  缓释、控释制剂

【目的要求】

1．掌握缓释、控释制剂概念、释药原理和方法。

2．熟悉缓释、控释制剂的设计及体内、体外评价方法。

3．熟悉口服定时和定位释药系统概念与特点。

4．熟悉靶向制剂的分类。

5．了解缓释、控释制剂的质量评价。

【教学内容】

第一节  概述

1．缓释、控释制剂释药原理和方法。

2．缓释、控释制剂的设计。

3．缓释、控释制剂的体内、体外评价。

第二节  口服定时和定位释药系统

1．口服定时释药系统

（1）渗透泵定时释药系统。
（2）包衣脉冲系统。
（3）柱塞型定时释药胶囊。
2．口服定位释药系统

（1） 胃定位释药系统。
（2）口服小肠释药系统。
（3）口服结肠定位释药系统。
第三节  靶向制剂

1．靶向制剂的分类和评价。
2．被动靶向制剂。
3．主动靶向制剂。
4．物理化学靶向制剂。
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学。
【实验内容】

无
第十八章  经皮吸收制剂

【目的要求】

1．掌握经皮吸收制剂定义、分类与特点。

2．熟悉药物经皮吸收的原理及影响因素。

3．了解经皮吸收制剂的制备与研究方法。
【教学内容】

第一节  概述

1．TTS的发展与特点。

2．皮肤的基本生理结构与吸收途径。

3．经皮吸收制剂的分类。

第二节  经皮吸收制剂的研究

1．影响药物经皮吸收的因素。
2．TTS中常用的经皮吸收促进剂种类及其特性。
3．促进药物经皮吸收的新技术。
4．经皮吸收制剂的研究内容。
第三节  经皮吸收制剂的制备

1．膜材的加工和改性。
2．制备工艺流程。
3．经皮给药系统的高分子材料种类及特性。
4．经皮吸收制剂的质量控制。
【教学方式】

课堂讲授及多媒体教学。
【实验内容】

无

第十九章  生物技术药物制剂

【目的要求】

1．掌握生物技术的基本概念。

2．熟悉蛋白质类药物制剂的处方和工艺。熟悉蛋白质类药物新型给药系统及评价方法。

3．了解生物技术药物的研究概况。

【教学内容】

第一节  概述

1．生物技术的基本概念。

2．生物技术药物的研究概况。

3．生物技术药物的结构特点与理化性质。

第二节  蛋白质类药物制剂的处方与工艺

1．蛋白质类药物的一般处方组成。

2．液体剂型中蛋白质类药物的稳定化。

3．固体状态蛋白质药物的稳定性与工艺。

第三节  蛋白质类药物新型给药系统

1．新型注射(植人，给药系统)特点。

2．非注射给药系统特点。

【教学方式】

自学

【实验内容】

无

三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪论
液体制剂(溶液剂、混悬剂、乳剂)

灭菌制剂与无菌制剂(注射剂、眼用液体制剂)
固体制剂概述(含粉体学基础)
散剂（含气雾剂）、颗粒剂

片剂

胶囊剂
软膏剂、眼膏剂
凝胶剂、栓剂
浸出技术与中药制剂
制剂新技术

缓释、控释制剂

经皮吸收制剂

生物技术药物制剂

药物制剂稳定性
	3

5

5

3

5

5

5

4

4

5

5

5

4

自学

5
	风湿药酒；薄荷水、颠倒散洗剂、超声波乳

复方当归注射液

益元散与痱子粉；感冒退热颗粒

复方碳酸氢钠片、穿心莲片；阿司匹林片溶出度

黄芩软膏、尿素软膏

三黄栓、紫花地丁栓

益母草膏

液状石蜡微囊

青霉素G钾盐稳定性
	7

12

10

12

4

4

4

4

6

	合计
	63
	
	63


四、大纲使用说明
1．本大纲供药学专业使用，并适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．本大纲所规定的内容，允许教师作适当增减，但不得破坏教材内容结构的完整性。
3．大纲教学内容的顺序，允许教师根据各自的讲课习惯作适当调整，但不得损坏课程的系统性。

五、主要参考书目
《药剂学》，双语教学讲义自编，上海中医药大学印刷；

《药剂学》，屠锡德等主编，人民卫生出版社，2003年；

《药物新剂型与给药体系》，江志强译，中国医药科技出版社，2004年。

《中药药剂学》教学大纲

课程编号：03.064.7.1
课程名称：中药药剂学

Pharmaceutics of Chinese Materia Medica
开课（二级）学院：中药学院
课程性质：必修课
学分：4学分 
学时：56 学时
前期课程：中药炮制学、物理化学等

授课对象： 中医学专业（医药结合方向七年制）
考核方式：考试、考查（包括出勤、课堂测验/提问）、其中考试占60%，出勤占20%，课

堂测验/提问占20%，平时成绩占40%（主要通过出勤、课堂测验或提问进行评定）
课程基本要求（或课程简介）：
《中药药剂学》是以中医药理论为指导，运用现代科学技术，研究中药药剂的配制理论、生产技术、质量控制与合理应用等内容的综合性应用技术科学。

《中药药剂学》是医药结合方向（七年制）的主要专业课，通过对本门课程的教学，使学生掌握中药常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，熟悉剂型与临床应用的关系，了解国内外药剂学进展概况及专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。

Pharmaceutics of Chinese Materia Medica 
To study the theory and knowledge of pharmaceutics of Chinese materia medica, to train students the basic pharmaceutical techniques and to introduce modern pharmaceutical engineering technology.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
教学中注意理论联系实际，结合医学专业学生的特点，有针对性的选择适合其专业特点的内容进行教学。注意知识的实用性和适用性。

《中药药剂学》是以中医药理论为指导，运用现代科学技术，研究中药药剂的配制理论、生产技术、质量控制与合理应用等内容的综合性应用技术科学。

《中药药剂学》是医药结合方向（七年制）的主要专业课，它不仅与本专业的各门基础课、专业基础课和其他专业课有密切联系，而且与生产实际和临床用药也密切相关，是联结中医与中药的纽带。

通过对本门课程的课堂讲授、实验教学，使学生掌握中药常用剂型的概念、特点、制备工艺和质量要求等的基础理论、基本知识和技能；熟悉现代药剂学的有关理论，熟悉剂型与临床应用的关系，了解国内外药剂学进展概况及专用设备的基本构造、性能和使用保养方法等内容。

【教学要求】
本门课程根据《普通高等教育中医药类规划教材编写基本原则》等文件的要求：坚持中医药特色、加强中药传统理论知识与现代科学技术的有机结合，反映中医药的新成果、新技术、新工艺、新设备、新辅料，贯彻“少而精”的原则。

本课程总学时为112。其中课堂讲授56学时，实验56学时。教学方法主要是课堂讲授，并运用多媒体教学形式。

二、教学要求和内容、方法

第一章  绪论 

【目的要求】

l．掌握《中药药剂学》的含义与任务；药物剂型选择的基本原则，《中药药剂学》常用术语；《中华人民共和国药典》等药品标准及《中华人民共和国药品管理法》和GMP等有关药事法规的性质、特点。    

2．熟悉《中药药剂学》在药学实践中的地位和作用；剂型的分类方法；药品生产质量管理规范与药品安全试验规范。

3．了解《中药药剂学》的发展简况。

【教学内容】

1．详述《中药药剂学》的定义、性质与任务；中药剂型选择的基本原则；《中药药剂学》常用术语的概念；讲述《中药药剂学》在中医药事业中的地位和作用。

2．介绍《中药药剂学》的发展。

3．药物剂型的分类。

4．中药药剂工作的依据：详述《中国药典》、药品主要管理法规等的性质和作用，强调药剂工作的法制性，科学性和严肃性。

5．讲述药品生产质量管理规范与药品安全试验规范，树立严格执行各种管理制度的观念。

【教学方式】
讲授、多媒体。 

第二章  中药调剂                                   

【目的要求】   

l．掌握处方的调配程序与注意事项。

2．熟悉中药“斗谱”排列的一般原则，处方药、非处方药的基本概念；中药毒性药品种及用量；处方禁忌药。

3．了解处方种类与格式；非处方药的遴选原则；中药学的配伍变化与现代研究简况。

【教学内容】 

1．概述中药调剂工作的基本内容。

2．介绍处方的概念、种类。

3．中药处方的调配程序、中药“斗谱”排列的一般原则。

4．中药学的配伍变化与现代研究简况。

【教学方式】
自学

第三章  药剂卫生                                   

【目的要求】   

l．掌握常用的灭菌方法和主要防腐剂的正确用法。

2．熟悉药剂卫生的意义和基本要求，预防药剂污染的主要环节。

3．了解制药环境卫生的要求和管理。

【教学内容】 

1．概述药剂卫生的基本内容。

2．介绍中药制药厂建设的基本要求，空气洁净技术与应用，洁净室的卫生与管理。

3．灭菌方法与无菌操作：详述各种灭菌法。

4．防腐与防虫：详述液体药剂的防腐与防腐剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第四章  粉碎与筛析                     

【目的要求】   

1．掌握药料粉碎、筛析的原理。

2．掌握常用的粉碎方法。

3．了解常用机械的构造、性能与使用保养方法。

4．了解与中药药剂有关的微粉学知识。

【教学内容】

1．粉碎：讲述药料粉碎的目的与基本原理，各类中药材的粉碎方法等。

2．筛析：讲述药粉筛析的目的，药筛及药粉的分等。

3．微粉学基础知识。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第五章  散剂                                  

【目的要求】 

1．掌握散剂的一般制备方法，以及含毒性药散剂、低共熔物散剂、含液体药物散剂、眼用散剂等的制备原则和方法。

2．掌握常用混合方法。

3．熟悉散剂的含义、特点、分类、质量要求及检查法。

【教学内容】  

1．概述散剂的含义、特点、分类与质量要求。

2．详述散剂一般制备方法，各类特殊散剂的制法及举例。

3．介绍散剂的质量检查。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第六章  中药的浸提、分离与精制                           

【目的要求】

1．掌握中药浸提原理及其影响因素；常用的浸提方法及其应用；常用分离方法的特点与应用；常用精制方法的原理及其应用。

2．熟悉药材成分与疗效的关系，熟悉中药常用浸提溶剂和浸提辅助剂。

3．熟悉浸提、分离、精制的目的。

4．了解中药常用设备的性能及使用保养。

【教学内容】  

1．概述药材成分与疗效的关系以及中药浸提、分离与精制的目的。

2．详述中药浸提原理与影响因素。

3．常用浸提方法与设备及其应用。

4．中药提取液常用的分离方法特点、原理及其应用。

5．中药提取液常用的精制方法原理及其应用。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第七章  提取液的浓缩与干燥                           

【目的要求】

1．掌握影响药液浓缩的因素，常用浓缩方法、原理及其应用；影响干燥的因素，常用的干燥方法、原理及其应用。

2．熟悉中药常用浓缩、干燥设备的性能及使用保养。

【教学内容】  

1．讲述影响浓缩效率的因素，浓缩的方法、原理及应用，各种浓缩设备。

2．讲述干燥的基本原理，影响干燥的因素，各种干燥方法、干燥设备及其应用。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第八章  浸出药剂                              

【目的要求】

1．掌握汤剂、中药合剂、口服液、糖浆剂、煎膏剂、药酒、酊剂、流浸膏剂、浸膏剂、茶剂的制备方法与操作关键。

2．熟悉浸出药剂的含义、特点及剂型种类；各种剂型的含义、特点、质量要求及控制方法。

3．了解汤剂研究及剂型改革进展，浸出药剂的质量控制方法。

【教学内容】 

1．概述浸出药剂的含义、特点及剂型种类。

2．讲述汤剂含义及特点；汤剂的制法与影响质量因素，特殊药物的处理，汤剂研究及剂型改进的进展。

3．讲述中药合剂与口服液的含义、特点、制法、质量要求。

4．讲述糖浆剂的含义、特点、分类、质量要求与制法。

5．讲述煎膏剂的含义、特点、质量要求与制法。

6．讲述药酒与酊剂的含义、特点、质量要求、制法及两者的异同点。

7．讲述流浸膏剂与浸膏剂的含义、特点、制法、质量要求及应用。

8．浸出药剂的质量控制问题。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第九章  液体药剂                              

【目的要求】

1．掌握分散体系的基本理论；表面活性剂的性质与应用；药剂中增加药物溶解度的方法；真溶液型药剂、胶体溶液型药剂、乳浊液型药剂、混悬液型药剂的特点、制法与稳定性。

2．熟悉分散技术在药剂中的应用；液体药剂的的质量要求。

3．了解按给药途径和应用方法分类的各种液体剂型的概念及特点；液体药剂的色、香、味及包装贮藏与产品质量的关系。

4．了解灌肠剂等其他液体制剂的概念与制法。

【教学内容】    

1．概述液体药剂的含义与特点、液体药剂的分类、常用溶剂及质量要求。

2．讲述表面活性剂的含义、组成、特点、类型、性质和在药剂中的应用。

3．药物溶解度及其影响因素，增加药物溶解度的方法。

4．真溶液型液体药剂的特点、制备方法。

5．胶体溶液型液体药剂的种类、特点及制法，影响其稳定性的因素与解决方法。

6．乳浊液型药剂的含义，乳化的原理和条件，乳浊液的制法与应用，影响稳定性的因素与解决方法。

6．混悬液型药剂的含义，特点与制法，影响其稳定性的因素与解决方法。

7．了解混合分散体系液体药剂的基本特点、形成原理与稳定性。

8．了解灌肠剂等液体药剂的含义、特点与制法。

9．液体药剂的矫嗅、矫味与着色；液体药剂的包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十章  注射剂（附眼用溶液剂）                    

【目的要求】

1．掌握中药注射剂的含义、特点、分类和质量要求；热原的性质、污染途径及除去方法；掌握注射用水的制备；注射剂常用附加剂的种类、性质及选用；中药注射用原液的制备；中药注射剂制备的工艺过程和技术关键。

2．熟悉常用溶剂的种类；注射用水的质量要求；注射用油的质量要求及精制法；中药注射剂的质量控制与存在的问题及解决途径；输液剂、粉针、混悬型、乳浊液型注射剂，眼用溶液剂；中药注射剂指纹图谱。

3．了解中药注射剂的研究概况与展望；注射剂容器的种类；容器处理及分装。

【教学内容】    

1．概述中药注射剂的含义、特点、分类与质量要求，注射剂的给药途径，中药注射剂的发展概况。

2．讲述热原的含义、基本组成、性质、污染途径、除去方法及检查方法等。

3．重点讲解注射用水的质量要求，蒸馏法制备注射用水，介绍反渗透法；注射用油的质量要求与精制法；其他注射用溶剂。

4．详述注射剂附加剂。

5．详述注射剂的制备。

6．讲述中药注射剂的质量控制。

7．讲述输液剂与血浆代用液；粉针剂及其他注射剂；

8．眼用溶液的作用机理、质量要求、附加剂、制备方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十一章  外用膏剂                            

【目的要求】

1．掌握软膏剂、黑膏药、橡胶膏剂的含义、特点与制法。

2．熟悉外用膏剂的透皮吸收机制及影响因素；凝胶剂、巴布剂、糊剂、涂膜剂、贴剂的含义、特点及制法；软膏与黑膏药基质的种类和性质。

3．了解外用膏剂的质量要求。

【教学内容】  

1．概述外用膏剂的含义、特点与种类，讲述外用膏剂的透皮吸收机制及影响吸收因素。

2．讲述软膏剂的含义、特点，基质的种类、性质与选用，软膏剂的制法及质量评定。

3．讲述黑膏药的含义、特点与种类；原辅料的准备，制法与质量评定。

4．讲述橡胶膏剂的含义、特点与种类，制法等；糊剂、涂膜剂与贴剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十二章  栓剂                               

【目的要求】

1．掌握栓剂的含义、特点；药物吸收的途径和影响吸收的因素；热熔法制备栓剂的工艺、操作要点，置换价的含义及计算。

2．熟悉常用栓剂基质的种类、性质、质量要求及栓剂的质量要求。

3．了解栓剂的发展简况；包装与贮藏的要求。

【教学内容】    

1．概述栓剂的含义、种类、作用特点及质量要求。

2．栓剂的基质与附加剂。

3．栓剂的制法，详述热熔法制备栓剂的工艺、设备，置换价的概念及计算，双层栓剂与中空栓剂的制法。

4．栓剂的质量评定、包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十三章  胶剂                              

【目的要求】

1．掌握胶剂的含义、特点与制法。

2．熟悉胶剂原辅料的选择与处理。

【教学内容】   

1．概述胶剂的含义、发展、特点与种类。

2．胶剂的原辅料选择与处理。

3．讲述胶剂的制法并举例。

4．胶剂的质量要求。

【教学方式】
自学

第十四章  胶囊剂                             

【目的要求】

1．掌握硬胶囊剂、软胶囊剂的含义、特点与制法。

2．熟悉硬胶囊剂、软胶囊剂的质量评定，肠溶胶囊的特点与制法。

【教学内容】    

1．概述胶囊剂的含义、特点、分类及质量要求。

2．讲述硬胶囊剂、软胶囊剂的制法与举例。

3．讲述胶囊剂质量评定项目、方法与要求；胶囊剂的包装。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十五章  丸剂                               

【目的要求】

1．掌握泛制法、塑制法制备丸剂的方法；水丸、蜜丸、浓缩丸、滴丸的含义与应用。

2．熟悉丸剂的特点与分类、特点与制法；滴制法制备丸剂的基本原理与过程；丸剂的包衣与质量检查方法。

3．了解丸剂包衣种类与方法；丸剂的染菌与防腐；包装与贮藏。

【教学内容】   

1．概述丸剂的含义、特点、制法、发展与分类。

2．讲述水丸的含义、特点，赋形剂的种类与应用，水丸对药物的要求，泛制法制水丸的工艺。

3．讲述蜜丸的含义、特点，蜂蜜的选择与炼制，塑制法制蜜丸的工艺。

4．讲述浓缩丸的含义、特点，药料处理原则，制法；糊丸与蜡丸。

5．微丸的含义、特点与制备方法。

6．滴丸的含义、特点、基质的要求与选用、制备方法。

7．丸剂包衣的目的、种类与方法。

8．丸剂的质量检查；丸剂可能出现的问题与解决措施；丸剂的包装与贮藏。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十六章  颗粒剂                            

【目的要求】

1．掌握颗粒剂的含义、特点、质量要求与制备方法。

2．熟悉颗粒剂类型。

【教学内容】     

1．概述颗粒剂的含义、特点与类型。

2．讲述各种颗粒剂制法与举例。

3．颗粒剂的质量要求与讨论。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十七章  片剂                               

【目的要求】   

1．掌握片剂的含义、特点、种类与应用；片剂常用辅料的种类、性质和应用；中药片剂的一般制法。

2．熟悉压片时可能发生的问题和解决方法；片剂包衣的目的、种类、要求与工艺；片剂的质量检查。

3．熟悉压片机的构造、性能及其使用；片剂形成的理论；片剂新产品设计。

【教学内容】       

1．讲述片剂的含义、特点、种类与应用。

2．详述片剂常用赋形剂的种类、应用特点。

3．详述片剂的制备方法。

4．片剂的包衣方法、设备。

5．片剂的质量检查；片剂的包装和贮藏；新产品设计。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十八章  气雾剂与气压剂                         

【目的要求】  

1．掌握气雾剂的含义、特点及分类。

2．熟悉气雾剂的组成与制法；药物经肺吸收的机制。

3．了解其他气体药剂。

【教学内容】    

1．讲述气雾剂的含义、特点、分类、经肺吸收机理，组成及制法。

2．概述其他气体药剂。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第十九章  其他剂型                            

【目的要求】
1．掌握膜剂的含义、特点、处方组成与制法。

2．熟悉膜剂成膜材料的性质与选用；了解海绵剂等含义与特点。

3．了解丹药的特点、制备方法和防护措施。

【教学内容】   

主要讲述膜剂、丹药等内容。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十章  药物制剂新技术                        

【目的要求】
1．掌握β—环糊精包合技术，单凝聚法与复凝聚法微型包囊技术；固体分散体成型技术；脂质体制备技术。

2．掌握缓释制剂、控释制剂、靶向制剂含义、特点、制备方法。

3．了解前体药物制剂及其他新技术的含义与特点以及在中药药剂中的应用。

【教学内容】   

1．概述药物制剂新技术及在中药制剂中的应用。

2．β—环糊精包合技术性质、作用、制备和质量评定。

3．微型包囊技术含义、特点、囊材、制备方法等。

4．固体分散技术含义、特点、类型、常用载体、制备方法、质量评定。

5．脂质体含义、特点、制备方法、质量评定。

6．缓释制剂、控释制剂含义、分类与制备。

7．前体药物含义、特点与制备方法。

8．靶向制剂的含义、特点与制备方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十一章  中药制剂的稳定性                     

【目的要求】
1．掌握中药制剂稳定性的考察方法及有效期的求解。

2．熟悉影响中药制剂稳定性的主要因素，常用的稳定化措施。

3．了解研究药剂稳定性的意义；包装材料与药剂稳定性的关系。

【教学内容】    

1．概述中药制剂稳定性内容。

2．影响中药制剂稳定性的因素及稳定化方法；中药制剂的稳定性考察方法；包装材料对制剂稳定性的影响。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十二章  生物药剂学与药物动力学

【目的要求】
1．掌握生物药剂学的概念、研究的基本内容，药物的体内过程，药物动力学的概念和研究的基本内容，生物利用度的含义及测定方法，溶出度测定的意义及方法。

2．熟悉影响制剂疗效的剂型因素，药物动力学参数的意义和求算，药物动力学和生物药剂学的研究方法。

3．了解影响制剂疗效的生物因素。

【教学内容】    

1．概述生物药剂学和药物动力学的含义、研究内容、研究概况。

2．药物的体内过程。

3．影响制剂疗效的因素。

4．药物动力学的基本概念、模型介绍。

5．生物利用度的含义及研究方法，溶出度测定的意义及方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十三章  药物制剂的配伍变化                      

【目的要求】
掌握药物制剂配伍变化、配伍禁忌的含义；药剂学配伍变化内容。

【教学内容】    

1．概述关于药物配伍变化。

2．讲述药剂学的配伍变化。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二十四章  中药新药的研制     

【目的要求】
1．熟悉中药新药研究的内容。

2．了解中药新药研究开发的系统研究方法。

【教学内容】    

1．概述新药研究。

2．中药新药研究开发的系统研究方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。
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第二十章  药物制剂新技术

第二十一章  中药制剂的稳定性

第二十二章  生物药剂学与药物动力学

第二十二章  药物的配伍变化

第二十三章  中药新药的研制
	2

自学

3

2

1

3

2

3

4

4

2

2

自学

2

3

2

6

2

2

4

2

4

1
	                 
	                   

	合计
	56
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲供医药结合方向（七年制）使用，并适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．本大纲所规定的内容，允许教师作适当增减，但不得破坏教材内容结构的完整性。

3．大纲教学内容的顺序，允许教师根据各自的讲课习惯作适当调整，但不得损坏课程的系统性。

五、主要参考书目
《药剂学》（第四版），毕殿洲主编，人民卫生出版社，2002；

《药剂学》（第五版），崔福德主编《，人民卫生出版社，2003；

《中药药剂学》，张兆旺主编，中国中医药出版社，2003。

《药用辅料》教学大纲
课程编号：03.066.3.1
课程名称：药用辅料
Pharmaceutical Aids

Pharmaceutical Necessities

开课学院：中药学院
课程性质：限选课
学分：2学分
学时：本课程总学时数为28学时，全部为课堂讲授。

前期课程：中药药剂学

授课对象：中药专业、药学专业、中医学专业（医药结合方向七年制）
考核方式：论文。本课程以论文质量为主要考核指标并结合出勤率、课堂表现进行综合评定。
课程基本要求（或课程简介）：

本课程结合药剂学理论和药品生产的实际，阐述药用辅料在药剂剂型结构中的作用，重点讨论各类制剂中常用辅料的品种、作用、特点、性质及选择应用的原则和方法，使学生在了解基本制药技术的基础上,能更多地结合制药生产实际，熟悉常用药用辅料的性质，掌握制剂制备时药用辅料的选用原则，准确地应用药用辅料。 

Pharmaceutical adjuvant is a basic ingredient, indispensable to the preparation and production of drugs.
By linking the pharmaceutical theory with the practical operation of drug production, polymers in pharmaceutics illustrates the function of drug adjuvant in the structures of different drug dosages. In addition, the research and application of pharmaceutical adjuvant are introduced as well, with the attention focused on the discussion of commonly used varieties, functions, characteristics, properties, principles and methods for application. The teaching of this course aims to combine with the pharmaceutical practice on the basis of understanding the fundamental pharmaceutical preparation technology, to enable the students to be familiar with the properties of the commonly used drug adjuvant preparation. They are to learn to grasp the adoption principle of pharmaceutical adjuvant preparation, apply drug adjuvant accurately, and facilitate the function of drug, so as to be at more ease with pharmaceutical research and study in the future.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
本课程为中药学、药学专业的选修课，课程结合药剂学理论和药品生产实际，阐述药用辅料在药剂剂型结构中的作用，介绍国内外药用辅料开发研究与应用的进展，重点讨论各类制剂中常用的药用辅料的品种、类型、作用机理、特点、性质、选择应用的原则与方法，使学生在了解基本制药技术的基础上,能更多地结合制药生产实际，熟悉常用药用辅料的性质，掌握制剂制备时药用辅料的选用原则，准确地应用药用辅料，发挥药用辅料的作用，为今后从事药物制剂的研究开发工作提供帮助。

【教学要求】
本课程应用性强，教学过程以课堂讲授为主，结合课堂讨论和文献资料的查阅。课堂讲授要求理论联系实际，贯彻少而精的原则，并注意启发式，发挥学生的主观能动性和创造性，做到突出重点，讲清难点，交待疑点。培养学生严谨的科学态度和理论联系实际的学风，增强分析问题和解决问题的能力。
二、教学要求和内容、方法

第一章　概述

【目的要求】　
1．掌握药用辅料的定义。

2．掌握药用辅料的相关术语（赋形剂、附加剂等）。

3．熟悉药用辅料的分类方法。

4．熟悉药用辅料的标准。

5．熟悉药用辅料开发的重点。

6．了解我国药用辅料的发展现状及展望；

【教学内容】　
药用辅料的定义，辅用辅料的分类，国内外药用辅料的发展概况。

【教学方式】　
课堂讲授及多媒体教学
第二章　药用辅料在药剂学中的作用
【目的要求】　
1．掌握药用辅料在药物剂型中的作用。

2．熟悉药用辅料的基本要求。

3．熟悉辅料与药物的相互作用。

【教学内容】　
介绍药用辅料在药剂学中的各种应用。

【教学方式】　
课堂讲授及多媒体教学
第三章　液体制剂常用辅料
【目的要求】　
1．掌握常用液体制剂辅料的分类和常用品种。
2．熟悉各类液体制剂辅料的作用与选用原则。

3．了解各类液体制剂辅料的含义与基本要求。

【教学内容】　
介绍各种液体分散介质如浸出辅助剂、增溶剂、助溶剂、乳化剂、助悬剂、润湿剂、絮凝剂与反絮凝剂、矫味剂与矫臭剂、着色剂、防腐剂（化学灭菌剂）、抗氧剂（空气置换剂）、吸附剂、助滤剂等的含义、作用、选用原则及常用品种。

【教学方式】　
课堂讲授及多媒体教学
第四章  固体制剂常用辅料
【目的要求】　
1．掌握常用固体制剂辅料的分类和常用品种。
2．熟悉各类固体制剂辅料的作用与选用原则。

3．了解各类固体制剂辅料的含义与基本要求。

【教学内容】　
介绍各种固体制剂常用辅料如稀释剂与吸收剂、粘合剂与润湿剂、崩解剂、润滑剂、助流剂、抗粘着剂、包衣材料、成膜材料、增塑剂、固体分散体载体、包合物主体材料、透皮吸收促进剂等的含义、作用、选用原则及常用品种。

【教学方式】　
课堂讲授及多媒体教学
第五章  缓释控释制剂辅料

【目的要求】 

1．掌握缓释及控释制剂辅料的分类和常用品种。

2．熟悉缓释及控释制剂辅料的作用及其应用方式。

3．了解缓释控释制剂辅料的含义。

【教学内容】　
讲授缓释控释制剂辅料的含义、分类、作用、应用方式及常用品种。
【教学方式】　
课堂讲授及多媒体教学
三、课时分配

	教学内容
	讲课时数

	第一章  概述
第二章  药用辅料在药剂学中的作用
第三章  液体制剂常用辅料
第四章  固体制剂常用辅料
第五章  缓释控释制剂辅料
	2

2

10

10

4

	合计
	28


四、大纲使用说明
1．本大纲供中药专业、药学专业使用，并适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。
2．本大纲所规定的内容，允许教师作适当增减，但不得破坏教材内容结构的完整性。

3．大纲教学内容的顺序，允许教师根据各自的讲课习惯作适当调整，但不得损坏课程的系统性。
五、主要参考书目
《药用辅料应用技术》，张光杰主编，中国医药科技出版社，1991年；

《药用辅料大全》，罗明生主编，四川科技出版社，1993年；
《药用高分子材料学》，郑俊民主编，中国医药科技出版社，2000年；
《药用高分子材料》，姚日生主编，化学工业出版社，2003年。 
《药学文献检索》教学大纲
课程编号：03.082.3.1
课程名称：药学文献检索

Retrieval of Pharmaceutical Document

开课（二级）学院：中药学院

课程性质：限选课
学分：2.5学分

学时：本课程总学时为36。 

其中课堂讲授10学时，检索与写作实践18学时，Seminar 8学时。
前期课程：计算机基础、药学英语等

授课对象：中药学专业

考核方式：论文
课程基本要求（或课程简介）：

《药学文献检索》是药学专业学生的一门选修课，具有较强的理论性、知识性和实践性。通过教学和实践，使学生具备文献信息检索的基础知识和基本理论，熟悉本专业及相关专业文献信息资源；掌握通过多种方式获取和利用文献信息资源的基本技能；学会用科学的方法进行文献信息的收集、整理、加工和利用，提高学生在学习中的自学能力和独立创新能力。

Retrieval of Pharmaceutical document is an selective for the students majoring in pharmacy. This study course focuses more on theory, knowledge and practicality. Upon completion of the learning activities in this course, the students should be able to understand the elementary knowledge about information retrieval, use scientific methods to collect pharmaceutical literatures, and therefore enhance their independent apply study and innovation ability.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
本门课程的目的是让学生熟练掌握药学专业文献的检索方法，让学生能自主从各类专业期刊或互联网上检索需要的专业文献，以应对毕业设计或今后的研究生研究工作。

【教学要求】 
1．通过课堂教学，让学生了解信息和信息检索的基本知识，掌握信息检索的原理、方法、途径和步骤；了解若干种基本的综合性和专业性中外文检索工具、数据库的特点、结构和著录格式；了解若干种主要的综合性和专业性参考工具书的内容、特点、适用范围和查阅方法。

2．结合上机实践，使学生掌握能够通过多种途径检索与专业相关的不同类型的信息；掌握能够进行事实、数据检索；掌握能够独立地根据检索课题选用适当的检索工具、数据库和参考工具书，完成检索课题。

【教学方式】 
主要是课堂讲授，并运用多媒体教学形式。

二、教学要求和内容、方法
第一章  总论　　

【目的要求】

了解药学文献的基本知识，掌握检索系统的类型和特点。

【教学内容】

第一节  药学文献

知识要点：概念、文献类型及其发展特点

第二节  文献检索概述
　　知识要点：定义、文献检索工具、方法、途径 

【教学方式】
讲授、多媒体。

第二章  计算机检索基础知识

【目的要求】 

了解电子信息资源、数据库和网络搜索引擎等基础知识，掌握信息检索的原理、方法、途径和步骤，掌握计算机检索技术的使用。

【教学内容】

第一节  概述数据库基本知识计算机信息检索的运算符

知识要点：数据库的概念、类型、结构；布尔逻辑算符、邻近算符、截词算符和限制字段检索符。

第2节 检索PubMed及MEDLINE

知识要点：PubMed及MEDLINE数据库概况及检索方法。

第三节  其它光盘检索 

知识要点：CNKI的概况、其全文数据库的检索方法；维普资讯及其数据库的概况、数据库的检索方法；万方数据的概况、数据库的检索方法

第四节  Internet上医药信息的检索与利用

知识要点：资源与服务和网络搜索引擎的使用

【教学方式】
讲授、多媒体。

第三章  中文药学文献检索

【目的要求】

检索工具的类型和出版形式，掌握《中文科技资料目录》、《中国药学文摘》、《中国生物学文摘》的使用方法。

【教学内容】

第一节 《中文科技资料目录》的检索

知识要点：《中文科技资料目录》的编排结构、录入格式及检索途径

第二节 《中国生物学文摘》的检索

知识要点：编排结构、录入格式及检索途径

【教学方式】
讲授、多媒体。

第四章  国外药学文摘检索

【目的要求】

掌握《化学文摘》和《生物学文摘》的索引体系及其使用方法

【教学内容】

第一节  美国《化学文摘》

知识要点：CA的概况、其印刷型检索工具的检索方法。

第二节  美国《生物学文摘》
　　知识要点：BA的概况、其印刷型检索工具的检索方法。

【教学方式】
讲授、多媒体。

第五章  特种文献检索

【目的要求】

了解专利文献、标准文献、会议文献、学位论文的基础知识，掌握利用数据库检索这些特种文献。

【教学内容】

第一节  专利文献检索

知识要点：专利的类型、专利文献的特点、国际专利分类法；国内外专利文献的检索方法。

第二节  标准文献检索

知识要点：标准的类型、我国标准文献的等级及检索方法；国际标准及其标准文献的检索方法；几个主要国家的标准文献的检索。

第三节  会议文献和学位论文检索

知识要点：会议文献的特点、国内外会议文献的检索方法；学位论文的特点、国内外学位论文的检索方法

【教学方式】
讲授、多媒体。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数

	第一章      总论

第二章      计算机检索基础知识

第三章      中文药学文献检索

第四章      国外药学文摘检索

第五章      特种文献检索

检索与写作实践

Seminar
	3

2

2

2

1

18

8

	合计
	36


四、大纲使用说明
本大纲适用对象为中药学专业，限选课。

五、主要参考书目
《药学文献检索与利用》，符雄主编，科学出版社，2001年6月；

《医学信息资源检索与利用》，周毅华编著，高等教育出版社,2005年1月。

《中药学》教学大纲
课程编号：03.091.0.3
课程名称：中药学
The Chinese Materia Medica

开课（二级）学院：中药学院

课程性质：限选课
学分：6.5学分

学时：91学时
前期课程：中医基础理论，中医诊断学
授课对象：护理学专业
考核方式：考试（期末考试），考查（包括课堂提问，作业，平时练习），其中考试占90％，考察占10％。
课程基本要求（或课程简介）：
中药学主要是研究中药的性能和临床应用等基本理论和基本知识的一门学科。通过本课程教学，要求学生达到：掌握中药四气五味、升降浮沉、归经、配伍、禁忌等基本理论；对中药的给药途径、用药时间、服药方法等有所了解；掌握或了解220种左右常用中药的分类、性能、功效、主治及配伍用法、护理要点；一般了解药材来源及炮制知识。

Ten Chinese Materia Medica is a course  studying the properties and clinical application of Chinese hers .It enables the students to have a good command of four properties and five tastes, Channel distribution, compatibility and contraindication of herbs. The students are also required to master or at least know about 220 common herbs in terms of their classification, properties, action ,indication, compatibility  and  preparation.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
中药学是研究中药的理论和临床应用的学科。本课程是中医药各专业的专业基础课，通过本课程的教学，使学生掌握中药基本理论和常用中药的性能，应用理论知识及技能，为学习方剂学及中医药各专业课奠定基础。

【教学要求】

中药学主要是研究中药的性能和临床应用等基本理论和基本知识的一门学科。通过本课程教学，要求学生达到：掌握中药四气五味、升降浮沉、归经、配伍、禁忌等基本理论；对中药的给药途径、用药时间、服药方法等有所了解；掌握或了解220种左右常用中药的分类、性能、功效、主治及配伍用法、护理要点（重点药物102味，一般药物126味）；一般了解药材来源及炮制知识。

本课程总学时为91学时，皆为课堂讲授。

二、教学要求和内容、方法

总论

第一章  中药的起源和中药学的发展

【目的要求】

明确中药的概念，了解中药学在各个时期的发展及主要的本草著作。

【教学内容】

中药学的发展。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第二章  中药的产地与采集

【目的要求】

了解中药的产地、采集季节与药效的关系，以及不同药用部分的一般采收原则。

【教学内容】

中药的产地与采集。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第三章  中药的炮制

【目的要求】

掌握中药炮制的目的，了解常用的炮制方法。

【教学内容】

中药的炮制。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第四章  中药的性能

【目的要求】

1．掌握中药药性理论的概念及中药治病的基本原理。

2．掌握四气的概念及作用。

3．掌握五味的概念、作用及气味的综合效应。

4．掌握升降浮沉的概念、作用及与中药性味的关系。

5．掌握归经的概念及对临床用药的指导意义。

6．掌握毒性的概念。

【教学内容】

中药的性能。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第五章  中药的配伍

【目的要求】

掌握中药配伍的目的，中药“七情”的含义，配伍用药的原则。

【教学内容】

中药的配伍。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第六章  用药禁忌

【目的要求】

掌握配伍禁忌、妊娠用药禁忌，了解服药时的饮食禁忌。

【教学内容】

用药禁忌

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第七章  用药剂量与用法

【目的要求】

1．熟悉剂量与药效的关系及确定剂量大小的依据。

2．熟悉中药的煎煮时间与方法。

3．熟悉中药的给药途径、用药时间、服药方法、用药后的反应与护理的关系

【教学内容】

用药剂量与用法。

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
各论

第一章  解表药

【目的要求】

1．掌握解表药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物11味，熟悉药物7味。

3．比较麻黄与桂枝、紫苏与生姜的功效异同点。

【教学内容】

1．发散风寒药

掌握：麻黄、桂枝、紫苏、防风、羌活、白芷

熟悉：荆芥、细辛、苍耳子、生姜、辛夷

2．发散风热药

掌握：薄荷、牛蒡子、菊花、葛根、柴胡

熟悉：桑叶、蝉蜕

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第二章  清热药

【目的要求】

1．掌握清热药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物16味，熟悉药物15味。

3．比较石膏与知母、黄芩、黄连与黄柏、丹皮与赤芍的功效异同点。

【教学内容】

1．清热泻火药

掌握：石膏、知母、栀子

熟悉：天花粉、芦根、夏枯草、决明子

2．清热燥湿药

掌握：黄芩、黄连、黄柏

熟悉：龙胆草

3．清热解毒药

掌握：金银花、连翘、蒲公英、鱼腥草、射干、白头翁

熟悉：大青叶、板蓝根、白花蛇舌草、土茯苓、蚤休、紫花地丁、红藤、败酱草

4．清热凉血药

掌握：生地黄、丹皮

熟悉：玄参、赤芍

5．清虚热药

掌握：青蒿、地骨皮

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第三章  泻下药

【目的要求】

1．掌握泻下药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物2味，了解药物6味。

3比较大黄与芒硝的功效异同点。

【教学内容】

掌握：大黄、芒硝

熟悉：番泻叶、芦荟、火麻仁、郁李仁、巴豆、牵牛子

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第四章  祛风湿药

【目的要求】

1．掌握祛风湿药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物7味。

3．比较独活与羌活的功效异同点。

4．了解防己、五加皮的不同品种。

【教学内容】

掌握：独活、木瓜、威灵仙、防己

熟悉：川乌、蕲蛇、雷公藤、马钱子、秦艽、桑寄生、五加皮

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第五章  化湿药

【目的要求］】

1．掌握化湿药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．掌握药物3味、熟悉药物2味。

【教学内容】

掌握：苍术、厚朴、藿香

熟悉：砂仁、佩兰、白豆蔻

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第六章  利水渗湿药

【目的要求】

1．掌握利水渗湿药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物4味、熟悉药物5味。

3．比较茯苓与薏苡仁的功效异同点。

【教学内容】

1．利水消肿药

掌握：茯苓、薏苡仁

2．利水通淋药

掌握：车前子

熟悉：木通、滑石、海金沙

3．利湿退黄药

掌握：茵陈

熟悉：金钱草、虎杖

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第七章  温里药

【目的要求】

1．掌握温里药的含义、功效、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物3味、熟悉药物1味。

3．比较附子与干姜的功效异同点。

【教学内容】

掌握：附子、干姜、肉桂

熟悉：吴茱萸

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第八章  理气药

【目的要求】

1．掌握理气药的含义、功效、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物4味、熟悉药物5味。

3．比较陈皮与青皮的功效异同点。

【教学内容】

掌握：陈皮、枳实、木香、香附

熟悉：青皮、川楝子、沉香、薤白、佛手

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第九章  消食药

【目的要求】

1．掌握消食药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．掌握药物2味，熟悉药物3味。

【教学内容】

掌握：山楂、鸡内金

熟悉：莱菔子、麦芽、神曲

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十章  驱虫药

【目的要求】

1．掌握驱虫药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．掌握药物2味，了解药物2味。

【教学内容】

掌握：使君子、槟榔

熟悉：苦楝皮、雷丸

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十一章  止血药

【目的要求】

1．掌握止血药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物4味、熟悉药物9味。

【教学内容】

1．凉血止血药

掌握：地榆

熟悉：大蓟、小蓟、槐花、侧柏叶、白茅根

2．化瘀止血药

掌握：三七

熟悉：蒲黄、茜草、五灵脂

3．收敛止血药

掌握：白芨

熟悉：仙鹤草

4．温经止血药

掌握：艾叶

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十二章  活血化瘀药

【目的要求】

1．掌握活血药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物6味，熟悉药物10味。

【教学内容】

掌握：川芎、郁金、益母草、丹参、牛膝、水蛭

熟悉：乳香、没药、延胡索、鸡血藤、红花、桃仁、骨碎补、三棱、莪术、穿山甲

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十三章  化痰止咳平喘药

【目的要求】

1．掌握化痰止咳平喘药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物8味、熟悉药物8味。

3．比较半夏与南星的功效异同点。

【教学内容】

1．化痰药

掌握：半夏、桔梗、川贝母、浙贝母、瓜蒌

熟悉：天南星、白芥子、旋覆花、竹沥

2．止咳平喘药

掌握：葶苈子、杏仁、苏子

熟悉：桑白皮、白果、枇杷叶、洋金花

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十四章  安神药

【目的要求】

1．掌握安神药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物3味。

【教学内容】

1．重镇安神药

掌握：朱砂、磁石

熟悉：龙骨、琥珀

2．养心安神药

掌握：酸枣仁

熟悉：远志

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十五章  平肝息风药

【目的要求】

1．掌握平肝息风药的含义、功效、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物6味，熟悉药物5味。

3．比较龙骨与牡蛎的功效异同点。

【教学内容】

1．平抑肝阳药

掌握：石决明、牡蛎

熟悉：珍珠母、代赭石

2．息风止痉药

掌握：羚羊角、牛黄、钩藤、天麻

熟悉：地龙、全蝎、蜈蚣

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十六章  开窍药

【目的要求】

1．掌握开窍药的含义、功效、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物2味、熟悉药物3味。

【教学内容】

掌握：麝香、石菖蒲

熟悉：冰片、苏合香、蟾酥

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十七章  补虚药

【目的要求】

1．掌握补虚药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物17味、熟悉药物18味。

3．比较白术与苍术、龟板与鳖甲的功效异同点。

【教学内容】

1．补气药

掌握：人参、党参、黄芪、白术、甘草

熟悉：西洋参、山药、大枣

2．补阳药

掌握：鹿茸、淫羊藿、杜仲、续断

熟悉：巴戟天、益智仁、菟丝子、补骨脂、肉苁蓉、沙苑子、冬虫夏草、蛤蚧、紫河车

3．补血药

掌握：当归、熟地黄、何首乌、阿胶

熟悉：白芍

4．补阴药

掌握：沙参、麦冬、龟板、鳖甲

熟悉：玉竹、石斛、百合、枸杞、天冬

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十八章  收涩药

【目的要求】

1．掌握收涩药的含义、功效、分类、药性特点、适应范围及使用注意。

2．掌握药物5味，熟悉药物6味。

【教学内容】

1．固表止汗药

熟悉：麻黄根、浮小麦

2．敛肺涩肠药

掌握：五味子、乌梅

熟悉：五倍子、肉豆蔻

3．固精缩尿止带药

掌握：山茱萸、桑螵蛸、莲子

熟悉：芡实、海螵蛸

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第十九章  涌吐药

【目的要求】

1．掌握涌吐药的含义、功效、适应范围。

2．了解药物2味。

【教学内容】

熟悉：常山

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第二十章  解毒杀虫燥湿止痒药

【目的要求】

1．掌握解毒杀虫燥湿止痒药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．了解药物2味。

【教学内容】

熟悉：硫磺、雄黄

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
第二十一章  拔毒化腐生肌药

【目的要求】

1．掌握拔毒化腐生肌药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．了解药物1味。

【教学内容】

熟悉：升药

【教学方式】

课堂讲授，观看PPT，图文结合。
三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	教学内容
	实验时数

	总论

第一章  中药的起源和中药的学发展

第二章  中药的产地采集与
贮藏

第三章  中药的炮制

第四章  中药的作用

第五章  中药的性能

第六章  中药的配伍

第七章  用药禁忌

第八章  用药剂量与用法

各论

第一章  解表药

第二章  清热药

第三章  泻下药

第四章  祛风湿药

第五章  化湿药

第六章  利水渗湿药
	12

1

自学

1

0.5

6

2

1

0.5

8

10

3

3

3

4
	第七章  温里药
第八章  理气药
第九章  消食药
第十章  驱虫药
第十一章  止血药
第十二章  活血药
第十三章  化痰止咳平喘药
第十四章  安神药
第十五章  平肝息风药
第十六章  开窍药
第十七章  补虚药
第十八章  收涩药
第十九章  涌吐药
第二十章  杀虫止痒药
第二十一章  拔毒生肌药
机动
	3
3
1.5
1.5
3
5
6
2
4
2
12
3
自学
自学
自学
2

	合计
	
	
	91


四、主要参考书目

《本草纲目》明.李时珍，人民卫生出版社，1977年；

《中药大辞典》江苏新医学院，上海科技出版社，1979年；

《中华本草》，国家中医药管理局《中华本草》编委会，上海科技出版社，1998年。

《中药学》教学大纲
课程编号：03.091.0.3
课程名称：中药学
The Chinese Materia Medica

开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课
学分：6.5学分

学时：本课程总学时数为91学时，其中课堂讲授89学时，教学见习2学时（包括参观中药标本室、观看相关的中药录像等）。
前期课程：中医基础理论；中医诊断学
授课对象：中医学专业
考核方式：考试（期末考试）、考查（课堂提问、作业、平时练习）。其中期末考试占90%，平时成绩占10%。
课程基本要求（或课程简介）：
中药学是研究中药的理论和中药临床应用的课程。本课程是中医药各专业的专业基础课。通过本课程的学习，使学生掌握中药的基本理论和常用中药的性能、应用理论和知识技能，为学习方剂学以及中医各专业课程奠定基础。

Chinese Materia Medica is a course of studying the theory and clinical application of traditional Chinese Medicine. It’s also a professional elementary course of each subject of Traditional Chinese Medicine. It enables the students to understand the main theory, commonly-used herbs, applied theory and professional skills of Traditional Chinese Medicine, Therefore laying a foundation for the study of formulae and other professional courses of TCM traditional Chinese medicine.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】
通过讲述中药的基本理论和常用中药的性能、功效、主治病症、应用方法、使用注意等内容，使学生掌握常用中药的性能特点、应用方法，为学习方剂学以及临床各科课程奠定基础。
【教学要求】 

本课程为各专业的专业基础课程，通过本课程的学习，要求掌握130余种中药的分类、功效、主治、配伍及某些特殊用法；了解因品种不同而效用有异的药物来源；某些特殊的炮制意义、用量、用法及使用注意。

熟悉80余种药物的功效和主要应用、某些特殊用法及使用注意。

了解90余种药物的功效、特殊用法及使用注意。

二、教学要求和内容、方式

总论

第一章  中药的起源和中药学发展

【目的要求】 

明确中药学的概念，了解中药的起源和中药学的发展，其中着重了解各个时期学术发展特点及主要本草著作。

【教学内容】

中药的起源和中药学发展。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药的产地、采集与贮藏

【目的要求】

1．了解中药的产地与药效的关系，以及在保证药效的前提下如何发展道地药材生产以适应临床用药的需要。

2．了解植物药采集季节与药效关系，以及不同药用部分的一般采收原则。

3．了解贮藏保管药材常用的方法以及意义。

【教学内容】

中药的产地；中药的采集；中药的贮藏。

【教学方式】 

根据教学内容出相关思考题，根据思考题自学。

第三章  中药的炮制

【目的要求】

掌握中药炮制的定义、目的，熟悉火制法等常用炮制方法，了解其余炮制方法。

【教学内容】

中药炮制
【教学方式】

采用课堂讲授与自学相结合。中药炮制的定义、目的，以及部分火制方法课堂讲授；其余炮制方法自学。
第四章  中药的作用

【目的要求】

掌握中药作用的定义以及中药治病的基本原理；熟悉副作用与毒性反应的区别。熟悉中药功效与主治的关系，中药功效的分类。

【教学内容】

中药作用的基本原理；中药的功效。

【教学方式】

课堂讲授

第五章  中药的性能

【目的要求】

1．掌握中药药性理论的概念；了解性能与性状的区别。

2．掌握四气的概念，所表示药物的作用，及其对临床用药的指导意义。

3．掌握五味的概念，所表示药物的作用，以及气与味的综合作用。

4．掌握升降浮沉的概念，升浮与沉降的不同作用；熟悉升降浮沉与药物性味的关系。影响升降浮沉的因素，以及其对临床用药的指导意义。

5．掌握归经的概念；熟悉归经理论的依据；了解归经理论对临床用药的指导意义。

6．掌握为什么必须把四气、五味、升降浮沉、归经结合起来全面分析，才能正确地掌握药性。

7．掌握毒性的概念；了解引起中毒的原因及解救方法，应用有毒药物的注意事项。

【教学内容】

本章分中药的四气、五味、升降浮沉、归经、有毒无毒五节。

【教学方式】

除有毒无毒自学外，其余皆课堂讲授。

第六章  中药的配伍

【目的要求】

掌握中药配伍的目的，药物“七情”及各种配伍关系的含义，配伍用药原则。

【教学内容】

中药的配伍

【教学方式】

课堂讲授

第七章  用药禁忌

【目的要求】

掌握配伍禁忌（十八反、十九畏）、妊娠用药禁忌。了解服药时的饮食禁忌。

【教学内容】

配伍禁忌；妊娠用药禁忌；服药食忌。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第八章  用药剂量与用法

【目的要求】

1．熟悉用药剂量与药效的关系及确定剂量的依据。

2．熟悉中药不同的给药途径、应用形式，以及中药的煎煮方法（包括先煎、后下、包煎、另煎、烊化等不同要求）。

【教学内容】

中药的用药剂量；中药的用法。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

各论

第一章  解表药

【目的要求】

1．掌握解表药的含义、功效、适应范围、配伍方法、发散风寒药与发散风热药的性能特点、配伍原则和使用注意。

2．掌握药物13味，熟悉药物9味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．熟悉使用解表药的注意事项。

【教学内容】

1．发散风寒药

掌握：麻黄、桂枝、紫苏（附：紫苏梗）、荆芥、防风、羌活、白芷

熟悉：香薷、细辛、苍耳子、生姜（附：生姜皮、生姜汁）、辛夷、藁本

2．发散风热药

掌握：薄荷、牛蒡子、桑叶、菊花、葛根、柴胡

熟悉：升麻、蝉蜕、蔓荆子

了解：淡豆豉
【教学方式】

课堂讲授为主

第二章  清热药

【目的要求】

1．掌握清热药的含义、分类、功效、适应范围、配伍方法，以及各小节药物的性能特点。

2．掌握药物20味，熟悉药物16味，了解药物8味

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解寒凉伤阳、苦寒败胃、苦燥伤津、甘寒助湿等副作用的含义。

【教学内容】

1．清热泻火药
掌握：石膏、知母、栀子、夏枯草

熟悉：天花粉、芦根、淡竹叶、决明子

2．清热燥湿药

掌握：黄芩、黄连、黄柏

熟悉：龙胆草、苦参

了解：白鲜皮

3．清热解毒药

掌握：金银花（附：忍冬藤）、连翘、板蓝根、蒲公英、鱼腥草、射干、白头翁

熟悉：大青叶、青黛、贯众、野菊花、山豆根（附：北豆根）、穿心莲、白花蛇舌草、土茯苓

了解：紫花地丁、蚤休、红藤、败酱草、秦皮

4．清热凉血药

掌握：生地黄、玄参、牡丹皮、赤芍

熟悉：紫草、水牛角（附：水牛角浓缩粉）

5．清虚热药

掌握：青蒿、地骨皮

了解：银柴胡、胡黄连

【教学方式】
课堂讲授为主

第三章  泻下药

【目的要求】

1．掌握泻下药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及攻下药、润下药、峻下逐水药的性能特点和使用注意。

2．掌握药物2味，了解药物8味。

3．掌握相似药物功效、应用的异同。

4．攻下药、峻下逐水药大多作用峻猛，或有毒性，要求掌握用法（包括炮制）、剂量及禁忌，以保证用药安全。

【教学内容】

1．攻下药

掌握：大黄、芒硝

了解：番泻叶、芦荟

2．润下药

了解：火麻仁、郁李仁

3．峻下药

了解：甘遂、牵牛子、京大戟（附：红大戟）、巴豆

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第四章  祛风湿药

【目的要求】

1．掌握祛风湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物7味，熟悉药物3味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解防己有木防己、汉防己；五加皮有北五加皮、南五加皮；白花蛇有蕲蛇、金钱白花蛇的不同品种。

【教学内容】

掌握：独活、防己、马钱子、秦艽、桑寄生、蕲蛇、木瓜

熟悉：川乌（附：草乌）、威灵仙、五加皮

了解：雷公藤、络石藤、豨莶草、狗脊

【教学方式】

课堂讲授为主

第五章  化湿药

【目的要求】

1．掌握化湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：苍术、厚朴（附：厚朴花）、广藿香

熟悉：砂仁（附：砂仁壳）、白豆蔻（附：豆蔻壳）

了解：佩兰

【教学方式】

课堂讲授为主

第六章  利水渗湿药

【目的要求】

1．掌握利水渗湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意，以及各节药物的性能特点。

2．掌握药物7味，熟悉药物3味，了解药物5味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解木通与通草的古今名称混淆及金钱草的品种。

【教学内容】

1．利水渗湿药

掌握：茯苓（附：茯苓皮、赤茯苓、茯神）、泽泻、薏苡仁

熟悉：猪苓

了解：香加皮

2．利尿通淋药

掌握：车前子（附：车前草）

熟悉：关木通、滑石

了解：萆薢、海金沙（附：海金沙藤）、瞿麦、地肤子

3．利湿退黄药

掌握：茵陈、金钱草、虎杖

【教学方式】

课堂讲授为主

第七章  温里药

【目的要求】

1．掌握温里药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物3味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：附子、干姜、肉桂、吴茱萸

熟悉：花椒（附：椒目）、丁香（附：母丁香）、小茴香（附：八角茴香）

了解：高良姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第八章  理气药

【目的要求】

1．掌握理气药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物4味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：陈皮（附：橘红、橘核、橘络、橘叶、化橘红）、枳实、（附：枳壳）、木香、香附

熟悉：青皮、川楝子、沉香、薤白

了解：佛手、荔枝核、柿蒂、乌药

【教学方式】

课堂讲授为主

第九章  消食药

【目的要求】

1．掌握消食药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：山楂、神曲、麦芽

熟悉：莱菔子、鸡内金

了解：谷芽

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十章  驱虫药

【目的要求】

1．掌握驱虫药的含义，各种驱虫药的不同作用，以及配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，了解药物3味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：使君子、苦楝皮、槟榔

了解：南瓜子、鹤草芽、雷丸

【教学方式】

自学为主

第十一章  止血药

【目的要求】

1．掌握止血药的含义、分类，各类止血药的性能特点、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物6味，熟悉药物5味，了解药物5味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解白芨、三七、蒲黄、灶心土等药的用法。

【教学内容】

1．凉血止血药

掌握：地榆、小蓟

熟悉：大蓟、槐花（附：槐角）、侧柏叶、白茅根

了解：苎麻根

2．化瘀止血药

掌握：三七、茜草

熟悉：蒲黄

了解：五灵脂

3．收敛止血药

掌握：白芨
了解：仙鹤草、棕榈炭
4．温经止血药

掌握：艾叶

了解：炮姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第十二章  活血化瘀药

【目的要求】

1．掌握活血化瘀药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物3味，了解药物8味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解郁金、姜黄、莪术的来源，牛膝的品种。

【教学内容】

掌握：川芎、郁金、延胡索、丹参、红花（附：西红花）、桃仁、益母草、牛膝、水蛭、莪术

熟悉：乳香、姜黄、鸡血藤

了解：没药、血竭、苏木、自然铜、土鳖虫、骨碎补、三棱、穿山甲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十三章  化痰止咳平喘药

【目的要求】

1．掌握化痰止咳平喘药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及各节药物的性能特点、使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物7味，了解药物11味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．温化寒痰药

掌握：半夏

熟悉：天南星（附：胆南星）、

了解：白附子（附：关白附）、皂荚（附：皂角刺）、白前、旋覆花、白芥子

2．清化热痰药

掌握：桔梗、川贝母、浙贝母、瓜蒌（附：瓜蒌子、瓜蒌皮）

熟悉：竹茹

了解：前胡、天竺黄、竹沥、昆布、海藻、黄药子

3．止咳平喘药

掌握：苦杏仁（附：甜杏仁）、苏子、百部、桑白皮、葶苈子

熟悉：款冬花、紫菀、马兜铃、枇杷叶、白果（附：银杏叶）

【教学方式】

课堂讲授为主

第十四章  安神药

【目的要求】

1．掌握安神药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及重镇安神药和养心安神药的性能特点。

2．掌握药物4味，熟悉药物2味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解重镇安神药的用量、用法及使用注意。

【教学内容】

1．重镇安神药

掌握：朱砂、磁石、龙骨（附：龙齿）

了解：琥珀

2．养心安神药

掌握：酸枣仁

熟悉：远志、柏子仁

了解：灵芝

【教学方式】

课堂讲授为主

第十五章  平肝息风药

【目的要求】

1．掌握平肝息风药的含义、功效、适应范围，以及配伍方法。

2．掌握药物7味，熟悉药物4味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．平抑肝阳药

掌握：石决明、牡蛎、代赭石

了解：珍珠母、蒺藜

2．息风止痉药

掌握：羚羊角、牛黄、钩藤、天麻

熟悉：地龙、全蝎、蜈蚣、僵蚕（附：僵蛹）

【教学方式】

课堂讲授为主

第十六章  开窍药

【目的要求】

1．掌握开窍药的含义、功效、适应范围、配伍方法。

2．掌握药物2味，熟悉药物1味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．联系牛黄、皂荚、郁金等已学过的具有开窍作用的药物，以扩大学生掌握开窍药的范围。

5．了解开窍药的用法（内服宜制成丸散剂，大多不作汤剂），以及注意事项（只可暂服，不宜久服，忌用于虚脱证）。

6．了解石菖蒲的混淆品种。

【教学内容】

掌握：麝香、石菖蒲

熟悉：冰片

了解：苏合香、蟾酥

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十七章  补虚药

【目的要求】

1．掌握补虚药的含义、分类，补气、补血、补阴、补阳四类药物性味、功效、适应范围的要点以及配伍方法。

2．掌握药物19味，熟悉药物12味，了解药物13味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解本章甘温药（人参、黄芪等）、甘平药（甘草、大枣等）、甘寒药（补阴药）的性能特点及应用注意。

5．了解误补留邪、滋腻碍胃等药物副作用的含义。

【教学内容】

1．补气药

掌握：人参、党参、黄芪、白术、甘草

熟悉：西洋参、大枣、山药

了解：太子参、扁豆（附：扁豆衣、扁豆花）、刺五加、红景天、绞股蓝

2．补阳药

掌握：鹿茸（附：鹿角、鹿角胶、鹿角霜）、淫羊藿、杜仲、续断、菟丝子

熟悉：巴戟天、补骨脂、紫河车（附：脐带）、益智仁

了解：肉苁蓉、沙苑子、冬虫夏草、蛤蚧

3，补血药

掌握：当归、熟地黄、何首乌、白芍、阿胶

4，补阴药

掌握：北沙参、麦冬、龟板、鳖甲

熟悉：天冬、百合、玉竹、石斛、枸杞子

了解：南沙参、黄精、女贞子、墨旱莲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十八章  收涩药

【目的要求】

1．掌握收涩药的含义、功效、适应范围，与补虚药配伍的意义，以及各节药物的性能特点、注意事项。

2．掌握药物5味，熟悉药物4味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．止汗药

了解：麻黄根、浮小麦

2．敛肺涩肠药

掌握：五味子、乌梅

熟悉：诃子、肉豆蔻

了解：五倍子、赤石脂

3，固精缩尿止带药

掌握：山茱萸、桑螵蛸、莲子

熟悉：芡实、乌贼骨

【教学方式】

以课堂讲授为主

第十九章  涌吐药

【目的要求】

1．掌握涌吐药的含义、功效、适应范围。

2．了解药物2味。

3．了解涌吐药的应用方法以及使用注意。

【教学内容】

了解：常山、瓜蒂

【教学方式】

以自学为主

第二十章  杀虫止痒药

【目的要求】

1．掌握杀虫止痒药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物2味，了解药物6味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：雄黄、硫磺

了解：蛇床子、蜂房、土荆皮、白矾、炉甘石、硼砂

【教学方式】

以自学为主

第二十一章  拔毒生肌药

【目的要求】

1．掌握拔毒生肌药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物1味，了解药物1味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：升药

了解：砒石

【教学方式】

以自学为主

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	教学内容
	讲课时数

	总论

第一章  中药的起源和中药学的发展

第二章  中药的产地采集与贮藏

第三章  中药的炮制

第四章  中药的作用

第五章  中药的性能

第六章  中药的配伍

第七章  用药禁忌

第八章  用药剂量与用法

各论

第一章  解表药

第二章  清热药

第三章  泻下药

第四章  祛风湿药

第五章  化湿药

第六章   利水渗湿药
	1

自学

1

0.5

6

2

1

0.5

8

10

3

3

3

4
	第七章  温里药

第八章  理气药

第九章  消食药

第十章  驱虫药

第十一章  止血药

第十二章  活血药

第十三章  化痰止咳平喘药

第十四章  安神药

第十五章  平肝息风药

第十六章  开窍药

第十七章  补虚药

第十八章  收涩药

第十九章  涌吐药

第二十章  杀虫止痒药

第二十一章  拔毒生肌药

机动
	3

3

1.5

1.5

3

5

6

2

4

2

12

3

自学

自学

自学

2

	合计
	
	
	91


四、大纲使用说明

1．使用对象为医本科、七年制各专业必修课。

2．讲课内容顺序应按照大纲的顺序和要求。

3．允许主讲教师根据教学进度和需要进行一定程度的调整。但必须以大纲为依据，完成大纲的要求。

五、主要参考书目

《本草纲目》明·李时珍，人民卫生出版社，1977年；

《中药大辞典》江苏新医学院，上海科技出版社，1979年；

《中华本草》，国家中医药管理局《中华本草》编委会，上海科技出版社，1998年。

《中药学》教学大纲
课程编号：03.091.3.2
课程名称：中药学
The Chinese Materia Medica

开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课
学分：6.5学分

学时：本课程总学时数为91学时，全部为课堂讲授。
前期课程：中医基础理论；中医诊断学
授课对象：中药学专业
考核方式：考试（期末考试），考查（包括课堂提问，作业，平时练习），其中考试占90％，考查占10％。
课程基本要求（或课程简介）：
中药学是研究中药的理论和中药临床应用的课程。本课程是中药专业的专业基础课程之一。通过本课程的学习，使学生掌握中药的基本理论和常用中药的性能、应用理论和知识技能，为学习方剂学以及中医各专业课程奠定基础。

Chinese Materia Medica is a course of studies the theory and clinical application of the traditional Chinese Medicine. This course is also one professional elementary course for the specialty of pharmacy of the Traditional Chinese Medicine. The learning of this course can enable the students to grasp the main and applied theories of TCM and the professional skills of TCM. Therefore  such  a  course  lays the foundation for studying formulae and prescriptions of Traditional Chinese Medicine and other specific courses of Traditional Chinese medicine.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
通过讲述中药的基本理论和常用中药的性能、功效、主治病症、应用方法、使用注意等内容，使学生掌握常用中药的性能特点、应用方法，为学习方剂学以及临床各科课程奠定基础。

【教学要求】 

本课程为各专业的专业基础课程，通过本课程的学习，要求掌握121种中药的分类、功效、主治病症、配伍及某些特殊用法；了解因品种不同而效用有异的药物来源；某些特殊的炮制意义、用量、用法及使用注意。

熟悉86种药物的功效和主要应用、某些特殊用法及使用注意。

了解87种药物的功效、特殊用法及使用注意。

二、教学要求和内容、方法

总论

第一章  中药的起源和中药学发展

【目的要求】 

明确中药学的概念，了解中药的起源和中药学的发展，其中着重了解各个时期学术发展特点及主要本草著作。

【教学内容】

中药的起源和中药学发展。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药的产地、采集与贮藏

【目的要求】

1．了解中药的产地与药效的关系，以及在保证药效的前提下如何发展道地药材生产以适应临床用药的需要。

2．了解植物药采集季节与药效关系，以及不同药用部分的一般采收原则。

3．了解贮藏保管药材常用的方法以及意义。

【教学内容】

中药的产地；中药的采集；中药的贮藏。

【教学方式】 

根据教学内容出相关思考题，根据思考题自学。

第三章  中药的炮制

【目的要求】

掌握中药炮制的定义、目的，熟悉火制法等常用炮制方法，了解其余炮制方法。

【教学内容】

中药炮制

【教学方式】

采用课堂讲授与自学相结合。中药炮制的定义、目的，以及部分火制方法课堂讲授；其余炮制方法自学。

第四章  中药的作用

【目的要求】

掌握中药作用的定义以及中药治病的基本原理；熟悉副作用与毒性反应的区别。熟悉中药功效与主治的关系，中药功效的分类。

【教学内容】

中药作用的基本原理；中药的功效。

【教学方式】

课堂讲授

第五章  中药的性能

【目的要求】

1．掌握中药药性理论的概念；了解性能与性状的区别。

2．掌握四气的概念，作用，及其对临床用药的指导意义。

3．掌握五味的概念，作用，以及气与味的综合作用。

4．掌握升降浮沉的概念，升浮与沉降的不同作用；熟悉升降浮沉与药物性味的关系。影响升降浮沉的因素，以及其对临床用药的指导意义。

5．掌握归经的概念；熟悉归经理论的依据；了解归经理论对临床用药的指导意义。

6．掌握为什么必须把四气、五味、升降浮沉、归经结合起来全面分析，才能正确地掌握药性。

7．掌握毒性的概念；了解引起中毒的原因及解救方法，应用有毒药物的注意事项。

【教学内容】

本章分中药的四气、五味、升降浮沉、归经、毒性五节。

【教学方式】

除毒性自学外，其余皆课堂讲授。

第六章  中药的配伍

【目的要求】

掌握中药配伍的目的，药物“七情”及各种配伍关系的含义，配伍用药原则。

【教学内容】

中药的配伍

【教学方式】
课堂讲授
第七章  用药禁忌

【目的要求】

掌握配伍禁忌（十八反、十九畏）、妊娠用药禁忌。了解服药时的饮食禁忌。

【教学内容】

配伍禁忌；妊娠用药禁忌；服药食忌。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第八章  用药剂量与用法

【目的要求】

1．熟悉用药剂量与药效的关系及确定剂量的依据。

2．熟悉中药不同的给药途径、应用形式，以及中药的煎煮方法（包括先煎、后下、包煎、另煎、烊化等不同要求）。

【教学内容】

中药的用药剂量；中药的用法。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

各论

第一章  解表药

【目的要求】

1．掌握解表药的含义、功效、适应范围、配伍方法、发散风寒药与发散风热药的性能特点、配伍原则和使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物12味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．熟悉使用解表药的注意事项。

【教学内容】

1．发散风寒药

掌握：麻黄、桂枝、荆芥、防风、白芷

熟悉：紫苏（附：紫苏梗）、香薷、羌活、细辛、苍耳子、生姜（附：生姜皮、生姜汁）、辛夷、藁本

2．发散风热药

掌握：薄荷、牛蒡子、菊花、葛根、柴胡

熟悉：桑叶、升麻、蝉蜕、蔓荆子

了解：淡豆豉

【教学方式】

课堂讲授为主

第二章  清热药

【目的要求】

1．掌握清热药的含义、分类、功效、适应范围、配伍方法，以及各小节药物的性能特点。

2．掌握药物17味，熟悉药物14味，了解药物10味

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解寒凉伤阳、苦寒败胃、苦燥伤津、甘寒助湿等副作用的含义。

【教学内容】

1．清热泻火药
掌握：石膏、知母、栀子

熟悉：夏枯草、天花粉、芦根、淡竹叶、决明子

2．清热燥湿药

掌握：黄芩、黄连、黄柏

熟悉：龙胆草、苦参

3．清热解毒药

掌握：金银花（附：忍冬藤）、连翘、板蓝根、蒲公英、鱼腥草、射干、白头翁

熟悉：大青叶、青黛、贯众、野菊花、土茯苓

了解：紫花地丁、蚤休、红藤、败酱草、山豆根（附：北豆根）、穿心莲、白花蛇舌草、秦皮

4．清热凉血药

掌握：生地黄、玄参、牡丹皮、赤芍

熟悉：紫草、水牛角（附：水牛角浓缩粉）

5．清虚热药

掌握：青蒿、地骨皮

了解：银柴胡、胡黄连

【教学方式】
课堂讲授为主

第三章  泻下药

【目的要求】

1．掌握泻下药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及攻下药、润下药、峻下逐水药的性能特点

和使用注意。

2．掌握药物2味，了解药物7味。

3．掌握相似药物功效、应用的异同。

4．攻下药、峻下逐水药大多作用峻猛，或有毒性，要求掌握用法（包括炮制）、剂量及禁忌，以保证用药安全。

【教学内容】

1．攻下药

掌握：大黄、芒硝

了解：番泻叶、芦荟

2．润下药

了解：火麻仁、郁李仁

3．峻下药

了解：甘遂、京大戟（附：红大戟）、巴豆

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第四章  祛风湿药

【目的要求】

1．掌握祛风湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物6味，熟悉药物4味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解防己有木防己、汉防己；五加皮有北五加皮、南五加皮；白花蛇有蕲蛇、金钱白花蛇的不同品种。

【教学内容】

掌握：独活、防己、秦艽、桑寄生、蕲蛇、木瓜

熟悉：川乌（附：草乌）、马钱子、威灵仙、五加皮

了解：雷公藤、络石藤、豨莶草、狗脊

【教学方式】

课堂讲授为主

第五章  化湿药

【目的要求】

1．掌握化湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：苍术、厚朴（附：厚朴花）、广藿香

熟悉：砂仁（附：砂仁壳）、白豆蔻（附：豆蔻壳）

了解：佩兰

【教学方式】

课堂讲授为主

第六章  利水渗湿药

【目的要求】

1．掌握利水渗湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意，以及各节药物的性能特点。

2．掌握药物7味，熟悉药物3味，了解药物5味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解木通与通草的古今名称混淆及金钱草的品种。

【教学内容】

1．利水渗湿药

掌握：茯苓（附：茯苓皮、赤茯苓、茯神）、泽泻、薏苡仁

熟悉：猪苓、

了解：香加皮

2．利尿通淋药

掌握：车前子（附：车前草）

熟悉：关木通、滑石

了解：萆薢、海金沙（附：海金沙藤）、瞿麦、地肤子

3．利湿退黄药

掌握：茵陈、金钱草、虎杖

【教学方式】

课堂讲授为主

第七章  温里药

【目的要求】

1．掌握温里药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物3味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：附子、干姜、肉桂、吴茱萸

熟悉：花椒（附：椒目）、丁香（附：母丁香）、小茴香（附：八角茴香）

了解：高良姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第八章  理气药

【目的要求】

1．掌握理气药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物5味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：陈皮（附：橘红、橘核、橘络、橘叶、化橘红）、枳实、（附：枳壳）、香附

熟悉：青皮、木香、川楝子、沉香、薤白

了解：佛手、乌药

【教学方式】

课堂讲授为主

第九章  消食药

【目的要求】

1．掌握消食药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：山楂、神曲、麦芽

熟悉：莱菔子、鸡内金

了解：谷芽

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十章  驱虫药

【目的要求】

1．掌握驱虫药的含义，各种驱虫药的不同作用，以及配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，了解药物3味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：使君子、苦楝皮、槟榔

了解：南瓜子、鹤草芽、雷丸

【教学方式】

自学为主

第十一章  止血药

【目的要求】

1．掌握止血药的含义、分类，各类止血药的性能特点、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物7味，了解药物5味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解白及、三七、蒲黄、灶心土等药的用法。

【教学内容】

1．凉血止血药

掌握：地榆

熟悉：大蓟、小蓟、槐花（附：槐角）、侧柏叶、白茅根

了解：苎麻根

2．化瘀止血药

掌握：三七

熟悉：蒲黄、茜草

了解：五灵脂

3．收敛止血药

掌握：白及

了解：仙鹤草、棕榈

4．温经止血药

掌握：艾叶

了解：炮姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第十二章  活血化瘀药

【目的要求】

1．掌握活血化瘀药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物3味，了解药物6味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解郁金、姜黄、莪术的来源，牛膝的品种。

【教学内容】

掌握：川芎、郁金、延胡索、丹参、红花（附：西红花）、桃仁、益母草、牛膝、水蛭、莪术

熟悉：乳香、姜黄、鸡血藤

了解：没药、自然铜、土鳖虫、骨碎补、三棱、穿山甲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十三章  化痰止咳平喘药

【目的要求】

1．掌握化痰止咳平喘药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及各节药物的性能特点、使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物7味，了解药物11味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．温化寒痰药

掌握：半夏

熟悉：天南星（附：胆南星）、

了解：白附子（附：关白附）、皂荚（附：皂角刺）、白前、旋覆花、白芥子

2．清化热痰药

掌握：桔梗、川贝母、浙贝母、瓜蒌（附：瓜蒌子、瓜蒌皮）

熟悉：竹茹

了解：前胡、天竺黄、竹沥、昆布、海藻、黄药子

3．止咳平喘药

掌握：苦杏仁（附：甜杏仁）、苏子、百部、桑白皮、葶苈子

熟悉：款冬花、紫菀、马兜铃、枇杷叶、白果（附：银杏叶）

【教学方式】

课堂讲授为主

第十四章  安神药

【目的要求】

1．掌握安神药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及重镇安神药和养心安神药的性能特点。

2．掌握药物4味，熟悉药物2味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解重镇安神药的用量、用法及使用注意。

【教学内容】

1．重镇安神药

掌握：朱砂、磁石、龙骨（附：龙齿）

了解：琥珀

2．养心安神药

掌握：酸枣仁

熟悉：远志、柏子仁

了解：灵芝

【教学方式】

课堂讲授为主

第十五章  平肝息风药

【目的要求】

1．掌握平肝息风药的含义、功效、适应范围，以及配伍方法。

2．掌握药物7味，熟悉药物4味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．平抑肝阳药

掌握：石决明、牡蛎、代赭石

了解：珍珠母、蒺藜

2．息风止痉药

掌握：羚羊角、牛黄、钩藤、天麻

熟悉：地龙、全蝎、蜈蚣、僵蚕（附：僵蛹）

【教学方式】

课堂讲授为主

第十六章  开窍药

【目的要求】

1．掌握开窍药的含义、功效、适应范围、配伍方法。

2．掌握药物2味，熟悉药物1味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．联系牛黄、皂荚、郁金等已学过的具有开窍作用的药物，以扩大学生掌握开窍药的范围。

5．了解开窍药的用法（内服宜制成丸散剂，大多不作汤剂），以及注意事项（只可暂服，不宜久服，忌用于虚脱证）。

6．了解石菖蒲的混淆品种。

【教学内容】

掌握：麝香、石菖蒲

熟悉：冰片

了解：苏合香、蟾酥

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十七章  补虚药

【目的要求】

1．掌握补虚药的含义、分类，补气、补血、补阴、补阳四类药物性味、功效、适应范围的要点以及配伍方法。

2．掌握药物19味，熟悉药物12味，了解药物11味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解本章甘温药（人参、黄芪等）、甘平药（甘草、大枣等）、甘寒药（补阴药）的性能特点及应用注意。

5．了解误补留邪、滋腻碍胃等药物副作用的含义。

【教学内容】

1．补气药

掌握：人参、党参、黄芪、白术、甘草

熟悉：西洋参、大枣、山药

了解：太子参、扁豆（附：扁豆衣、扁豆花）、刺五加

2．补阳药

掌握：鹿茸（附：鹿角、鹿角胶、鹿角霜）、淫羊藿、杜仲、续断、菟丝子

熟悉：巴戟天、补骨脂、紫河车（附：脐带）、益智仁

了解：肉苁蓉、沙苑子、冬虫夏草、蛤蚧

3，补血药

掌握：当归、熟地黄、何首乌、白芍、阿胶

4，补阴药

掌握：北沙参、麦冬、龟甲、鳖甲

熟悉：天冬、百合、玉竹、石斛、枸杞子

了解：南沙参、黄精、女贞子、墨旱莲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十八章  收涩药

【目的要求】

1．掌握收涩药的含义、功效、适应范围，与补虚药配伍的意义，以及各节药物的性能特点、注意事项。

2．掌握药物4味，熟悉药物5味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．止汗药

了解：麻黄根、浮小麦

2．敛肺涩肠药

掌握：五味子、乌梅

熟悉：诃子、肉豆蔻

了解：五倍子、赤石脂

3，固精缩尿止带药

掌握：山茱萸、桑螵蛸

熟悉：芡实、莲子、乌贼骨

【教学方式】

以课堂讲授为主

第十九章  涌吐药

【目的要求】

1．掌握涌吐药的含义、功效、适应范围。

2．了解药物2味。

3．了解涌吐药的应用方法以及使用注意。

【教学内容】

了解：常山、瓜蒂

【教学方式】

以自学为主

第二十章  杀虫止痒药

【目的要求】

1．掌握杀虫止痒药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物2味，了解药物6味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：雄黄、硫磺

了解：蛇床子、蜂房、土荆皮、白矾、炉甘石、硼砂

【教学方式】

以自学为主

第二十一章  拔毒生肌药

【目的要求】

1．掌握拔毒生肌药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物1味，了解药物1味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：升药

了解：砒石

【教学方式】

以自学为主

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	教学内容
	教学时数

	总论

解表

清热

泻下

祛风湿

化湿

利水渗湿

温里

理气

消食

驱虫
	10

7

10

3

4

3

4

3

3

1.5

1.5
	止血

活血化瘀

化痰止咳平喘

安神

平肝息风

开窍

补虚

收涩

涌吐 

杀虫止痒

拔毒生肌
	3

5

6

2

4

2

12

3

1

2

1

	合计
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四、主要参考书目

《本草纲目》，明·李时珍；

《本草从新》，清·吴仪洛；

《中华临床中药学》，雷载权等。

《中药学》教学大纲
课程编号：03.091.3.3
课程名称：中药学
The Chinese Materia Medica

开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课
学分：7.5学分
学时：本课程总学时数为105学时，其中课堂讲授100学时，教学见习5学时（包括参观中药标本室、观看相关的中药录像等）。
前期课程：中医基础理论；中医诊断学
授课对象：中医药专业（医药结合方向七年制）
考核方式：考试（期末考试）、考查（课堂提问、作业、平时练习）。其中期末考试占90%，考查占10%。
课程基本要求（或课程简介）：
中药学是研究中药的理论和中药临床应用的课程。本课程是中医药各专业的专业基础课。通过本课程的学习，使学生掌握中药的基本理论和常用中药的性能、应用理论和知识技能，为学习方剂学以及中医各专业课程奠定基础。

Chinese Materia Medica is a course of studying the theory and clinical application of traditional Chinese Medicine. It’s also a professional elementary course of each subject of Traditional Chinese Medicine. It enables the students to understand the main theory, commonly-used herbs, applied theory and professional skills of Traditional Chinese Medicine, Therefore laying a foundation for the study of formulae and other professional courses of TCM traditional Chinese medicine.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】
通过讲述中药的基本理论和常用中药的性能、功效、主治病症、应用方法、使用注意等内容，使学生掌握常用中药的性能特点、应用方法，为学习方剂学以及临床各科课程奠定基础。
【教学要求】 

本课程为各专业的专业基础课程，通过本课程的学习，要求掌握136种中药的分类、功效、主治、配伍及某些特殊用法；了解因品种不同而效用有异的药物来源；某些特殊的炮制意义、用量、用法及使用注意。

熟悉91种药物的功效和主要应用、某些特殊用法及使用注意。

了解99种药物的功效、特殊用法及使用注意。

二、教学要求和内容、方法

总论

第一章  中药的起源和中药学发展

【目的要求】 

明确中药学的概念，了解中药的起源和中药学的发展，其中着重了解各个时期学术发展特点及主要本草著作。

【教学内容】

中药的起源和中药学发展。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药的产地、采集与贮藏

【目的要求】

1．了解中药的产地与药效的关系，以及在保证药效的前提下如何发展道地药材的生产，以适应临床用药的需要。

2．了解植物药采集季节与药效关系，以及不同药用部分的一般采收原则。

3．了解贮藏保管药材常用的方法以及意义。

【教学内容】

中药的产地；中药的采集；中药的贮藏。

【教学方式】 

根据教学内容出相关思考题，根据思考题自学。

第三章  中药的炮制

【目的要求】

掌握中药炮制的定义、目的，熟悉火制法等常用炮制方法，了解其余炮制方法。

【教学内容】

中药炮制

【教学方式】

采用课堂讲授与自学相结合。中药炮制的定义、目的，以及部分火制方法课堂讲授；其余炮制方法自学。

第四章  中药的作用

【目的要求】

掌握中药作用的定义以及中药治病的基本原理；熟悉副作用与毒性反应的区别。熟悉中药功效与主治的关系，中药功效的分类。

【教学内容】

中药作用的基本原理；中药的功效。

【教学方式】

课堂讲授。

第五章  中药的性能

【目的要求】

1．掌握中药药性理论的概念；了解性能与性状的区别。

2．掌握四气的概念，所表示药物的作用，及其对临床用药的指导意义。

3．掌握五味的概念，所表示药物的作用，以及气与味的综合作用。

4．掌握升降浮沉的概念，升浮与沉降的不同作用；熟悉升降浮沉与药物性味的关系。影响升降浮沉的因素，以及其对临床用药的指导意义。

5．掌握归经的概念；熟悉归经理论的依据；了解归经理论对临床用药的指导意义。

6．掌握为什么必须把四气、五味、升降浮沉、归经结合起来全面分析，才能正确地掌握药性。

7．掌握毒性的概念；了解引起中毒的原因及解救方法，应用有毒药物的注意事项。

【教学内容】

本章分中药的四气、五味、升降浮沉、归经、有毒无毒五节。

【教学方式】

除有毒无毒自学外，其余皆课堂讲授。

第六章  中药的配伍

【目的要求】

掌握中药配伍的目的，药物“七情”及各种配伍关系的含义，配伍用药原则。

【教学内容】

中药的配伍

【教学方式】
课堂讲授
第七章  用药禁忌

【目的要求】

掌握配伍禁忌（十八反、十九畏）、妊娠用药禁忌。了解服药时的饮食禁忌。

【教学内容】

配伍禁忌；妊娠用药禁忌；服药食忌。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第八章  用药剂量与用法

【目的要求】

1．熟悉用药剂量与药效的关系及确定剂量的依据。

2．熟悉中药不同的给药途径、应用形式，以及中药的煎煮方法（包括先煎、后下、包煎、另煎、烊化等不同要求）。

【教学内容】

中药的用药剂量；中药的用法。

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

各论

第一章  解表药

【目的要求】

1．掌握解表药的含义、功效、适应范围、配伍方法、发散风寒药与发散风热药的性能特点、配伍原则和使用注意。

2．掌握药物14味，熟悉药物8味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．熟悉使用解表药的注意事项。

【教学内容】

1．发散风寒药

掌握：麻黄、桂枝、紫苏（附：紫苏梗）、荆芥、防风、羌活、白芷、细辛

熟悉：香薷、苍耳子、生姜（附：生姜皮、生姜汁）、辛夷、藁本

2．发散风热药

掌握：薄荷、牛蒡子、桑叶、菊花、葛根、柴胡

熟悉：升麻、蝉蜕、蔓荆子

了解：淡豆豉

【教学方式】

课堂讲授为主

第二章  清热药

【目的要求】

1．掌握清热药的含义、分类、功效、适应范围、配伍方法，以及各小节药物的性能特点。

2．掌握药物20味，熟悉药物16味，了解药物10味

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解寒凉伤阳、苦寒败胃、苦燥伤津、甘寒助湿等副作用的含义。

【教学内容】

1，清热泻火药
掌握：石膏、知母、栀子、夏枯草

熟悉：天花粉、芦根、淡竹叶、决明子

了解：莲子心、熊胆

2．清热燥湿药

掌握：黄芩、黄连、黄柏

熟悉：龙胆草、苦参

了解：白鲜皮

3．清热解毒药

掌握：金银花（附：忍冬藤）、连翘、板蓝根、蒲公英、鱼腥草、射干、白头翁

熟悉：大青叶、青黛、贯众、野菊花、山豆根（附：北豆根）、穿心莲、白花蛇舌草、土茯苓

了解：紫花地丁、蚤休、红藤、败酱草、胖大海

4．清热凉血药

掌握：生地黄、玄参、牡丹皮、赤芍

熟悉：紫草、水牛角（附：水牛角浓缩粉）

5．清虚热药

掌握：青蒿、地骨皮

了解：银柴胡、胡黄连

【教学方式】
课堂讲授为主

第三章  泻下药

【目的要求】

1．掌握泻下药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及攻下药、润下药、峻下逐水药的性能特点

和使用注意。

2．掌握药物2味，了解药物8味。

3．掌握相似药物功效、应用的异同。

4．攻下药、峻下逐水药大多作用峻猛，或有毒性，要求掌握用法（包括炮制）、剂量及禁忌，以保证用药安全。

【教学内容】

1．攻下药

掌握：大黄、芒硝

了解：番泻叶、芦荟

2．润下药

了解：火麻仁、郁李仁

3．峻下药

了解：甘遂、牵牛子、京大戟（附：红大戟）、巴豆

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第四章  祛风湿药

【目的要求】

1．掌握祛风湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物7味，熟悉药4味，了解药物7味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解防己有木防己、汉防己；五加皮有北五加皮、南五加皮；白花蛇有蕲蛇、金钱白花蛇的不同品种。

【教学内容】

掌握：独活、防己、马钱子、威灵仙、秦艽、桑寄生、蕲蛇

熟悉：川乌（附：草乌）、狗脊、豨莶草、木瓜

了解：雷公藤、络石藤、桑枝、雪莲花、老鹳草、两面针、徐长卿

【教学方式】

课堂讲授为主

第五章  化湿药

【目的要求】

1．掌握化湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。
【教学内容】

掌握：苍术、厚朴（附：厚朴花）、广藿香

熟悉：砂仁（附：砂仁壳）、白豆蔻（附：豆蔻壳）

了解：佩兰

【教学方式】

课堂讲授为主

第六章  利水渗湿药

【目的要求】

1．掌握利水渗湿药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意，以及各节药物的性能特点。

2．掌握药物7味，熟悉药物4味，了解药物9味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解木通与通草的古今名称混淆及金钱草的品种。

【教学内容】

1．利水渗湿药

掌握：茯苓（附：茯苓皮、赤茯苓、茯神）、泽泻、薏苡仁

熟悉：猪苓、

了解：香加皮、玉米须

2．利尿通淋药

掌握：车前子（附：车前草）

熟悉：关木通、滑石、石韦

了解：萆薢、海金沙（附：海金沙藤）、瞿麦、地肤子、萹蓄、冬葵子

3．利湿退黄药

掌握：茵陈、金钱草、虎杖

了解：垂盆草

【教学方式】

课堂讲授为主

第七章  温里药

【目的要求】

1．掌握温里药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物3味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：附子、干姜、肉桂、吴茱萸

熟悉：花椒（附：椒目）、丁香（附：母丁香）、小茴香（附：八角茴香）

了解：高良姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第八章  理气药

【目的要求】

1．掌握理气药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物5味，了解药物3味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：陈皮（附：橘红、橘核、橘络、橘叶、化橘红）、枳实、（附：枳壳）、木香、香附

熟悉：青皮、川楝子、沉香、薤白、乌药

了解：佛手、荔枝核、柿蒂

【教学方式】

课堂讲授为主

第九章  消食药

【目的要求】

1．掌握消食药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物2味，了解药物1味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：山楂、神曲、麦芽

熟悉：莱菔子、鸡内金

了解：谷芽

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十章  驱虫药

【目的要求】

1．掌握驱虫药的含义，各种驱虫药的不同作用，以及配伍方法和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物1味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

掌握：使君子、苦楝皮、槟榔

熟悉：雷丸

了解：南瓜子、鹤草芽

【教学方式】

自学为主

第十一章  止血药

【目的要求】

1．掌握止血药的含义、分类，各类止血药的性能特点、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物6味，熟悉药物8味，了解药物6味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解白芨、三七、蒲黄、灶心土等药的用法。

【教学内容】

1．凉血止血药

掌握：地榆、小蓟

熟悉：大蓟、槐花（附：槐角）、侧柏叶、白茅根、苎麻根

2．化瘀止血药

掌握：三七、茜草

熟悉：蒲黄、五灵脂

了解：花蕊石

3．收敛止血药

掌握：白芨
熟悉：仙鹤草

了解：棕榈炭、血余炭、藕节、鸡冠花

4．温经止血药

掌握：艾叶

了解：炮姜

【教学方式】

课堂讲授为主

第十二章  活血化瘀药

【目的要求】

1．掌握活血化瘀药的含义、功效、适应范围、配伍方法和使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物4味，了解药物7味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解郁金、姜黄、莪术的来源，牛膝的品种。

【教学内容】

掌握：川芎、郁金、延胡索、丹参、红花（附：西红花）、桃仁、益母草、牛膝、水蛭、莪术

熟悉：乳香、没药、姜黄、鸡血藤

了解：血竭、苏木、自然铜、土鳖虫、骨碎补、三棱、穿山甲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十三章  化痰止咳平喘药

【目的要求】

1．掌握化痰止咳平喘药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及各节药物的性能特点、使用注意。

2．掌握药物10味，熟悉药物10味，了解药物11味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．温化寒痰药

掌握：半夏

熟悉：天南星（附：胆南星）、旋覆花、白芥子

了解：白附子（附：关白附）、皂荚（附：皂角刺）、白前

2．清化热痰药

掌握：桔梗、川贝母、浙贝母、瓜蒌（附：瓜蒌子、瓜蒌皮）

熟悉：竹茹、前胡

了解：天竺黄、竹沥、昆布、海藻、黄药子、蔊菜

3．止咳平喘药

掌握：苦杏仁（附：甜杏仁）、苏子、百部、桑白皮、葶苈子

熟悉：款冬花、紫菀、马兜铃、枇杷叶、白果（附：银杏叶）

了解：矮地茶、罗汉果

【教学方式】

课堂讲授为主

第十四章  安神药

【目的要求】

1．掌握安神药的含义、功效、适应范围、配伍方法，以及重镇安神药和养心安神药的性能特点。

2．掌握药物4味，熟悉药物2味，了解药物3味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解重镇安神药的用量、用法及使用注意。

【教学内容】

1．重镇安神药

掌握：朱砂、磁石、龙骨（附：龙齿）

了解：琥珀、珍珠

2．养心安神药

掌握：酸枣仁

熟悉：远志、柏子仁

了解：灵芝

【教学方式】

课堂讲授为主

第十五章  平肝息风药

【目的要求】

1．掌握平肝息风药的含义、功效、适应范围，以及配伍方法。

2．掌握药物7味，熟悉药物4味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．平抑肝阳药

掌握：石决明、牡蛎、代赭石

了解：珍珠母、蒺藜

2．息风止痉药

掌握：羚羊角、牛黄、钩藤、天麻

熟悉：地龙、全蝎、蜈蚣、僵蚕（附：僵蛹）

【教学方式】

课堂讲授为主

第十六章  开窍药

【目的要求】

1．掌握开窍药的含义、功效、适应范围、配伍方法。

2．掌握药物3味，熟悉药物1味，了解药物2味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．联系牛黄、皂荚、郁金等已学过的具有开窍作用的药物，以扩大学生掌握开窍药的范围。

5．了解开窍药的用法（内服宜制成丸散剂，大多不作汤剂），以及注意事项（只可暂服，不宜久服，忌用于虚脱证）。

6．了解石菖蒲的混淆品种。

【教学内容】

掌握：麝香、石菖蒲

熟悉：冰片

了解：苏合香、蟾酥

【教学方式】

课堂讲授与自学相结合

第十七章  补虚药

【目的要求】

1．掌握补虚药的含义、分类，补气、补血、补阴、补阳四类药物性味、功效、适应范围的要点以及配伍方法。

2．掌握药物20味，熟悉药物13味，了解药物12味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

4．了解本章甘温药（人参、黄芪等）、甘平药（甘草、大枣等）、甘寒药（补阴药）的性能特点及应用注意。

5．了解误补留邪、滋腻碍胃等药物副作用的含义。

【教学内容】

1．补气药

掌握：人参、党参、黄芪、白术、甘草

熟悉：西洋参、大枣、山药

了解：太子参、扁豆（附：扁豆衣、扁豆花）、刺五加、红景天、绞股蓝

2．补阳药

掌握：鹿茸（附：鹿角、鹿角胶、鹿角霜）、淫羊藿、杜仲、续断、菟丝子

熟悉：巴戟天、补骨脂、紫河车（附：脐带）、益智仁

了解：肉苁蓉、沙苑子、冬虫夏草、蛤蚧

3，补血药

掌握：当归、熟地黄、何首乌、白芍、阿胶

了解：龙眼肉

4，补阴药

掌握：北沙参、麦冬、枸杞子、龟板、鳖甲

熟悉：南沙参、天冬、百合、玉竹、石斛、黄精

了解：女贞子、墨旱莲

【教学方式】

课堂讲授为主

第十八章  收涩药

【目的要求】

1．掌握收涩药的含义、功效、适应范围，与补虚药配伍的意义，以及各节药物的性能特点、注意事项。

2．掌握药物5味，熟悉药物4味，了解药物4味。

3．掌握相似药物的功效、主治的异同。

【教学内容】

1．止汗药

了解：麻黄根、浮小麦

2．敛肺涩肠药

掌握：五味子、乌梅

熟悉：诃子、肉豆蔻

了解：五倍子、赤石脂

3，固精缩尿止带药

掌握：山茱萸、桑螵蛸、莲子

熟悉：芡实、乌贼骨

【教学方式】

以课堂讲授为主

第十九章  涌吐药

【目的要求】

1．掌握涌吐药的含义、功效、适应范围。

2．了解药物2味。

3．了解涌吐药的应用方法以及使用注意。

【教学内容】

了解：常山、瓜蒂

【教学方式】

以自学为主

第二十章  杀虫止痒药

【目的要求】

1．掌握杀虫止痒药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物2味，了解药物6味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：雄黄、硫磺

了解：蛇床子、蜂房、土荆皮、白矾、炉甘石、硼砂

【教学方式】

以自学为主

第二十一章  拔毒生肌药

【目的要求】

1．掌握拔毒生肌药的含义、功效、适应范围。

2．掌握药物1味，了解药物1味。

3．了解有毒药物的使用注意。

【教学内容】

掌握：升药

了解：砒石

【教学方式】

以自学为主

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	教学内容
	讲课时数

	总论

第一章  中药的起源和中药学的发展

第二章  中药的产地采集与贮藏

第三章  中药的炮制

第四章  中药的作用

第五章  中药的性能

第六章  中药的配伍

第七章  用药禁忌

第八章  用药剂量与用法

各论

第一章  解表药

第二章  清热药

第三章  泻下药

第四章  祛风湿药

第五章  化湿药

第六章  利水渗湿药

第七章  温里药
	2

自学

2

1

5

2

1

1

10

12

3

4

2

4

3
	第八章  理气药

第九章  消食药

第十章  驱虫药

第十一章  止血药

第十二章  活血药

第十三章  化痰止咳平喘药

第十四章  安神药

第十五章  平肝息风药

第十六章  开窍药

第十七章  补虚药

第十八章  收涩药

第十九章  涌吐药

第二十章  杀虫止痒药

第二十一章  拔毒生肌药

看录像，参观标本室

机动
	3

2

2

3

5

6

2

3

2

12

3

1

1

1

5

2

	合计
	
	
	105


四、大纲使用说明

1．使用对象为中医药专业（医药结合方向七年制）必修课。

2．讲课内容顺序应按照大纲的顺序和要求。

3．允许主讲教师根据教学进度和需要进行一定程度的调整。但必须以大纲为依据，完成大纲的要求。

五、主要参考书目
《本草纲目》，明.李时珍，人民卫生出版社，1977年；

《中药大辞典》，江苏新医学院，上海科技出版社，1979年；

《中华本草》，国家中医药管理局《中华本草》编委会，上海科技出版社，1998年。

《中药学》教学大纲
课程编号：03.091.3.4
课程名称：中药学
The Chinese Materia Medica

开课（二级）学院：中药学院
课程性质：限选课
学分：4学分
学时：本课程总学时为56学时，全部为课堂讲授。
授课对象：药学专业
考核方式：考试（期末考试），考查（包括课堂提问，作业，平时练习），其中考试占90％，考查占10％。
课程基本要求（或课程简介）：
中药学是研究中药的基本理论和临床应用的一门学科。本课程是药学专业的基础课程之一。通过本课程的教学，使学生掌握中药基本理论和常用中药的性能、功效及其应用理论等知识和技能，并为学习方剂学、中药各专业课和中药研究奠定基础。

The Chinese Materia Medica is a course studying the theory and clinical application of Chinese Medicine. It’s also a specialized elementary course for each subject of Traditional Chinese Medicine. It enables the students to understand the main theory, commonly used herbs, applied theory and professional skills Chinese Medicine, therefore laying a foundation for the study of formular and other courses of traditional Chinese medicine.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
中药学是研究中药的基本理论和临床应用的一门学科。本课程是药学专业的基础课程之一。通过本课程的教学，使学生掌握中药基本理论和常用中药的性能、功效及其应用理论等知识和技能，并为学习方剂学、中药各专业课和中药研究奠定基础。

【教学要求】 

本课程内容分总论和各论两部分。
总论

掌握中药炮制的目的、中药的性味、升降浮沉、归经、配伍关系、用药禁忌等中药学的基本理论知识。

各论

掌握68种常用中药的分类、性味、功效、主治、配伍（指基本规律和特殊意义者）、特殊的用法、用量和注意事项；了解某些因品种、产地或炮制不同而效用有异者的特点：对16组功效类似的2-3味药须进行比较，掌握其功效异同点。

熟悉86种常用中药的分类、功效和特殊的用量、用法及使用注意。

二、教学要求和内容、方法
总论

第一章  中药的起源和中药学的发展

【目的要求】

了解中药学的概念、中药的起源；熟悉中药学在各个历史时期主要的本草著作及学术发展的特点。

【教学内容】

1．中药学的意义。

2．中药的起源。

3．各个历史时期中药学主要的代表著作及其成就。

【教学方式】

课堂讲授

第二章  中药的产地、采集与贮藏

【目的要求】

1．熟悉中药的产地与药效的关系，以及在保证药效的前提下如何发展道地药材的生产，以适应临床用药的发展。

2．熟悉植物药采集季节与药效的关系以及不同药用部分的一般采集原则。

3．熟悉影响中药质量的因素、中药质变的主要表现及目前中药的贮藏养护方法。

【教学内容】

1．中药的产地。

2．中药的采集。

3．中药的贮藏。
【教学方式】

根据教学内容出相关思考题，根据思考题自学。

第三章  中药的炮制

【目的要求】

掌握中药炮制的目的，熟悉常用的炮制方法。

【教学内容】

1．炮制的目的。

2．炮制的方法。

【教学方式】

课堂讲授

第四章  中药的性能

【目的要求】

1．掌握中药药性理论的概念及中药治病的基本原理。

2．掌握四气和五味的概念、作用及其相互综合关系。

3．掌握升降浮沉的概念、升浮和沉降的不同作用，升降浮沉与中药性味的关系。影响升降浮沉的因素。

4．掌握归经的概念和作用，及其与性味、升降浮沉、补泻及脏腑经络的关系。

5．熟悉毒性的概念，引起中毒原因、解救方法，以及应用有毒药物的注意事项。

【教学内容】

1．中药的性能的概念。

2．四气和五味。

3．升降浮沉。

4．归经。

5．毒性。

【教学方式】

课堂讲授为主

第五章  中药的配伍

【目的要求】

掌握中药配伍的目的，药物“七情”及各种配伍关系的含义，配伍用药原则。

【教学内容】

中药的配伍。

【教学方式】

课堂讲授

第六章  用药禁忌

【目的要求】

掌握配伍禁忌、妊娠用药禁忌，了解服药时的饮食禁忌。

【教学内容】

用药禁忌

【教学方式】 

课堂讲授

第七章  用药剂量与用法

【目的要求】

1．熟悉用药剂量及确定剂量大小的依据。

2．熟悉中药的煎煮方法和服药方法。

【教学内容】

1．中药的一般用药剂量。

2．中药的用法。

【教学方式】

课堂讲授

各论

第八章  解表药

【目的要求】

1．掌握解表药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物7味，熟悉药物6味，比较2对。

3．熟悉解表药的煎煮法。

【教学内容】

1．解表药的含义、适应证。

2. 发散风寒药和发散风热药的含义和适应证。

3．发散风寒药：
掌握：麻黄、桂枝 羌活、白芷

熟悉：紫苏、荆芥、防风

4．发散风热药：
掌握：薄荷、柴胡、葛根

熟悉：牛蒡子、蝉蜕、菊花   

5．比较下列药物性能的异同：

麻黄—桂枝、薄荷—牛蒡子—蝉蜕

【教学方式】

课堂讲授

第九章  清热药

【目的要求】

1．掌握清热药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物9味，熟悉药物8味，比较2对。

3．熟悉清热药的副作用。

【教学内容】

1．清热药的含义和适应证。

2．清热泻火药、清热燥湿药、清热解毒药、清热凉血药及清虚热药的含义和适应证。

3．清热泻火药：
掌握：石膏、知母、栀子   

熟悉：夏枯草

4．清热燥湿药：
掌握：黄芩、黄连、黄柏  

熟悉：龙胆草  

5．清热解毒药：
掌握：金银花   

熟悉：连翘、大青叶、蒲公英、鱼腥草

6．清热凉血药：
掌握：生地黄 

熟悉：玄参、牡丹皮 

7．清虚热药：
掌握：青蒿  

8．比较下列药物性能的异同：

石膏—知母、黄芩—黄连—黄柏。  

【教学方式】

课堂讲授

第十章  泻下药

【目的要求】

1．掌握泻下药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物1味，熟悉药物3味，比较1对。

3．熟悉某些泻下药的炮制、用法、用量。

【教学内容】
1．泻下药的含义和适应证。
2．攻下药、润下药、峻下药的含义和适应证。
3．攻下药：
掌握：大黄

熟悉：芒硝  

4．润下药：
熟悉：火麻仁  

5．峻下药：
熟悉：巴豆 

6．比较下列药物性能的异同：

大黄—芒硝

【教学方式】

课堂讲授

第十一章  祛风湿药

【目的要求】

1．掌握祛风湿药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物4味、比较1对。

3．熟悉防己、五加皮的不同品种的功效差异。
【教学内容】

1．祛风湿药的含义和适应证。

2．祛风湿散寒药

掌握：独活蕲蛇

熟悉：威灵仙   木瓜

3．祛风湿清热药

掌握：防己   

熟悉：秦艽

4．祛风湿强筋骨药

掌握：桑寄生

熟悉：五加皮

5．比较下列药物性能的异同：

独活—羌活。

【教学方式】

课堂讲授

第十二章  化湿药

【目的要求】

1.掌握化湿药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点及使用注意。

2.掌握药物1味、熟悉药物2味。

【教学内容】

1．化湿药的含义和适应证。

2．掌握：藿香 

熟悉：苍术  厚朴   

【教学方式】

课堂讲授

第十三章  利水渗湿药

【目的要求】

1．掌握利水渗湿药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。
2．掌握药物3味、熟悉药物5味、比较1对。

【教学内容】

1．利水渗湿药的含义和适应证。

2．利水消肿药、利水通淋药及利湿退黄药的含义和适应证。

3．利水消肿药

掌握：茯苓

熟悉：猪苓、薏苡仁   

4．利水通淋药

掌握：车前子  

熟悉：滑石   

5．利湿退黄药

掌握：茵陈蒿  

熟悉：虎杖、金钱草

6．比较下列药物性能的异同：

茯苓—薏苡仁。

【教学方式】

课堂讲授

第十四章  温里药

【目的要求】
1．掌握温里药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点及使用注意。

2．掌握药物3味、熟悉药物1味、比较1对。

3．熟悉某些药物的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．温里药的含义和适应证。

2．掌握：附子、肉桂、吴茱萸  

   熟悉：干姜   

3．比较下列药物性能的异同：

附子—干姜—肉桂

【教学方式】

课堂讲授

第十五章  理气药

【目的要求】

1．掌握理气药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点及使用注意。

2．掌握药物3味、熟悉药物2味、比较1对。

【教学内容】

1．理气药的含义和适应证。

2．掌握：陈皮、香附、木香  

  熟悉：枳实、青皮

3．比较下列药物性能的异同：

陈皮--青皮。

【教学方式】

课堂讲授

第十六章  消食药

【目的要求】

1．掌握消食药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点及使用注意。

2．掌握药物2味，熟悉药物1味。 

3．熟悉某些消食药的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．消食药的含义和适应证

2．掌握：山楂、鸡内金

  熟悉：莱菔子

【教学方式】

课堂讲授

第十七章  驱虫药

【目的要求】

1．掌握驱虫药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点及使用注意。  

2．掌握药物1味，熟悉药物1味。

3．熟悉某些驱虫药的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．驱虫药的含义和适应证。
2．掌握：使君子

熟悉：槟榔 

【教学方式】

课堂讲授

第十八章  止血药

【目的要求】

1．掌握止血药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物4味、熟悉药物7味。

3．熟悉某些止血药的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．止血药的含义和适应证

2．凉血止血药、化瘀止血药、收敛止血药及温经止血药的含义和适应证

3．凉血止血药：
掌握：小蓟  

熟悉：大蓟、地榆、槐花

4．化瘀止血药：
掌握：三七  

熟悉：五灵脂、茜草

5．收敛止血药：
掌握：白及  

熟悉：仙鹤草

6．温经止血药：
掌握：艾叶

熟悉：炮姜

【教学方式】

课堂讲授

第十九章  活血化瘀药

【目的要求】

1．掌握活血药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点及使用注意。

2．掌握药物5味，熟悉药物5味。

3．熟悉牛膝、郁金不同品种的功效差异。

【教学内容】

1．活血药的含义和适应证。

2．掌握：川芎延、胡索、郁金、丹参、牛膝

熟悉：桃仁、红花、鸡血藤、马钱子、水蛭

【教学方式】

课堂讲授

第二十章  化痰止咳平喘药

【目的要求】

1．掌握化痰止咳平喘药的含义、适应证、配伍方法，各节药物的性能特点和使用注意。

2．掌握药物5味、熟悉药物8味、比较1对。

3．熟悉贝母、杏仁不同品种的功效差异。

【教学内容】

1．化痰药止咳平喘药的含义和适应证。

2．化痰药、止咳平喘药的含义和适应证。

3．温化寒痰药：
掌握：半夏  

熟悉：天南星、白芥子

4．清化热痰药：
掌握：桔梗、川贝母   

熟悉：浙贝母、瓜蒌

5．止咳平喘药：
掌握：杏仁、苏子   

熟悉：百部、葶苈子、桑白皮、白果

6．比较下列药物的性能异同：

桑白皮—葶苈子。

【教学方式】

课堂讲授

第二十一章  安神药

【目的要求】

1．掌握安神药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点、和使用注意。

2．掌握药物2味，熟悉药物4味，比较1对。

【教学内容】

1．安神药的含义和适应证。

2．重镇安神药：
掌握：朱砂 

熟悉：磁石、龙骨

3．养心安神药：
掌握：酸枣仁

熟悉：柏子仁、远志

4．比较下列药物的性能异同：

磁石—龙骨。

【教学方式】

课堂讲授

第二十二章  平肝息风药

【目的要求】

1．掌握平肝息风药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点和使用注意。

2．掌握药物4味，熟悉药物5味，比较1对。

【教学内容】

1．平肝息风药的含义和适应证。

2．平抑肝阳药和息风止痉药的含义和适应证。

3．平抑肝阳药：
掌握：牡蛎  

熟悉：石决明、赭石

4．息风止痉药：
掌握：羚羊角、牛黄、天麻

熟悉：钩藤、地龙、全蝎   

5．比较下列药物的性能异同：

龙骨—牡蛎。

【教学方式】

课堂讲授

第二十三章  开窍药

【目的要求】

1．掌握开窍药的含义、功效、适应证、配伍方法、性能特点和使用注意。

2．掌握药物1味、熟悉药物1味。

3．熟悉某些药物的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．掌握：麝香  

   熟悉：石菖蒲 

【教学方式】

课堂讲授

第二十四章  补虚药

【目的要求】

1．掌握补虚药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点和使用注意。

2．掌握药物10味、熟悉药物11味、比较3对。

3．熟悉人参、甘草的特殊用法和用量。

【教学内容】

1．补虚药的含义和适应证。

2．补气药、补阳药、补血药、补阴药的含义和适应证。

3．补气药：
掌握：人参、黄芪、白术

熟悉：西洋参、党参、甘草

4．补阳药：
掌握：鹿茸   

熟悉：续断、杜仲

5．补血药：
掌握：当归、熟地黄   

熟悉：白芍、何首乌、阿胶

6．补阴药：
掌握：北沙参、麦冬、龟甲、鳖甲

熟悉：百合、石斛、枸杞子  

7．比较下列药物的性能异同：

苍术—白术、熟地黄—阿胶、龟甲—鳖甲。

【教学方式】

课堂讲授

第二十五章  收涩药

【目的要求】

1．掌握收涩药的含义、功效、适应证、配伍方法、各节药物的性能特点和使用注意。

2．掌握药物3味，熟悉药物7味，比较1对。
【教学内容】

1．收涩药的含义和适应证。

2．止汗药：
熟悉：麻黄根、浮小麦

3．敛肺涩肠药：
掌握：五味子、乌梅

熟悉：肉豆蔻  

4．固精缩尿止带药：
掌握：山茱萸   

熟悉：桑螵蛸、海螵蛸、芡实、莲子

5．比较下列药物性能异同：

五味子—乌梅。

【教学方式】

课堂讲授

第二十六章  涌吐药

【目的要求】

1. 熟悉涌吐药的含义、功效、适应证和使用注意。

2．熟悉药物2味。

3．熟悉涌吐药的用法用量。

【教学内容】

1．涌吐药的含义和使用注意。

2．熟悉：常山、瓜蒂。
【教学方式】

自学

第二十七章  杀虫止痒药

【目的要求】

1．熟悉解毒杀虫燥湿止痒药的含义、功效、适应证、性能特点和使用注意。

2．熟悉药物2味。

3．熟悉可内服药物的用量和用法。

【教学内容】

1．解毒杀虫燥湿止痒药的含义和适应证。

2．熟悉：雄黄、硫磺
【教学方式】

自学

第二十八章  拔毒生肌药

【目的要求】

1．掌握拔毒化腐生肌药的含义、功效、适应范围及使用注意。

2．熟悉药物1味。

【教学内容】

熟悉：升药

【教学方式】

自学

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	教学内容
	教学时数

	总论

解表药

清热药

泻下药

祛风湿药

化湿药

利水渗湿药

温里药

理气药

消食药

驱虫药

止血药
	7

6

6

3

2

2

2

2

2

1

自学

2
	活血药

化痰止咳平喘药

安神药

平肝息风药

开窍药

补虚药

收涩药

涌吐药

燥湿杀虫止痒药

拔毒化腐生肌药

机动
	4

3

1

2

自学

7

2

自学

自学

自学

2

	合计
	
	
	56


四、大纲使用说明

1．使用对象为药学（中外合作）本科限选课。

2．讲课内容顺序应按照大纲的顺序和要求。

3．允许主讲教师根据教学进度和需要进行一定程度的调整。但必须以大纲为依据，完成大纲的要求。

五、主要参考书目
《本草纲目》明.李时珍，人民卫生出版社，1977年；

《中药大辞典》江苏新医学院，上海科技出版社，1979年；

《中华本草》，国家中医药管理局《中华本草》编委会，上海科技出版社，1998年。

《方剂学》教学大纲
课程编号：03.094.0.2
课程名称：方剂学
Science of Prescriptions
开课（二级）学院：中药学院
课程性质：必修课 限选课 任选课
学分：5学分

学时：70学时
前期课程：中医基础学，中医诊断学，中药学
授课对象：中医学、中药学、药学、针灸推拿学、运动医学专业、护理学、外国留学生（本科）

考核方式：方剂学考核分为方剂“技能考”和“理论考”两部分，“技能考”即方歌计算机考试，“理论考”即方剂综合知识考，二者均为必修成绩，各自分别以100分为满分。成绩评定按照以下标准执行：方剂总评成绩=期末理论考试成绩×60%+方歌计算机考试成绩×35%+×5%（注：5%为平时成绩，含网络作业，课堂练习，出勤率等）。
课程基本要求（或课程简介）：
方剂学是研究治法与方剂配伍理论及其临床运用的一门科学，在中医专业中，既是一门重要的基础课，又与临床各科紧密相连，起着沟通基础与临床的桥梁作用。方剂是由药物组成的，是在辨证审因、确定治法之后，选择适宜的药物，酌定用量，按照组方原则配伍而成，是中医临床治疗疾病的主要工具。通过方剂学的学习，使学生比较全面地、系统地掌握方剂学的基本理论、基本知识和基本技能，能深入理解方剂的组方原理与配伍规律，培养分析运用方剂以及临证组方的能力。
Science of Prescriptions is a subject dealing with treatment and theories of compatibility of prescriptions as well as the clinical application. In TCM, it is one of the important basic courses and has a close relationship with all other clinical branches, linking up the basic theories with clinical practices. Prescription is composed of selected drugs with suitable doses based on syndrome differentiation for etiology and establishment of therapeutic method in accordance with the principle of formulating a prescription. It serves as a chief means of treating diseases clinically. Through the study, the students are supposed to learn the basic theories and skill soundly and grasp formulation principle to foster the ability to use prescription to treating diseases clinically.

大纲内容：

一、前言
方剂学是研究治法与方剂的配伍规律及临床运用的一门学科，是学习中医学的基础课程之一。通过方剂学的学习，使学生掌握150首左右常用方剂的组成、用法、主治、配伍意义及其加减运用，引导学生掌握组方原理和配伍规律，培养学生具有分析、运用方剂和临床组方的能力，并为学习中医临床课程奠定基础。
具体要求学生达到:

1．明确方剂学在中医学中的地位及其重要性。
2．掌握组方原则和方剂的运用变化及其对方剂功能主治的影响。了解方剂与治法的关系，以及剂型、用法等基本知识。
3．本课程教学内容中，方剂分为三级要求:

（1）一级方剂100首。要求学生全面掌握其组成、用法、功用、方义、主治及其主要加减变化，特别注重药物的配伍意义。
（2）二级方剂40首。要求学生熟悉其组成、功用、主治及其主要配伍意义。
（3）三级方剂要求学生了解其功用及主治病证。
一、二级方剂要求背诵方歌。在教学方法上应做到:

1．循序渐进，由浅入深，重点讲授，前后联系对比。运用启发式、讨论式和逻辑推理的教学方法，教给学生分析方剂的方法，培养学生组方能力和初步运用能力。
2．结合实际，利用声像教学，使理论和实践密切结合。对组成或主治相近似的方剂，应进行分析比较，使学生从比较鉴别中掌握其异同点，进而深入理解其配伍关系及其主治要点。
3．每类方剂首先阐明其慨念、适应范围、组方配伍原则及其注意事项等，然后对重点方剂进行系统讲授，特别是对其组成原理、配伍变化及功用、主治要讲深讲透。
本课程课堂理论讲授和讨论共计70学时。
二、教学要求和内容、方法
绪言
【目的要求】
了解方剂学在中医学的地位和重要性。
【教学内容】
方剂学概念、性质、任务、地位及重要性。
上篇  方剂总论
第一章  方剂学发展简史
【目的要求】
了解方剂学的发展概况。
【教学内容】
1．方剂学的发展概况及历代医家在方剂学方面具有代表性的成就及其历史意义。
2．近现代时期方剂学的发展概况。
第二章  方剂与治法
【目的要求】
1．掌握方剂与治法的关系。
2．熟悉常用治法(八法)的基本内容(各法的涵义、作用、适应范围等)。
【教学内容】
1．方与法的关系，方以法为指导，法以证为依据，即方从法出，法随证立。
2．八法的涵义、作用、适应范围及其相互关系。
第三章  方剂的分类
【目的要求】
了解历代的有关方剂的分类方法及其主要代表著作。
【教学内容】
“七方”的基本涵义，以病证、病因、脏腑、治法(功能)等各种分类方法及其特点。
第四章  方剂的组成与变化
【目的要求】
1．掌握方剂的基本结构与方剂的变化形式，突出方剂的配伍意义及君、臣、佐、使在组方中的指导作用。
2．熟悉方剂的配伍目的。
【教学内容】
1．君、臣、佐、使的涵义及其在组方中的作用(举例说明)。
2．方剂运用变化的三种形式(药味加减的变化、药量增减的变化、剂型更换的变化)及其与功用、主治的关系。
第五章  剂型
【目的要求】
1．了解常用剂型的种类、制法与临床意义。
2．掌握汤剂的煎法。
【教学内容】
中医传统剂型一一汤、丸、散、膏、丹、酒剂的制作方法、特点与临床意义，茶剂、露剂、锭剂、条剂、线剂、栓剂、冲剂、片剂、糖浆剂、口服剂、注射剂的简要内容。
第六章  方剂的服法
【目的要求】
熟悉服药时间与服药方法。
【教学内容】
1．根据病证的部位、性质、病情及药物特点，决定服药时间与服药方法。
2．了解古今用量考证（历代度量衡的计量方法及其与现代用量的折算概率）
下篇  各论
第一章  解表剂
【目的要求】
1．熟悉解表剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握麻黄汤、桂枝汤、九味羌活汤、小青龙汤、银翘散、桑菊饮、麻黄杏仁甘草石膏汤、败毒散。
3．熟悉止嗽散、参苏饮。
4．了解香苏散、正柴胡饮、柴葛解肌汤、升麻葛根汤、麻黄细辛附子汤、加减葳蕤汤。
【教学内容】
1．解表剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．辛温解表、辛凉解表、扶正解表的代表方剂:

（1）麻黄汤、三拗汤、麻黄加术汤、麻杏甘石汤的全部内容。麻黄与桂枝、麻黄与杏仁、麻黄与白术、麻黄与石膏的配伍意义。麻黄与石膏用量比例的变化及对其功用的影响。
（2）桂枝汤中桂枝与白芍配伍，组成解表和营法的组方原理，以及服法对该方功用的影响。桂、芍的用量比例变化对其功用的影响。
（3）九味羌活汤以辛温香燥之品发散风寒湿邪，配伍黄芩、生地以清里热，主治风寒夹湿而兼有内热之证。
（4）小青龙汤中麻、桂与芍药的配伍意义，姜、辛、夏与五味子的配伍意义，白芍、五味子在方中的重要作用。
（5）银翘散与桑菊饮皆为辛凉之剂，由于用药与配伍不同，一者偏于透表，一者偏于宣肺，并区别桑菊饮与麻杏甘石汤的主治病证。
（6）败毒散为益气解表的常用方。说明本方扶正与祛邪的关系。
第二章  泻下剂
【目的要求】
1．熟悉泻下剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握大承气汤、大黄牡丹汤、温脾汤、麻子仁丸、十枣汤。
3．熟悉济川煎、黄龙汤。
4．了解大陷胸汤、大黄附子汤。
【教学内容】
1．泻下剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．寒下、温下、润下、逐水、攻补兼施的代表方剂:

（1）通过三承气汤的讲述，明确大黄与芒硝，大黄与厚朴、枳实，硝、黄与甘草的配伍关系。大承气汤泻下与行气并重，其功峻下，适用于痞、满、燥、实俱备的阳明腑实证；小承气汤无芒硝，枳、朴用量亦轻，其功轻下，适用于痞、满、实之证；调胃承气汤中硝、黄并用，但无枳、朴，且入甘草，其功缓下，适用于燥、实而无痞、满之证。三方的煎服法对功用峻缓亦有影响。大承气汤的“釜底抽薪”、“通因通用”、“寒因寒用”具体运用及其适应证候。
（2）大黄牡丹汤中大黄与桃仁配伍，组成破瘀泻热的方剂，加入利湿排脓的冬瓜子和凉血消肿的牡丹皮，主治湿热血瘀的肠痈。通过温脾汤的讲解，阐明组成温下法的原理，明确大黄与附子的配伍关系(包括用量比例关系)。
（3）麻子仁丸重用麻子仁滋脾润肠，配伍大黄、枳实、厚朴泄热导滞，组成攻润相合之方，主治脾津不足，肠胃燥热之脾约证
（4）济川煎以肉苁蓉、当归温肾益精、养血润肠为主，与升麻、枳壳升清降浊相合，此为用通于补之剂，主治肾虚津亏之大便秘结。
（5）十枣汤为逐水剂，明确甘遂、大戟、芫花的配伍应用，并说明峻下逐水剂的利害关系，尤其是用大枣的意义及注重保护脾胃对治疗水饮病的重要意义。
（6）黄龙汤用硝、黄、枳、朴峻下热结，配伍人参、当归等益气养血，而成攻补兼施之剂，主治阳明腑实而兼气血不足者。
第三章  和解剂
【目的要求】
1．熟悉和解剂的涵义、适应证及分类。
2．掌握小柴胡汤、大柴胡汤、蒿芩清胆汤、四逆散、逍遥散、半夏泻心汤。
3．熟悉痛泻要方。
4．了解达原饮。
【教学内容】
1．和解剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．和解少阳，调和肝脾，调和寒热的代表方剂:

（1）通过小柴胡汤、四逆散、逍遥散的讲解，阐明柴胡与黄芩合用和解少阳，柴胡与白芍、枳实合用，疏肝解郁的配伍原理。小柴胡汤用人参与及四逆散治阳郁厥逆的道理；逍遥散疏肝健脾养血三者的关系及其临证运用。
（2）大柴胡汤以小柴胡汤去人参、甘草，加大黄、枳实、白芍，并重用生姜，组成和解少阳兼泻阳明实热之剂，主治少阳阳明合病。其组方原理及主治症候。
（3）蒿芩清胆汤的组方原理，其功用、主治与小柴胡汤的异同。
（4）通过四逆散、逍遥散、痛泻要方的分析，阐明疏肝理脾与培土抑木的组方配伍特点。
（5）半夏泻心汤证的病因病机、组方特点及其证治要点。
第四章  清热剂
【目的要求】
1．熟悉清热剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握白虎汤、清营汤、犀角地黄汤、黄连解毒汤、普济消毒饮、仙方活命饮、导赤散、龙胆泻肝汤、泻白散、清胃散、葛根芩连汤、芍药汤、白头翁汤、青蒿鳖甲汤。
3．熟悉竹叶石膏汤、凉膈散、玉女煎。
4．了解左金丸、苇茎汤、清骨散、当归六黄汤。
【教学内容】
1．清热剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。热与火的关系、甘寒清热与苦寒清热的运用原则。
2．清气分热、清营凉血、清热解毒、气血两清、清脏腑热、清虚热的代表方剂:

（1）白虎汤重用石膏、知母，配伍粳米、甘草的意义，其适应证与禁忌证。白虎汤与竹叶石膏汤二方配伍的异同及其临证运用。
（2）清营汤、犀角地黄汤二方的组方原理及区别运用，“透热转气”的涵义以及凉血配伍活血的关系。
（3）黄连解毒汤为苦寒直折法的代表方，其适应证为三焦火郁、凉膈散为清上泻下，以下代清之剂，主治中上二焦之郁热。二方用药特点及主治之异同。
（4）普济消毒饮为治疗大头瘟的常用方，阐明其病机特点。

（5）仙方活命饮与普济消毒饮皆能清热解毒、治疗肿毒。二者的组方特点及其主治病证。
（6）导赤散与泻白散是儿科常用方，导赤散清心火，又可清小肠，泻白散则专清肺经伏热。二方的组方原理及用药组方要照顾稚阴之体及保护脾胃生发之气的特点。
（7）龙胆泻肝汤为苦寒泻火，利湿清热之剂，主治肝火上攻，湿热下注之证，同时在方剂配伍中要照顾肝之生理特性，故有柴胡之疏肝，生地之养阴，当归之补血，且使之苦寒而不伤阴耗血。
（8）苇茎汤主治热盛于肺，痰瘀交结而成肺痈。方以苇茎为君药，配合冬瓜仁、薏苡仁、桃仁组合成方。集清热、排脓、逐瘀于一方，为治内痈成脓之常法。
（9）清胃散与玉女煎均治胃火牙痛，一者苦寒泻火，一者清胃滋阴。其配伍特点及功用、主治之各异。
（10）葛根黄芩黄连汤主治外邪未解，热邪入里之热利，方取葛根配以芩、连，外解内清，组成表里同治之剂。
（11）芍药汤是治疗湿热痢疾常用方，体现清热燥湿，调气活血，通因通用之法则。方中用官桂，既增强调血之功，又能防止苦寒伤胃。白头翁汤则以清热解毒凉血见长，为治热毒血痢之主方。
（12）青蒿鳖甲汤治阴虚发热证，用于温病后期，阴津耗伤，邪伏阴分之夜热早凉，热退无汗。方中青蒿与鳖甲配伍，一者育阴退热，一者清透伏热，二者合用，有先入后出之妙。
第五章  祛暑剂
【目的要求】
1．熟悉祛暑剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握清暑益气汤。
3．熟悉香薷散、六一散。
4．了解桂苓甘露饮、清络饮。
【教学内容】
1．祛暑剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．祛暑剂的代表方剂:

（1）清暑益气汤具有清暑益气养阴之功，方中清热祛暑药与益气生津药配伍，主治暑热之证属于气阴两伤者。
（2）香薷散以辛温解暑之香薷配伍行气化湿之厚朴，功在祛暑解表，化湿和中，主治夏月伤于寒湿之阴暑证。
（3）六一散主治暑湿及湿热壅滞之小便不利，方以滑石六倍于甘草，旨在清利，唯虑滑石之沉寒，故少佐甘草以防伤正。
第六章  温里剂
【目的要求】
1．熟悉温里剂的概念、适应范围、分类以用注意事项。
2．掌握理中丸、小建中汤、吴茱萸汤、四逆汤、当归四逆汤。
3．熟悉阳和汤。
4．了解回阳救急汤。
【教学内容】
1．温里剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．温中祛寒、回阳救逆、温经散寒的代表方剂:

（1）理中丸与小建中汤皆为温中补虚之剂，理中丸以干姜、人参配伍，温中补虚，治脾胃虚寒，脾失健运之证。小建中汤为桂枝加芍药汤而重用饴糖为君，组成温中补虚缓急止痛之方，又是调和阴阳，柔肝理脾之剂。
（2）吴茱萸汤以吴茱萸、生姜配伍，组成温中降逆之剂，是温胃止呕的代表方。由于吴茱萸又有温肝、暖肾之功，故又可用于肝寒犯胃，肾寒上逆之呕吐。
（3）四逆汤为回阳救逆之主方，附子、干姜相伍，回阳散寒之功倍。但二者辛散燥烈之力较强，防其阳气暴散，而佐以炙甘草之甘缓补中，并制其燥烈之性。
（4）当归四逆汤以当归、芍药配伍桂枝、细辛、组成养血温经散寒之剂，主治血虚寒凝，肢冷脉细之证。
（5）阳和汤温阳补血，散结通滞，方中以熟地、鹿胶温阳养血，少佐麻黄，宣通经络，引阳气、开寒结，为消散阴疽之主方。
第七章  补益剂
【目的要求】
1．熟悉补益剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握四君子汤、参苓白术散、补中益气汤、生脉散、玉屏风散、完带汤、四物汤、归脾汤、炙甘草汤、六味地黄丸、大补阴丸、一贯煎、肾气丸、地黄饮子。
3．熟悉当归补血汤、左归丸、右归丸。
4．了解八珍汤、龟鹿二仙胶。
【教学内容】
1．补益剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。补气与补血、补阴与补阳的相互关系。结合脏腑生理特点说明补益脏腑的组方原则。
2．补气、补血、气血双补、补阴、补阳、阴阳并补的代表方剂:

（1）四君子汤以参、术、苓、草组成，为补气健脾的基础方，以此加味而成的异功散、六君子汤、香砂六君子汤、参苓白术散都是临床常用方。其组方原理及功用、主治。
（2）补中益气汤有补中益气，升阳举陷之功，方中参、芪、术、草配伍，补一身之气，佐以升麻、柴胡具升阳举陷之用。该方具有“虚者补之”、“陷者升之”、“甘温除热”之功。为治疗气虚发热、中气下陷的代表方。
（3）生脉散以人参、麦冬、五味子配伍、具有益气补阴之功，不仅为暑伤元气，久咳肺虚之主方，而且是气阴两伤的急救之剂。
（4）玉屏风散功专补气固表止汗，方以黄芪、白术配防风，使固表而不恋邪，祛邪而不伤正。其与桂枝汤所治之“表虚自汗”应作区别。
（5）完带汤重用白术、山药补脾益肾祛湿，伍以白芍、柴胡之柔肝，组成培土抑木、祛湿之方，主治脾虚肝郁、湿浊下注之带下证。
（6）四物汤是补血的基础方。将熟地易生地可用于血分虚热证，将白芍易赤芍可用于血瘀证。方中药量增损与药味加减，可化裁成治疗各种血分证的诸多方剂。
（7）当归补血汤与归脾汤都是补气生血之剂，当归补血汤黄芪五倍于当归，是使气旺血生，主治血虚发热的代表方，与补中益气汤之治气虚发热有别。归脾汤方中补气与补血、健脾与养心并用，故为补气生血，健脾养心之方，主治气血不足，心脾两虚以及脾不统血之证。
（8）泰山磐石散中补气与补血兼顾，配伍白术健脾，续断补肝肾，黄芩清热，以加强安胎之功，主治妊娠气血两虚，胎动不安之证。
（9）六味地黄丸中三补三泻，而以补为主，三阴并补以补肾为主，为“壮水之主，以制阳光”的代表方。诸多滋补肾阴的方剂，如知柏地黄丸、杞菊地黄丸、都气丸、麦味地黄丸等都是此方加味而成。
（10）左归丸于大队补阴药中加入补阳之品，体现了“阳中求阴”的配伍意义，主治真阴不足，精髓内亏之证。
（11）大补阴丸为滋阴降火之主方，方中以熟地、龟板填补真阴，知母、黄柏滋阴降火，具有培本清源两者兼顾的特点。
（12）炙甘草汤重用生地黄为君，配以炙甘草、桂枝、麦冬，具有阴阳气血并补之功，为主治脉结代、心动悸之主方。
（13）一贯煎以生地、枸杞滋补肝阴，少佐川楝以疏肝理气，组成滋阴疏肝之方，滋阴而不腻，理气而不燥，为阴虚气滞的代表方。
（14）肾气丸于大量补肾药中，配伍少量附子、桂枝、是于阴中求阳，有“少火生气”之意，为后世补肾阳的代表方。
（15）右归丸是肾气丸减去“三泻”加入补阳养血之品.减少用“泻”妨补之力，功专于补，主治肾阳不足诸证。
（16）地黄饮子具有阴阳并补，水火既济，化痰开窍之功，主治下元虚衰，虚阳上浮，痰浊上泛之喑痱证，阐明其用药特点及配伍意义。
第八章  固涩剂
【目的要求】
1．熟悉固涩剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握真人养脏汤、四神丸、金锁固精丸、固冲汤。
3．熟悉牡蛎散、桑螵蛸散。
4．了解九仙散、固经丸、易黄汤。
【教学内容】
1．固涩剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．固表止汗、敛肺止咳、涩肠固脱、涩精止遗、固崩止带的代表方:

（1）真人养脏汤重用罂粟壳为主，配伍补脾温中之品，主治脾肾虚寒，久泻久痢滑脱失禁之证。
（2）四神丸以补骨脂与肉豆蔻配伍，具有温肾涩肠之功，主治五更肾泻。
（3）金锁固精丸与桑螵蛸散均为涩精止遗之方，金锁固精丸专治肾虚精关不固之遗精，故方中以一派补肾涩精之品以固其精；桑螵蛸散主治心肾两虚，水火不交之遗精、遗尿，故方中以桑螵蛸为君，配伍远志、茯神等交通心肾之品，使心肾交养，遗精自止。缩泉丸亦止遗尿，方以益智仁温肾固涩为君，配伍乌药疗肾间之冷气，而主治下元虚冷之遗尿及小便频数，应与桑螵蛸散区别运用。
（4）固冲汤重用白术配伍黄芪、山茱萸与固涩止血之品，能补脾益气，固冲止血，主治脾气虚弱，冲任不固所致之崩漏。
第九章  安神剂
【目的要求】
1．熟悉安神剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握朱砂安神丸、天王补心丹。
3．熟悉酸枣仁汤。
4．了解磁朱丸、甘麦大枣汤。
【教学内容】
1．安神剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．重镇安神、补养安神的代表方:

（1）朱砂安神丸以重镇安神的朱砂配伍清心泻火的黄连，佐以滋阴养血的生地、当归，主治心火亢盛，阴血不足的心悸、失眠之证。
（2）天王补心丹重用生地为君，配伍滋阴养血，补心安神之品，主治心经阴血亏少，心悸、失眠之证。酸枣仁汤重用酸枣仁养血安神，配伍调气疏肝之川芎，酸收与辛散并用，具有养血调肝之妙，主治肝血不足，虚烦不眠之证。
第十章  开窍剂
【目的要求】
1．熟悉开窍剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握安宫牛黄丸。
3．熟悉苏合香丸。
4．了解紫雪丹、至宝丹。
【教学内容】
1．开窍剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．凉开、温开的代表方:

（1）安宫牛黄丸为清热开窍之剂，主治热闭心包之证。紫雪丹、至宝丹亦为清热开窍之常用方，但安宫牛黄丸最凉，紫雪丹次之，至宝丹又次之，且安宫牛黄丸长于解毒豁痰，紫雪丹长于镇痉熄风，至宝丹长于化浊辟秽。
（2）苏合香丸集辛温芳香药于一方，既长于开窍辟秽，又行气温中止痛，为温开的代表方，方中配伍白术、诃子补气收敛，防止香散耗气。
第十一章  理气剂
【目的要求】
1．熟悉理气剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握越鞠丸、半夏厚朴汤、苏子降气汤、定喘汤、旋覆代赭汤。
3．熟悉枳实薤白桂枝汤、厚朴温中汤、天台乌药散、暖肝煎。
4．了解金铃子散、小半夏汤、橘皮竹茹汤。
【教学内容】
1．理气剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．行气与降气的代表方:

（1）越鞠丸为治气、血、痰、火、湿、食诸郁的常用方，临证须随诸郁的主次而变更其君药与加味用之。
（2）半夏厚朴汤与厚朴、茯苓、苏叶配伍，具有理气化痰，散结解郁之功，为主治情志不畅，痰气互结所致梅核气的代表方。
（3）厚朴温中汤以厚朴行气为君，配伍温中除湿之品，具有温中行气，燥湿除满作用，主治寒湿气滞、脘腹胀痛之证。
（4）天台乌药散以温中与行气之品配伍，功专行气疏肝，散寒止痛。方中用巴豆炒川楝，既能增强川楝行气散结之力，又可制其苦寒之性，而主治寒客肝脉之疝痛。
（5）暖肝煎中以肉桂、茴香温暖肝肾为主，又以当归、枸杞补肝肾之不足，乌药，沉香散寒行气，主治肝肾不足，寒凝气滞之疝气或少腹疼痛。
（6）苏子降气汤与定喘汤均为降气平喘之剂。苏子降气汤以苏子降气平喘为君药，配以下气祛痰之品，更用肉桂温肾纳气，以治疗上实的同时，又可助肾纳气，所以治“上实下虚”，但以上实为主。定喘汤以麻黄、白果与黄芩、苏子配伍，组成宣肺散寒，清热化痰，降气平喘之方，主治素有痰热，外感风寒，肺失肃降之哮喘。
（7）旋覆代赭汤治胃气虚弱，痰浊内阻的心下痞硬，嗳气不除，其方以旋覆花为君，配伍半夏、生姜与少量代赭石，又佐以参、草，化痰降逆而不伤胃。
第十二章  理血剂
【目的要求】
1．熟悉理血剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握桃核承气汤、血府逐瘀汤、补阳还五汤、温经汤、生化汤、十灰散、小蓟饮子、黄土汤。
3．熟悉复元活血汤、咳血方、槐花散。
4．了解失笑散、桂枝茯苓丸、鳖甲煎丸。
【教学内容】
1．理血剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．活血化瘀、止血的代表方:

（1）桃核承气汤是破瘀泻热，治疗血热互结之蓄血证的代表方，大黄桃仁配伍入血分破瘀泻热。方中于寒凉破血之中少佐辛温之桂枝，以助通经活血，更可防止寒凉凝血之弊。
（2）血府逐瘀汤是活血化瘀，治胸中瘀血之主方，方以桃红四物汤活血化瘀，佐以桔梗、柴胡、引药上行入胸走两胁，又以牛膝引血下行，枳壳理气，柴胡疏肝，膈下逐瘀汤则配伍下行活血之品，专治腹中瘀血；少腹逐瘀汤以活血祛瘀药配伍温中散寒之品，主治少腹寒凝瘀阻诸证。身痛逐瘀汤则配伍祛风湿，通经络之品，主治痹证而以瘀血阻络为主者。
（3）补阳还五汤重用黄芪为君药，是以补气为主兼以活血通络的方剂，主治中风属于气虚血瘀之证。
（4）复元活血汤中重用大黄逐瘀活血，配伍柴胡疏肝并引药至胁下，故本方主治跌打损伤，瘀血留于胁下，痛不可忍之证。
（5）温经汤以温经散寒药与养血活血、止血、滋阴之品配伍，组成温经活血、养血止血、调补阴阳之剂，主治冲任虚寒，瘀血阻滞的漏下不止、月经不调以及宫冷不孕等证。
（6）生化汤中重用当归为君药，是养血活血温经之剂，主治产后瘀血腹痛。因产后多虚，易于受寒，故方中少佐炮姜。
（7）十灰散与小蓟饮子皆为凉血止血之剂，十灰散与大队凉血止血药配以清降、收涩、化瘀之品，炒炭应用，其止血之力更强，可广泛用于上部各种血热出血证。小蓟饮子重用生地，配伍小蓟与利水通淋，凉血化瘀之品，主治血淋、溺血。
（8）咳血方以清肝泻火青黛、山栀子、配伍清热化痰之瓜蒌、海粉，主治肝火犯肺之咳血。
（9）槐花散中以槐花清肠凉血为君，配伍荆芥穗以疏风，枳壳以宽肠，主治肠风、脏毒属血热之便血。
（10）黄土汤以灶心黄土配伍附子、白术、阿胶，组成温阳止血之剂，主治脾阳虚脾不统血之大便下血。方中佐黄芩、生地，既能加强止血之功，又可防止燥伤阴血和热药动血之弊。
第十三章  治风剂
【目的要求】
1．熟悉治风剂的概念、分类、适应范围及应用注意事项。
2．掌握川芎茶调散、羚角钩藤汤、镇肝熄风汤、天麻钩藤饮、大定风珠。
3．熟悉大秦艽汤、消风散。
4．了解小活络丹、牵正散、玉真散。
【教学内容】
1．治风剂的概念、分类、适应证及应用注意事项。外风、内风的发病机理及治疗原则。
2．疏散外风、平熄内风的代表方：
（1）川芎茶调散中一派上行疏风止头痛之品，为主治风邪头痛的代表方，用清茶调用，既能清利头目，又可以其苦凉之性防止诸药之辛散太过。
（2）大秦艽汤中以祛风药配伍养血活血清热之品，具有祛风清热，养血活血之功，并有邪正兼顾，标本同治之义，主治风中经络。
（3）消风散以祛风药为主，配伍祛湿、养血、清热药，既有养血疏风之意，又有制其过燥伤津之弊，主治风湿或风热，浸淫血脉之风疹、湿疹。
（4）羚角钩藤汤以羚羊角配伍钩藤，重在清热熄风；配以生地、白芍养阴柔肝，为治肝热生风之代表方。
（5）镇肝熄风汤重用怀牛膝、代赭石重镇潜阳，引气血下行，急治其标。伍以滋阴潜阳之品，以治其本。因方中一派镇潜之品，故少佐茵陈、麦芽、川楝疏肝清热，以顺肝喜条达之性。
（6）天麻钩藤饮以平肝熄风药，配伍补养肝肾、清热活血之品，主治肝阳偏亢，肝风上扰所致的头痛，眩晕等证。
（7）大定风珠以大量滋阴之品配伍三甲，组成滋阴熄风之剂，主治热灼真阴，瘛疭神倦，有时时欲脱之势者。
第十四章  治燥剂
【目的要求】
1．熟悉治燥剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握杏苏散、清燥救肺汤、麦门冬汤、养阴清肺汤、百合固金汤。
3．熟悉增液汤、益胃汤。
4．了解桑杏汤。
【教学内容】
1．治燥剂的概念、分类、适应证及应用注意事项。外燥、内燥的病因病机及其治疗大法。
2．轻宣外燥、滋阴润燥的代表方:

（1）杏苏散是轻宣凉燥的代表方，方以苏叶、杏仁配伍止咳化痰药，主治凉燥伤肺的咳嗽。凉燥即属小寒，故本方亦可用于风寒伤肺咳嗽。
（2）清燥救肺汤是轻宣温燥的代表方，方中以桑叶宣肺为君，伍以麦冬、石膏润肺清热，主治温燥伤肺的燥热咳嗽。
（3）麦门冬汤重用麦冬配伍半夏，组成润燥降逆之剂，用于肺阴虚，虚气上逆，亦可用于胃阴虚，虚气上逆之证。麦冬得半夏滋而不腻，半夏得大量麦冬则燥性去而降逆之性存，虽燥而不碍阴虚之本。
（4）养阴清肺汤以一派养阴清肺之品，辅以凉血散结之丹皮、贝母，少佐以疏散外邪之薄荷，组成滋养肺肾，凉血散结之剂，主治肺肾阴虚，复感疫毒所致之白喉。
（5）百合固金汤养阴润肺，化痰止血。方中二地与百合、麦冬、玄参配伍。滋补肺肾而清虚热，主治肺肾阴虚，虚火上炎，咳痰带血，骨蒸潮热盗汗等症。
（6）增液汤以补药之体作泻药之用，乃助水行舟之剂，主治温热伤津，大便不通之证。
第十五章  祛湿剂
【目的要求】
1．熟悉祛湿剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握平胃散、藿香正气散、茵陈蒿汤、八正散、三仁汤、五苓散、苓桂术甘汤、真武汤、实脾散、独活寄生汤。
3．熟悉甘露消毒丹、连朴饮、当归拈痛汤、猪苓汤、防己黄芪汤、萆薢分清散。
4．了解二妙散、五皮散、羌活胜湿汤。
【教学内容】
1．祛湿剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．化湿和胃、清热祛湿、利水渗湿、温化水湿、祛风胜湿的代表方:

（1）平胃散以苍术为君配伍厚朴，重在燥湿行气，为治疗湿邪困脾的基础方，随证加减广泛用于湿阻气机之证。
（2）藿香正气散以藿香为君药，配以解表、化湿、和中之品，组成外散风寒，内化湿浊之方，主治内伤湿滞，外感风寒之吐泻，为夏日常用之方，对于山岚瘴气，水土不服者，亦可加减用之。
（3）茵陈蒿汤是治湿热黄疸之主方，方中以茵陈蒿清热利湿退黄，配以山栀、大黄通利二便，使湿热从二便出。
（4）八正散集诸清热利水通淋药于一方，主治湿热下注之淋。方中用大黄意在泄热。
（5）三仁汤是治湿温初起，邪在气分，湿重于热的方剂。方中以三仁配伍，宣上焦肺气，畅中焦脾气，利下焦湿邪，佐以厚朴与半夏合用，清利之中寓以温化，有气化则湿化之用。
（6）甘露消毒丹以滑石、茵陈与菖蒲、藿香、连翘等药配伍，组成清热利湿与芳香化湿解毒之剂，主治湿温时疫属湿热并重之证。
（7）连朴饮中以黄连清热燥湿，厚朴理气化湿，配伍芦根止呕，组成清热利湿，理气和胃之剂，主治湿热霍乱以呕吐为主者。
（8）当归拈痛汤以四苓配伍羌活、苦参等药，组成清热利湿与发散风湿并用之剂，主治风湿热痹湿邪偏重之证。
（9）五苓散与猪苓汤均为淡渗利水之剂，五苓散重用泽泻少佐桂枝，组成化气利水之方。桂枝入膀胱经可温阳化气，化气以行水，若服后取汗，亦可解表。猪苓汤中猪苓、泽泻、茯苓用量相等，佐以滑石则清热利水，阿胶则养阴，组成利水清热养阴之剂。
（10）防己黄芪汤中黄芪与防己配伍，既益气固表，又祛风行水，固表不留邪，祛邪不伤正，主治风湿、风水属于表虚证者。
（11）苓桂术甘汤以茯苓为君，配伍桂枝、白术、一派脾胃药，组成温中阳、化水饮之方剂，其主治重在中焦。与五苓散相比，虽均用苓、桂温阳化饮，但五苓散重用泽泻，则主治偏于下焦。
（12）真武汤与实脾散，皆以附子为君药，配以温阳利水之茯苓、白术，组成温阳利水之剂，主治脾肾两虚，水气内停之证。真武汤中又佐以白芍，一方面利小便，一方面缓急、止腹痛。实脾散去白芍加干姜与行气之品，主治阳虚水肿而见有脘腹胀满之证。 

（13）萆薢分清散以萆薢为君药，配伍菖蒲、益智，组成利湿化浊、温暖下元之剂，主治下焦虚寒所致的淋浊，《医学心悟》之萆薢分清饮则以萆薢配伍菖蒲、黄柏、车前子等，而主治湿热淋浊。
（14）独活寄生汤是于搜风祛湿之中伍以补肝肾，益气血之品，用于邪伏正虚之久痹，本方邪正兼顾，有扶正驱邪，祛邪不伤正，扶正不碍邪之特点。
第十六章  祛痰剂
【目的要求】
1．熟悉祛痰剂概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握二陈汤、温胆汤、清气化痰丸、半夏白术天麻汤。
3．熟悉小陷胸汤、贝母瓜蒌散、苓甘五味姜辛汤。
4．了解茯苓丸、滚痰丸、三子养亲汤、定痫丸。
【教学内容】
1．祛痰剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．燥湿化痰、清热化痰、润燥化痰、温化寒痰、治风化痰的代表方:

（1）二陈汤以半夏与橘红配伍，化痰与理气合用，组成燥湿化痰之主方。加减化裁可用于多种痰证。

（2）温胆汤为二陈汤加竹茹、枳实，组成清胆和胃化痰之剂，主治胆胃不和，痰热内扰所致的虚烦不眠，呕吐恶逆以及惊悸癫痫等证。
（3）清气化痰丸以胆南星为君药，配伍黄芩、瓜蒌仁，组成清热化痰之剂，为治疗热痰证之常用方。
（4）小陷胸汤以瓜蒌为君，配伍苦寒之黄连，辛温之半夏，不仅有清热化痰，理气宽胸之功，而且有辛开苦降之配伍特点，主治痰热互结的小结胸病。
（5）半夏白术天麻汤以半夏配伍天麻、白术等，组成化痰熄风之剂，为主治风痰眩晕头痛之主方。
第十七章  消食剂
【目的要求】
1．熟悉消食剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．掌握保和丸、健脾丸。
3．熟悉枳实导滞丸、枳实消痞丸。
4．了解葛花解酲汤。
【教学内容】
1．消导化积剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．消食化滞、健脾消食的代表方:

（1）保和丸以山楂为君药，配以神曲、半夏，组成消食散积的方剂，主治一切食积。方中佐以连翘，取其散结以消食滞，清热以除食积所生之热。
（2）枳实导滞丸与木香槟榔丸均为消下并用，消食导滞之剂，枳实导滞丸以大黄攻积泻热为君，配伍行气利湿之品，适用于湿热食积内阻肠胃之轻证；木香槟榔丸以诸多行气药配伍攻下药，其攻破之力较强，主治湿热食积之重证。
（3）枳实消痞丸以行气之枳实、厚朴与补气健脾之四君子汤配伍，具有行气消痞，健脾和胃之功。方中佐以黄连与少量干姜，组成消补兼施，辛开苦降之剂。
（4）健脾丸以四君子汤与山楂、神曲、麦芽配伍，组成消补兼施之剂，主治脾虚停食之证。
第十八章  驱虫剂
【目的要求】
1．熟悉驱虫剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．掌握乌梅丸。
3．了解理中安蛔汤、连梅安蛔汤。
【教学内容】
1．驱虫剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．驱虫剂的代表方:

乌梅丸以乌梅为君，取其酸能安蛔，配以川椒、细辛、取其辛能伏蛔，加入附子、干姜、桂枝、黄连、黄柏寒热并用，主治寒热错杂之蛔厥。

第十九章  涌吐剂
【目的要求】
1．了解涌吐剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．了解瓜蒂散、三圣散、救急稀涎散。

【教学内容】
1．涌吐剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．瓜蒂散与救急稀涎散的功用与主治。
三、课时分配
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四、大纲使用说明

1．本大纲供中医(五年制和七年制)、中药、针灸、推拿、中医基础等专业使用，亦可供夜大学或进修生教学时参考。
2．在教学中任课教师可结合各专业班次的实际情况，适当调整教学内容、方剂数目和时数安排，但不能影响课程的基本体系。
3．本大纲对各章的方剂内容提出了基本要求，其余内容仍按一、二、三级要求进行讲授。
4．本大纲规定的声像教学，可结合实际情况安排，讨论时间一般用于课堂讨论或答疑。
五、主要参考书目

《古今名医方论》，清·罗美，江苏科技出版社，1983年；
《医方集解》，清·汪昂，上海卫生出版社，1957年；
《成方便读》，清·张秉成，上海科技出版社，1958年；
《医方考》，明·吴琨，江苏科技出版社，1985年；
《绛雪园古方选注》，清·王晋三，上海科技出版社，1982年；
《中医方剂现代研究》，谢鸣，学苑出版社，1997年；
《中医方剂大辞典》，彭怀仁，人民卫生出版社，1997年。
《方剂学》教学大纲
课程编码：03.094.3.1 

课程名称：方剂学 

Science of Formula

开课学院：中药学院

课程性质：限选课

课程学分：2.5学分

学时：本课程总学时为36学时，其中课堂讲授36学时

前期课程：中医基础、中药

授课对象：药学专业

考核方式：考试，平时成绩主要通过自学章节的作业和课堂出勤率进行评定，平时成绩占总成绩的30%。

课程基本要求（或课程简介）：
方剂学是研究治法与方剂的配伍规律及临床运用的一门学科，是中医药专业的基础课程之一。

药学专业（中英合办）的培养目标旨在促进中医中药能更好地走向世界，旨在填补国内对于本科层次的中医药国际化人才的空缺，本专业设置的专业课、专业基础课完全有别于中药专业，是以生物学、化学、药学、化学合成为主。对于方剂学教学的要求，要使学生掌握80首左右常用方剂的组成、用法、主治、配伍意义及其加减运用，引导学生掌握组方原理和配伍规律，并了解国内外对传统名方的现代研究动态。

A basic course in the specialty of pharmacy of TCM, Science of formula is to study and make research on the rules of therapy, materia medica combination and clinical application in the field of TCM.

As the result of fruitful cooperation between China and England, the specialty of Pharmacy is newly formed in our university. The establishment of the specialty is for the purposes to further promote to the world the effectiveness of the traditional Chinese medicine in the treatment of diseases, and to meet the demand for internationalized talents of TCM at the level of the bachelor's degree. The main basic courses of the specialty are different from those of the specialty of TCM, mainly focusing on biology, chemistry and pharmacy. 

This course is intended to familiarize students with about 80 specific classic TCM prescriptions, including the composition, the law of materia medica combination, clinical application and indications, etc. Also, the objective of the course is for the students to master the principles of the formation of TCM prescriptions and the rules of materia medica combination. In addition, this course provides means for the students to get to know the latest development in the research of the famous classic TCM prescriptions.

大纲内容：

一、前言
【教学要求】
教学中注意理论联系实际，结合医学专业学生的特点，有针对性的选择适合其专业特点的内容进行教学。注意知识的实用性和适用性。
【课程目的】
方剂学是研究治法与方剂的配伍规律及临床运用的一门学科，是中医药专业的基础课程之一。

药学专业的方剂学课程旨在引导学生掌握方剂的组方原理、配伍规律，并了解国内外对传统名方的现代研究动态。

【教学要求】
1．明确方剂学在药学研究中的地位及其重要性。
2．掌握组方原则和方剂的运用变化及其对方剂功能主治的影响。了解方剂与治法的关系，以及剂型、用法等基本知识。
3．本课程教学内容中，方剂的要求:

（1）一级方剂50首。要求学生全面掌握其组成、用法、功用、主治及其主要加减变化，特别注重药物的配伍意义。

（2）二级方剂20首。要求学生熟悉其组成、功用、主治及其主要配伍意义。
（3）要求背诵一级方歌30首。
二、教学要求和内容、方法
上篇  方剂总论

绪论

【目的要求】
1．了解方剂学在中医学的地位和重要性及发展概况。
2．了解方剂学的发展概况。
【教学内容】
1．方剂学概念、性质、任务、地位及重要性。
2．方剂学的发展概况及历代医家在方剂学方面具有代表性的成就及其历史意义。
3．学习方法和要求。

第一章  方剂与治法

【目的要求】
1．掌握方剂与治法的关系。
2．熟悉常用治法(八法)的基本内容(各法的涵义、作用、适应范围等)。
【教学内容】
1．方与法的关系，方以法为指导，法以证为依据，即方从法出，法随证立。
2．八法的涵义、作用、适应范围及其相互关系。
第二章  方剂的分类
【目的要求】
了解历代的有关方剂的分类方法及其主要代表著作。
【教学内容】
“七方”的基本含义，以病证、病因、脏腑、治法(功能)等各种分类方法及其特点。
第三章  方剂的组成
【目的要求】
1．掌握组方原则与方剂的运用变化，突出方剂的配伍意义及君、臣、佐、使在组方中的指导作用。
2．熟悉药物的常见配伍。
【教学内容】
1．君、臣、佐、使的涵义及其在组方中的作用(举例说明)。
2．方剂运用变化的三种形式(药味增损、药量加减、剂型变化)及其与功用、主治的关系。
第四章  方剂的剂型
【目的要求】
了解常用剂型的种类、制法与临床意义。

【教学内容】
中医传统剂型一一汤、丸、散、膏、丹、酒剂的制作方法、特点与临床意义，浸膏、冲剂、胶囊剂、注射剂、茶剂、片剂、冲剂等的简要内容。
第五章  方剂的剂型

【目的要求】
了解服药时间与服药方法。

【教学内容】
1．煎煮汤剂的用具、用水、火候以及先煎、后下等基本知识。
2．根据病证的部位、性质、病情及药物特点，决定服药时间与服药方法。
下篇  各论

第六章  解表剂
【目的要求】
1．熟悉解表剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项c

2．掌握麻黄汤、桂枝汤、小青龙汤、银翘散、败毒散。

3．熟悉九味羌活汤、桑菊饮、麻黄杏仁甘草石膏汤。
【教学内容】
1．解表剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．辛温解表、辛凉解表、扶正解表的代表方剂:

（1）麻黄汤、麻杏石甘汤的全部内容。麻黄与桂枝、麻黄与杏仁、麻黄与白术、麻黄与石膏的配伍意义。
（2）桂枝汤中桂枝与白芍配伍，组成解表和营法的组方原理，以及服法对该方功用的影响。
（3）九味羌活汤以辛温香燥之品发散风寒湿邪，配伍黄芩、生地以清里热，主治风寒夹湿而兼有内热之证。
（4）小青龙汤中麻、桂与芍药的配伍意义，姜、辛、夏与五味子的配伍意义，白芍、五味子在方中的重要作用。
（5）银翘散与桑菊饮皆为辛凉之剂，由于用药与配伍不同，前者偏于透表，后者偏于宣肺，主治病症有不同。适当介绍银翘散的目前研究情况。
（6）败毒散为益气解表的常用方。说明本方扶正与祛邪的关系。
第七章  泻下剂
【目的要求】
1．熟悉泻下剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握大承气汤、温脾汤、麻子仁丸

3．熟悉大黄牡丹汤、济川煎、十枣汤。
【教学内容】
1．泻下剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．寒下、温下、润下、攻补兼施、逐水的代表方剂:

（1）主要讲述大承气汤，明确大黄与芒硝，大黄与厚朴、枳实，硝、黄与甘草的配伍关系。大承气汤泻下与行气并重，其功峻下，适用于痞、满、燥、实具备的阳明腑实证；适当介绍大承气汤的当前研究情况。
（2）大黄牡丹汤大黄与桃仁配伍，组成破瘀泻热的方剂，加入利湿排脓的冬瓜子和凉血消肿的牡丹皮，主治湿热血瘀的肠痈。

（3）通过温脾汤的讲解，阐明组成温下法的原理，明确大黄与附子的用量比例配伍关系。
（4）麻子仁丸重用麻子仁滋脾润肠，配伍大黄、枳实、厚朴泄热导滞，组成攻润相合之方，主治脾津不足，肠胃燥热之脾约证。
（5）十枣汤为逐水剂，明确甘遂、大戟、芫花的配伍应用，并说明峻下逐水剂的利害关系，尤其是用大枣的意义及注重保护脾胃对治疗水饮病的重要意义。
第八章  和解剂
【目的要求】
1．熟悉和解剂的涵义、适应证及分类。
2．掌握小柴胡汤、四逆散、逍遥散、半夏泻心汤、。

3．熟悉大柴胡汤、痛泻要方。
【教学内容】
1．和解剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．和解少阳，调和肝脾，调和寒热、表里双解的代表方剂：
（1）通过小柴胡汤、四逆散、逍遥散的讲解，阐明柴胡与黄芩合用和解少阳，柴胡与白芍、枳实合用，疏肝解郁的配伍原理。适当介绍小柴胡汤的当前研究情况。
（2）通过四逆散、逍遥散、痛泻要方的分析，阐明疏肝理脾与培土抑木的组方配伍特点。
（3）半夏泻心汤证的病因病机、组方特点及其证治要点。
（4）大柴胡汤以小柴胡汤去人参、甘草，加大黄、枳实、白芍，并重用生姜，组成和解少阳兼泻阳明实热之剂，主治少阳阳明合病。其组方原理及主治症候。
第九章  清热剂
【目的要求】
1．熟悉清热剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握白虎汤、清营汤、黄连解毒汤、葛根黄芩黄连汤、龙胆泻肝汤、芍药汤。

3．熟悉仙方活命饮、导赤散、泻白散、青蒿鳖甲汤。
【教学内容】
1．清热剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。热与火的关系、甘寒清热与苦寒清热的运用原则。
2．清气分热、清营凉血、清热解毒、清脏腑热、清热祛暑、清虚热的代表方剂:

（1）白虎汤重用石膏、知母，配伍粳米、甘草的意义，其适应证与禁忌证。白虎汤与竹叶石膏汤二方配伍的异同及其临证运用。
（2）清营汤、犀角地黄汤二方的组方原理及区别运用，“透热转气”的涵义以及凉血配伍活血的关系。
（3）黄连解毒汤为苦寒直折法的代表方，其适应证为三焦火郁、凉膈散为清上泻下，以下代清之剂，主治中上二焦之郁热。二方用药特点及主治之异同。
（4）仙方活命饮的组方特点及其主治病证。
（5）导赤散、泻白散是儿科常用方，一者清心火，清小肠；一者专清肺经伏热。了解方中用药如何照顾幼儿稚阴之体及保护脾胃生发之气的特点。
（6）葛根黄芩黄连汤主治外邪未解，热邪入里之热利，方取葛根配以芩、连，外解内清，组成表里同治之剂。
（7）龙胆泻肝汤为苦寒泻火，利湿清热之剂，主治肝火上攻，湿热下注之证，同时在方剂配伍中要照顾肝之生理特性，故有柴胡之疏肝，生地之养阴，当归之补血，且使之苦寒而不伤阴耗血。

（8）芍药汤是治疗湿热痢疾常用方，体现清热燥湿，调气活血，通因通用之法则。方中用官桂，既增强调血之功，又能防止苦寒伤胃。
（9）青蒿鳖甲汤治阴虚发热证，用于温病后期，阴津耗伤，邪伏阴分之夜热早凉，热退无汗。方中青蒿与鳖甲配伍，一者育阴退热，一者清透伏热，二者合用，有先入后出之妙。
第十章  温里剂
【目的要求】
1．熟悉温里剂的概念、适应范围、分类以用注意事项。
2．掌握理中丸、四逆汤。

3．熟悉小建中汤、吴茱萸汤。
【教学内容】
1．温里剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．温中祛寒、回阳救逆、温经散寒的代表方剂:

（1）理中丸与小建中汤皆为温中补虚之剂，理中丸以干姜、人参配伍，温中补虚，治脾胃虚寒，脾失健运之证。小建中汤为桂枝加芍药汤而重用饴糖为君，组成温中补虚缓急止痛之方，又是调和阴阳，柔肝理脾之剂。
（2）吴茱萸汤以吴茱萸、生姜配伍，组成温中降逆之剂，是温胃止呕的代表方。由于吴茱萸又有温肝、暖肾之功，故又可用于肝寒犯胃，肾寒上逆之呕吐。
（3）四逆汤为回阳救逆之主方，附子、干姜相伍，回阳散寒之功倍。但二者辛散燥烈之力较强，防其阳气暴散，而佐以炙甘草之甘缓补中，并制其燥烈之性。
第十一章  补益剂
【目的要求】
1．熟悉补益剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握四君子汤、参苓白术散、补中益气汤、四物汤、归脾汤、六味地黄丸、炙甘草汤、肾气丸。

3．熟悉玉屏风散、生脉散、地黄饮子。
【教学内容】
1．补益剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。补气与补血、补阴与补阳的相互关系。结合脏腑生理特点说明补益脏腑的组方原则。
2．补气、补血、气血双补、补阴、补阳、阴阳并补的代表方剂:

（1）四君子汤以参、术、苓、草组成，为补气健脾的基础方，以此加味而成的异功散、六君子汤、香砂六君子汤、参苓白术散都是临床常用方。其组方原理及功用、主治。
（2）补中益气汤有补中益气，升阳举陷之功，方中参、芪、术、草配伍，补一身之气，佐以升麻、柴胡具升阳举陷之用。该方具有“虚者补之”、“陷者升之”、“甘温除热”之功，为治疗气虚发热、中气下陷的代表方。
（3）玉屏风散功专补气固表止汗，方以黄芪、白术配防风，使固表而不恋邪，祛邪而不伤正。

（4）生脉散以人参、麦冬、五味子配伍、具有益气补阴之功，是气阴两伤的急救之剂。
（5）四物汤是补血的基础方。将熟地易为生地可用于血分虚热证，将白芍易为赤芍可用于血瘀证。方中药量增损与药味加减，可化裁成治疗各种血分证的诸多方剂。
（6）归脾汤是补气生血之剂，方中补气与补血、健脾与养心并用，故为补气生血，健脾养心之方，主治气血不足，心脾两虚以及脾不统血之证。
（7）炙甘草汤重用生地黄为君，配以炙甘草、桂枝、麦冬，具有阴阳气血并补之功，为主治脉结代、心动悸之主方。

（8）六味地黄丸中三补三泻，而以补为主，三阴并补以补肾为主，为“壮水之主，以制阳阳光”的代表方。诸多滋补肾阴的方剂，如知柏地黄丸、杞菊地黄丸、都气丸、麦味地黄丸等都是此方加味而成。适当介绍六味地黄丸的当前研究情况。
（9）肾气丸于大量补肾药中，配伍少量附子、桂枝、是于阴中求阳，有“少火生气”之意，为后世补肾阳的代表方。
（10）地黄饮子具有阴阳并补，水火既济，化痰开窍之功，主治下元虚衰，虚阳上浮，痰浊上泛之喑痱证，阐明其用药特点及配伍意义。
第十二章  固涩剂
【目的要求】
1．熟悉固涩剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握四神丸。
【教学内容】
1．固涩剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．固表止汗、敛肺止咳、涩肠固脱、涩精止遗、固崩止带的代表方：四神丸以补骨脂与肉豆蔻配伍，具有温肾涩肠之功，主治五更肾泻。
第十三章  安神剂
【目的要求】
1．熟悉安神剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．熟悉朱砂安神丸、天王补心丹。
【教学内容】
1．安神剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．重镇安神、补养安神的代表方:

（1）朱砂安神丸以重镇安神的朱砂配伍清心泻火的黄连，佐以滋阴养血的生地、当归，主治心火亢盛，阴血不足的心悸、失眠之证。
（2）天王补心丹重用生地为君，配伍滋阴养血，补心安神之品，主治心经阴血亏少，心悸、失眠之证。酸枣仁汤重用酸枣仁养血安神，配伍调气疏肝之川芎，酸收与辛散并用，具有养血调肝之妙，主治肝血不足，虚烦不眠之证。
第十四章  开窍剂
【目的要求】
1．熟悉开窍剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．熟悉安宫牛黄丸。
【教学内容】
1．开窍剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．凉开、温开的代表方:

安宫牛黄丸为清热开窍之剂，主治热闭心包之证。紫雪丹、至宝丹亦为清热开窍之常用方，但安宫牛黄丸最凉，紫雪丹次之，至宝丹又次之，且安宫牛黄丸长于解毒豁痰，紫雪丹长于镇痉熄风，至宝丹长于化浊辟秽。
第十五章  理气剂
【目的要求】
1．熟悉理气剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握半夏厚朴汤、苏子降气汤。

3．熟悉越鞠丸、定喘汤、旋覆代赭汤。

【教学内容】
1．理气剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．行气与降气的代表方:

（1）越鞠丸为治气、血、痰、火、湿、食诸郁的常用方，临证须随诸郁的主次而变更其君药与加味用之。
（2）半夏厚朴汤与厚朴、茯苓、苏叶配伍，具有理气化痰，散结解郁之功。为主治情志不畅，痰气互结所致梅核气的代表方。
（3）苏子降气汤与定喘汤均为降气平喘之剂。苏子降气汤以苏子降气平喘为君药，配以下气祛痰之品，在治疗上实的同时，更用肉桂温肾纳气，所以治“上实下虚”，但以上实为主。

（4）定喘汤以麻黄、白果与黄芩、苏子配伍，组成宣肺散寒，清热化痰，降气平喘之方，主治素有痰热，外感风寒，肺失肃降之哮喘。

（5）旋覆代赭汤治胃气虚弱，痰浊内阻的心下痞硬，嗳气不除，其方以旋覆花为君，配伍半夏、生姜、少量代赭石，又佐以参、草，化痰降逆而不伤胃。
第十六章  理血剂
【目的要求】
1．熟悉理血剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握血府逐瘀汤、补阳还五汤、小蓟饮子、黄土汤。

3．熟悉桃核承气汤、温经汤、十灰散。
【教学内容】
1．理血剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．活血化瘀、止血的代表方:

（1）桃核承气汤是破瘀泻热，治疗血热互结蓄血证的代表方，大黄、桃仁配伍入血分破瘀泻热。方中于寒凉破血之中少佐辛温之桂枝，以助通经活血，更可防止寒凉凝血之弊。
（2）血府逐瘀汤是活血化瘀，治胸中瘀血之主方，方以桃红四物汤活血化瘀，佐以桔梗、柴胡、引药上行入胸走两胁，又以牛膝引血下行，枳壳理气，柴胡疏肝；适当介绍血府逐瘀汤的当前研究情况。
（3）补阳还五汤重用黄芪为君药，是以补气为主兼以活血通络的方剂，主治气虚血瘀之中风证。
（4）温经汤以温经散寒药与养血活血、止血、滋阴之品配伍，组成温经活血、养血止血、调补阴阳之剂。
（5）十灰散与小蓟饮子皆为凉血止血之剂，十灰散与大队凉血止血药配以清降、收涩、化瘀之品，炒炭应用，其止血之力更强，可广泛用于上部各种血热出血证。小蓟饮子重用生地，配伍小蓟与利水通淋，凉血化瘀之品，主治血淋、溺血。

（6）黄土汤以灶心黄土配伍附子、白术、阿胶，组成温阳止血之剂，主治脾阳虚脾不统血之大便下血。方中佐黄芩、生地，既能加强止血之功，又可防止燥伤阴血和热药动血之弊。
第十七章  治风剂
【目的要求】
1．熟悉治风剂的概念、分类、适应范围及应用注意事项。
2．掌握川芎茶调散、独活寄生汤、镇肝熄风汤。

3．熟悉羚角钩藤汤。
【教学内容】
1．治风剂的概念、分类、适应证及应用注意事项。外风、内风的发病机理及治疗原则。
2．疏散外风、平熄内风的代表方：
（1）川芎茶调散中一派上行疏风止头痛之品，为主治风邪头痛的代表方。用清茶调用，既能清利头目，又可以其苦凉之性防止诸药之辛散太过。
（2）独活寄生汤是于搜风祛湿药中配伍补肝肾，益气血之品，用于邪伏正虚之久痹。本方邪正兼顾，有扶正驱邪，祛邪不伤正，扶正不碍邪之特点。
（3）羚角钩藤汤以羚羊角配伍钩藤，重在清热熄风；配以生地、白芍养阴柔肝，为治肝热生风之代表方。
（4）镇肝熄风汤重用怀牛膝、代赭石重镇潜阳，引气血下行，急治其标。伍以滋阴潜阳之品，以治其本。因方中一派镇潜之品，尤少佐茵陈、麦芽、川楝疏肝清热，以顺肝喜条达之性。
第十八章  治燥剂

【目的要求】
1．熟悉治燥剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握杏苏散、麦门冬汤。

3．熟悉清燥救肺汤。
【教学内容】
1．治燥剂的概念、分类、适应证及应用注意事项。外燥、内燥的病因病机及其治疗大法。
2．轻宣外燥、滋阴润燥的代表方:

（1）杏苏散是轻宣凉燥的代表方，方以苏叶、杏仁配伍止咳化痰药，主治凉燥伤肺的咳嗽。凉燥即属小寒，故本方亦可用于风寒伤肺咳嗽。
（2）清燥救肺汤是轻宣温燥的代表方，方中以桑叶宣肺为君，伍以麦冬、石膏润肺清热，主治温燥伤肺的燥热咳嗽。
（3）麦门冬汤重用麦冬配伍半夏，组成润燥降逆之剂，用于肺阴虚，虚气上逆，亦可用于胃阴虚，虚气上逆之证。麦冬得半夏滋而不腻，半夏得大量麦冬则燥性去而降逆之性存，虽燥而不碍阴虚之本。

第十九章  祛湿剂
【目的要求】
1．熟悉祛湿剂的概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握藿香正气散、茵陈蒿汤、八正散、三仁汤、五苓散、真武汤。

3．熟悉平胃散、实脾散。
【教学内容】
1．祛湿剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．化湿和胃、清热祛湿、利水渗湿、温化水湿、祛湿化浊的代表方:

（1）平胃散以苍术为君配伍厚朴，重在燥湿行气，是治疗湿邪困脾的基础方。随证加减广泛用于湿阻气机之证。
（2）藿香正气散以藿香为君药，配以解表、化湿、和中之品，组成外散风寒，内化湿浊之方，主治内伤湿滞，外感风寒之吐泻，为夏日常用之方，对于山岚瘴气，水土不服者，亦可加减用之。
（3）茵陈蒿汤是治湿热黄疸之主方，方中以茵陈蒿清热利湿退黄，配以山栀、大黄通利二便，使湿热从二便出。
（4）八正散集诸清热利水通淋药于一方，主治湿热下注之淋证。方中用大黄意在泄热。
（5）三仁汤是治湿温初起，邪在气分，湿重于热的方剂。方中以三仁配伍，宣上焦肺气，畅中焦脾气，利下焦湿邪，佐以厚朴与半夏合用，清利之中寓以温化，有气化则湿化之用。
（6）五苓散重用泽泻少佐桂枝，组成化气利水之方。桂枝入膀胱经可温阳化气，化气以行水，若服后取汗，亦可解表。

（7）真武汤与实脾散，皆以附子为君药，配以温阳利水之茯苓、白术，组成温阳利水之剂，主治脾肾两虚，水气内停之证。真武汤中又佐以白芍，一方面利小便，一方面缓急、止腹痛。实脾散去白芍加干姜与行气之品，主治阳虚水肿而见有脘腹胀满之证。 

第二十章  祛痰剂
【目的要求】
1．熟悉祛痰剂概念、适应范围、分类及应用注意事项。
2．掌握二陈汤、温胆汤、半夏白术天麻汤。

3．熟悉清气化痰丸。
【教学内容】
1．祛痰剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．燥湿化痰、清热化痰、润燥化痰、温化寒痰、化痰息风的代表方:

（1）二陈汤以半夏与橘红配伍，化痰与理气合用，组成燥湿化痰之主方。加减化裁可用于多种痰证。

（2）温胆汤为二陈汤加竹茹、枳实，组成清胆和胃化痰之剂，主治胆胃不和，痰热内扰所致的虚烦不眠，呕吐恶逆以及惊悸癫痫等证。
（3）清气化痰丸以胆南星为君药，配伍黄芩、瓜蒌仁，组成清热化痰之剂，为治疗热痰证之常用方。
（4）半夏白术天麻汤以半夏配伍天麻、白术等，组成化痰熄风之剂，为主治风痰眩晕头痛之主方。
第二十一章  消食剂
【目的要求】
1．熟悉消食剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．掌握保和丸。

3．熟悉枳实导滞丸。
【教学内容】
1．消导化积剂的概念、适应证、分类及应用注意事项。
2．消食化滞、健脾消食的代表方:

（1）保和丸以山楂为君药，配以神曲、半夏，组成消食散结的方剂，主治一切食结。方中佐以连翘，取其散结以消食滞，清热以除食积所生之热。
（2）枳实导滞丸为消下并用之方，以大黄攻积泻热为君，配伍行气利湿之品，适用于湿热食积内阻肠胃之轻证。
第二十二章  驱虫剂
【目的要求】
1．熟悉驱虫剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．掌握乌梅丸。
【教学内容】
1．驱虫剂的概念、适应证及应用注意事项。
2．驱虫剂的代表方:

乌梅丸以乌梅为君，取其酸能安蛔；配以川椒、细辛，取其辛能伏蛔；配以黄连、黄柏，取其苦能下蛔；加入附子、干姜、桂枝、黄连、黄柏寒热并用，主治寒热错杂之蛔厥证。亦治久痢久泻。
第二十三章  涌吐剂
【目的要求】
了解涌吐剂的概念、适应证及应用注意事项。
【教学内容】
涌吐剂的概念、适应证及应用注意事项。

【教学方式】

在教学方法上应做到:

1．循序渐进，由浅入深，重点讲授，前后联系对比。运用启发式、讨论式和逻辑推理的教学方法，教给学生分析方剂的方法，培养学生组方能力和初步运用能力。

2．结合实际，利用声像教学，使理论和实践密切结合。对组成或主治相近似的方剂，应进行分析比较，使学生从比较鉴别中掌握其异同点，进而深入理解其配伍关系及其主治要点。

3．每类方剂首先阐明其概念、适应范围、组方配伍原则及其注意事项等，然后对重点方剂进行系统讲授，特别是对其组成原理、配伍变化及功用、主治要讲深讲透。

三、课时分配

	章 次
	教学内容
	讲授时数
	声像教学、讨论时数
	总时数

	总

论
	一
	绪论
	3
	
	3

	
	二
	方剂与辩证论治
	
	
	

	
	三
	方剂的分类
	
	
	

	
	四
	方剂的组成与变化
	
	
	

	
	五
	方剂的使用方法
	
	
	

	各
论
	六
	解表剂
	3
	
	3

	
	七
	泻下剂
	2
	
	2

	
	八
	和解剂
	2
	
	2

	
	九
	清热剂
	4
	
	4

	
	十
	温里剂
	2
	
	2

	
	十一
	补益剂
	4
	
	4

	
	十二
	固涩剂
	1
	
	1

	
	十三
	安神剂
	1
	
	1

	
	十四
	开窍剂
	
	
	

	
	十五
	理气剂
	2
	
	2

	
	十六
	理血剂
	3
	
	3

	
	十七
	治风剂
	2
	
	2

	
	十八
	治燥剂
	1
	
	1

	
	十九
	祛湿剂
	3
	
	3

	
	二十
	祛痰剂
	2
	
	2

	
	二十一
	消食剂
	1

	
	1



	
	二十二
	驱虫剂
	
	
	

	
	二十三
	涌吐剂
	
	
	

	合 计
	
	36
	
	36


四、大纲使用说明
1．本大纲供药学专业使用，亦可供夜大学或进修生教学时参考。
2．在教学中任课教师可结合班次的实际情况，适当调整教学内容、方剂数目和时数安排，但不能影响课程的基本体系。
3．本大纲对各章的方剂内容提出了基本要求，其余内容仍按一级要求进行讲授。
4．本大纲规定的声像教学，可结合实际情况安排，讨论时间一般用于课堂讨论或答疑。
五、主要参考书目
《古今名医方论》，清·罗美，江苏科技出版社，1983年；
《医方集解》，清·汪昂，上海卫生出版社，1957年；
《成方便读》，清·张秉成，上海科技出版社，1958年；
《医方考》，明·吴琨，江苏科技出版社，1985年；
《络雪园古方选注》，清·王晋三，上海科技出版社，1982年。

《理化基础实验（一）》教学大纲

课程编号：03.104.3.1

课程名称：理化基础实验(一) 

          Basic Experiments Of Chemistry And Physics (1)
开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课 

学分：5学分 
学时：本课程总学时为70学时，其中无机化学实验21学时，有机化学实验40学时，物理学实验9学时。

前期课程：无机化学 有机化学 物理学

授课对象：中药学专业
考核方式：实验考察，无机化学实验成绩占总成绩的30％；有机化学实验成绩占总成绩的55％；物理学实验成绩占总成绩的15％。

课程基本要求（或课程简介）：
本课程将原有的无机化学、有机化学和物理学等课程的实验内容加以融合，精选其中经典的、具有代表性和综合性的实验内容重新编排。希望通过此类课程重组，加强不同学科间的交叉与融合，使中药学专业的学生掌握最基本的理化实验技能，并加强学生专业知识的系统性和连贯性，提高学生的实验操作能力和分析问题、解决问题的能力。
This course is based on experimental contents of inorganic chemistry, organic chemistry, physics, and so on. It is selected to be a classical, representative and comprehensive course. This rearrangement is supposed to not only strengthen the discipline overlapping, but also enhance the systematical and continuous characters of original specialized knowledge. In this way, the basic experiment skills can be easily grasped by the students majoring in TCM, and their ability of analyzing and solving problems will be improved in practice.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
《理化基础实验一》作为中药学专业学生的基础必修课，其主要目的是在学生已有的无机化学、有机化学和物理学知识的基础上，认识此三门学科中常用的实验器材和设备，了解这些仪器的使用方法和适用对象，从而掌握无机化学、有机化学和物理学实验的基本理论和技能，通过在实验中严格训练和规范学生的基本操作技术，使学生具有初步分析问题、解决问题的能力，以适应以后的学习和工作需要。

【教学要求】
《理化基础实验一》是一门实验教学课程，由无机化学实验、有机化学实验和物理学实验等三部分组成。力求通过循序渐进的实验教学巩固学生对理论知识的理解，正确熟练地掌握实验基本操作，较系统地将无机化学、有机化学和物理学理论知识与实验相结合。通过实验教学，培养学生实事求是的科学态度和严谨的工作作风。

本课程总学时为70学时 ，其中无机化学实验21学时，有机化学实验40学时，物理学实验9学时。 
二、教学要求和内容、方法 
无机化学实验部分
实验一  仪器清点与玻璃加工
【目的要求】 
1．掌握玻璃管的截割、弯曲、拉制、熔光等技术，掌握毛细管拉制技术。

2．掌握塞子钻孔、玻璃管装配等技术。

3．掌握实验及实验报告要求。

4．熟悉理化实验常用仪器名称、构造、规格、用途以及注意事项。

5．了解煤气灯的构造和原理，掌握正确地使用方法。

【教学内容】
1．清点仪器、认识仪器。

2．煤气灯的使用与调节，以及注意事项。

3．玻璃管截割、弯曲和熔光。

4．实验室规则，赔偿制度，实验及实验报告要求。

5．毛细管拉制以及滴管制作。

【教学方式】 
教师讲授和演示，学生操作。

实验二  电解质溶液

【目的要求】 
1．掌握离心分离和pH试纸的使用等基本操作。

2．熟悉缓冲溶液的性质，掌握缓冲溶液的配制。

3．了解弱电解质的电离平衡及其移动，盐类的水解反应及其水解平衡的移动以及难溶电解质的多相离子平衡及溶度积规则。
【教学内容】
1．强电解质溶液的比较。

2．弱电解质溶液中的电离平衡及其移动。
3．盐类水解和影响水解平衡的因素。
4．缓冲溶液的配制。
5．缓冲作用。
6．沉淀的生成和分步沉淀。
7．沉淀的溶解与转化。
8．沉淀的生成对氧化还原反应的影响。
【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  氧化还原反应

【目的要求】 
1．掌握浓度及酸度对电极电位及氧化还原反应的影响。

2．掌握氧化还原反应的实质及电极电位对氧化还原反应的影响。

【教学内容】
1．电极电位与氧化还原反应的关系。

2．定性观察浓度和酸度对电极电位的影响。

3．浓度、酸度对氧化还原反应的影响。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验四  药用氯化钠的制备

【目的要求】 
1．掌握称重、溶解、过滤、蒸发和浓缩等基本操作。

2．掌握药用氯化钠的制备。

3．了解药品的鉴别、检查方法。

【教学内容】
1．粗食盐溶解，趁热过滤除去不溶性杂质。

2．可溶性杂质离子的除去。

3．NaCl的重结晶。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验五  药用氯化钠鉴别试验及杂质限量检查

【目的要求】 
1．掌握药用氯化钠鉴别方法。

2．掌握杂质限量检查方法。

【教学内容】
1．对药用氯化钠中氯离子的鉴别。
2．对药用氯化钠中硫酸根、铁盐、钾盐、钙盐、镁盐、钡盐及重金属的限量检查。 

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作

实验六  配合物的生成和性质

【目的要求】 
1．了解有关配合物的生成及配离子与简单离子的区别。

2．了解配合物的稳定性、配位平衡与沉淀反应、氧化还原反应以及溶液酸度的关系。
【教学内容】
1．配离子的生成和配合物的组成。

2．简单离子和配离子的区别。

3．配位平衡：配位平衡与介质的酸碱性；配位平衡与沉淀反应；配位平衡与氧化还原反应。

4．配合物的活动性。

5．配合物在分析化学上的应用。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

有机化学实验部分

实验一  实验室基本常识介绍，清点仪器、熔点的测定

【目的要求】 
1．掌握熔点的测定方法。

2．熟悉有机化学实验基本操作规程。

3．熟悉有机化学实验常用玻璃仪器。

4．了解有机实验的基本常识。

5．了解熔点测定的意义。

【教学内容】
1．实验室基本常识的介绍。

2．测定熔点的毛细管的拉制。

3．熔点测定装置安装。
4．装样及熔点测定。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
实验二  蒸馏，减压蒸馏

【目的要求】 
1．掌握蒸馏，减压蒸馏的主要仪器设备。

2．掌握蒸馏，减压蒸馏仪器的安装及减压蒸馏的操作方法。

3．熟悉减压蒸馏的原理及意义。

4．了解蒸馏的原理及意义。

【教学内容】
1．蒸馏装置及安装。

2．蒸馏法测定沸点。

3．减压蒸馏装置。

4．减压蒸馏测定沸点。

5．观察常压蒸馏与减压蒸馏沸点之差别。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  萃取

【目的要求】 
1．掌握分液漏斗的使用方法。

2．熟悉萃取法的原理与方法。

【教学内容】
1．分液漏斗的使用。
2．一次萃取法和多次萃取法操作。
3．对一次萃取和多次萃取后的溶液进行滴定分析，根据结果判断提取效率。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验四  重结晶

【目的要求】 
1．掌握固态有机物重结晶提纯的原理和方法。

2．熟悉热水漏斗和布氏漏斗等仪器的使用方法。

【教学内容】
1．饱和热溶液的配制。

2．溶解、活性碳脱色、趁热过滤。

3．结晶后抽滤。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
实验五  乙醚的制备

【目的要求】 
1．掌握实验室制备乙醚的原理和方法。

2．掌握低沸点易燃液体蒸馏的操作方法。

【教学内容】
1．乙醚制备装置的搭建。

2．用醇的脱水法制备乙醚。

3．粗制乙醚精制：依次用氢氧化钠溶液、氯化钠溶液和饱和氯化钙洗涤。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验六  乙酸乙酯的制备

【目的要求】
1．掌握蒸馏、分液漏斗的使用等操作。

2．了解用羧酸和醇合成酯的一般原理及方法。

【教学内容】
1．乙酸乙酯制备装置的搭建。

2．利用乙醇与冰醋酸在浓硫酸催化下反应制备乙酸乙酯。

3．粗乙酸乙酯馏出液的精制。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验七  乙酰苯胺的制备

【目的要求】 
1．掌握乙酰苯胺反应的原理和实验操作。

2．掌握重结晶实验操作。

【教学内容】
1．制备装置的搭建。

2．刺形分馏柱的操作使用。

3．利用苯胺与冰醋酸反应制备乙酰苯胺。

4．粗产品的重结晶。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验八  甲基橙的制备

【目的要求】 
1．掌握重氮化反应和偶合反应的实验操作。

2．了解甲基橙制备的方法。

【教学内容】
1．对氨基苯磺酸重氮盐的制备。

2．N,N-二甲基苯胺和对氨基苯磺酸重氮盐偶合生成甲基橙。
3．粗制甲基橙的重结晶。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
实验九  肉桂酸的制备

【目的要求】
1．了解肉桂酸的制备原理和方法。

2．掌握Perkin反应的实验操作。

【教学内容】
1．制备装置的搭建。

2．利用Perkin反应制备肉桂酸。
3．粗制品的精制。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验十  茶叶中提取咖啡因

【目的要求】 
1．掌握脂肪提取器的使用。

2．掌握蒸馏、回流及升华法等技术。

3．了解从天然产物中分离提取产物的原理和方法。

【教学内容】
1．提取咖啡因：脂肪提取器中用乙醇提取茶叶中的咖啡因。

2．咖啡因提纯：升华法。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

物理学实验部分

实验一  绪论

【目的要求】

1．掌握误差理论和有效数字的计算。

2．了解本课程的目的要求。

【教学内容】

1．本课程的目的与要求。

2．物理量的测量与误差。

3．测量误差的分类及简单处理方法。

4．有效数字及其运算。

5．测量结果的图示法。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验二  基本长度测量

【目的要求】

1．掌握游标尺、螺旋测微器的原理和使用方法。

2．掌握误差理论和有效数字的计算。

【教学内容】

1．用游标卡尺测量铜柱的外径D，高度H。

2．计算铜柱的体积，平均绝对误差，平均相对误差，写出测量结果。

3．用螺旋测微器测定钢珠的直径。

4．计算钢球的体积、平均绝对误差，平均相对误差，写出测量结果。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  惠斯通电桥的原理和使用

【目的要求】

1．掌握惠斯通电桥的原理和使用方法。

2．测量若干个电阻的阻值。

【教学内容】

1．惠斯通电桥和惠斯通电桥的原理。

2．箱式惠斯通电桥面板和使用方法介绍。

3．采用箱式惠斯通电桥测量4个大小不同的电阻阻值。

4．正确记录测量结果。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验四  电表的改装和万用表的使用

【目的要求】

1．掌握将毫安表改装成电压表的原理和方法。

2．掌握正确使用万用表测量直流电流、交直流电压及导体电阻的方法。

【教学内容】

1．将量程为1mA内阻为900Ω表头改装成量程为10mA的电流表。

2．分别用万用电表和自制表测定直流电流，直流电压。

3．用万用电表测照明用电电压及电阻。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

三、课时分配

无机化学部分

	实验内容
	课时数

	实验一 仪器清点与玻璃加工
实验二 电解质溶液
实验三 氧化还原反应
实验四 药用氯化钠的制备
实验五 药用氯化钠鉴别试验及杂质限量检查
实验六 配合物的生成和性质
考试
	3
3
3
3
3
3
3

	合计
	21


有机化学部分

	实验一  实验基本常识介绍，清点仪器、熔点的测定
实验二  蒸馏，减压蒸馏
实验三  萃取
实验四  重结晶
实验五  乙醚的制备
实验六  乙酸乙酯的制备
实验七  乙酰苯胺的制备
实验八  甲基橙的制备
实验九  肉桂酸的制备
实验十  茶叶中提取咖啡因
考试
	4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

	合计
	40


注：实验九和实验十2个实验，根据实际情况任选1个实验。

物理学部分

	实验一   绪论
实验二   基本长度测量
实验三   惠斯通电桥的原理和使用
实验四   电表的改装和万用表的使用
	1
2
3
3

	合计
	9


四、大纲使用说明

1．本大纲供中药学专业使用，亦适用于其他专业选修课或辅修本课程的学生

2．在教学过程中，任课教师可根据实际情况对课时安排、授课顺序、教学内容进行适当的调整，但不应影响课程的基本体系。

3．部分实验可根据课时数选作

五、参考书目

《理化基础实验》，范广平主编，上海科学技术出版社，2002年9月；

《有机化学实验》，彭松主编，中国中医药出版社，2005年；

《化学实验基础》，孙尔康主编，南京大学出版社，1991年；

《无机化学实验》，中山大学等，高等教育出版社，1992年；

《医药物理学实验》，顾启秀主编，华东化工学院出版社，1990年。

《理化基础实验（二）》教学大纲

课程编号：03.104.3.4

课程名称：理化基础实验(二) 

          Basic Experiments Of Chemistry And Physics (2)
开课（二级）学院：中药学院

课程性质：必修课

学分：5学分
学时：本课程总学时为70学时 ，其中分析化学实验40学时，物理化学实验21学时，物理学实验9学时。
前期课程：分析化学、物理化学、物理学

授课对象：中药学专业
考核方式：实验考察，分析化学实验成绩占总成绩的55％；物理化学实验成绩占总成绩的30％；物理学实验成绩占总成绩的15％。

课程基本要求（或课程简介）：
本课程将分析化学、物理化学和物理学等课程的实验内容加以融合，精选其中经典的、具有代表性和综合性的实验内容重新编排。希望通过课程重组，加强不同学科间的交叉与融合，内容更加系统和连贯，学生的基本技能训练更加规范化，使中药学专业的学生掌握最基本的理化实验，从而提高学生的实际动手能力和分析问题、解决问题的能力。
This course is based on experimental contents of inorganic chemistry, organic chemistry, physics, and so on. It is selected to be a classical, representative and comprehensive course. This rearrangement is supposed to not only strengthen the discipline overlapping, but also enhance the systematical and continuous characters of original specialized knowledge. In this way, the basic experiment skills can be easily grasped by the students majoring in TCM, and their ability of analyzing and solving problems will be improved in practice.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
《理化基础实验二》作为中药学专业学生的必修专业基础课，其主要目的是:在学生已有的分析化学、物理化学和物理学知识的基础上，认识此三门学科中常用的实验器材和设备，了解这些仪器的使用方法和适用对象，从而掌握实验的基本理论和技能，通过在实验中严格训练和规范学生的基本操作，使学生具有初步分析问题、解决问题的能力，以适应以后的学习和工作需要。

【教学要求】
《理化基础实验二》是一门实验教学课程，由分析化学实验、物理化学实验和物理学实验等三部分组成。力求通过循序渐进的实验教学巩固学生对理论知识的理解，准确熟练地掌握分析化学、物理化学和物理学的实验基本操作、技能。通过实验教学，培养学生实事求是的科学态度和严谨的工作作风。

二、教学要求和内容、方法 
分析化学实验部分

实验一  洗涤剂配制、清洗仪器

【目的要求】
1．掌握分析仪器的洗涤和使用方法。

2．熟悉实验室安全规则。

【教学内容】
1．铬酸洗涤液的配制。

2．洗涤滴定分析器皿。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验二  分析天平使用称量练习

【目的要求】
1．掌握正确使用天平的方法。

2．掌握直接称量法和间接称量法。

3．了解分析天平的结构和特点。

【教学内容】
1．分析天平结构介绍。

2．直接称量法练习。

3．减量称量法练习。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  氯化钡干燥失重的测定

【目的要求】
1．掌握干燥失重的测定方法。

2．掌握恒重的意义。

【教学内容】
1．空称量瓶的干燥恒重。

2．样品干燥失重的测定。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验四  氢氧化钠标准溶液的配制与标定

【目的要求】
1．掌握配制氢氧化钠标准溶液和用基准物质标定标准溶液的方法。

2．掌握滴定操作和滴定终点的判断。

【教学内容】
1．氢氧化钠溶液的配制。

2．用基准邻苯二甲酸氢钾标定氢氧化钠。

3．数据记录与处理。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验五  草酸的含量测定

【目的要求】
1．掌握用中和法测定草酸含量的原理和操作。

2．掌握酚酞指示剂滴定终点的控制。

【教学内容】
1．草酸样品的含量测定

2．数据记录与处理

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
实验六  盐酸标准溶液的配制与标定

【目的要求】
1．掌握甲基红－溴钾酚氯混合指示剂指示终点的方法。

2．熟悉盐酸标准溶液的配制方法及用碳酸钠作基准物质标定盐酸溶液的原理和方法。

【教学内容】
1．盐酸标准溶液的配制。

2．盐酸标准溶液的标定。

3．数据记录与处理。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
实验七  混合碱溶液中各组分含量的测定

【目的要求】
1．掌握双指示剂法指示终点的方法。

2．掌握氢氧化钠和碳酸钠混合液中各组分含量的原理和方法。

【教学内容】
1．双指示剂法测定氢氧化钠和碳酸钠混合液中各组分含量。

2．数据记录与处理。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验八  EDTA标准溶液的配制与标定

【目的要求】
1．掌握EDTA标准溶液配制和标定的方法。

2．了解金属指示剂变色原理及使用注意事项。

【教学内容】
1．EDTA溶液的配制。

2．EDTA溶液的标定。

3．数据记录与处理。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验九  中药白矾中硫酸铝钾的含量测定

【目的要求】
1．掌握回滴法的原理、操作及计算。

2．了解EDTA测定铝盐的特点。

【教学内容】
1．EDTA标准溶液滴定白矾。

2．数据记录与处理。
【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验十  I2标准溶液的配制与标定

【目的要求】
1．掌握配制碘标准溶液的方法和注意事项。

2．了解直接碘量法的过程。

【教学内容】
1．I2溶液的配制。

2．用硫代硫酸钠标准溶液标定I2溶液。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验十一  维生素C片的含量测定

【目的要求】
1．掌握直接碘量法测定维生素C含量的方法。

2．掌握碘量法的操作。

【教学内容】
1．维生素C片称定，溶解。

2．I2溶液滴定维生素C溶液。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

物理化学实验部分

实验一  生成焓的测定

【目的要求】 
1．掌握测定氯化铵（s）的生成焓的方法。

2．熟悉生成焓测定中涉及的反应。

【教学内容】
1．实验室基本常识的介绍。

2．安装仪器。

3．中和反应。

4．溶解反应。

5．数据处理，计算生成焓。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验二  具有最低恒沸点的二元体系的沸点组成图绘制

【目的要求】 
1．掌握用阿贝折光仪测定物质折射率的方法。

2．掌握绘制具有最低恒沸点的二元体系的沸点组成图。

3．了解阿贝折光仪的构造和原理。

【教学内容】
1．加热沸腾时测定气相组成和液相组成的含量。

2．绘制具有最低恒沸点的二组分液－液体系相图。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  三组分液－液体系相图的绘制

【目的要求】 
1．掌握用等边三角形绘制三组分体系相图的方法。

2．熟悉测绘恒温恒压下苯－水－乙醇三组分体系的相图。

【教学内容】
1．互溶度曲线测定。

2．绘制三组分相图。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验四  蔗糖水解反应速率常数的测定

【目的要求】 
1．掌握测定蔗糖水解反应的速率常数和半衰期。

2．掌握旋光仪的正确操作方法。

3．熟悉旋光仪的构造和原理。

4. 了解反应物浓度与旋光度之间的关系。

【教学内容】
1．测定蔗糖反应前的旋光度。

2．测定蔗糖溶液旋光度随时间的变化值。

3. 测定蔗糖完全水解时的旋光度。

4．绘制旋光度与时间的曲线。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验五  液体表面张力的测定

【目的要求】 
1．掌握利用毛细管中液柱的升高测量液体表面张力的原理和方法。

2．掌握最大气泡压力法测定表面张力的原理和技术。

【教学内容】
1．仪器常数的测定。

2．最大气泡法测定表面张力。

3．绘制标准工作曲线和σ- C关系图。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验六  中药离子透析

【目的要求】 
1．掌握离子透析的原理。

2．掌握半透膜的使用方法。

3．掌握中药提取液中电流强度的测定方法。

4．了解离子透析在中医药中的应用。

【教学内容】
1．测定自来水的电流强度。

2．测定蒸馏水电流强度。

3．测定中药提取液的电流强度。

4．中药提取液、透析液、蒸馏水、水的光学性质测试。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。
物理学实验部分

实验一  液体粘度的测定

【目的要求】

1．掌握用毛细管法测定液体粘度的方法。

2．熟悉液体粘度的计算方法。

【教学内容】

1．用秒表、奥氏计分别测定蒸溜水、酒精通过同体积毛细管的时间。

2．测定蒸馏水、酒精密度。

3．计算酒精的动力粘度、平均绝对误差、平均相对误差，写出测量结果。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验二  旋光仪的使用

【目的要求】

1．掌握液体浓度和旋光度之间的关系，能利用旋光仪测定液体的浓度。

2．熟悉旋光仪的构造和原理，掌握旋光仪的正确操作方法。

【教学内容】

1．物质的旋光性，旋光度和浓度的关系。

2．旋光仪的构造、原理和操作方法。

3．利用旋光仪测定液体（葡萄糖）的浓度。

4．正确记录旋光度，计算所测液体的浓度，给出绝对误差。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

实验三  用阿贝折射仪的测定物质折射率

【目的要求】

1．掌握使用阿贝折射仪测定物质折射率的方法。

2．熟悉阿贝折射仪的构造和原理，掌握阿贝折射仪的正确操作方法。

【教学内容】

1．阿贝折射仪的原理，阿贝折射仪的结构和正确操作方法。

2．用阿贝折射仪测定物质（葡萄糖）折射率的方法和步骤。

3．实验数据处理。

【教学方式】
教师讲授和演示，学生操作。

三、课时分配

分析化学部分

	实验内容
	课时数

	实验一 洗涤剂配制、清洗仪器
	3

	实验二 分析天平使用称量练习
	6

	实验三 氯化钡干燥失重的测定
	3

	实验四 氢氧化钠标准溶液的配制与标定
	3

	实验五 草酸的含量测定
	3

	实验六 盐酸标准溶液的配制与标定
	3

	实验七 混合碱溶液中各组分含量的测定
	3

	实验八 EDTA标准溶液的配制与标定
	3

	实验九  中药白矾中硫酸铝钾的含量测定
	3

	实验十  I2标准溶液的配制与标定
	3

	实验十一 维生素C片的含量测定
	3

	考试
	4

	合计
	40


物理化学部分

	实验一  生成焓的测定
	3

	实验二  具有最低恒沸点的二组分液－液相图的绘制
	3

	实验三  三组分液－液体系相图的绘制
	3

	实验四  蔗糖水解反应的速率常数测定
	3

	实验五  液体表面张力的测定
	3

	实验六  中药离子透析
	3

	考试
	3

	合计
	21


物理学部分

	实验一  液体粘度的测定
	3

	实验二  旋光计的使用
	3

	实验三  用阿贝折射仪的测定物质折射率
	3

	合计
	9


四、大纲使用说明

1．本大纲供中药学专业使用，亦适用于其他专业选修课或辅修本课程的学生。

2．在教学过程中，认课教师可根据实际情况对课时安排、授课顺序、教学内容进行适当的调整，但不应影响课程的基本体系。

3．部分实验可根据课时数选做。
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