
【专业培养目标】

本专业培养适应我国社会主义现代化需要的德、智、体、美全面发展，知识、能力、素质基础

扎实，具有社会主义觉悟，掌握中医药基础理论、中医专业知识和专业实践技能等方面的能力，能

在各级中医院、各级综合性医院、中医院校、中医学科研机构等部门从事中医临床医疗工作和科学

研究的通科中医师。

【修业年限】

修业年限为3年（允许延长至5年）

【课程设置】

课程结构分为两大类：即必修课类和选修课类（具体课程见下表）

中医学专业
（专升本）指导性教学计划
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课程性质

公共基础课

合计（3门）

专

业

基

础

课

合计（12门）

中

医

经

典

课

合计（5门）

专

业

课

合计 (8门)

课程代码

08.025.0.1
01.071.0.1
08.031.0.1

01.021.0.3
01.031.0.3
03.091.0.3
03.094.0.2
01.111.0.2
01.151.0.1
01.171.0.1
01.161.0.1
01.121.0.1
01.121.0.2
03.022.0.1
01.133.0.2

01.101.0.2
01.091.0.2
01.061.0.2
01.051.0.3
01.081.0.2

09.031.0.1
09.031.0.2
09.033.0.1
09.021.0.3
09.021.0.4
09.041.0.1
09.071.0.1
09.061.0.1

课程名称

马克思主义基本原理

医古文

医学伦理学

中医基础理论

中医诊断学

中药学

方剂学

正常人体解剖学

生理学

病理学

组织胚胎学

医用化学

生物化学

药理学

免疫学基础与病原生物学

内经选读

伤寒论选读

金匮要略选读

温病名著选读

中医各家学说

诊断学基础

影像诊断学

西医内科学

中医内科学(一)
中医内科学(二)
中医外科学

中医妇科学

中医儿科学

课程学分

3
5

1.5
9.5
8
7

6.5
5
6
6
6

3.5
3

5.5
4
5

65.5
4
4
4
4
4
20
7.5
2.5
7
5
5
6
5
5
43

课程学时

42
70
21

133
112
98
91
70
84
84
84
49
42
77
56
70
917
56
56
56
56
56
280
105
36
98
70
70
84
70
70

603
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课程性质

小学期实践

合计

毕

业

实

习

合计

限选课

任选课

课程代码

10.006.0.1
10.007.0.1
10.009.0.1

10.002.0.2
10.304.0.1
10.302.0.3
10.301.0.3
10.303.0.4
10.310.0.5

课程名称

中医诊法技能实践

人文社会实践

中内实践(一)

科室轮转

岗前培训

基础理论考试

技能考试

病例程序考试

综述

中医经典与临床

课程学分

2
2
4
8
24
2
2
1
1
1
4
35
25
10

课程学时

28
28
80

136

各 类 学 分 分 配

课程分类

必

修

课

小学期实践课

实
习

选 修 课

毕业总学分224

公共基础课

专业基础课

中医经典课

专 业 课

体 育 课

军事理论与军训

毕业实习

中医经典与临床

门数

3
12
5
8
2
1

学分

9.5
65.5
20
43
6
2
8

31
4

35

总学时

133
917
280
603

136

比例

65.2%

3.6%
15.6%
15.6%
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有关说明：

【免修】

本教学计划中的必修课程，已在高职高专学习阶段修读，其学时数原则上应达到本科阶段学时

数的三分之二，需经本人申请、院部审核、教务处批准备案，本门课程可免修。其成绩则以现学

分、原成绩（70分及以上者按70分计）作为本科阶段该课程的成绩记载。

【免听】

本教学计划中的必修课程，已在高职高专学习阶段修读，其学时数低于本科阶段学时数的三分

之二，经本人申请、院部审核、教务处批准备案，本门课程可免听，但必须选课后方可参加该课程

的考试，成绩合格给予学分。如未办理免听手续，不给予成绩。

*以上二项必须在每学期开学一周内按规定办理（小学期除外）。体育课、实验课及实践性教学

环节均不得免修和免听。

【选修】

限选课 25学分，任选课 10学分。根据本专业培养目标及学期安排的课程需修满规定的学分。

具体参见中医学专业（中医方向五年制）教学计划，其中限选课范围仅限于其计划的通识选修课

程、限选专业基础课、限选专业课之内，通识选修课程应修8分。

【其他】

其他规定详见上海中医药大学“学分制实施规定”。
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二○一二年九月

教 学 计 划

上 海 中 医 药 大 学

（专升本）

中 医 学 专 业

学分制实施规定及指导性教学计划


