《免疫学基础与病原生物学》教学大纲

课程编号：01.133.0.2

课程名称：免疫学基础与病原生物学

Basic Immunology & Pathogeneticbiology

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：必修课

学分：5学分

学时：本课程总学时为70学时。其中课堂讲授55学时，实验教学15学时。

前期课程：生物学、生物化学、生理学、解剖学、组织学

授课对象：中医学专业（医药结合、医院管理、中医、骨伤方向）

          护理学专业

          针推学专业

          药学专业

考核方式：期末卷面考试占50%、平时成绩（课堂练习、考勤状况）占30%。实验考核（包括实验操作、实验报告）占20%。

课程基本要求（或课程简介）：
本课程为面向中医院校各主要医学专业和部分涉医专业的基础课程。本课程帮助学生较全面的学习、掌握免疫学与病原生物学两门学科的基本理论、基本知识和基本技能。要求学生重点掌握免疫学涉及的所有基本概念与免疫系统最基本的构成；重点掌握病原生物（微生物、寄生虫）及病原生物学涉及的所有基本概念以及各类病原生物的共同致病特性与危害方式。

This is a basic course for the medical science and relative specialties in TCM colleges. It is a required course for students who have finished Biology and other basic medical courses. This course focuses on theoretic lectures associated with experimental course, which could help students with integrating and mastering basic theory, knowledge and skills of immunology & pathobiology.

In the learning process, the students are particularly required to master all basic concepts on immunology, the fundamental structure of immune system and the basic concepts of pathobiology, including their common pathogenic characteristics and harmful ways.

This course also focuses on fostering the scientific spirit with preciseness, seriousness, factualism and innovation. It pays attention to knowledge connection with related courses and transition and acceptance for the students. Multi-media courseware is adopted as one of the teaching methods in this course, and also includes multi-group comprehensive experiments, helping students with a visual impression about general inspective methods and preventive regularity of pathological microbial.

This course is aimed to achieve the basic requirements of Immunology & Pathobiology, and reach the corresponding education target for the students majoring in medicine and the relative specialties.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】

免疫学与病原生物学属于基础医学课程中的骨干课程。其中免疫学是关于生物界如何界定“我”与“非我”，这一生存的最基本问题的科学；病原生物学则是有关人类生物性疾病起因研究的科学。这两门科学系统的解释了人类疾病的病因、发生、发展与转归的可能机理与规律。通过这两门学科的学习可以为所有临床及临床相关专业的学生提供最基础的疾病学知识，并熟悉与了解这两门学科在现代临床医学的诊断与治疗基础中的作用与意义。

【教学要求】

免疫学与病原生物学课程注重理论教学与实验教学并重，要求学生通过本课程的学习，能够重点掌握好免疫学与病原生物学两门学科的基本理论、基本知识和基本技能。对于免疫学，希望学生能够掌握免疫学涉及的所有基本概念；掌握免疫系统最基本的构成，包括主要的免疫分子（结构与生物学作用）、免疫细胞（类型与生物学功能）；掌握免疫应答的基本过程；熟悉临床常见的免疫性疾病的病理机制；了解免疫学理论与免疫学技术的应用。对于病原生物学，希望学生能够掌握病原生物（微生物、寄生虫）的基本概念；掌握病原生物学涉及的所有基本概念；掌握各类病原生物的主要生物学特性（形态、结构、遗传变异等）；掌握各类病原生物的共同致病特性与危害方式；熟悉临床常见病原生物的致病性特点（传播途径、临床表现）；熟悉病原生物的一般检测与防治规律；了解病原生物的分类学知识及发现规律。

本课程总学时为70学时。其中课堂讲授55学时，实验教学15学时。
二、教学要求和内容、方法

第一章  免疫学绪论
【目的要求】

1．掌握免疫、免疫力、先天性免疫、获得性免疫的概念。
2．掌握免疫系统的基本组成与主要功能。
3．了解免疫学的形成与发展。

【教学内容】

1．免疫现象、免疫与免疫力的概念。
2．先天性免疫与获得性免疫的组成与作用。
3．免疫系统的基本组成(免疫分子、免疫细胞、免疫器官)。

4．免疫系统的主要功能（免疫防御、免疫自稳、免疫监视）。

5．免疫学的形成与发展。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二章  抗原

【目的要求】

1．掌握抗原的概念、基本属性。

2．掌握抗原决定簇的概念及类型。

3．掌握影响免疫原性的主要因素。

4．熟悉抗原的主要分类方法及医学上的重要抗原物质。

5．了解交叉反应的概念及形成基础。

【教学内容】

1．抗原的概念及基本属性（免疫原性、免疫反应性）。

2．抗原特异性的形成基础（抗原决定簇、表位的概念）。

3．影响免疫原性的主要因素（抗原的理化及生物学特性、免疫系统的识别能力、抗原与免疫系统的作用方式）。

4．交叉反应的概念及形成基础（共同抗原、共同抗原决定簇、相似抗原决定簇的概念）。

5．抗原的分类：根据抗原与其识别者间的亲缘关系分类（异种抗原、同种异型抗原、自身抗原、异嗜性抗原）、根据B细胞的激活是否需要T细胞的辅助（TDAg、TIAg）。

6．医学上的重要抗原（病原生物、异种血清、红细胞血型抗原、MHC抗原、肿瘤抗原）。

7．佐剂的概念与类型。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第三章  免疫球蛋白

【目的要求】

1．掌握免疫球蛋白和抗体的概念。

2．掌握免疫球蛋白的基本结构。

3．掌握免疫球蛋白的生物学活性及主要生物学功能。

4．熟悉各类免疫球蛋白的生物学活性与特点。

5．了解抗体的人工制备及医学意义。

【教学内容】

1．免疫球蛋白和抗体的概念。

2．免疫球蛋白的基本结构（肽链组成、C区、V区、超变区、功能区、铰链区的概念、水解片段）。

3．免疫球蛋白的多聚体形式。

4．免疫球蛋白的生物学活性（主要生物学功能）。

5．各类免疫球蛋白的生物学活性与特点。

6．免疫球蛋白的抗原性。

7．抗体的人工制备（多克隆抗体、单克隆抗体的概念）。

8．抗体的医学应用与意义。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学
第四章  补体系统

【目的要求】

1．掌握补体系统的概念、组成及命名原则。

2．掌握补体系统的经典激活途径。

3．掌握补体系统各成分的主要生物学作用。

4．熟悉补体系统的替代激活途径及MBL激活途径。

5．了解补体系统激活的调节。

【教学内容】

1．补体系统的概念及命名原则。

2．补体系统的组成（固有成份、调节因子、补体受体）。

3．补体系统的经典激活途径（过程、主要参与成分、重要的转化酶、攻膜复合体）。

4．补体系统的替代激活途径（过程、主要参与成分、重要的转化酶、与经典激活途径的比较）。

5．补体系统的MBL激活途径（过程、主要参与成分、重要的转化酶、与经典激活途径的比较）。

6．补体系统激活的调节及各调节因子的生物学作用。

7．补体系统各成分的主要生物学作用。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第五章  MHC分子

【目的要求】

1．掌握MHC、MHC分子、HLA复合体、HLA的概念。
2．掌握HLA复合体基因组成。
3．掌握HLA的分子结构与分布。

4．熟悉MHC分子的生物学作用与意义。

5．了解MHC的遗传学特点。

【教学内容】

1．MHC、MHC分子的发现及生物学意义。
2．MHC、MHC分子、HLA复合体、HLA的基本概念。
3．HLA复合体的组成。

4．HLA I、II类分子的结构。

5．HLA I、II类分子的分布。

6．HLA分子的生物学意义（抗原提呈、MHC约束性）与临床意义（器官移植、输血反应、疾病相关性、亲子鉴定）。

7．MHC的遗传学特点（高度多态性、单元型遗传、连锁不平衡）。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第六章  免疫细胞及其相关分子

【目的要求】

1．掌握免疫细胞、免疫活性细胞的概念。
2．掌握T、B淋巴细胞的主要膜分子。
3．掌握T、B淋巴细胞的亚群与功能。

4．掌握APC的概念与组成。

5．熟悉T、B淋巴细胞的分化、成熟过程。

6．熟悉NK细胞、巨噬细胞、树突状细胞的生物学作用。

7．熟悉白细胞分化抗原、黏附分子、细胞因子的基本概念。

【教学内容】

1．免疫细胞、免疫活性细胞的基本概念以及免疫细胞的组成。
2．T、B淋巴细胞的分化、成熟过程（阴性选择、阳性选择过程）。
3．T、B淋巴细胞的主要膜分子（TCR复体、BCR复体、共刺激分子、CD4、CD8、Fc受体、补体受体、细胞因子受体、丝裂原结合蛋白）。

4．T、B淋巴细胞的亚群与功能（Th、Th1、Th2、Tc、B1、B2亚群）。

5．NK细胞、巨噬细胞、树突状细胞的来源、分化与生物学作用。

6．APC的概念与组成。

7．白细胞分化抗原（CD分子）的基本概念与简介。

8．黏附分子的基本概念与简介。

9．细胞因子的基本概念与简介。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第七章  免疫应答

【目的要求】

1．掌握免疫应答的基本概念。

2．掌握T、B淋巴细胞介导的免疫应答的基本过程。

3．熟悉抗原的加工处理及提呈过程。

4．熟悉淋巴细胞活化的“双信号”学说。

5．熟悉免疫应答的主要分类方式。

6．熟悉初次应答与再次应答的特点与规律。
7．熟悉免疫耐受的概念。

【教学内容】

1．免疫应答的基本概念（基本过程、特点）。

2．T淋巴细胞介导的免疫应答（抗原的加工处理及提呈、活化的“双信号”学说、效应T细胞的作用方式）。

3．B淋巴细胞介导的免疫应答（TD、TI抗原的识别、TD、TI抗原介导的活化过程、抗体的抗原清除机制）。

4．免疫应答的主要分类方式（体液免疫与细胞免疫的概念、初次应答与再次应答的特点与规律、正向应答与负向应答的概念）。

5．免疫应答的结局（免疫保护作用、免疫损伤作用、免疫耐受现象）。

6．免疫耐受的概念和特点。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第八章  超敏反应

【目的要求】

1．掌握超敏反应的基本概念。

2．掌握各型超敏反应的发生机制。

3．了解各型超敏反应引起的主要代表性临床疾病。

【教学内容】
1．超敏反应的基本概念（定义、分型原则、Coombs & Gell分型）。

2．I型超敏反应的发生机制（参与成分和细胞、发生过程、主要生物活性物质及作用机制）。

3．I型超敏反应的主要代表性临床疾病。

4．II型超敏反应的发生机制（细胞抗原的类型、靶细胞破坏机制）。

5．II型超敏反应的主要代表性临床疾病。

6．III型超敏反应的发生机制（免疫复合物的形成与清除机制、影响免疫复合物沉积的因素、免疫复合物的致病机制）。

7．III型超敏反应的主要代表性临床疾病。

8．IV型超敏反应的发生机制（CD4+T细胞与CD8+T细胞介导免疫损伤的机制与特点）。

9．IV型超敏反应的主要代表性临床疾病。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第九章  免疫学应用

【目的要求】

1．掌握免疫学应用的基本概念。

2．掌握免疫预防与人工主动免疫、人工被动免疫的基本概念。

3．掌握免疫诊断的基本概念与体外抗原抗体反应的原理、特点及影响因素。

4．熟悉常用生物制品的应用原则与计划免疫的概念。

5．熟悉凝集、沉淀反应的类型、原理。

6．了解免疫标记技术的原理和应用。

7．了解免疫细胞检测技术的原理和应用。

【教学内容】
1．免疫学应用的基本概念与范畴（免疫预防、免疫治疗、免疫诊断的概念）。

2．人工主动免疫、人工被动免疫、计划免疫的基本概念。

3．人工主动免疫的特点、常用生物制剂（疫苗、类毒素）应用原则。

4．人工被动免疫的特点、常用生物制剂（免疫球蛋白、抗血清）应用原则。

5．体外抗原抗体反应的原理、特点及影响因素。

6．凝集反应的类型、原理。

7．沉淀反应的类型、原理。

8．免疫标记技术的原理和应用（荧光抗体法、ELISA、放射免疫分析）。

9．免疫细胞检测技术的原理和应用（花环形成试验、淋巴细胞转化试验、细胞毒试验）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十章  医学微生物学绪论
【目的要求】

1．掌握微生物、医学微生物、医学微生物学的基本概念。
2．熟悉微生物的类型、微生物与人类的关系。
3．了解微生物学与医学微生物学的形成与发展。

【教学内容】

1．微生物的概念、类型与分布状况（自然界分布、人体分布）。
2．微生物与人类的关系、医学微生物的概念。
3．微生物学与医学微生物学的发展简史。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十一章  细菌的形态与结构

【目的要求】

1．掌握细菌的基本形态。
2．掌握细菌的基本结构及特殊结构。

3．了解细菌形态学检查方法、分类及命名规则。

【教学内容】

1．细菌的基本形态（典型形态与非典型形态）。
2．细菌的基本结构：细胞壁（结构、功能、G+菌与G-菌细胞壁的差异及临床意义）；细胞膜（结构、功能、中介体的概念）；细胞质（组成、核糖体、质粒、异染颗粒的概念）；核质（基因组DNA）。

3．细菌的特殊结构：荚膜（化学组成、功能、形成条件、染色特点）；鞭毛（化学组成、功能分类意义）；菌毛（化学组成、类别与功能）；芽胞（结构、功能、形成条件）。

4．细菌的形态学检查方法。

5．细菌的分类及命名规则。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十二章  细菌的生理与培养

【目的要求】

1．掌握细菌的基本营养要求与生长方式。
2．掌握细菌的人工培养及人工培养状态下的生长状态与生长规律。
3．熟悉细菌主要的合成代谢产物。
4．熟悉细菌的分解代谢过程及其鉴别意义。
5．了解细菌基本的化学组成和理化性状。

【教学内容】

1．细菌基本的化学组成和理化性状。

2．细菌的基本营养要求与生长条件（环境因素、营养要求、营养类型、营养摄取方式）。

3．细菌的能量代谢方式。

4．细菌的分解代谢产物及其意义（细菌各类生化鉴定的反应基础与意义）。

5．细菌的主要合成代谢产物（热原质、毒素、侵袭性酶、色素、抗生素、细菌素、维生素）。

6．细菌的生长方式与人工培养（生长方式、生长速度、人工培养下的生长曲线）。

7．细菌培养基（人工培养基的类型、人工培养基的使用、人工培养基上的菌落形态）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十三章  细菌的遗传与变异
【目的要求】

1．掌握细菌遗传变异的物质基础。

2．掌握细菌遗传变异的发生机制。

3．熟悉噬菌体的结构、生物学作用及分类。

4．熟悉细菌变异的类型。

5．了解细菌变异的医学意义。
【教学内容】

1．细菌变异的现象与类型（表型变异与基因变异）。

2．细菌遗传变异的物质基础（基因组DNA、质粒的类型与特点、转座子、噬菌体）。
3．噬菌体的结构、生物学作用与分类（温和噬菌体、毒性噬菌体、前噬菌体的概念）。

4．细菌遗传变异的发生机制（突变、基因转移与重组、接合、转导、溶原性转换、转化的概念与机制）。

5．细菌遗传变异的医学意义
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十四章  细菌的感染与免疫及消毒灭菌
【目的要求】

1．掌握正常菌群、条件致病菌、感染的概念。

2．掌握细菌致病性的物质基础以及毒力概念。

3．掌握消毒灭菌的基本概念。

4．熟悉细菌感染的来源、传播与类型。

5．熟悉抗细菌免疫的组成与机制。

6．熟悉常用的物理消毒灭菌法。
7．了解常用的化学消毒剂及其作用原理。

【教学内容】

1．感染的概念。

2．正常菌群、条件致病菌的概念。

3．细菌致病性的物质基础（致病性、毒力、侵袭性的概念、外毒素、内毒素的概念与作用机制）。

4．细菌性感染的来源（外源性感染与内源性感染的概念）。

5．细菌性感染的传播途径（呼吸道、消化道、创口、接触、叮咬传播）。

6．细菌性感染的类型（隐性感染、显性感染、局部感染、全身感染、菌血症、败血症、毒血症、脓毒血症的概念）。

7．抗细菌免疫的组成与机制（先天性抗细菌免疫的组成与作用、获得性抗细菌免疫的组成与作用）。

8．消毒灭菌的基本概念（消毒、灭菌、防腐、无菌的概念）。

9．消毒灭菌的主要方法（常用物理消毒灭菌法、常用化学消毒剂）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十五章  常见致病细菌（一）

【目的要求】

1．掌握致病性球菌的概念、类型。

2．掌握葡萄球菌的生物学特性、致病性。

3．掌握链球菌的生物学特性、致病性。

4．掌握肠道杆菌科细菌的共同生物学特性、各主要代表菌种的致病性。

5．掌握大肠埃希菌的生物学特性、致病性。

6．熟悉沙门氏菌属主要致病菌的生物学特性、致病性。

7．了解志贺氏菌属主要致病菌的致病性。

【教学内容】

1．致病性球菌的概念、类型（G+球菌、G-球菌）。
2．葡萄球菌的生物学特性。

3．葡萄球菌的致病性。

4．葡萄球菌的微生物学检查要点。
5．链球菌的生物学特性。

6．链球菌的致病性、免疫性。

7．链球菌的微生物学检查。

8．肺炎链球菌生物学性状、致病性与免疫性。

9．肠道杆菌科细菌的共同生物学特性。

10．大肠埃希菌的生物学特性。

11．大肠埃希菌的致病性。

12．大肠埃希菌微生物学检查要点。
13．沙门氏菌属主要致病菌的生物学特性。

14．沙门氏菌属主要致病菌的致病性。

15．沙门氏菌属主要致病菌的微生物学检查要点。

16．志贺氏菌属主要致病菌的致病性。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十六章  常见致病细菌（二）

【目的要求】

1．掌握真细菌的概念与其他原核细胞微生物的基本概念。

2．熟悉支原体的生物学特性、主要致病支原体的致病性。

3．熟悉立克次体的生物学特性、主要致病立克次体的致病性。

4．熟悉衣原体的生物学特性、主要致病衣原体的致病性。

5．熟悉螺旋体的生物学特性、主要致病螺旋体的致病性及防治原则。

6．了解放线菌的生物学特性及致病性。

【教学内容】

1．真细菌与其他原核细胞微生物（真细菌概念、四体一菌概念）。

2．支原体的生物学特性。

3．主要致病支原体的致病性。

4．立克次体的生物学特性。

5．主要致病立克次体的致病性。

6．衣原体的生物学特性。

7．主要致病衣原体的致病性。

8．螺旋体的生物学特性。

9．主要致病螺旋体的致病性及防治原则。

10．放线菌的生物学特性及致病性简介。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十七章  致病真菌

【目的要求】
1．掌握真菌的一般形态特点及结构。

2．掌握主要病原性真菌的致病性。

3．熟悉病原性真菌的主要致病机制。

4．了解病原性真菌的一般生物学形状、感染特点及防治原则。
【教学内容】

1．真菌概述（生物学形状、致病性与免疫性、微生物学检查）。

2．主要病原性真菌的致病性（皮肤癣菌、白念珠菌、新生隐球菌、黄曲霉菌）。
3．白假丝酵母菌的生物学特性、致病性与微生物学检查。
4．新生隐球菌的生物学特性、致病性与微生物学检查。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十八章  病毒的基本性状

【目的要求】

1．掌握病毒的基本概念。

2．掌握病毒的基本形态、结构与化学组成。

3．熟悉病毒的增殖过程。

4．熟悉病毒的异常增殖现象。

5．了解病毒的遗传与变异特点及其意义。

6．了解病毒的分类。

【教学内容】

1．病毒的基本概念（生物学特点、与人类关系）。

2．病毒的形态结构及化学组成（病毒的形态、病毒的结构、病毒的化学组成）。

3．病毒的增殖过程（吸附、穿入、脱壳、生物合成、装配、释放）。

4．病毒的异常增殖现象（缺陷病毒、顿挫感染、干扰现象）。
5．病毒的遗传与变异（变异特点、抗原性变异、毒力变异的概念与意义）。
6．病毒的分类（生物学分类、临床分类）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第十九章  病毒的感染与免疫

【目的要求】

1．掌握病毒的感染途径与方式。

2．掌握病毒感染的临床类型。

3．掌握抗病毒免疫的组成与特点。

4．熟悉病毒感染的致病机制。

5．熟悉干扰素的定义、种类、抗病毒作用机理、生物学活性。

【教学内容】

1．病毒感染的途径与方式（病毒的传播方式、水平传播、垂直传播的概念、细胞间、细胞外、细胞核播散的概念）。

2．病毒临床感染的类型（急性感染、持续性感染、慢性感染、潜伏感染、慢发病毒感染的概念）。
3．病毒的致病机制（直接损伤作用、间接损伤作用）。

4．抗病毒免疫的组成与特点（先天性抗病毒免疫的组成与作用、获得性抗病毒免疫的组成与作用）。

5．干扰素（定义、种类、生物学活性、抗病毒作用机理）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十章  常见致病病毒（一）

【目的要求】

1．掌握呼吸道病毒、肠道病毒、肝炎病毒的概念与种类。

2．掌握流感病毒的形态结构、抗原变异及其意义。

3．掌握肠道病毒属的共同生物学特点与传播方式。

4．掌握乙型肝炎病毒的生物学性状、致病性、微生物学检查及预防原则。

5．熟悉流感病毒的分型、命名、致病性与免疫性、微生物学检测、防治原则。

6．熟悉各类肝炎病毒的传播方式及致病特点。

7．了解主要呼吸道病毒致病性。

8．了解柯萨奇病毒、ECHO病毒的致病性。

【教学内容】
1．呼吸道病毒概述（主要种类、所致疾病）。
2．流感病毒（结构、分型、抗原性变异及其意义、致病性与免疫性，微生物学检查与特异性防治原则）。
3．肠道病毒属概述（主要种类、生物学特点与传播方式）。

4．其他肠道病毒简介（人类轮状病毒的致病性）。

5．肝炎病毒概述（肝炎病毒的种类及主要特点）。

6．乙型肝炎病毒（主要生物学性状、基因组结构、抗原组成、致病性、微生物学检查及预防原则）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十一章  常见致病病毒（二）

【目的要求】

1．掌握疱疹病毒、逆转录病毒的概念与种类。

2．掌握单纯疱疹病毒的生物学性状、致病性。

3．掌握水痘—带状疱疹病毒的生物学性状、致病性。

4．掌握人类免疫缺陷病毒的生物学性状、致病性。

5．熟悉人类免疫缺陷病毒的微生物学检查及防治原则。

【教学内容】

1．疱疹病毒概述（共同特点、种类、引起疾病）。

2．单纯疱疹病毒分型、培养特性；致病特点；防治原则；微生物学检查法。
3．水痘—带状疱疹病毒的致病性；防治原则。
4．逆转录病毒科概述（亚科、代表病毒、引起疾病）。

5．人类免疫缺陷病毒的生物学性状（形态结构、基因组结构、编码蛋白、复制过程、培养特性）。

6．人类免疫缺陷病毒的致病性（传播途径、致病机制、引起疾病）。

7．人类免疫缺陷病毒的微生物学检查。

8．人类免疫缺陷病毒的防治原则（预防措施、疫苗研制、治疗方案）。

9．人类免疫缺陷病毒的流行现状。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十二章  人体寄生虫学绪论

【目的要求】

1．掌握寄生、寄生虫的基本概念。

2．掌握人体寄生虫的致病性与免疫性。

3．熟悉寄生虫生物学的基本内容与相关概念。

4．熟悉寄生虫病的流行环节及防治原则。

5．了解寄生虫病的实验诊断。

【教学内容】

1．寄生、寄生虫的基本概念（共生现象、寄生现象、寄生虫）。

2．寄生虫生物学的基本内容与相关概念（终宿主、中间宿主、储存宿主、感染期、生活史、人兽共患寄生虫病、人体寄生虫的类型）。

3．人体寄生虫的致病性与免疫性（人体寄生虫的致病作用、人体寄生虫的免疫性、消除性免疫、非消除性免疫、带虫免疫、伴随免疫的概念）。

4．寄生虫病的感染特点（寄生虫病、带虫者、慢性感染、隐性感染、机会致病性寄生虫）。

5．寄生虫病的流行环节（传染源、传播途径、易感人群）。

6．寄生虫病的流行特点（地方性、季节性、自然疫源性）。

7．寄生虫病的危害性（我国寄生虫病流行现状）。

8．寄生虫病防治原则。

9．寄生虫病的实验诊断。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十三章  医学原虫

【目的要求】

1．掌握主要医学原虫的一般形态结构、生物学性状与致病性。

2．掌握疟原虫的生物学性状、生活史、致病性、流行环节及防治原则。

3．熟悉疟原虫的实验室诊断与流行现状。

【教学内容】

1．主要医学原虫的一般形态结构和生物学性状简介（溶组织内阿米巴、结肠内阿米巴、阴道毛滴虫、杜氏利什曼原虫）。

2．主要医学原虫的致病性简介（溶组织内阿米巴、结肠内阿米巴、阴道毛滴虫、杜氏利什曼原虫）。

3．疟原虫的生物学性状（种类、形态）。

4．疟原虫的生活史（红细胞外期、红细胞内期、蚊体配子生殖、孢子生殖期）。

5．疟原虫的致病性与致病机理。

6．疟原虫感染的免疫（带虫免疫）。

7．疟原虫的实验室诊断与流行现状。

8．疟原虫防治原则。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十四章  医学蠕虫

【目的要求】

1．掌握医学蠕虫、土源性蠕虫、生物源性蠕虫的概念。

2．掌握线虫纲、吸虫纲、绦虫纲医学蠕虫的形态特点。

3．掌握主要医学蠕虫的致病性。

4．掌握日本裂体吸虫的生物学性状、生活史、致病性、流行环节及防治原则。

5．熟悉日本裂体吸虫的实验室诊断与流行现状。

【教学内容】

1．蠕虫、医学蠕虫、土源性蠕虫、生物源性蠕虫的概念。

2．蠕虫分类（线虫纲、吸虫纲、绦虫纲）。

3．线虫纲主要医学蠕虫的致病性（似蚓蛔线虫、蠕形住肠线虫、十二指肠钩口线虫、美洲板口线虫）。

4．吸虫纲主要医学蠕虫的致病性（华支睾吸虫、布氏姜片吸虫、卫氏并殖吸虫、）。

5．绦虫纲主要医学蠕虫的致病性（链状带绦虫、肥胖带绦虫、细粒棘球绦虫）。

6．日本裂体吸虫的生物学性状（毛蚴、尾蚴、成虫形态）。

7．日本裂体吸虫的生活史（中间宿主、终宿主）。

8．日本裂体吸虫的致病性（急性血吸虫病、晚期血吸虫病）。

9．日本裂体吸虫感染的免疫（伴随免疫与免疫逃避现象）。

10．日本裂体吸虫的病原学、免疫学诊断。

11．日本裂体吸虫的流行因素与防治原则。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二十五章  医学节肢动物

【目的要求】

1．掌握主要医学节肢动物的形态特征。

2．掌握主要医学节肢动物的危害方式、传病方式及传播疾病谱。

3．熟悉主要代表性医学节肢动物的生活习性。

4．熟悉蚊科传病蚊种的形态特点、生活习性及所传播疾病。

5．了解主要医学节肢动物的防治。

【教学内容】

1．主要医学节肢动物的形态特征与分类、生长发育史。

2．主要医学节肢动物的危害方式、传病方式及传播疾病谱。

3．蚊科传病蚊种的形态特点、生活史、生态和生活习性。

4．蚊科传病蚊种传播的主要疾病谱。

5．蚊科传病蚊种的防治原则。

6．其他昆虫纲医学节肢动物简介（蝇、白蛉、蚤、虱）。

7．蛛形纲医学节肢动物简介（蜱、螨）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

实验一  微生物的形态与结构

【目的要求】

1．掌握细菌的基本形态及特殊结构。

2．掌握细菌的革兰氏染色方法。

3．熟悉真菌的基本形态与培养特点。

【教学内容】
1．实验目的要求与实验室规则介绍（讲授）。

2．显微镜使用（油镜）介绍（讲授）。

3．细菌的基本形态观察（镜下示教）。

（1）葡萄球菌（G+球菌）。

（2）链球菌（G+球菌）。

（3）淋球菌（G-球菌）。

（4）大肠杆菌（G-杆菌）。

（5）白喉杆菌（Neisser染色）。

（6）产气荚膜杆菌（G+杆菌）。

（7）霍乱弧菌（G-弧菌）。

（8）结核杆菌（抗酸染色阳性）。

4．细菌的特殊结构观察（镜下示教）： 

（1）肺炎球菌（荚膜）。

（2）伤寒杆菌（鞭毛）。

（3）破伤风梭菌（芽胞）。

5．真菌的基本形态（镜下示教）

小分生孢子、大分生孢子。

6．真菌的培养特点（实物示教）

酵母型、类酵母型、丝状型菌落小培养。

7．细菌的革兰染色（实验操作）

8．细菌感染的检查方法和防治原则（讲授）

9．实验报告撰写（课堂作业）

革兰染色原理、操作过程记录，细菌形态及结构绘图

【教学方式】

实验操作示范、示教讲解、部分教学内容讲授、讨论、课堂作业。

实验二  细菌感染的检测

【目的要求】

1．掌握肠道杆菌的鉴定；

2．掌握肠道杆菌系列生化反应的原理。

3．掌握肥达氏反应原理。

4．熟悉细菌对抗生素敏感性的测定。

【教学内容】

1．培养基制备方法介绍（讲授）。

2．肠道杆菌的分离鉴定综合实验。

（1）肠道标本分离培养SS平板接种（实验操作）。

（2）可疑菌落半固体培养基、五糖管接种（实验操作）。

（3）肠道杆菌系列生化反应（实物示教）。

（4）肠道杆菌血清学试验（玻片凝集反应）（实验操作）。

（5）肥达反应（实物示教）。

（6）肠道杆菌抗生素敏感性试验（实物示教）。

（7）实验报告撰写（课堂作业）  肠道杆菌鉴定的试验过程及结果记录。

【教学方式】

实验操作、示教讲解、部分教学内容讲授、讨论、课堂作业。

实验三  病毒感染的检测

【目的要求】

1．掌握血凝试验反应原理及方法。

2．熟悉鸡胚接种的方法。

3．了解病毒感染的检查方法。

【教学内容】

1．病毒感染的检查方法和防治原则（讲授）。

2．病毒的细胞病变效应（镜下示教）。

（1）病变空斑（单纯疱疹病毒）。

（2）包涵体 (狂犬病病毒内基氏小体) 。

3．病毒的分离与鉴定综合实验：

（1）鸡胚尿囊腔接种（实验操作）。

（2）血凝试验（实验操作）。

（3）血凝抑制实验（实物示教）。

4．实验报告撰写（课堂作业）记录并分析病毒的培养、分离、鉴定及结果、病毒包涵体绘图。

【教学方式】

实验操作、示教讲解、部分教学内容讲授、讨论、课堂作业。

实验四  医学蠕虫感染的检测

【目的要求】

1．掌握似蚓蛔线虫、蠕形住肠线虫、布氏姜片吸虫成虫的形态特征。

2．掌握丝虫、旋毛形线虫、链状带绦虫的幼虫形态特征。

3．掌握常见蠕虫卵的形态特征。

4．熟悉十二指肠钩口线虫、美洲板口线虫、毛首鞭形线虫成虫的形态特征。

5．熟悉华支睾吸虫、卫氏并殖吸虫、日本裂体吸虫成虫的形态特征。

6．熟悉链状带绦虫、肥胖带绦虫和细粒棘球绦虫成虫的形态特征。

7．熟悉各类吸虫的中间宿主形态。

8．熟悉常用蠕虫诊断实验技术的操作方法。

【教学内容】

1．线虫的形态特征（标本示教）

（1）似蚓蛔线虫。

（2）蠕形住肠线虫。

（3）十二指肠钩口线虫。

（4）美洲板口线虫。

（5）旋毛形线虫（幼虫）。

2．吸虫的形态特征（标本示教） 

（1）华支睾吸虫。

（2）布氏姜片吸虫。

（3）卫氏并殖吸虫。

（4）日本裂体吸虫。

3．绦虫的形态特征（标本示教）          

（1）链状带绦虫（成虫、头节和孕节、囊尾蚴）。

（2）肥胖带绦虫（成虫、头节和孕节）。

（3）细粒棘球绦虫（成虫、棘球蚴）。

4．各类蠕虫虫卵观察（标本观察）

（1）似蚓蛔线虫。

（2）毛首鞭形线虫。

（3）蠕形住肠线虫。

（4）钩虫。

（5）华支睾吸虫。

（6）日本裂体吸虫。

（7）绦虫。

5．吸虫中间宿主（标本示教）  

（1）小白螺。

（2）川卷螺。

（3）扁卷螺。

（4）钉螺。

（5）淡水鱼。

（6）淡水虾。

（7）荸荠。

（8）石蟹。

（9）喇蛄。

6．实验诊断方法（操作示教）  

（1）直接涂片法。

（2）饱和盐水漂浮法。

（3）钩蚴培养法。

（4）透明胶纸法。

（5）粪便沉淀孵化法。

7．实验报告撰写（课堂作业）蠕虫虫卵绘图、思考题。
【教学方式】

实验操作示范、示教讲解、部分教学内容讲授、讨论、课堂作业。

实验五  医学原虫感染的检测及节肢动物观察

【目的要求】

1．掌握两种阿米巴原虫、阴道毛滴虫的形态特征。

2．掌握杜氏利什曼原虫、疟原虫的形态特征。

3．熟悉常见医学节肢动物的形态特征。

【教学内容】

1．医学原虫的形态特征（镜下示教）。

（1）溶组织内阿米巴（滋养体、包囊）。

（2）结肠内阿米巴（包囊）。

（3）阴道毛滴虫。

（4）杜氏利什曼原虫（利杜体、鞭毛体）。

（5）（血涂片观察）间日疟（环状体、滋养体、裂殖体、配子体）。

（6）（血涂片观察）恶性疟（环状体、配子体）。

2．医学节肢动物的形态特征（标本示教） 

（1）蚊。

（2）蝇。

（3）白蛉。

（4）蚤。

（5）虱（体虱、阴虱）。

（6）蜱（硬蜱、软蜱）。

（7）恙螨、疥螨。

3．实验报告撰写（课堂作业）原虫绘图、思考题 

【教学方式】

实验操作示范、示教讲解、部分教学内容讲授、讨论、课堂作业。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  免疫学绪论
第二章  抗原
第三章  免疫球蛋白
第四章  补体系统
第五章  MHC分子
第六章  免疫细胞及其相关分子
第七章  免疫应答
第八章  超敏反应
第九章  免疫学应用
第十章  医学微生物学绪论
第十一章  细菌的形态与结构
第十二章  细菌的生理与培养
第十三章  细菌的遗传变异
第十四章  细菌的感染与免疫
第十五章  常见致病菌（一）             
第十六章  常见致病菌（二）
第十七章  致病真菌  
第十八章  病毒的基本性状
第十九章  病毒的感染与免疫
第二十章  常见致病病毒（一）
第二十一章  常见致病病毒（二）
第二十二章  人体寄生虫学绪论
第二十三章  医学原虫
第二十四章  医学蠕虫


第二十五章  医学节肢动物
	2
2
2
2
2
3
2
3
2
1
2
2
2
1
3
2
1
2
1
4
2
2
4
4
2
	实验一 微生物的形态结构
实验二 细菌感染的检测
实验三 病毒感染的检测
实验四 医学蠕虫的形态与检测
实验五 医学原虫的形态与检测
	3
3
3
3
3

	合计
	55
	
	15


四、大纲使用说明
1．本大纲供中医学专业（医药结合、医院管理、中医、骨伤方向）、护理学专业、针推学专业、药学专业本科及部分七年制学生使用。本大纲仅适用于必修科目，不作其他用途。

2．建议使用本大纲时，讲课内容以免疫学在先、病原生物学随后为优。更有利于学生对相关内容的掌握与理解。

3．在教学过程中，任课教师必须严格完成大纲规定的掌握、熟悉内容，对了解内容可酌情安排、调整。

大纲推荐的教学方式仅供任课教师参考，不作统一要求。

五、主要参考书目

《免疫学基础与病原生物学》第1版，杨黎青主编，中国中医药出版社，2003年；

《Fundamental Immunology》Fourth Edition，Paul，W.E.科学出版社，2003年；

《Cellular and Molecular Immunology》，Abul K.Abbas，北京大学医学出版社，2004年；

《医学免疫学》第1版，孙汶生主编，科学出版社，2004年；

《医学免疫学》第4版，陈慰峰主编，人民卫生出版社，2004年；

《医学微生物学》第6版，周正任主编，人民卫生出版社，2003年；

《Medical Microbiology》Twenty-Second Edition，Geo.F.Brooke，人民卫生出版社，2001年；

《Medical Microbiology & Immunology》Sixth Edition ，Warren.Levinson，科学出版社，2001年。
《免疫学技术的原理与方法》教学大纲
课程编号：01.134.5.1

课程名称：免疫学技术的原理与方法 

Theory and Method of Immunoassay

开课学院：基础医学院
课程性质：必修课

学分：2.5学分

学时：本课程总学时为36学时。其中课堂讲授12学时，实验教学24学时。
前期课程：生物学、生物化学、免疫学。
授课对象：中医学专业（基础医学方向七年制）

考核方式：期末卷面考试占50%、实验考核（包括实验操作、实验报告）占50%。 

课程基本要求（或课程简介）：

本课程面向具备一定免疫学基础知识的学生。要求学生经学习后能够较为准确、全面地掌握“免疫学技术”概念，熟悉和了解不同类型免疫学技术的原理、方法及其应用。本课程为实验为主的综合技术性课程，要求学生有选择的掌握一部分常用免疫学技术的具体操作过程、原理、方法和结果分析。并培养学生严谨、严肃、求实、创新的科学精神。

Introduction: Theory and Method Of Immunological Technology is provided for seven-year program students (Basic Medical Science) who have had the basic knowledge of immunology. Through learning this course, students could master the concept of “immunological technology” correctly and completely and be familiar or acquainted with the principals, methods and application of various immunological technology. This course is an integrated experiment-based course. In the process of learning, the students are required to master concrete procedures, fundamentals, methods, result analyses of immunological technology. The students could foster the scientific spirits of preciseness, seriousness, factualism, innovation through learning this course.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】

    免疫学技术的原理与方法属小学期实践课程，系为七年制中医学专业（基础医学方向）学生专门开设的专业基础课程之一。此课程主要介绍免疫学应用领域的一个重要分支——免疫学技术的概貌，从原理与方法角度帮助学生掌握基本理论与基本操作技能。为该专业学生的毕业论文研究实践提供相应的理论与方法。

【教学要求】

免疫学技术的原理与方法课程是一门极其强调实验技能与科学思维方法培养的课程，要求学生通过本课程的学习，能够重点掌握免疫学技术的基本概念、常用免疫学技术的原理与方法。希望学生通过理论部分的教学能够全面了解免疫学技术的范畴、种类与进展；希望学生通过实验性课程的实际操作掌握与熟悉最基本的实验方法与技能。并在此课程的教学过程中树立严谨、严肃、求实、创新的科学作风和科学精神。

二、教学要求和内容、方法

第一章  绪论
【目的要求】
1．掌握免疫学技术的基本范畴。
2．掌握抗原抗体反应的基本原理。
3．熟悉免疫学技术应用的特点。

4．了解免疫学检测技术选择与评价的标准。

【教学内容】

1．免疫学技术的基本范畴与应用特点。

2．抗原抗体反应的基本原理。
3．抗原抗体反应的特点与影响因素。

4．免疫学检测技术选择与评价的标准。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第二章  抗原的提取与制备

【目的要求】

1．掌握抗原的概念、基本属性。

2．掌握抗原纯化与免疫原制备的原则。

3．了解抗原纯化的方法及其原理。

4．了解半抗原与载体交联的方法及其原理。

【教学内容】

1．抗原的概念及基本属性（免疫原性、免疫反应性）。

2．抗原纯化与免疫原制备的原则。

3．抗原纯化的方法及其原理。

4．半抗原与载体交联的方法及其原理。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第三章  抗体的制备与纯化

【目的要求】

1．掌握多克隆抗体制备的基本原理与方法。

2．熟悉动物免疫的原则、方法与过程。

3．熟悉抗血清的收集、处理、保存的方法。

4．了解佐剂的作用与应用方法。

5．了解单克隆抗体制备的方法与过程。

【教学内容】

1．多克隆抗体制备的基本原理与方法。

2．动物免疫的原则、方法与注意要点。

3．抗血清的收集、处理与保存。

4．佐剂的作用与应用方法。

5．单克隆抗体制备的方法与过程。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学
第四章  经典的血清学反应

【目的要求】

1．掌握经典血清学反应的主要类型。

2．掌握主要经典血清学反应的原理、方法与应用。

3．熟悉常用的凝集试验与沉淀试验的方法。

【教学内容】

1．经典血清学反应的类型简介。

2．凝集试验的主要类型、原理、方法与应用。

3．沉淀试验的主要类型、原理、方法与应用。

4．溶血反应与补体结合试验的原理与应用。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第五章  免疫标记技术

【目的要求】

1．掌握免疫标记技术基本概念。
2．熟悉主要免疫标记技术的类型与原理。
3．了解酶标记技术、荧光标记技术、放射性核素标记技术的过程与方法。

【教学内容】

1．免疫标记技术基本概念。

2．主要免疫标记技术的类型与原理。

3．酶标记技术的过程与方法。

4．荧光标记技术的过程与方法。

5．放射性核素标记技术的过程与方法。
【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第六章  标记免疫技术的应用

【目的要求】

1．掌握标记免疫技术应用的基本原理。
2．掌握ELISA的类型、原理与方法。
3．熟悉荧光抗体法的类型、原理与方法。

4．了解RIA的原理与方法。

【教学内容】

1．标记免疫技术应用的基本原理。

2．ELISA的类型、原理与方法。
3．荧光抗体法的类型、原理与方法。

4．RIA的原理与方法。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第七章  免疫细胞的分离与检测

【目的要求】

1．掌握细胞表面膜分子检测的类型、原理及方法。

2．掌握免疫细胞功能检测的类型、原理及方法。

3．熟悉细胞分离及保存技术的原理与方法。

4．了解免疫细胞凋亡检测的原理与方法。

【教学内容】

1．免疫细胞的分离（基本概念、分离方法、原理及类型）。

2．细胞冻存、复苏的原理与方法。

3．免疫细胞表面膜分子的检测（检测方法、原理及类型）。

4．免疫细胞功能检测（转化增殖试验、细胞毒试验、抗体形成试验、细胞吞噬与杀伤试验）。

5．免疫细胞的凋亡检测（检测方法、原理及类型）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第八章  细胞因子的检测

【目的要求】

1．掌握细胞因子的基本概念。

2．掌握细胞因子检测方法的原理。
3．熟悉细胞因子检测方法的类型。

4．了解细胞因子检测的常用方法。

【教学内容】
1．细胞因子的基本概念（种类、作用特点）。

2．细胞因子检测的基本概念（特点、方法）。

3．细胞因子的生物学检测（常用检测方法、注意要点）。

4．细胞因子的免疫学检测（常用检测方法）。

5．主要的几类细胞因子的生物学检测举例。

6．细胞因子受体的检测（受体概述、检测方法及应用）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

实验一  免疫球蛋白的分离与提取（盐析法）

【目的要求】

掌握盐析原理及盐析技术的基本操作。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．盐析法提取免疫球蛋白（实验操作）。

3．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。

【教学方式】

实验教学

实验二  双向免疫扩散试验、免疫电泳

【目的要求】

1．掌握双向免疫扩散试验、免疫电泳的实验操作。

2．熟悉沉淀线分析的原理及抗原纯化的鉴定技术。
3．了解凝胶中沉淀反应的应用。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．双向免疫扩散试验（实验操作）。

3．免疫电泳（实验操作）。

4．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。

【教学方式】

实验教学

实验三  ELISA —夹心法

【目的要求】

1．掌握ELISA的操作方法。

2．熟悉各类ELISA方法的原理与应用。

3．了解影响ELISA实验结果的因素与克服方法。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．ELISA—夹心法（实验操作）。

3．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。

【教学方式】

实验教学

实验四  动物免疫及溶血空斑试验

【目的要求】

1．掌握小鼠腹腔免疫的操作方法。

2．掌握溶血空斑试验的实验原理。

3．熟悉溶血空斑试验的操作过程。

4．了解动物免疫的基本知识及注意事项。

5．了解抗体形成细胞的检测方法。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．小鼠腹腔免疫（实验操作）。

3．小鼠脾细胞悬液制备（实验操作）。

4．溶血空斑试验（实验操作）。

5．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。

【教学方式】

实验教学

实验五  补体依赖的微量淋巴细胞毒试验

【目的要求】

1．掌握补体依赖的微量淋巴细胞毒试验（CDC）的原理及方法。
2．熟悉常用的细胞膜抗原检测方法及用途。

3．了解补体依赖的微量淋巴细胞毒试验（CDC）的主要影响因素。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．补体依赖的微量淋巴细胞毒试验（实验操作）。

3．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。
【教学方式】

实验教学

实验六  淋巴细胞转化试验（MTT法）

【目的要求】

1．掌握细胞内酶活性显示法的原理与方法。
2．熟悉细胞转化试验的多种检测方法。

3．了解细胞增殖试验的意义与应用。

【教学内容】

1．实验原理和操作要求（讲授）。

2．淋巴细胞转化试验—MTT法（实验操作）。

3．实验报告撰写（课堂作业）：原理、材料、操作过程、结果和分析。
【教学方式】

实验教学

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论

第二章  抗原的提取与制备

第三章  抗体的制备与纯化

第四章  经典的血清学反应

第五章  免疫标记技术

第六章  标记免疫技术的应用

第七章  免疫细胞的分离与检测

第八章  细胞因子的检测
	1

1

2

2

1

1

2

2
	实验一 免疫球蛋白的分离与提取（盐析法）
实验二 双向免疫扩散试验、免疫电泳
实验三 ELISA—夹心法
实验四 动物免疫及溶血空斑试验
实验五 补体依赖的微量淋巴细胞毒试验
实验六 淋巴细胞转化试验（MTT） 
	4

4

4

4

4

4


	合计
	12
	
	24


四、大纲使用说明

1．本大纲供中医学专业（基础医学方向）七年制学生使用。本大纲经适当修改亦可作为其他专业学生的任意选修课程使用。
2．在教学过程中，任课教师必须严格完成大纲规定的掌握、熟悉内容，对了解内容可酌情安排、调整。

3．大纲推荐的教学方式仅供任课教师参考，不作统一要求。
五、主要参考书目

《现代免疫学实验技术》第1版，沈关兴，湖北科技出版社，2001年；

《当代免疫学技术与应用》，巴德年，北京医科大学中国协和医科大学联合出版社，1998年； 

《免疫学和免疫学检验》第2版，巴德年，人民卫生出版社，1997年。

《中医与免疫学》教学大纲
课程编号：01.135.0.1

课程名称：中医与免疫学

Traditional Chinese Medicine & Immunology

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：限选课

学分：2.5学分

学时：本课程共计36学时。其中课堂讲授30学时，文献学习和专题讨论6学时。

前期课程：生物学、生物化学、医学免疫学、中医学、中药学、针灸学。
授课对象：中医学专业（针灸推拿英语专业七年制）。
考核方式：期末卷面考试占70%、平时成绩（包括课堂提问、讨论、考勤状况）占30%。

课程基本要求（或课程简介）：

《中医与免疫学》是一门将现代免疫学与中医学基本理论相结合的课程，是面向中医院校主要医学专业选修课程，是为已经具有一定的现代医学基础知识和中医药专业基础知识的学生拓展知识面服务的课程。本课程以课堂讲授为主、以文献查阅、专题讨论为辅，以期让学生了解和掌握免疫学理论和技术与中医药理论和临床实践研究的结合点，以及应用和研究的成果。

Traditional Chinese Medicine and Immunology is a course combining the modern immunology with the basic TCM theories. This course is a basic optional course for students who have finished the course medical immunology, biochemistry, biology and other related courses as well as basic TCM majors. The theory-teaching in the classroom is the main form in this course accompanied by literature retrieval and topic discussions. On the basis of immunology and certain TCM courses, this course could help students further learn theories and techniques on modern Immunology by means of applying the frontier researches into clinical practices . In the process of learning, the students are required to review what they have learned, think about the content taught in the classroom, put up questions, join in the topic discussion, and learn and master basic methods and idea in combination of the modern immunology with modern TCM. This course also focuses on fostering the scientific spirits of preciseness, seriousness, factualism, innovation for the students.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】
本课程主要介绍中医理论与免疫、中医临床与免疫、中医虚证与免疫、针灸与免疫、中药与免疫、中医中药与肿瘤免疫以及中医药与免疫在抗衰老方面的联系和作用等内容，并且结合不同的专业有所侧重的进行深入浅出地学习讨论，目的使学生在系统学习和掌握现代免疫学和祖国医学的基础上，在更高层次上拓宽视野，学习和了解中西医结合研究的相关理论、学说和方法，及时了解最新的研究动态和成果，为他们将来成为发展现代中医学的生力军打下一定的基础。

【教学要求】

中医与免疫学课程注重课堂教学与文献学习讨论相结合的教学模式，要求学生通过本课程的学习，能够对已学过的免疫学、中医学、针灸学、方剂学和中药学等学科的知识温故知新、融会贯通，培养学生独立思考问题、正确查阅文献的能力，学习基本的中医与免疫方面的研究思路和方法，及时了解最新的研究成果和动态。

二、教学要求、内容和方法

第一章  概说

【目的要求】

1．了解中医与免疫的的历史渊源。

2．了解中医与免疫研究的现状和意义。

3．掌握现代免疫的起源、概念的演变。

【教学内容】

1．祖国医学与免疫学的起源和认识(中医学相关论述，中医有关免疫的实践)。
2．免疫现象、免疫概念的演变（常见的免疫现象，抗传染病免疫与现代免疫）。
3．祖国医学对免疫学发展的贡献（单味和复方的研究成果，针灸的研究成果）。
4．中医与免疫研究的意义。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学
第二章  中医理论与免疫

【目的要求】

1．了解阴阳、五行学说与免疫的研究。

2．熟悉脏象学说与免疫的研究。

3．熟悉正邪学说与免疫的研究。

【教学内容】

1．阴阳、五行学说在中医理论体系中的地位。

2．阴阳、五行学说与免疫的研究（阴阳五行与免疫的联系、阴阳学说与环核苷酸、免疫的阴阳属性）。

3．脏象学说与免疫的基础和临床研究（中医肾、脾本质与免疫，肺与免疫）。

4．正邪与免疫性疾病（正邪概念与免疫，卫气与免疫防御，阴阳平衡与免疫自稳，正气与免疫监视）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第三章  中医虚证与免疫以及虚证动物模型的实验方法

【目的要求】

1．了解实验动物研究的历史。

2．熟悉虚证与免疫的研究方法。

3．掌握虚证动物模型的构建方法。

【教学内容】

1．常见的虚证型疾病。

2．虚证与免疫（虚证辨证，虚证病人的免疫状态）。

4．动物模型的研究历史。

5．虚证动物模型的构建方法（阳虚模型，阴虚模型，脾虚模型，血虚模型）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第四章  中医临床与免疫

【目的要求】

1．了解常见的免疫性疾病。

2．熟悉扶正固本与免疫的研究方法。

3．熟悉祛邪与免疫的研究方法。

【教学内容】

1．疑难杂症与免疫性疾病（类风湿性关节炎，SLE，甲状腺病，重症肌无力等）。

2．祛邪与免疫的研究（祛邪对免疫的调节作用，活血化瘀类和清热解毒类中药的免疫调节途径）。

3．扶正固本与免疫的研究（扶正固本对免疫的调节作用，扶正固本类中药的免疫调节途径）。

4．祛邪对免疫性疾病治疗的影响（活血化瘀与DIC，清热解毒、活血化瘀与慢性肾炎）

扶正固本对免疫性疾病治疗的影响（温阳利水与肾病综合症，培补脾肾与重症肌无力等）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第五章  针灸与免疫

【目的要求】

1．了解针灸与免疫的历史、现状和发展趋势。

2．了解针灸防治疾病的作用及其免疫调节机制。

3．掌握针灸调节免疫的机制和方法。

【教学内容】

4．针灸与免疫的回顾展望(针灸与免疫的历史渊源和研究现状，针灸免疫学理论的形成和发展趋势)。

5．针灸对免疫的调节作用（针灸对免疫细胞和免疫分子的调节，针灸调解免疫的的理论基础）。

6．针灸作用的特征（针灸作用的整体性和双向性，针灸与免疫作用的整体性和双向性）。

7．针灸防治疾病的作用及其免疫调节机制（抗超敏反应性疾病作用，抗炎抗感染作用，抗肿瘤作用）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第六章  中药与免疫

【目的要求】

1．掌握增强免疫的中药。

2．掌握抑制免疫的中药。

3．熟悉对免疫有调节作用的中药类型。

【教学内容】

1．中药与免疫研究的回顾与展望。

2．各类中药对免疫的调节作用（扶正固本类中药，清热解毒类中药，活血化瘀类中药）。

3．常见的增强免疫的中药类型（单味补益类中药，常用方药）。

4．常见的抑制免疫的中药类型（单味祛邪类中药，常用方药）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第七章  中医中药与肿瘤免疫

【目的要求】

1．了解中医和现代医学对肿瘤起因的认识。

2．了解中医药在肿瘤防治研究中的地位。

3．熟悉中医药抗肿瘤的作用和原理。

【教学内容】

1．中医和现代医学对肿瘤的认识（肿瘤成因的认识，肿瘤的命名）。

2．中医药在肿瘤防治研究中的地位（辨证施治的疗效，临床应用的适应症，对现代医学抗肿瘤方法的补充和药源的扩充）。

3．中医治则与肿瘤免疫（扶正固本与肿瘤免疫，清热解毒与肿瘤免疫，活血化瘀与肿瘤免疫）。

4．中医药抑制肿瘤生长的免疫机制（整体调节作用，局部改善作用，其它途径的调节作用）。

5．中医药抗肿瘤作用的临床实践（辅助疗法，对肿瘤患者生存质量和预后的影响）。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

第八章  中医药与抗衰老

【目的要求】

1．了解衰老的研究动态和最新成果。

2．熟悉衰老的成因。

3．熟悉抗衰老的措施。

【教学内容】

1．生物寿命与衰老（各类生物寿命的比较，中医对人类寿命的认识，老龄化和衰老对社会的影响）。

2．衰老的成因和研究（阴阳失调与免疫功能紊乱，脏腑功能虚损与免疫功能减退，衰老机理的分子生物学研究）。

3．常见的抗衰老的措施（综合措施与个体因素，自然规律与人的因素）。

4．抗衰老研究的现实意义。

【教学方式】

课堂多媒体课件教学

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	专题讨论
	讨论时数

	第一章  概说
第二章  中医理论与免疫
第三章  中医虚证与免疫
第四章  中医临床与免疫
第五章  针灸与免疫
第六章  中药与免疫
第七章  中医药与肿瘤免疫
第八章  中医药与抗衰老
	3
3
3
6
6
3
3
3
	临床疗效与免疫指标的关系
针灸作用的特点与免疫调节
                 
	3
3

	合计
	30
	
	6


四、大纲使用说明

1．本大纲供中医学专业（中基、中医）、针推学专业本科及部分七年制学生、药学专业本科及部分七年制学生使用。本大纲仅适用于选修科目，不作其他用途。

2．建议使用本大纲时，先对免疫学内容进行适当的回顾和重点的提示，有利于学生对上课内容的掌握与理解。

3．在教学过程中，任课教师根据不同专业的学生可以有侧重地完成大纲规定的掌握、熟悉内容，对教学时间安排同样可相应地进行调整。

4．大纲推荐的教学方式仅供任课教师参考，不作统一要求。

五、主要参考书目
《针灸与免疫》第一版骆永珍主编，人民卫生出版社，2002年；

《现代中医免疫病学》第一版，沈丕安主编，人民卫生出版社，2003年；

《免疫学基础与病原生物学》第1版，杨黎青主编，中国中医药出版社，2003年；

《医学免疫学》第4版，陈慰峰主编，人民卫生出版社，2004年。
《医学细胞生物学》教学大纲
课程编号：01.141.0.1
课程名称：医学细胞生物学
Medical Cell Biology
开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：限选课

学分：3.5学分 
学时：49学时，其中课堂讲授35学时，实验教学14学时。
前期课程：医用化学、生物化学

授课对象：中基、医疗、针推、中药、护理专业（本科、专科） 
考核方式：自学10分、出勤10分、实验10分、书面考试100分×70%。
课程基本要求（或课程简介）：
医学细胞生物学是生命科学前沿学科之一，又是医学科学重要的基础学科。本课程从一般性描述、结构与功能和细胞整体生物学特征三个方面阐述细胞生物学基础知识和基本原理，具体内容包括：细胞的分子基础和基本特征、细胞的基本结构、物质运输、信号转导、能量转换、细胞运动、遗传信息流动、细胞增殖、细胞分化、衰老和死亡。

Medical Cellular Biology is not only one of the most advanced subjects in the life science, but also an important basic subject in the medical science. The subject accounts for the basic knowledge and elemental principles from three aspects, i. e., the general description, the structure and function, and the holistic features of cell biology. The concrete contents are as follows: the molecular foundation and basic features of cell, the cellular basic structure, matter transportation, signal transduction, energy conversion, cellular movement, genetic message flow, cellular proliferation, cellular differentiation, as well as the aging and death of cells.
大纲内容：

一、前言
细胞生物学（cell biology）从细胞角度研究生命的发生与分化、发育与生长、遗传与变异、健康与疾病、衰老和死亡等基本生物学现象，作为任何生命结构和功能基本单位的细胞，也是连接生命整体与分子的关键一环，一切生命现象都将在细胞中得到诠释。因此研究细胞的细胞生物学作为生命科学中的核心学科之一，不仅在探索生命的本质方面起关键性作用，而且使生命科学在农业、林业、医学等关系国计民生的各方面都起着巨大的促进作用。细胞生物学的研究内容与现代医学中若干重大问题如肿瘤的发生和转移、疾病状态下细胞的分子机制、细胞移植治疗等，都有着密切的联系，这些纯粹以人体或医学为对象的细胞生物学研究或学科也被称医学细胞生物学（medical cell biology）。
【课程目的】
医学细胞生物学是生命科学前沿学科之一，又是医学科学重要的基础学科。在本课程的学习中，要求学生了解本学科性质及其与医学的关系，了解细胞生物学的发展历史，掌握细胞的分子基础和基本特征、细胞的基本结构、物质运输、能量转换、细胞运动、遗传信息流动、细胞增殖、细胞分化、衰老和死亡等章节的基本知识和概念，并能够将本课程的知识熟练运用于其它学科的学习中。
【教学要求】
要求学生了解本学科性质及其与医学的关系，了解细胞生物学的发展历史，掌握细胞的分子基础和基本特征、细胞的基本结构、物质运输、能量转换、细胞运动、遗传信息流动、细胞增殖、细胞分化、衰老和死亡等章节的基本知识和概念，熟悉细胞生物学的基本实验方法。
本课程总学时为49学时 ，其中课堂讲授35学时，实验14学时，教学见习0学时。
二、教学要求和内容、方法 
（一）理论部分  

第一章  绪论

【目的要求】

了解细胞生物学的发展历史、研究的主要内容及其与医学的关系。

【教学内容】

医学细胞分子生物学概念、研究内容及其与医学的关系。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第二章  细胞的基本特征

【目的要求】

1．掌握细胞的分子基础，特别是组成细胞的大分子物质蛋白质、核酸和多糖的结构和功能。

2．掌握原核和真核细胞结构的异同。

【教学内容】

细胞的分子基础，蛋白质和多糖的结构和功能，DNA和RNA的分类、结构和功能，原核和真核细胞结构的特点比较。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第三章  真核细胞的基本结构

【目的要求】

掌握细胞的亚显微结构组成、特点。

【教学内容】

膜化学组分，膜脂类型、特点，膜蛋白类型分布，液态镶嵌模型，膜的流动性和不对称性，影响膜流动性的因素。膜表面（细胞外被、胞质溶胶层、细胞表面特化结构、细胞连接）。内膜系统概念，内膜系统各细胞器结构与功能，包括内质网结构、类型、组分、功能，高尔基复合体结构、功能；溶酶体结构、形成、类型、功能与疾病关系；过氧化物酶体结构和功能。线粒体形态、结构（内外膜、基粒，ATP酶复合体），化学组成，线粒体主要功能（三竣酸循环、氧化磷酸化、ATP生成），线粒体半自主性（线粒体DNA、线粒体遗传系统与细胞核遗传系统的相互作用）。核糖体的化学组成和结构、重要活性部位。细胞骨架概念、组成，微丝、微管结构与功能，中心粒中心体构成、作用，纤毛、鞭毛与运动。核膜和核孔复合体；核小体的化学成分及染色体组装，染色质和染色体（组分、结构）；常染色质和异染色质概念、异同；染色体结构、特征、数目，染色体组型；核仁结构、功能。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第四章  细胞的物质运输

【目的要求】

1．掌握细胞内外大分子和小分子物质运输的方式和特点。

2．了解细胞内物质的运输的特点。

【教学内容】

被动运输、单纯扩散、通道扩散、帮助扩散、主动运输、钠钾泵、伴随运输、胞吞作用、胞饮作用、吞噬作用、受体介导的胞吞作用、胞吐作用的概念、运输途径、特点和运输对象。细胞内蛋白质运输的途径和方式。蛋白质的分选，信号假说。蛋白质在内质网和高尔基体中的糖基化，蛋白质的水解，蛋白质的分拣和分泌，膜流的概念。核蛋白的运输，生命大分子双向运输。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第六章  细胞的能量转换

【目的要求】

1．掌握细胞呼吸的概念、意义、特点。

2．熟悉细胞能量转换的过程。

【教学内容】

细胞呼吸的概念、意义、特点。细胞储能形式。糖酵解的场所、特点，三羧酸循环的场所、反应过程、特点、意义。底物水平磷酸化，氧化磷酸化概念、发生部位、意义。ATP酶复合体结构和功能。能量形成途径。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第七章  细胞的运动

【目的要求】

1．了解细胞运动的形式。

2．了解细胞运动的机制和调节及与医学的关系。

【教学内容】

细胞运动的形式，几种动力蛋白及其介导细胞运动的机制，纤毛和鞭毛的运动机制，微丝微管组装引起的细胞运动。

【教学方式】
自学

第八章  细胞内遗传信息的流动

【目的要求】

1．掌握基因的结构，中心法则和遗传密码。

2．掌握DNA复制、转录、翻译的过程。

【教学内容】

基因的定义和结构，中心法则，密码子和遗传密码的特点。DNA复制的起始、延伸（前导链、后随链）和终止，DNA半保留复制的概念，转录条件，转录的起始、延伸和终止，转录后加工，翻译过程，参与翻译的生物大分子。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第九章  细胞增殖

【目的要求】

掌握细胞增殖周期及其划分，有丝分裂、减数分裂过程、特点及其异同。

【教学内容】

细胞增殖方式，增殖周期概念与增殖周期的划分、细胞周期各时相的特点，减数分裂的过程、特点及遗传学意义，再生。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第十章  细胞分化

【目的要求】

1．掌握分化概念、分子机制（基因选择性表达）。

2．了解细胞的分化潜能，细胞分化的调控，影响细胞分化的因素。

【教学内容】

分化概念，分化的分子机制（基因选择性表达），细胞的分化潜能，细胞分化在转录水平和翻译水平的调控，管家基因和奢侈基因的概念。细胞分化与医学的关系。                        

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第十二章  细胞衰老与死亡

【目的要求】

1．掌握细胞衰老概念。

2．了解细胞衰老特征，细胞死亡的形式，细胞凋亡的特征和生物学意义。

【教学内容】

细胞衰老特征，细胞死亡原因及形式（细胞坏死、凋亡）。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

（二）实验部分  

实验一  光学显微镜的使用与细胞器微观结构的观察

【目的要求】

了解显微镜结构，学会光镜操作（低倍、高倍、油镜），学会观察细胞器标本（高尔基复合体和线粒体）。

【教学内容】

光镜结构，操作步骤，调光方法，选用原则，倍数计算。生物绘图方法，观察标本，绘二个细胞，分别示高尔基体和线粒体。

【教学方式】
学生操作

实验二  细胞化学组分分析

【目的要求】

了解DNA\RNA显示法的实验原理和方法，认识DNA和RNA在细胞内的分布情况。

【教学内容】

以洋葱内表皮为材料，经过固定、脱水，用Unna染液进行染色，显微镜下观察DNA和RNA在细胞内的部位。结果，高倍镜下可见细胞核呈蓝绿色，核仁及细胞质内有粉红色物质，说明DNA存在于细胞核，RNA存在于核仁和细胞质中。

【教学方式】
学生操作
实验三  细胞膜的通透性

【目的要求】

了解细胞膜的通透性及各种物质进入细胞膜的速度。

【教学内容】

利用溶血原理，观察0.17M NaCl、水、0.34M尿素、0.34M甲醇、0.34M乙二醇、0.34M甘油、0.34M蔗糖使红细胞溶血的速度，从而判断细胞膜对各种物质的通透性。

【教学方式】
学生操作
实验四  细胞有丝分裂观察

【目的要求】

熟悉动、植物细胞有丝分裂期及其特征。

【实验内容】

动、植物细胞有丝分裂的观察比较。

【教学方式】
学生操作

实验五  小鼠骨髓细胞染色体的制备

【目的要求】

掌握小鼠骨髓细胞染色体标本制备的基本过程及其原理。

【实验内容】

制备小鼠骨髓细胞染色体标本的原理，制备的基本过程和步骤，观察结果。

【教学方式】
学生操作

实验六  ABO血型的测定和染色体标本的观察

【目的要求】

了解ABO血型分型原理、测定依据。

【实验内容】

采指血，以标准血清反应鉴定自己血型。观察自己所制的染色体标本。

【教学方式】
学生操作

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 绪论

第二章 细胞的基本特征
第三章 真核细胞的基本结构
第四章 细胞的物质运输
第六章 细胞的能量转换

第七章 细胞的运动
第八章 细胞内遗传信息的流动
第九章 细胞增殖
第十章 细胞分化
第十二章 细胞衰老与死亡
	2

2

7

7

3

3

4

4

2
1
	实验一 光学显微镜的使用与细胞器微观结构的观察
实验二 细胞化学组分分析
实验三 细胞膜的通透性
实验四 细胞有丝分裂观察
实验五 小鼠骨髓细胞染色体的制备
实验六 ABO血型的测定和染色体标本的观察
	2

2

2

3

3

2

	合计
	35
	
	14


四、大纲使用说明

1．本大纲主要使用于各专业的本科生限选课教学。

2．讲课内容第一、二、三章属基础及结构部分，应在前面并按顺序讲述，后面章节是功能部分，序贯性不强，可以适当调整顺序。

3．主讲教师可以根据安排适当调整功能部分顺序。

五、主要参考书目 
使用教材：

《医学细胞生物学》，吴青锋，左伋等主编，复旦大学出版社，2005；

参考书籍：

《细胞生物学》，翟中和，王喜忠等主编，高等教育出版社，2000；
《医学细胞与分子生物学》（第二版），陈诗书，汤雪明等主编，科学出版社，2004；

《细胞生物学》，凌诒萍主编，人民卫生出版社，2001。

《分子生物学基础》教学大纲
课程编号：01.143.3.1
课程名称：分子生物学基础

          Molecular Biology Base
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：限选课
学分：2.5学分
学时：本课程总学时为36学时，其中课堂讲授36学时。
前期课程：细胞生物学、生物化学。
授课对象：中药专业（本科）

考核方式：书面考试100分 
课程基本要求（或课程简介）：
分子生物学是生命科学体系中的一门重要学科，也是高等医药教育必需学习的课程之一。通过本课程对核酸的结构、基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的疾病诊断、预防和治疗提供科学根据。
Ever since Watson and Crick proposed  the double–helix model of DNA, the molecular biology has been developing rapidly and has turned out to be one of the most important subjects for students majoring in specialties related with biology. The molecular biology is a subject to introduce nucleic acid structure and function, genomes, gene expression, control of gene expression and gene engineering. By studying this course, the students can understand what gene is and how gene functions. As a result, they can grasp some new knowledge and techniques, and knowledge of this branch is certain to provide useful means for them in the process of prevention, diagnose and treatment of genetic diseases.

大纲内容：

一、前言
分子生物学是从分子水平研究生命现象、生命本质、生命活动及其规律的一门新兴学科。从20世纪下半叶开始，分子生物学得到了飞速的发展，成为生命科学体系中的重要学科，也成为同学们必需学习的课程之一。通过本课程对基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使医学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的疾病诊断、预防和治疗提供科学根据。为促进中医中药的研究，改善人类健康作贡献。

【课程目的】
通过本课程教学，掌握分子生物学有关的理论知识和技术，了解基因的结构和表达，研究人类一些与基因相关的疾病的发病机制、为疾病的预防、诊断提供科学依据。基因工程药物的开发和利用是目前的一个热点，通过本课程的学习，使学生掌握基因工程的原理和过程，为将来的工作打下坚实的基础。

【教学要求】
通过学习了解分子生物学的基本内容，掌握基因表达及调控方式、基因工程的原理，掌握基因工程药物的制备过程和应用。了解不同生物基因组的结构、特点和功能。了解基因病的预防、诊断、治疗方法。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论 

【目的要求】 

了解分子生物学的形成和研究内容。

【教学内容】 

分子生物学的形成、发展，研究的主要内容，在医学上的应用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第二章  核酸和蛋白质的结构和功能
【目的要求】

了解生物大分子的相互作用，掌握DNA、RNA和蛋白质的结构。

【教学内容】  

DNA的结构与特征，RNA的分类、结构、特点与功能，蛋白质的结构，蛋白质与核酸的相互作用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第三章  基因组的结构与功能                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              【目的要求】

了解病毒基因组、原核基因组和真核基因组的结构特点。

【教学内容】

病毒核酸的主要类型，病毒基因组的结构特点，典型病毒基因组介绍（SV40病毒基因组、乙型肝炎基因组、逆转录病毒基因组），原核生物基因组的结构和特点，质粒的概念、遗传控制和类型，转位因子的类型、特征和转位作用机制，真核基因组的结构特点，真核基因的结构特点和主要元件。

【教学方式】
多媒体课堂讲授,课堂练习讨论

第四章  遗传信息的复制

【目的要求】

了解DNA复制的过程，掌握DNA复制的方式、特点。

【教学内容】

 核酸复制的类型，DNA复制的起始点和方向、方式和基本过程，原核、真核生物DNA的复制特点及异同点，DNA突变的类型、效应，DNA损伤修复的类型，逆转录病毒及逆转录病毒的基因组复制过程，RNA的复制和RNA复制酶。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第五章  遗传信息的表达 
【目的要求】

1．掌握中心法则的概念，转录和翻译的概念，遗传密码的概念。

2．熟悉原核生物和真核生物转录、转录后加工、翻译的过程和参与的主要物质。

【教学内容】

中心法则的内容，原核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录模板、转录过程、转录后加工），真核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录过程、转录后加工），原核、真核生物蛋白质的生物合成（遗传密码的定义和特点，翻译过程），翻译后的加工。 

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第六章  基因表达的调控

【目的要求】
掌握原核生物和真核生物基因表达的调控方式。

【教学内容】
原核生物基因表达的调控：乳糖操纵子（lac operon）的调控机制，色氨酸操纵子（trp operon）的调控机制，翻译水平的调控；真核生物基因表达的调控：顺式作用元件与转录调控；反式作用因子(trans-acting factor)及其转录调控机制；转录后水平的调控；翻译水平的调控；翻译后水平的调控。
【教学方式】
多媒体课堂讲授

第八章  基因工程

【目的要求】
掌握基因工程操作流程中各步骤的原理及常用技术、方法。

【教学内容】
目的基因的获取；常用载体；工具酶；目的基因与载体的连接及重组体导入细胞；阳性重组体的筛选与鉴定；PCR技术。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论

第二章  核酸和蛋白质的结构与功能

第三章  基因组的结构和功能

第四章  遗传信息的复制

第五章  遗传信息的表达

第六章  基因表达的调控

第八章  基因工程

分子生物学技术（录象）
	2

5

5

3

5

5

5

6
	                 
	                   

	合计
	36
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲使用于中药专业本科限选课。

2．本大纲安排的内容是由基础到功能，按基因的复制表达顺序安排，对讲课顺序不能调整。

五、主要参考书目
主要教材：

《医学分子生物学》，冯作化主编，人民卫生出版社。

教学参考书：

《药学分子生物学》，史济平主编，人民卫生出版社；

《基因工程原理》，吴乃虎主编，科学出版社；

《分子生物学》（影印本），P.C.Turner，A.G.McLennan et al，科学出版社；

《分子生物学》（影印本），Robert F.Weaver，科学出版社。

《分子生物学》教学大纲

课程编号：01.143.3.2
课程名称：分子生物学

Molecular Biology
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：限选课
学分：2学分 
学时：本课程总学时为28学时，其中课堂讲授28学时
前期课程：细胞生物学、生物化学。
授课对象：药学专业（本科）

考核方式：书面考试100分。
课程基本要求（或课程简介）：
分子生物学是生命科学体系中的一门重要学科，也是高等医药教育必需学习的课程之一。通过本课程对核酸的结构、基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的生命科学研究思路、方法提供科学根据。
Ever since Watson and Crick proposed  the double–helix model of DNA, the molecular biology has been developing rapidly and has turned out to be one of the most important subjects for students majoring in specialties related with biology. The molecular biology is a subject to introduce nucleic acid structure and function, genomes, gene expression, control of gene expression and gene engineering. By studying this course, the students can understand what gene is and how gene functions. As a result, they can grasp some new knowledge and techniques, and knowledge of this branch is certain to provide useful means for them in the process of prevention, diagnose and treatment of genetic diseases.

大纲内容：

一、前言
分子生物学是从分子水平研究生命现象、生命本质、生命活动及其规律的一门新兴学科。从20世纪下半叶开始，分子生物学得到了飞速的发展，成为生命科学体系中的重要学科，也成为同学们必需学习的课程之一。通过本课程对基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使医学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与医学分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的疾病诊断、预防和治疗提供科学根据。为促进中医的研究，改善人类健康作贡献。

【课程目的】
通过本课程教学，掌握分子生物学有关的理论知识和技术，了解基因的结构和表达，研究人类一些与基因相关的疾病的发病机制、为疾病的预防、诊断提供科学依据。基因工程药物的开发和利用是目前的一个热点，通过本课程的学习，使学生掌握基因工程的原理和过程，为将来的工作打下坚实的基础。

【教学要求】
通过学习了解分子生物学的基本内容，掌握基因表达、基因表达的调控方式、基因工程的原理，掌握基因工程药物的制备过程和应用。了解不同生物基因组的结构、特点和功能。了解基因病的预防、诊断、治疗方法。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论 
【目的要求】 

了解分子生物学的形成和研究内容。

【教学内容】 

分子生物学的形成、发展，研究的主要内容，在医学上的应用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第二章  核酸和蛋白质的结构和功能

【目的要求】 

1．了解生物大分子的相互作用。

2．掌握DNA、RNA和蛋白质的结构。

【教学内容】

DNA的结构与特征，RNA的分类、结构、特点与功能，蛋白质的结构，蛋白质与核酸的相互作用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第三章  基因组的结构与功能                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               【目的要求】 

了解病毒基因组、原核基因组和真核基因组的结构特点。

【教学内容】

病毒基因组的主要类型，病毒基因组的结构特点，典型病毒基因组介绍（SV40病毒基因组、逆转录病毒基因组），原核生物基因组的结构和特点，质粒的概念、遗传控制和类型，真核基因组的结构特点，真核基因的结构特点和主要元件。

【教学方式】
多媒体课堂讲授,课堂练习讨论

第四章  遗传信息的复制

【目的要求】

1．了解DNA复制的过程。

2．掌握DNA复制的方式、特点。

【教学内容】

核酸复制的类型，DNA复制的起始点和方向、方式和基本过程，原核、真核生物DNA的复制特点及异同点，逆转录病毒及逆转录病毒的基因组复制过程，RNA的复制和RNA复制酶。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第五章  遗传信息的表达 
【目的要求】

1．掌握中心法则的概念，转录和翻译的概念，遗传密码的概念。

2．熟悉原核生物和真核生物转录、转录后加工、翻译的过程和参与的主要物质。

【教学内容】

中心法则的内容，原核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录模板、转录过程、转录后加工），真核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录过程、转录后加工），原核、真核生物蛋白质的生物合成（遗传密码的定义和特点，翻译过程），翻译后的加工。 

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第六章  基因表达的调控

【目的要求】
掌握原核生物和真核生物基因表达的调控方式

【教学内容】
原核生物基因表达的调控：乳糖操纵子（lac operon）的调控机制，色氨酸操纵子（trp operon）的调控机制，翻译水平的调控；真核生物基因表达的调控：顺式作用元件与转录调控；反式作用因子(trans-acting factor)及其转录调控机制；转录后水平的调控；翻译水平的调控；翻译后水平的调控。
【教学方式】
多媒体课堂讲授

第八章  基因工程

【目的要求】
掌握基因工程操作流程中各步骤的原理及常用技术、方法。

【教学内容】
目的基因的获取；常用载体；工具酶；目的基因与载体的连接及重组体导入细胞；阳性重组体的筛选与鉴定；PCR技术。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 绪论
第二章 核酸和蛋白质的结构与功能
第三章 基因组的结构和功能
第四章 遗传信息的复制
第五章 遗传信息的表达
第六章 基因表达的调控
第八章 基因工程
	2
5
5
3
5
4
4
	                 
	                   

	合计
	28
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲使用于药学专业本科限选课。

2．本大纲安排的内容是由基础到功能，按基因的复制表达顺序安排，对讲课顺序不能调整。

五、主要参考书目
主要教材：

《医学分子生物学》，冯作化主编，人民卫生出版社。

教学参考书：

《药学分子生物学》，史济平主编，人民卫生出版社 ；

《基因工程原理》，吴乃虎主编，科学出版社；

《分子生物学》（影印本），P.C.Turner，A.G.McLennan et al.科学出版社；

《分子生物学》（影印本），Robert F.Weaver.科学出版社；

《基因组科学与人类疾病》，陈竺主编，科学出版社，2002年2月。

《医用分子生物学》教学大纲
课程编号：01.143.5.2

课程名称：医用分子生物学

Medical Molecular Biology

开课（二级）学院：基础医学院生物教研室
课程性质：限选课
学分：2.5学分 
学时：本课程总学时为36学时 ，其中课堂讲授36学时。
前期课程：细胞生物学、生物化学。
授课对象：医七、针英七、基七。
考核方式：考试，平时成绩占20%，期末考试占80%。
课程基本要求（或课程简介）：

从Watson 和Crick发现DNA的双螺旋结构开始，分子生物学得到了飞速的发展，并迅速成为生命科学体系中的一门前沿学科，也成为同学们必需学习的课程之一。通过本课程对核酸的结构、基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的疾病诊断、预防和治疗提供科学根据。

Ever since Watson and Crick proposed  the double–helix model of DNA, the molecular biology has been developing rapidly and has turned out to be one of the most important subjects for students majoring in specialties related with biology. The molecular biology is a subject to introduce nucleic acid structure and function, genomes, gene expression, control of gene expression and gene engineering. By studying this course, the students can understand what gene is and how gene functions. As a result, they can grasp some new knowledge and techniques, and knowledge of this branch is certain to provide useful means for them in the process of prevention, diagnose and treatment of genetic diseases.

大纲内容：

一、前言
分子生物学是从分子水平研究生命现象、生命本质、生命活动及其规律的一门新兴学科。从20世纪下半叶开始，分子生物学得到了飞速的发展，成为生命科学体系中的重要学科，也成为同学们必需学习的课程之一。通过本课程对基因组、遗传信息的表达、以及表达的调控、基因工程等内容的教学，使医学生了解基因的本质及基因表达调控的方式，掌握与医学分子生物学有关的新知识、新技术，为一些与基因有关的疾病诊断、预防和治疗提供科学根据，为促进中医的研究，改善人类健康作贡献。

【课程目的】
通过本课程教学，掌握分子生物学有关的理论知识和技术，了解基因的结构和表达，研究人类一些与基因相关的疾病的发病机制、为疾病的预防、诊断提供科学依据。基因工程药物的开发和利用是目前的一个热点，通过本课程的学习，使学生掌握基因工程的原理和过程，为将来的工作打下坚实的基础。

【教学要求】
通过学习了解分子生物学的基本内容，掌握基因表达、基因表达的调控方式、基因工程的原理，掌握基因工程药物的制备过程和应用。了解不同生物基因组的结构、特点和功能。了解基因病的预防、诊断、治疗方法。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论 
【目的要求】 

了解分子生物学的形成和研究内容。

【教学内容】 

分子生物学的形成、发展，研究的主要内容，在医学上的应用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第二章  核酸和蛋白质的结构和功能

【目的要求】 

1．了解生物大分子的相互作用。

2．掌握DNA、RNA和蛋白质的结构。

【教学内容】 

DNA的结构与特征，RNA的分类、结构、特点与功能，蛋白质的结构，蛋白质与核酸的相互作用。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第三章  基因组的结构与功能

【目的要求】 

了解病毒基因组、原核基因组和真核基因组的结构特点。

【教学内容】

病毒核酸的主要类型，病毒基因组的结构特点，典型病毒基因组介绍（SV40病毒基因组、乙型肝炎基因组、逆转录病毒基因组），原核生物基因组的结构和特点，质粒的概念、遗传控制和类型，转位因子的类型、特征和转位作用机制，真核基因组的结构特点，真和基因的结构特点和主要元件。

【教学方式】
多媒体课堂讲授，课堂练习讨论。

第四章  遗传信息的的复制

【目的要求】 

1．了解DNA复制的过程。

2．掌握DNA复制的方式、特点。 
【教学内容】 

核酸复制的类型，DNA复制的起始点和方向、方式和基本过程，原核、真核生物DNA的复制特点及异同点，DNA突变的类型、效应，DNA损伤修复的类型，逆转录病毒及逆转录病毒的基因组复制过程，RNA的复制和RNA复制酶。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第五章  遗传信息的表达 
【目的要求】

1．掌握中心法则的概念，转录和翻译的概念，遗传密码的概念。

2．熟悉原核生物和真核生物转录、转录后加工、翻译的过程和参与的主要物质。

【教学内容】

中心法则的内容，原核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录模板、转录过程、转录后加工），真核生物RNA的生物合成（RNA聚合酶、转录过程、转录后加工），原核、真核生物蛋白质的生物合成（遗传密码的定义和特点，翻译过程），翻译后的加工。 

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第六章  基因表达的调控

【目的要求】 
掌握原核生物和真核生物基因表达的调控方式。
【教学内容】
原核生物基因表达的调控：乳糖操纵子（lac operon）的调控机制，色氨酸操纵子（trp operon）的调控机制，翻译水平的调控；真核生物基因表达的调控：顺式作用元件与转录调控；反式作用因子(trans-acting factor)及其转录调控机制；转录后水平的调控；翻译水平的调控；翻译后水平的调控

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第八章  基因工程

【目的要求】
掌握基因工程操作流程中各步骤的原理及常用技术、方法。

【教学内容】
目的基因的获取；常用载体；工具酶；目的基因与载体的连接及重组体导入细胞；阳性重组体的筛选与鉴定；PCR技术。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 绪论
第二章 核酸和蛋白质的结构与功能
第三章 基因组的结构和功能
第四章 遗传信息的复制
第五章 遗传信息的表达
第六章 基因表达的调控
第八章 基因工程
分子生物学技术（录象）
	2
5
5
3
5
5
5
6
	                 
	                   

	合计
	36
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲使用于药学专业本科限选课。

2．本大纲安排的内容是由基础到功能，按基因的复制表达顺序安排，对讲课顺序不能调整。

五、主要参考书目

主要教材：

《医学分子生物学》，冯作化主编，人民卫生出版社。

教学参考书：

《药学分子生物学》，史济平主编，人民卫生出版社 ；

《基因工程原理》，吴乃虎主编，科学出版社；

《分子生物学》（影印本），P.C.Turner，A.G.McLennan et al.科学出版社；

《分子生物学》（影印本），Robert F.Weaver. 科学出版社；

《基因组科学与人类疾病》，陈竺主编，科学出版社，2002年2月。

《医学遗传学》教学大纲
课程编号：01.144.0.1
课程名称：医学遗传学

Medical Genetics
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：限选课
学分：2.5学分 
学时：本课程总学时为36学时，其中课堂讲授30学时，实验6学时。

前期课程：生物化学、组胚、生理

授课对象：医、管理专业（本科） 
考核方式：期末考试占70%，平时练习20%，实验10%
课程基本要求（或课程简介）：

医学遗传学（medical genetics）是遗传学的一个重要分支，是运用遗传学的原理和方法研究人类遗传性疾病的病因、病理、诊断、预防和治疗的一门学科，也是病理、内科、儿科、妇科、神经科等后继课程的基础学科。医学遗传学的研究对象是遗传病，与其它临床学科类似，医学遗传学是研究遗传病的诊断、发病机理、防治及预后，但由于遗传病的特殊性，其研究重点主要在发病机理和预防措施。
Medical Genetics is not only the basic course of clinical medicine, but also lays the foundation for the follow-up courses such as Pathology, Internal Medicine, Surgery, pediatrics, Gynecology, and Neurology. It has been developed into a science of basic theory and clinical practice concerning thousands of genetic diseases. An important branch of Genetics, Medical Genetics is a subject that researches the pathogenesis, pathology, diagnosis, prevention and therapy of human genetic diseases. Similar to other clinical subjects, the study object of Medical Genetics is the genetic disease, seeking for approaches to diagnosis, pathogenesis, prevention, therapy, and prognosis of genetic diseases. But because of the special features of the genetic disease, the emphasis of Medical Genetics is laid on pathogenesis, prevention, and therapy of the genetic diseases.
大纲内容：

一、前言
医学遗传学是研究人类遗传性疾病的发病机理、传递规律、诊断方法以及治疗与预防措施的遗传学分支学科。它从细胞与分子水平探索遗传病的发病机理，从个体水平探索诊断与治疗方法，从家族或群体水平探索预防策略。它不仅是临床医学的基础课程，也是病理、内科、儿科、妇科、神经科等后继课程的基础学科。随着遗传性疾病相对发病率的不断增加，我国“优生、少生”人口政策的深人开展，作为未来的中医学专业人才，必须掌握医学遗传学的有关理论与技术。通过本课程教学，旨在了解本学科国内外研究现状，掌握医学遗传学有关的新知识、新技术，跟上和推动本学科的发展，了解遗传病的发病机理，为遗传病的诊断、预防和治疗提供科学根据。为促进中医的研究，改善人类健康作贡献。

【课程目的】
通过本课程教学，掌握医学遗传学有关的新知识、新技术，跟上和推动本学科的发展，研究人类疾病与遗传的关系，了解遗传病的发病机理，为遗传病的诊断、预防和治疗提供科学根据。为促进中医的研究，改善人类健康作贡献。

【教学要求】
通过学习了解医学与医学遗传学的关系；掌握单基因病、多基因病，染色体病、线粒体基因病、分子病及先天性代谢疾病的遗传方式和发病机理；了解免疫与遗传，肿瘤与遗传的关系；了解遗传病的预防、诊断、治疗方法。

二、教学要求和内容、方法 
第一章  绪论  

【目的要求】 

了解医学与医学遗传学的关系及本课程的主要内容。

【教学内容】

医学遗传学的概念，研究对象及范围，医学遗传学在现代医学的地位，遗传病的定义、特点、分类。

【教学方式】
多媒体课堂讲授
第二章  遗传信息的结构与功能

【目的要求】

1．了解遗传的分子基础。

2．掌握DNA突变的类型及DNA损伤的修复。

【教学内容】 

遗传的基本规律， DNA的结构与特征，核基因及其表达与调控，DNA突变的类型，DNA损伤的修复。
【教学方式】
多媒体课堂讲授

第三章  人类染色体和染色体病                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           【目的要求】 

1．了解染色体的类型及染色体显带的命名和书写规则。

2．掌握染色体畸变的类型及染色体病的形成主要原因。

【教学内容】

人类染色体的形态、特征、类型，染色体核型分组，染色体数目变化：整倍体，非整倍体，嵌合体的概念及其形成的可能机理。染色体结构变化：缺失、重复、倒位、易位、双着丝点、脆性位点、环形染色体、等臂染色体等形成的可能机理。染色体显带和显带的命名及书写规则。先天愚型，杜氏综合征、克氏综合征等染色体病的主要症状，核型及其形成的可能机理。超雌、超雄、脆性X染色体综合征，真两性畸型，假两性畸型的主要症状与可能核型。

【教学方式】
多媒体课堂讲授,课堂练习讨论，实验操作。

【实验内容】

人体淋巴细胞染色体标本的制备，观察。

1．静脉抽血体外细胞培养。 

2．收集细胞和制作标本。 

3．观察染色体的形态与数目。

【目的要求】

1．了解人体淋巴细胞染色体的制备方法。

2．观察正常人体染色体的形态与数目。

【教学方式】  

学生实验操作

第四章  单基因遗传病

【目的要求】

1．了解单基因遗传病的若干问题。

2．掌握各种单基因遗传病的遗传方式、系谱分析、发病率的计算。

【教学内容】 

常染色体显性遗传（AD）、隐性遗传（AR）、性染色体连锁遗传（XD、XR、y－连锁遗传）和两种单基因性状的遗传的遗传方式及发病率的计算。单基因遗传病的若干问题：基因作用的异质性与多效性，性别对基因遗传病的影响（限性遗传、偏性遗传），发病年龄，遗传早现与印迹，外显率与表现度，亲缘系数与近亲婚配。
【教学方式】
多媒体课堂讲授,播放遗传病录相，课堂练习讨论。

第五章  多基因遗传病

【目的要求】

了解多基因遗传病的遗传规律及发病风险的估计。

【教学内容】

多基因遗传的特点：多因子，等显性，微效，累加，是数量遗传。多基因遗传病的特点、易感性、易患性、发病阈值，遗传度计算及发病风险估计，常见多基因遗传病病例。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第七章  生化遗传

【目的要求】

掌握基因突变致蛋白质异常或珠蛋白链合成缺乏而引起的分子病及由于基因突变致酶缺乏而引起的先天性代谢疾病的遗传方式及其发病机理。

【教学内容】

正常血红蛋白的分子结构及遗传控制，血红蛋白病（HbS、HbC、UHb、HbM，α－地贫、β－地贫），受体蛋白病（家族性高胆固醇血症，睾丸女性化）血友病，膜转运蛋白病（肝豆状核病变）的主要症状，涉及的有关基因与蛋白质，遗传方式，发病机理及分子遗传学。酶缺陷引起的氨基酸代谢病（苯丙酮尿症、白化病、尿黑酸尿症），糖蛋白病（半乳糖血症、糖原累积症、粘多糖累积症），脂类代谢病（黑蒙性白痴），嘌吟代谢病（自毁容貌症）的遗传方式，主要症状及发病机理。  

【教学方式】
多媒体课堂讲授，播放遗传病录相。
第八章  线粒体遗传病

【目的要求】

1．了解线粒体基因的遗传特点。

2．掌握线粒体基因病的发病机理和传递规律。

【教学内容】

线粒体DNA的分子结构、特点，线粒体基因突变所引起的线粒体病（Leber遗传性视神经病、KeamS－Sayre综合征）的主要症状、发病机理及传递规律，核基因突变引起的线粒体疾病（线粒体蛋白输入缺陷、底物转运缺陷）。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第九章  药物反应的遗传基础

【目的要求】

了解个体对药物反应的遗传变异及遗传病的药物治疗。

【教学内容】

药物代谢的遗传控制概述，药物在人体内代谢过程，药物代谢异常引起的无过氧化氢血症、琥珀酰胆碱敏感、α－抗胰蛋白酶缺乏症、异烟肼慢灭活、G6PD缺乏症、酒精中毒、吸烟与肺癌的主要症状，遗传方式，及发病原因。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第十章  免疫遗传学

【目的要求】

了解红细胞抗原的遗传控制及胎母血型不相容与新生儿溶血症的关系及白细胞抗原与器官移植的关系。

【教学内容】 

红细胞抗原遗传的特点，ABO血型的基因位点，孟买型的概念，Rh血型系统的基因位点（单倍型、基因型）。白细胞抗原（HLA系统）的基因位点、组成、遗传方式，组织配型原则（ABO血型配型，HLA抗原配型）器官移植的原则；新生儿溶血症主要症状，发生的可能遗传学机理；HLA抗原与疾病的关联。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

第十一章  肿瘤与遗传

【目的要求】

了解癌基因，肿瘤抑制基因突变是肿瘤发生的分子基础。

【教学内容】

遗传病的癌变倾向，遗传性肿瘤与染色体不稳定综合征，染色体异常与肿瘤（ph染色体与慢性粒细胞性白血病、Burkitt淋巴瘤）发生的可能遗传学机理，原癌基因概念及激活方式（点突变、转位、扩增），肿瘤抑制基因（P53、Rb）的概念及癌基因和肿瘤抑制基因与肿瘤的发生。癌肿发生的遗传学说：两次击中假说，多步骤遗传假说。

【教学方式】
多媒体教学

第十二章  临床遗传学

【目的要求】

了解遗传病诊断和治疗的有关方法。

【教学内容】 

临症诊断和产前诊断的方法：个体水平（体征，肤纹，面容）细胞水平（染色体核型分析）蛋日质水平（酶测定）分子水平（基因诊断法），基因诊断原理、条件、技术与方法（Southern印迹杂交、PCR 、RFLP法、DGGE、SSCP 、ASO探针法，）遗传病治疗（常规治疗和基因治疗）。

【教学方式】
多媒体课堂讲授

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 绪论

第二章 遗传信息的结构与功能

第三章 人类染色体和染色体病

第四章 单基因遗传病

第五章 多基因遗传病

第七章 生化遗传

第八章 线粒体基因病

第九章 药物遗传

第十章  免疫遗传

第十一章 癌肿遗传

第十二章 临床遗传

遗传病录相
	2

2

4

4

1

4

1

2

3

3

2

2
	人体淋巴细胞染色体标本的制备

                 
	6

                   

	合计
	30
	
	6


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象适合各专业二年级本科生开设的限选课。

2．按章节顺序讲课。

3．允许主讲教师进行根据教学实际进行一定程度的调整，但必须写明调整的范围和

其它要求。

五、主要参考书目
主要教材：

《医学遗传学》，陈竺主编，人民卫生出版社，2001年2月(本科用)。

教学参考书：

《医学遗传学》再版，李璞主编，人民卫生出版社，1992年1月；

《Genetics The continuity of life》，第三印版，罗会元主译，中国协和医科大学出版社，1999年11月；

《医学遗传学》，陆振虞主编，上海科学技术文献出版社，2001年8月；

《医学遗传学》，傅松滨主编，人民卫生出版社，2001年9月；

《基因组科学与人类疾病》，陈竺主编，科学出版社，2002年2月；

《医学分子遗传学》，陈浩明、薛京伦等主编，科学出版社，2005年8月。

《生理学》教学大纲
课程编号：01.151.0.1
课程名称：生理学
Physiology
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课 

学分：5学分
学时：本课程70学时。
前期课程：解剖、组胚、生化、生物

授课对象：中医学（中医基础专业方向）七年制

考核方式：平时成绩（占总成绩的30%）、期末考试（占总成绩的70%）。

课程基本要求（或课程简介）：

人体生理学，简称生理学，是研究正常人体生命活动规律的科学，是医学教育必修的基础理论学科之一。通过本课程教学，使学生系统掌握正常人体生命活动规律、生理功能、发生原理以及内、外环境因素对这些活动的影响。

Human physiology is one of the basic medical sciences. The goal of physiology is to study the phenomena and regularity of normal life’s activities. Through this course, students should grasp the regularity, physiological function, genesis of normal life’s activities and the influences from internal and external environments systematically.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

人体生理学，简称生理学，是研究正常人体生命活动规律的科学，是医学教育必修的基础理论学科之一。中医药院校的学生学习生理学的目的是掌握正常人体生命活动的规律、生理功能、发生原理以及内、外环境因素对这些活动的影响，从而为进一步学习后继的中西医基础和临床课程奠定必备的基础知识；为学习和研究中医药理论提供人体功能活动规律的基本知识及基本的操作技能；为日后的临床医疗实践和科研实践提供健康人体功能的检测标准及诊治依据。

【教学要求】

本大纲所列的项目均是要求学生学习的内容。为体现教学计划、教学时数及本学科教学目的性，本大纲的内容按掌握、熟悉及了解三级要求，要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明；其余均为要求了解的内容。要求掌握的内容为学生必备的医学基础知识、重点内容，要求在充分理解的基础上，熟练掌握，准确表达其基本概念、基本原理及意义，并能联系实际、综合分析、灵活应用。要求熟悉的内容是学生能在理解的基础上用自己的语言表达其基本概念、基本过程、生理意义及相关的影响因素，能熟悉其应用范围。了解的内容要求学生了解其基本概念、应用性意义及有关的影响因素，包括必要的记忆。讲授内容要从培养目标出发，理论联系实际。由于中医院校西医课程“课时少，内容多”的矛盾更为突出，故在教学方法上更应充分调动和发挥学生学习的主动性和积极性，强调在自学的基础上，采用课堂讲授、讨论等多种教学形式，充分应用声像及计算机多媒体等直观教学教具；强调启发式教学，努力提高教学质量和教学效果。

二、教学要求和内容、方法
第一章  绪论

【目的要求】

1．掌握：内环境与稳态的概念及意义；人体功能的调节机制及反馈控制系统的概念及意义。

2．熟悉：生理学研究的三个水平；生理学的研究方法；生命活动的基本特征。
【教学内容】

1．生理学的研究内容：生理学的研究对象和任务；生理学研究的三个水平：整体水平、器官、系统水平，细胞、分子水平；生理学的研究方法：急性实验法（在体实验法和离体实验法）、慢性实验法。

2．生命活动的基本特征：新陈代谢；反应及兴奋性；生殖。

3．机体的体液、内环境与稳态：体液；内环境；稳态。

4．人体生理功能的调节机制： 神经调节；体液调节；自身调节。

5．生理功能的自动控制原理： 反馈控制系统的概念；负反馈控制系统；正反馈控制系统；前馈控制系统。

【教学方式】
多媒体教学

第二章
细胞的基本功能

【目的要求】

1．掌握：细胞膜的跨膜物质转运功能；细胞的兴奋性和生物电现象及其产生机制；刺激引起兴奋的条件；兴奋在神经纤维上传导的原理及特征；兴奋-收缩耦联。

2．熟悉：细胞兴奋及其恢复过程中兴奋性的变化；

【教学内容】

1．细胞膜的基本结构和跨膜物质转运功能：细胞膜的结构和化学组成；细胞膜的跨膜物质转运功能：被动转运（单纯扩散、易化扩散），主动转运（原发性主动转运；继发性主动转运），胞纳和胞吐。

2．细胞的跨膜信号转导功能：受体的概念；膜受体的分子结构；转导的概念；跨膜信息转导的方式；膜受体结合的特征。

3．细胞的兴奋性和生物电现象：兴奋和兴奋性定义的发展；细胞生物电现象的观察和记录方法；静息电位和动作电位的概念；静息电位产生的机制；动作电位产生的机制和特点： Nernst公式膜通透性改变的实质和离子通道的特性。

4．兴奋性和刺激引起兴奋的条件：刺激引起兴奋的条件：强度-时间曲线，阈值；阈电位与动作电位的引起；局部电位；细胞兴奋及其恢复过程中兴奋性的变化。

  5．兴奋在同一细胞上的传导机制：神经纤维兴奋传导的特征。

6．肌肉的收缩功能：骨骼肌细胞的微细结构；骨骼肌的兴奋-收缩耦联；骨骼肌的收缩原理（肌丝滑行的基本过程）；肌肉收缩的外部表现和力学分析。

【教学方式】    

多媒体教学，实验教学。

【实验内容】  

阈刺激、阈上刺激与最大刺激，骨骼肌的单收缩和强直收缩。

第三章  血液

【目的要求】

1．掌握：血液的组成及血液的生理功能；血液的理化特性；各类血细胞的正常值及生理功能；各种血细胞的生理特性；血液凝固的基本过程。

2．熟悉：ABO血型系统；各种血细胞的生成；抗凝与纤溶；Rh血型系统；血沉和交叉配血试验等方法。

【教学内容】

1．血液的组成及理化特性：血液的组成；血液的生理功能；血浆的主要成分及功能；血液的理化特性。

2．血细胞生理：红细胞的形态与数量；红细胞的生理特性：可塑变形性，悬浮稳定性和血沉，渗透脆性，红细胞的生理功能。

白细胞的数量和分类计数；白细胞的生理特性和功能。血小板的形态和数量；血小板的生理特性；血小板的功能。

各类血细胞的生成和调节：红细胞生成所需的原料及影响其成熟的因素、红细胞生成的调节，红细胞的破坏；白细胞生成的调节与破坏；血小板生成的调节与破坏。

3．凝血、抗凝血和纤维蛋白溶解系统：凝血因子；血液凝固的过程：内源性凝血途径，外源性凝血途径；抗凝血物质；纤维蛋白溶解与抗纤溶。

4．血型与输血：ABO血型系统；Rh血型系统；白细胞和血小板血型。

血量和输血原则：正常血量；ABO血型与输血的关系：交叉配血。

【教学方式】   

自学、课堂讨论。

第四章
血液循环

【目的要求】

1．掌握：心脏的泵血功能及其影响因素；心肌细胞的生物电现象；心肌细胞的生理特性及其影响因素；动脉血压的形成原理及影响因素；微循环组成及血流通路；组织液生成与回流及其影响因素；影响静脉回心血量的因素；心血管活动的调节。

2．熟悉：心脏泵血功能的评价；心音的组成及意义；心电图各波的意义：血管系统中的血流动力学；微循环的调节；冠脉循环。

【教学内容】

1．心脏的泵血功能：心动周期：心动周期的概念；心脏泵血—射血与充盈过程：心房的初级泵血功能，心室收缩与射血过程，心室舒张与充盈过程；心动周期中心房内压的变化；心脏泵血功能的评价：每搏输出量与射血分数，每分输出量与心指数，心脏作功；影响心脏泵血功能的因素：每搏输出量的调节（前负荷，心肌收缩能力；后负荷），心率的影响；心力储备。

2．心肌细胞的生物电现象及心肌细胞的生理特性：心肌细胞的分类；心肌细胞的跨膜电位：工作细胞的跨膜电位及其离子基础（静息电位、动作电位），自律细胞的跨膜电位及其离子基础（快反应自律细胞和慢反应自律细胞）；心肌细胞的生理特性：心肌细胞的电生理特性（自动节律性、兴奋性、传导性），心肌细胞的机械特性（收缩性）；心音和心电图。

3．血管生理：各类血管的结构和功能特点；血管系统中的血流动力学（血流量和血流速度、血流阻力、血压）；动脉血压与动脉脉搏：动脉血压的正常值，动脉血压的形成及影响因素，动脉脉搏的波形及成因；微循环：微循环的组成及血流通路，微循环的调节；组织液的生成与回流及其影响因素；淋巴液；静脉血压和静脉回心血量：中心静脉压，影响静脉回心血量的因素。

4．心血管活动的调节：神经调节：心脏和血管的神经支配及其作用（心交感神经，心迷走神经，交感缩血管神经，舒血管神经），心血管中枢，心血管活动的反射性调节（颈动脉窦和主动脉弓压力感受器反射、颈动脉体和主动脉体化学感受器反射、其它心血管反射）；体液调节：肾上腺素和去甲肾上腺素、肾素-血管紧张素系统、血管升压素、心房钠尿肽、血管内皮生成的血管活性物质、激肽释放酶-激肽系统、组胺、前列腺素。

5．心、肺和脑的血液循环：冠脉循环：冠脉循环的特点，冠脉血流量的调节；肺循环：肺循环的特点，肺循环血流量的调节；脑循环：脑循环的特点，脑血流量的调节，脑脊液的生成与吸收，血-脑脊液屏障和血-脑屏障。

【教学方式】   

多媒体教学，实验教学。

【实验内容】   

1．期前收缩与代偿间歇，影响心脏活动的体液因素。

2．家兔动脉血压的调节，人体实验（心音、心电图与动脉血压）。

第五章
呼吸

【目的要求】

1．掌握：肺通气的概念和动力；肺通气量；气体交换的原理及过程；呼吸运动的反射性调节。

2．熟悉：呼吸过程的三个环节；肺通气的结构基础；肺容积和肺容量；气体在血液中的运输形式。

【教学内容】   

1．肺通气：肺通气的概念；肺通气的结构基础：呼吸道、肺泡（呼吸膜，肺泡表面活性物质）、胸廓、胸膜腔；肺通气动力：呼吸运动的概念过程、形式，肺内压，胸膜腔内压；肺通气阻力：弹性阻力和顺应性，非弹性阻力。呼吸功。肺容积和肺容量：肺容积（潮气量、补吸气量、补呼气量、残气量），肺容量（深吸气量、功能残气量、肺活量和时间肺活量、肺总容量）；肺通气量：每分通气量，最大通气量，无效腔和肺泡通气量。

2．呼吸气体的交换：气体交换的原理；气体扩散速率及其影响因素；肺泡气体交换和组织气体交换：肺泡气体交换的过程、影响肺泡气体交换的因素（呼吸膜，通气/血流比值等）、肺扩散容量，组织气体交换。

3．气体在血液中的运输：呼吸气体在血液中的存在形式：物理溶解，化学结合；O2的运输：Hb与02 的可逆性结合，氧解离曲线及其影响因素；CO2的运输：CO2的运输形式（碳酸氢盐、氨基甲酸血红蛋白），CO2解离曲线，O2与Hb的结合对CO2运输的影响。

4．呼吸运动的调节：呼吸中枢与呼吸节律的形成：呼吸中枢，呼吸节律的形成（吸气切断机制）。呼吸的反射性调节：肺牵张反射；化学感受性呼吸反射（PCO2、[H+]、低O2对呼吸的调节），呼吸肌本体感受器反射，防御性呼吸反射；周期性呼吸。

【教学方式】
多媒体教学，实验教学。
【实验内容】

家兔呼吸运动的调节与胸膜腔负压的测定。

第六章
消化和吸收

【目的要求】

1．掌握：消化系统的神经支配；胃肠激素；胃液、胰液、胆汁、小肠液的性质、成分和作用及其分泌调节。

2．熟悉：消化方式；消化道平滑肌的生理特；胃运动；小肠运动；吸收的部位及途径。

【教学内容】

1．消化道的基本功能和特性：消化方式；消化道平滑肌的生理特性：一般特性，电生理特性；消化腺的分泌功能；消化系统的神经支配；胃肠激素。

2．口腔内消化：唾液分泌及调节；咀嚼和吞咽。

3．胃内消化：胃液分泌：胃液的性质、成分和作用；胃液分泌的调节：基础分泌，消化期胃液分泌，引起胃酸分泌的内源性物质，胃液分泌的抑制；胃运动：胃运动形式及其调节，胃排空及其控制；呕吐。

4．小肠内消化：胰液分泌：胰液的性质、成分和作用，胰液分泌的调节；胆汁的分泌和排出：胆汁的性质、成分及作用，胆汁分泌和排出的调节；小肠液的分泌：小肠液的性质、成分及作用，小肠液分泌的调节；小肠的运动：消化期小肠运动的形式，小肠运动的调节，回盲括约肌的功能。
5．大肠内消化：大肠液的分泌；大肠运动和排便反射；大肠内细菌的作用；食物中纤维素对肠道功能的影响。

6．吸收：吸收的部位及途径；小肠内主要营养物质的吸收：水、无机盐、糖、蛋白质、脂肪维生素的吸收。

【教学方式】    

自学、课堂讨论。

第七章
能量代谢与体温

【目的要求】

1．掌握：人体体温正常值及其正常变动；散热方式；发汗；体温调节中枢；体温调节方式。

2．熟悉：体温的概念；影响能量代谢的因素；基础代谢；机体的产热和散热过程。

【教学内容】

1．能量代谢：机体能量的来源与利用；能量代谢的测定原理及方法；影响能量代谢的主要因素；基础代谢。

2．体温及其调节：体温的概念：体表温度和体核温度，人体体温的正常值及其正常变动；机体的产热和散热：产热过程（主要产热器官，产热活动的调节），散热过程（主要散热器官-皮肤，散热方式，发汗）；体温调节：体温调节方式（行为性和自主性体温调节），温度感受器（外周温度感受器，中枢温度感受器），体温调节中枢，体温调定点学说。

【教学方式】
多媒体教学

第八章
尿的生成与排出

【目的要求】

1．掌握：肾脏功能；尿生成过程；肾泌尿功能的调节。

2．熟悉：排泄和排泄途径；肾脏血液供应的特点；肾血流量的自身调节；排尿反射。

【教学内容】   

1．肾脏的功能结构和血液循环特点：肾单位和集合管；皮质肾单位和髓质肾单位；球旁器；肾脏血液供应的特点；肾脏血流量的调节。

2．肾小球的滤过功能：滤过作用；滤过率和滤过分数；肾小球有效滤过压；滤过膜及其通透性；影响肾小球滤过的因素。

3．肾小管和集合管的重吸收功能：肾小管和集合管的重吸收特点和方式；近曲小管的重吸收功能（Na+、Cl- 和水的重吸收、HCO3-的重吸收、K+的重吸收，葡葡糖的重吸收及其他物质的重吸收）；髓袢的重吸收功能；远曲小管和集合管的重吸收功能。

4．肾小管和集合管的分泌和排泄作用：H+ 的分泌；NH3的分泌；K+的分泌。

5．尿生成的调节：肾内自身调节（小管液中溶质浓度的影响、球-管平衡）；神经和体液性调节（肾交感神经的作用、血管升压素、醛固酮、心房钠尿肽、甲状旁腺激素）。

6．排尿活动：膀胱和尿道的神经支配及作用；排尿反射：膀胱内压与膀胱内尿量的关系，排尿活动。

【教学方式】   

多媒体教学，实验教学。

【实验内容】   

影响尿生成的因素

第九章
内分泌

【目的要求】

1．掌握：各种激素的生理作用。

2．熟悉：各种激素分泌的调节；月经周期中，女性激素与月经周期的关系。

【教学内容】

1．概述：激素的分类（含氮激素、类固醇激素）；激素作用的机制。

2．下丘脑与垂体：下丘脑的内分泌功能（下丘脑调节性多肽、调节下丘脑促垂体区肽能神经元活动的递质）；腺垂体分泌的激素及其作用与分泌调节（生长激素、催乳素、促激素）；神经垂体激素（血管升压素、催产素）。

3．甲状腺：甲状腺激素的合成和代谢；甲状腺激素的生理作用；甲状腺功能的调节（下丘脑、腺垂体对甲状腺的调节，甲状腺激素的反馈调节）。

4．甲状旁腺与调节钙、磷代谢的激素：甲状旁腺激素（甲状旁腺激素的作用、甲状旁腺激素分泌的调节）；降钙素（降钙素的生理作用、降钙素分泌的调节）；1，25-二羟维生素D3。

5．胰岛：胰岛素（胰岛素的生理作用，胰岛素分泌的调节）；胰高血糖素（胰高血糖素的作用及分泌的调节）。

6．肾上腺：肾上腺皮质激素（糖皮质激素的作用与分泌的调节）；肾上腺髓质激素的作用和分泌调节。

7．性腺：睾丸的内分泌功能（雄激素的作用及其分泌的调节，抑制素）；卵巢的内分泌功能（卵巢激素的作用及分泌调节〈雌激素、孕激素〉卵巢内分泌与月经周期）；胎盘的内分泌功能。

8．松果体的激素和前列腺素：松果体的激素（褪黑素、肽类激素）；前列腺素。
【教学方式】   

自学、课堂讨论。

第十章
神经系统

【目的要求】

1．掌握：神经纤维兴奋传导功能的特征；突触传递的过程和原理反射中枢内兴奋传递的特征；感觉投射系统；肌牵张反射及脑干对肌紧张的调节；自主神经系统的主要功能。

2．熟悉；神经元间信息传递的形式；中枢神经元的联系方式；中枢抑制；大脑皮层的感觉分析功能和对躯体运动的调节；各级中枢对内脏活动的调节；小脑的功能；痛觉生理；大脑皮层的生物电活动。

【教学内容】

1．神经系统的基本结构和功能：神经元（基本结构和功能，神经纤维的兴奋传导特征，神经纤维分类，神经的营养性作用和支持神经的营养性因子）；神经胶质细胞的功能。

2．神经元间信息的传递：突触传递（化学性突触的结构及分类，化学性突触的传递过程，突触后神经元的电活动变化，突触的抑制和易化）；突触传递的其他方式（非突触性化学传递，电突触传递）；神经递质和受体（神经递质的概念和鉴定，递质和调质的区别，受体的基本概念，主要的递质、受体系统）；神经肌接头的兴奋传递。

3．神经中枢活动的基本规律：反射与反射弧；中枢神经元的联系方式；反射中枢内兴奋传递的特征；中枢抑制。

4．神经系统的感觉分析功能：脊髓的感觉传导功能；丘脑及其感觉投射系统；大脑皮层的感觉代表区：躯体感觉和内脏感觉，特殊感觉；痛觉生理：皮肤痛觉，内脏痛和牵涉痛，针刺镇痛原理的探讨。

5．神经系统对姿势和运动的调节：脊髓对躯体运动的调节（脊髓前角运动神经元和运动单位，肌牵张反射，屈反射和交叉伸肌反射，脊休克）；脑干对肌紧张和姿势的调节；小脑对躯体运动的调节；基底神经节对躯体运动的调节；大脑皮层和主要运动区和运动传导通路。

6．神经系统对内脏活动的调节：自主神经系统的结构特征和功能特点（交感神经和副交感神经的结构特征，交感神经和副交感神经的主要功能）；自主神经系统中各级中枢的功能（脊髓对内脏活动的调节，低位脑干对内脏活动的调节，下丘脑对内脏活动的调节，大脑皮层对内脏活动的调节。

7．脑的高级功能：大脑皮层的生物电活动（正常脑电图基本波型及其意义，皮层诱发电位）；睡眠的时相及产生机制；学习与记忆（学习的形式，条件反射活动的基本规律，记忆的过程，遗忘，学习和记忆的机制）；大脑皮层的语言中枢和功能的一侧优势。

【教学方式】     

多媒体教学

第十一章  感觉器官

【目的要求】

1．掌握：感受器的一般生理特性；眼感光系统的功能与信息传递；外耳和中耳的传音功能。

2．熟悉：眼的调节；眼的折光能力和折光异常；视觉功能的检测；内耳（耳蜗）的功能；前庭器官的功能；味觉；嗅觉。

【教学内容】

1．概述：感受器和感觉器官的定义和分类；感受器的一般生理特性（感受器的适宜刺激，感受器的换能作用，感受器的编码功能，感受器的适应现象）。

2．视觉器官：眼的折光功能（眼的折光系统的组成及光学特性，眼的调节、眼的折光，能力和折光异常）；视网膜的感光功能（视网膜的结构和两种感光换能系统：视杆细胞与晚光觉系统、视锥细胞与昼光觉系统，视杆系统的感光换能机制，视锥系统的感光换能机制，视网障的信息处理）；某些视觉功能的检测：视敏度，视野，视网膜电图，眼内压。
3．听觉器官：人耳的听阈和听域；外耳和中耳的功能；内耳（耳蜗）的功能（耳蜗的基本结构，基底膜振动与行波学说，耳蜗的生物电现象，听神经的动作电位）。

4．前庭器官：前庭器官的感受装置和适宜刺激；前庭反应与眼震颤。

5．嗅觉与味觉感觉器。
【教学方式】 

自学
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第三章  血液

第四章  血液循环

第五章  呼吸

第六章  消化和吸收
	2

6

5

15

6

6
	第七章  能量代谢与体温

第八章  排泄

第九章  内分泌生理

第十章  神经生理

第十一章  感觉器官
                 
	2

7

7

12

2

	合计
	70


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为本科七年制的中医基础专业，为必修课程。

2．讲课内容原则上按教材顺序进行。

3．部分简单易懂的章节允许主讲教师安排以学生自学、讨论等多种方法进行教学，具体要求仍应以大纲为准。

五、主要参考书目 
主要教材：

《生理学》，施雪筠主编，中国中医药出版社，2003年2月出版。

教学参考书：

《生理学》，姚泰主编，人民卫生出版社，2001年6月出版；

《临床生理学》，贺石林、李俊成、秦晓群主编，科学出版社，2001年9月出版；

《生理学》，王庭槐主编，高等教育出版社，2004年1月出版；

《Physiology》，J.G.McGEOWN, 北京大学医学出版社，2004年5月出版。

《生理学》教学大纲
课程编号：01.151.0.1
课程名称：生理学
Physiology
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课 

学分：6学分 
学时：本课程总学时为84学时 ，其中课堂讲授69学时，实验15学时。
前期课程：解剖、组胚、生化、生物。
授课对象：五年制中医、医药管理、春季班；七年制中医、中西医结合、针推（英语）、医药。
考核方式：平时成绩（占总成绩的30%）、期末考试（占总成绩的70%）。

平时成绩主要考查学生的实验课出席率及实验报告，各占15%。
课程基本要求（或课程简介）：
人体生理学，简称生理学，是研究正常人体生命活动规律的科学，是医学教育必修的基础理论学科之一。通过本课程教学，使学生系统掌握正常人体生命活动规律、生理功能、发生原理以及内、外环境因素对这些活动的影响。
Human physiology is one of the basic medical sciences. The goal of physiology is to study the phenomena and regularity of normal life’s activities. Through this course, students should grasp the regularity, physiological function, genesis of normal life’s activities and the influences from internal and external environments systematically.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

人体生理学，简称生理学，是研究正常人体生命活动规律的科学，是医学教育必修的基础理论学科之一。中医药院校的学生学习生理学的目的是掌握正常人体生命活动的规律、生理功能、发生原理以及内、外环境因素对这些活动的影响，从而为进一步学习后继的中西医基础和临床课程奠定必备的基础知识；为学习和研究中医药理论提供人体功能活动规律的基本知识及基本的操作技能；为日后的临床医疗实践和科研实践提供健康人体功能的检测标准及诊治依据。
【教学要求】

生理学教学包括理论课和实验课两部分。在理论课方面，本大纲所列的项目均是要求学生学习的内容。为体现教学计划、教学时数及本学科教学目的性，本大纲的内容按掌握、熟悉及了解三级要求，要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明；其余均为要求了解的内容。要求掌握的内容为学生必备的医学基础知识、重点内容，要求在充分理解的基础上，熟练掌握，准确表达其基本概念、基本原理及意义，并能联系实际、综合分析、灵活应用。要求熟悉的内容是学生能在理解的基础上用自己的语言表达其基本概念、基本过程、生理意义及相关的影响因素，能熟悉其应用范围。了解的内容是要求学生了解其基本概念、应用性意义及有关的影响因素，包括必要的记忆。讲授内容要从培养目标出发，理论联系实际。由于中医院校西医课程“课时少，内容多”的矛盾更为突出，故在教学方法上更应充分调动和发挥学生学习的主动性和积极性，强调在自学的基础上，采用课堂讲授、讨论等多种教学形式，充分应用声像及计算机多媒体等直观教学教具；强调启发式教学，努力提高教学质量和教学效果。实验课的目的在于使学生学习基本的生理学实验方法，验证、巩固和理解生理学的某些基本理论；培养学生科学的思维方法和工作作风。实验课皆为学生自己操作，实验内容可根据情况和条件适当取舍。

二、教学要求和内容、方法
第一章  绪论

【目的要求】

1．掌握：内环境与稳态的概念及意义；人体功能的调节机制及反馈控制系统的概念及意义。

2．熟悉：生理学研究的三个水平；生理学的研究方法；生命活动的基本特征。
【教学内容】

1．生理学的研究内容：生理学的研究对象和任务；生理学研究的三个水平：整体水平、器官、系统水平，细胞、分子水平；生理学的研究方法：急性实验法（在体实验法和离体实验法）、慢性实验法。

2．生命活动的基本特征：新陈代谢；反应及兴奋性；生殖。

3．机体的体液、内环境与稳态：体液；内环境；稳态。

4．人体生理功能的调节机制： 神经调节；体液调节；自身调节。

5．生理功能的自动控制原理： 反馈控制系统的概念；负反馈控制系统；正反馈控制系统；前馈控制系统。

【教学方式】
多媒体教学

第二章
细胞的基本功能

【目的要求】

1．掌握：细胞膜的跨膜物质转运功能；细胞的兴奋性和生物电现象及其产生机制；刺激引起兴奋的条件；兴奋在神经纤维上传导的原理及特征；兴奋-收缩耦联。

2．熟悉：细胞兴奋及其恢复过程中兴奋性的变化； 

【教学内容】

1．细胞膜的基本结构和跨膜物质转运功能：细胞膜的结构和化学组成；细胞膜的跨膜物质转运功能：被动转运（单纯扩散、易化扩散），主动转运（原发性主动转运；继发性主动转运），胞纳和胞吐。

2．细胞的跨膜信号转导功能：受体的概念；膜受体的分子结构；转导的概念；跨膜信息转导的方式；膜受体结合的特征。

3．细胞的兴奋性和生物电现象：兴奋和兴奋性定义的发展；细胞生物电现象的观察和记录方法；静息电位和动作电位的概念；静息电位产生的机制；动作电位产生的机制和特点： Nernst公式膜通透性改变的实质和离子通道的特性。
4．兴奋性和刺激引起兴奋的条件：刺激引起兴奋的条件：强度-时间曲线，阈值；阈电位与动作电位的引起；局部电位；细胞兴奋及其恢复过程中兴奋性的变化。

  5．兴奋在同一细胞上的传导机制：神经纤维兴奋传导的特征。

6．肌肉的收缩功能：骨骼肌细胞的微细结构；骨骼肌的兴奋-收缩耦联；骨骼肌的收缩原理（肌丝滑行的基本过程）；肌肉收缩的外部表现和力学分析。

【教学方式】    

多媒体教学，实验教学。
【实验内容】  

阈刺激、阈上刺激与最大刺激，骨骼肌的单收缩和强直收缩。

第三章  血液

【目的要求】

1．掌握：血液的组成及血液的生理功能；血液的理化特性；各类血细胞的正常值及生理功能；各种血细胞的生理特性；血液凝固的基本过程。

2．熟悉：ABO血型系统；各种血细胞的生成；抗凝与纤溶；Rh血型系统；血沉和交叉配血试验等方法。

【教学内容】

1．血液的组成及理化特性：血液的组成；血液的生理功能；血浆的主要成分及功能；血液的理化特性。

2．血细胞生理：红细胞的形态与数量；红细胞的生理特性：可塑变形性，悬浮稳定性和血沉，渗透脆性，红细胞的生理功能。

白细胞的数量和分类计数；白细胞的生理特性和功能。血小板的形态和数量；血小板的生理特性；血小板的功能。
各类血细胞的生成和调节：红细胞生成所需的原料及影响其成熟的因素、红细胞生成的调节，红细胞的破坏；白细胞生成的调节与破坏；血小板生成的调节与破坏。

3．凝血、抗凝血和纤维蛋白溶解系统：凝血因子；血液凝固的过程：内源性凝血途径，外源性凝血途径；抗凝血物质；纤维蛋白溶解与抗纤溶。

4．血型与输血：ABO血型系统；Rh血型系统；白细胞和血小板血型。

血量和输血原则：正常血量；ABO血型与输血的关系：交叉配血。

【教学方式】   

自学、课堂讨论。

第四章
血液循环

【目的要求】

1．掌握：心脏的泵血功能及其影响因素；心肌细胞的生物电现象；心肌细胞的生理特性及其影响因素；动脉血压的形成原理及影响因素；微循环组成及血流通路；组织液生成与回流及其影响因素；影响静脉回心血量的因素；心血管活动的调节。

2．熟悉：心脏泵血功能的评价；心音的组成及意义；心电图各波的意义：血管系统中的血流动力学；微循环的调节；冠脉循环。

【教学内容】

1．心脏的泵血功能：心动周期：心动周期的概念；心脏泵血—射血与充盈过程：心房的初级泵血功能，心室收缩与射血过程，心室舒张与充盈过程；心动周期中心房内压的变化；心脏泵血功能的评价：每搏输出量与射血分数，每分输出量与心指数，心脏作功；影响心脏泵血功能的因素：每搏输出量的调节（前负荷，心肌收缩能力；后负荷），心率的影响；心力储备。

2．心肌细胞的生物电现象及心肌细胞的生理特性：心肌细胞的分类；心肌细胞的跨膜电位：工作细胞的跨膜电位及其离子基础（静息电位、动作电位），自律细胞的跨膜电位及其离子基础（快反应自律细胞和慢反应自律细胞）；心肌细胞的生理特性：心肌细胞的电生理特性（自动节律性、兴奋性、传导性），心肌细胞的机械特性（收缩性）；心音和心电图。
3．血管生理：各类血管的结构和功能特点；血管系统中的血流动力学（血流量和血流速度、血流阻力、血压）；动脉血压与动脉脉搏：动脉血压的正常值，动脉血压的形成及影响因素，动脉脉搏的波形及成因；微循环：微循环的组成及血流通路，微循环的调节；组织液的生成与回流及其影响因素；淋巴液；静脉血压和静脉回心血量：中心静脉压，影响静脉回心血量的因素。

4．心血管活动的调节：神经调节：心脏和血管的神经支配及其作用（心交感神经，心迷走神经，交感缩血管神经，舒血管神经），心血管中枢，心血管活动的反射性调节（颈动脉窦和主动脉弓压力感受器反射、颈动脉体和主动脉体化学感受器反射、其它心血管反射）；体液调节：肾上腺素和去甲肾上腺素、肾素-血管紧张素系统、血管升压素、心房钠尿肽、血管内皮生成的血管活性物质、激肽释放酶-激肽系统、组胺、前列腺素。

5．心、肺和脑的血液循环：冠脉循环：冠脉循环的特点，冠脉血流量的调节；肺循环：肺循环的特点，肺循环血流量的调节；脑循环：脑循环的特点，脑血流量的调节，脑脊液的生成与吸收，血-脑脊液屏障和血-脑屏障。

【教学方式】   

多媒体教学，实验教学。
【实验内容】   

1．期前收缩与代偿间歇，影响心脏活动的体液因素。

2．家兔动脉血压的调节，人体实验（心音、心电图与动脉血压）。

第五章
呼吸

【目的要求】

1．掌握：肺通气的概念和动力；肺通气量；气体交换的原理及过程；呼吸运动的反射性调节。

2．熟悉：呼吸过程的三个环节；肺通气的结构基础；肺容积和肺容量；气体在血液中的运输形式。

【教学内容】   

1．肺通气：肺通气的概念；肺通气的结构基础：呼吸道、肺泡（呼吸膜，肺泡表面活性物质）、胸廓、胸膜腔；肺通气动力：呼吸运动的概念过程、形式，肺内压，胸膜腔内压；肺通气阻力：弹性阻力和顺应性，非弹性阻力。呼吸功。肺容积和肺容量：肺容积（潮气量、补吸气量、补呼气量、残气量），肺容量（深吸气量、功能残气量、肺活量和时间肺活量、肺总容量）；肺通气量：每分通气量，最大通气量，无效腔和肺泡通气量。

2．呼吸气体的交换：气体交换的原理；气体扩散速率及其影响因素；肺泡气体交换和组织气体交换：肺泡气体交换的过程、影响肺泡气体交换的因素（呼吸膜，通气/血流比值等）、肺扩散容量，组织气体交换。

3．气体在血液中的运输：呼吸气体在血液中的存在形式：物理溶解，化学结合；O2的运输：Hb与02 的可逆性结合，氧解离曲线及其影响因素；CO2的运输：CO2的运输形式（碳酸氢盐、氨基甲酸血红蛋白），CO2解离曲线，O2与Hb的结合对CO2运输的影响。

4．呼吸运动的调节：呼吸中枢与呼吸节律的形成：呼吸中枢，呼吸节律的形成（吸气切断机制）。呼吸的反射性调节：肺牵张反射；化学感受性呼吸反射（PCO2、[H+]、低O2对呼吸的调节），呼吸肌本体感受器反射，防御性呼吸反射；周期性呼吸。

【教学方式】
多媒体教学，实验教学。
【实验内容】

家兔呼吸运动的调节与胸膜腔负压的测定。

第六章
消化和吸收

【目的要求】

1．掌握：消化系统的神经支配；胃肠激素；胃液、胰液、胆汁、小肠液的性质、成分和作用及其分泌调节。

2．熟悉：消化方式；消化道平滑肌的生理特；胃运动；小肠运动；吸收的部位及途径。

【教学内容】

1．消化道的基本功能和特性：消化方式；消化道平滑肌的生理特性：一般特性，电生理特性；消化腺的分泌功能；消化系统的神经支配；胃肠激素。

2．口腔内消化：唾液分泌及调节；咀嚼和吞咽。

3．胃内消化：胃液分泌：胃液的性质、成分和作用，胃液分泌的调节（基础分泌，消化期胃液分泌，引起胃酸分泌的内源性物质，胃液分泌的抑制）；胃运动：胃运动形式及其调节，胃排空及其控制，呕吐。

4．小肠内消化：胰液分泌：胰液的性质、成分和作用，胰液分泌的调节；胆汁的分泌和排出：胆汁的性质、成分及作用，胆汁分泌和排出的调节；小肠液的分泌：小肠液的性质、成分及作用，小肠液分泌的调节；小肠的运动：消化期小肠运动的形式，小肠运动的调节，回盲括约肌的功能。
5．大肠内消化：大肠液的分泌；大肠运动和排便反射；大肠内细菌的作用；食物中纤维素对肠道功能的影响。

6．吸收：吸收的部位及途径；小肠内主要营养物质的吸收：水、无机盐、糖、蛋白质、脂肪维生素的吸收。

【教学方式】    

自学、课堂讨论。

第七章
能量代谢与体温

【目的要求】

1．掌握：人体体温正常值及其正常变动；散热方式；发汗；体温调节中枢；体温调节方式。

2．熟悉：体温的概念；影响能量代谢的因素；基础代谢；机体的产热和散热过程。

【教学内容】

1．能量代谢：机体能量的来源与利用；能量代谢的测定原理及方法；影响能量代谢的主要因素；基础代谢。

2．体温及其调节：体温的概念：体表温度和体核温度，人体体温的正常值及其正常变动；机体的产热和散热：产热过程（主要产热器官，产热活动的调节），散热过程（主要散热器官-皮肤，散热方式，发汗）；体温调节：体温调节方式（行为性和自主性体温调节），温度感受器（外周温度感受器，中枢温度感受器），体温调节中枢，体温调定点学说。

【教学方式】   

多媒体教学

第八章
尿的生成与排出

【目的要求】

1．掌握：肾脏功能；尿生成过程；肾泌尿功能的调节。

2．熟悉：排泄和排泄途径；肾脏血液供应的特点；肾血流量的自身调节；排尿反射。

【教学内容】   

1．肾脏的功能结构和血液循环特点：肾单位和集合管；皮质肾单位和髓质肾单位；球旁器；肾脏血液供应的特点；肾脏血流量的调节。

2．肾小球的滤过功能：滤过作用；滤过率和滤过分数；肾小球有效滤过压；滤过膜及其通透性；影响肾小球滤过的因素。

3．肾小管和集合管的重吸收功能：肾小管和集合管的重吸收特点和方式；近曲小管的重吸收功能（Na+、Cl- 和水的重吸收、HCO3-的重吸收、K+的重吸收，葡葡糖的重吸收及其他物质的重吸收）；髓袢的重吸收功能；远曲小管和集合管的重吸收功能。

4．肾小管和集合管的分泌和排泄作用：H+ 的分泌；NH3的分泌；K+的分泌。

5．尿生成的调节：肾内自身调节（小管液中溶质浓度的影响、球-管平衡）；神经和体液性调节（肾交感神经的作用、血管升压素、醛固酮、心房钠尿肽、甲状旁腺激素）。

6．排尿活动：膀胱和尿道的神经支配及作用；排尿反射：膀胱内压与膀胱内尿量的关系，排尿活动。

【教学方式】   

多媒体教学，实验教学。
【实验内容】   

影响尿生成的因素

第九章
内分泌

【目的要求】

1．掌握：各种激素的生理作用。

2．熟悉：各种激素分泌的调节；月经周期中，女性激素与月经周期的关系。

【教学内容】

1．概述：激素的分类（含氮激素、类固醇激素）；激素作用的机制。
2．下丘脑与垂体：下丘脑的内分泌功能（下丘脑调节性多肽、调节下丘脑促垂体区肽能神经元活动的递质）；腺垂体分泌的激素及其作用与分泌调节（生长激素、催乳素、促激素）；神经垂体激素（血管升压素、催产素）。

3．甲状腺：甲状腺激素的合成和代谢；甲状腺激素的生理作用；甲状腺功能的调节（下丘脑、腺垂体对甲状腺的调节，甲状腺激素的反馈调节）。

4．甲状旁腺与调节钙、磷代谢的激素：甲状旁腺激素（甲状旁腺激素的作用、甲状旁腺激素分泌的调节）；降钙素（降钙素的生理作用、降钙素分泌的调节）；1，25-二羟维生素D3。

5．胰岛：胰岛素（胰岛素的生理作用，胰岛素分泌的调节）；胰高血糖素（胰高血糖素的作用及分泌的调节）。

6．肾上腺：肾上腺皮质激素（糖皮质激素的作用与分泌的调节）；肾上腺髓质激素的作用和分泌调节。

7．性腺：睾丸的内分泌功能（雄激素的作用及其分泌的调节，抑制素）；卵巢的内分泌功能（卵巢激素的作用及分泌调节〈雌激素、孕激素〉卵巢内分泌与月经周期）；胎盘的内分泌功能。

8．松果体的激素和前列腺素：松果体的激素（褪黑素、肽类激素）；前列腺素。
【教学方式】   

自学、课堂讨论。

第十章
神经系统

【目的要求】

1．掌握：神经纤维兴奋传导功能的特征；突触传递的过程和原理反射中枢内兴奋传递的特征；感觉投射系统；肌牵张反射及脑干对肌紧张的调节；自主神经系统的主要功能。

2．熟悉；神经元间信息传递的形式；中枢神经元的联系方式；中枢抑制；大脑皮层的感觉分析功能和对躯体运动的调节；各级中枢对内脏活动的调节；小脑的功能；痛觉生理；大脑皮层的生物电活动。

【教学内容】
1．神经系统的基本结构和功能：神经元（基本结构和功能，神经纤维的兴奋传导特征，神经纤维分类，神经的营养性作用和支持神经的营养性因子）；神经胶质细胞的功能。

2．神经元间信息的传递：突触传递（化学性突触的结构及分类，化学性突触的传递过程，突触后神经元的电活动变化，突触的抑制和易化）；突触传递的其他方式（非突触性化学传递，电突触传递）；神经递质和受体（神经递质的概念和鉴定，递质和调质的区别，受体的基本概念，主要的递质、受体系统）；神经肌接头的兴奋传递。

3．神经中枢活动的基本规律：反射与反射弧；中枢神经元的联系方式；反射中枢内兴奋传递的特征；中枢抑制。

4．神经系统的感觉分析功能：脊髓的感觉传导功能；丘脑及其感觉投射系统；大脑皮层的感觉代表区：躯体感觉和内脏感觉，特殊感觉；痛觉生理：皮肤痛觉，内脏痛和牵涉痛，针刺镇痛原理的探讨。

5．神经系统对姿势和运动的调节：脊髓对躯体运动的调节（脊髓前角运动神经元和运动单位，肌牵张反射，屈反射和交叉伸肌反射，脊休克）；脑干对肌紧张和姿势的调节；小脑对躯体运动的调节；基底神经节对躯体运动的调节；大脑皮层和主要运动区和运动传导通路。

6．神经系统对内脏活动的调节：自主神经系统的结构特征和功能特点（交感神经和副交感神经的结构特征，交感神经和副交感神经的主要功能）；自主神经系统中各级中枢的功能（脊髓对内脏活动的调节，低位脑干对内脏活动的调节，下丘脑对内脏活动的调节，大脑皮层对内脏活动的调节。
7．脑的高级功能：大脑皮层的生物电活动（正常脑电图基本波型及其意义，皮层诱发电位）；睡眠的时相及产生机制；学习与记忆（学习的形式，条件反射活动的基本规律，记忆的过程，遗忘，学习和记忆的机制）；大脑皮层的语言中枢和功能的一侧优势。

【教学方式】     

多媒体教学

第十一章  感觉器官

【目的要求】

1．掌握：感受器的一般生理特性；眼感光系统的功能与信息传递；外耳和中耳的传音功能。

2．熟悉：眼的调节；眼的折光能力和折光异常；视觉功能的检测；内耳（耳蜗）的功能；前庭器官的功能；味觉；嗅觉。

【教学内容】

1．概述：感受器和感觉器官的定义和分类；感受器的一般生理特性（感受器的适宜刺激，感受器的换能作用，感受器的编码功能，感受器的适应现象）。

2．视觉器官：眼的折光功能（眼的折光系统的组成及光学特性，眼的调节、眼的折光，能力和折光异常）；视网膜的感光功能（视网膜的结构和两种感光换能系统：视杆细胞与晚光觉系统、视锥细胞与昼光觉系统，视杆系统的感光换能机制，视锥系统的感光换能机制，视网障的信息处理）；某些视觉功能的检测：视敏度，视野，视网膜电图，眼内压。
3．听觉器官：人耳的听阈和听域；外耳和中耳的功能；内耳（耳蜗）的功能（耳蜗的基本结构，基底膜振动与行波学说，耳蜗的生物电现象，听神经的动作电位）。
4．前庭器官：前庭器官的感受装置和适宜刺激；前庭反应与眼震颤。

5．嗅觉与味觉感觉器。
【教学方式】    

自学

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论              

第二章  细胞的基本功能  

第三章  血液

第四章  血液循环

第五章  呼吸

第六章  消化和吸收

第七章  能量代谢与体温

第八章  排泄

第九章  内分泌生理

第十章  神经生理

第十一章  感觉器官   
	2

6

5

15

6

6

2

7

7

12

1
	实验一  骨骼肌的单收缩与强直收缩

实验二  期前收缩与代偿间歇，影响心脏活动的体液因素

实验三  兔动脉血压的调节

实验四  兔呼吸运动的调节 

实验五  影响尿生成的因素
                 
	3

3

3

3

3

	合计
	69
	
	15


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为本科五年制的中医、医药管理、春季班，七年制的中医、中西医结合、中基等专业，为必修课程。

2．讲课内容原则上按教材顺序进行，实验内容应在相关理论章节讲授过后进行。

3．部分简单易懂的章节允许主讲教师安排以学生自学、讨论等多种方法进行教学，具体要求仍应以大纲为准。

4．七年制针推双语班的教学可在此大纲的基础上结合相关双语教材稍作调整。

五、主要参考书目 
主要教材：

《生理学》，施雪筠主编，中国中医药出版社，2003年2月出版。

教学参考书：

《生理学》，姚泰主编，人民卫生出版社，2001年6月出版；

《临床生理学》，贺石林、李俊成、秦晓群主编，科学出版社，2001年9月出版；

《生理学》，王庭槐主编，高等教育出版社，2004年1月出版；

《Physiology》，J.G.McGEOWN, 北京大学医学出版社，2004年5月出版。

《生理学》教学大纲
课程编号：01.151.3.1

课程名称：生理学

          Physiology

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：必修课

学分：4学分

学时：本课程总学时为56学时，其中课堂讲授50学时，实验6学时。
前期课程：解剖、组胚。
授课对象：中药专业、药学专业、针推专业、骨伤专业、运动医学专业、护理（本科）专业。
考核方式：考试、平时成绩（主要通过实验课出勤、实验报告、自学章节测验、课堂提问等方式进行评定），其中考试占70％，平时成绩占30％。

课程基本要求（或课程简介）：

人体生理学，简称生理学，是研究正常人体生命活动规律的科学，是医学教育必修的基础理论学科之一。通过本课程教学，使学生系统掌握正常人体生命活动规律、生理功能、发生原理以及内外环境因素对这些活动的影响。

Human physiology is one of the basic medical sciences. The goal of physiology is to study the phenomena and regularity of normal life’s activities. Through this course, students should grasp the regularity, physiological function, genesis of normal life’s activities and the influences from internal and external environments systematically.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

本课程是医学教育必修的西医基础理论学科之一。中医药院校的学生学习生理学的目的是通过本课程教学，使学生系统掌握正常人体生命活动规律、生理功能、发生原理以及内、外环境因素对这些活动的影响。从而为进一步学习后继的中西医基础和临床课程奠定必备的基础知识；为学习和研究中医药理论提供人体功能活动规律的基本知识及基本的操作技能；为日后的临床医疗、护理实践等提供健康人体功能的检测标准及诊治依据。

【教学要求】

生理学教学包括理论课和实验课两部分。在理论课方面，本大纲所列的项目均是要求学生学习的内容。本大纲的内容按教学三级要求（掌握、熟悉及了解），要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明；其余均为要求了解的内容。要求掌握的内容均为学生必备的医学基础知识、重点内容，要求在充分理解的基础上熟练掌握，准确表达其基本概念、基本原理及意义，并能联系实际、综合分析、灵活应用。要求熟悉的内容是学生能在理解的基础上用自己的语言表达其基本概念、基本过程、生理意义及相关的影响因素，能熟悉其应用范围。了解的内容是要求学生了解其基本概念、应用性意义及有关的影响因素，包括必要的记忆。实验课的目的在于使学生学习基本的生理学实验方法；验证、巩固和理解生理学的某些基本理论。

二、教学要求和内容、方法
第一章  绪论

【目的要求】 

1．掌握：内环境与稳态的概念及其意义；机体功能的调节方式、特点；反射的概念；负反馈的概念、生理意义。

2．熟悉：生理学研究的三个水平；正反馈。 

3．了解：凡列入教学内容，除掌握、熟悉的，其余均为了解。（下同）

【教学内容】
1．生命活动的基本特征  新陈代谢、兴奋性、生殖。

2．生理学研究的方法  急性实验法（在体实验和离体实验）、慢性实验法。

3．生理学研究的三个水平  细胞、分子水平，器官、系统水平，整体水平。

4．机体的内环境与稳态  体液，内环境，稳态。

5．人体生理功能的调节  神经调节，体液调节，自身调节。（概念、方式、特点）

6．人体功能活动的自动控制原理  反馈（负反馈、正反馈），前馈。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  细胞的基本功能

【目的要求】
1．掌握：细胞膜的物质转运功能的形式及其特点；细胞的生物电现象及其产生机制；骨骼肌的兴奋-收缩偶联。

2．熟悉：兴奋的引起和传导；细胞兴奋及其恢复过程中兴奋性的变化规律；肌肉收缩的外部表现。
【教学内容】
1．细胞跨膜物质转运功能  细胞膜的基本结构；细胞膜的跨膜物质转运功能：被动转运（单纯扩散、易化扩散），主动转运（原发性主动转运、继发性主动转运），出胞和入胞。

2．细胞的跨膜信号转导功能  信号转导的概念；跨膜信号转导的常用方式与途径：G-蛋白，酶偶联，离子通道。

3．细胞的生物电现象  静息电位的概念及其产生原理；动作电位的概念及其产生原理；动作电位的特点；刺激引起兴奋的条件：阈值，阈电位，局部反应；细胞兴奋后兴奋性的周期性变化；兴奋在同一细胞上的传导机制。

4．肌肉的收缩功能  神经-骨骼肌接头处的兴奋传递：结构，过程，特点；骨骼肌细胞的微细结构；骨骼肌的兴奋-收缩偶联；骨骼肌收缩的分子机制（肌丝滑行的基本过程）；骨骼肌收缩的外部表现：等长收缩与等张收缩，单收缩与强直收缩；力学分析。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三章
 血液

【目的要求】
1．掌握：血细胞比容；血浆渗透压的组成、生理意义；各类血细胞的生理功能；血液凝固的概念、基本过程和内、外源性凝血的含义；ABO血型；血量。

2．熟悉：血液的组成；各类血细胞的生理特性；红细胞的生成与调节；交叉配血试验。
【教学内容】
1．血液的组成及理化特性  血液的组成（血细胞比容）；血量；血液的理化特性（血浆渗透压）。

2．血细胞生理  红细胞的形态与数量；红细胞的生理特性：可塑变形性，渗透脆性，悬浮稳定性和血沉；红细胞的生理功能；红细胞的生成：过程，原料，辅助因子，调节因素；红细胞的破坏。白细胞的数量和分类；白细胞的功能。血小板的形态和数量；血小板的生理特性；血小板的功能。

3．生理性止血  血管的止血作用；血小板在生理性止血中的作用；血液凝固：凝血因子，凝血过程（三个基本阶段，内源性凝血途径，外源性凝血途径）；抗凝系统；纤维蛋白溶解。

4．血型与输血  血型的概念；红细胞血型：ABO血型系统，Rh血型系统；输血与交叉配血。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学或自学与课堂讨论。

第四章
血液循环

【目的要求】
1．掌握：心动周期与心率；心脏泵血过程及其机制；心脏泵血功能的评价；影响心输出量的因素；心肌的生物电现象；心肌生理特性及其影响因素；动脉血压的概念、形成原理及影响因素；微循环的通路及各自的生理意义；心血管活动的调节（神经支配、减压反射、肾上腺素与去甲肾上腺素）。

2．熟悉：心音的组成及意义；心电图各波的意义；静脉血压及影响静脉回心血量的因素；组织液生成与回流及其影响因素；冠脉循环。
【教学内容】
1．心脏的泵血功能  心动周期；心脏泵血过程及机制：心室收缩与射血过程，心室舒张与充盈过程；心脏泵血功能的评价：每搏输出量与射血分数，每分输出量与心指数，心脏作功；影响心脏泵血功能的因素：每搏输出量（前负荷、后负荷、心肌收缩能力），心率；心力储备。

2．心肌的生物电现象和生理特性  心肌细胞的分类；心肌细胞的跨膜电位及其形成机制：工作细胞的跨膜电位及其离子基础（静息电位、动作电位），自律细胞的跨膜电位及其离子基础（浦肯野细胞和窦房结P细胞）。心肌的生理特性：电生理特性（自动节律性、传导性、兴奋性），机械特性（收缩性）。心音和体表心电图：心音（组成和特点，心音听诊的临床意义），心电图（导联，基本波形，生理意义）。

3．血管生理  各类血管的结构与功能特点；血管系统中的血流动力学（血流量、血流阻力、血压）；动脉血压与动脉脉搏：动脉血压的名称、正常值、形成（四个条件、各自的作用）及影响动脉血压的因素，动脉脉搏的波形及成因；微循环：微循环的组成及血流通路，微循环血流量的调节；组织液的生成与回流及其影响因素；淋巴循环；静脉血压和静脉回心血量：外周静脉压，中心静脉压，影响静脉回心血量的因素。

4．心血管活动的调节  神经调节：心脏和血管的神经支配及其作用（心交感神经、心迷走神经、交感缩血管神经、舒血管神经），心血管中枢，心血管活动的反射性调节（颈动脉窦和主动脉弓压力感受性反射、颈动脉体和主动脉体化学感受性反射、其他心血管反射）； 体液调节：肾上腺素与去甲肾上腺素，肾素-血管紧张素系统，血管升压素，心房钠尿肽，血管内皮生成的血管活性物质等；自身调节。

5．心、肺和脑的血液循环  冠脉循环：冠脉循环的特点，冠脉血流量的调节；肺循环：肺循环的特点，肺循环血流量的调节；脑循环：脑循环的特点，血-脑脊液屏障和血-脑屏障，脑血流量的调节。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

【实验内容】
示教实验：兔动脉血压的调节

第五章
呼吸

【目的要求】
1．掌握：肺通气原理；潮气量、肺活量、时间肺活量、肺泡通气量的概念；呼吸运动的化学反射调节。

2．熟悉：呼吸过程的三个环节；肺泡表面活性物质的生理作用；每分通气量；气体交换的原理及其影响因素；呼吸的基本中枢及肺牵张反射。
【教学内容】
呼吸过程的三个环节。

1．肺通气  肺通气的结构基础：呼吸道，肺泡（呼吸膜、肺泡表面活性物质）；肺通气原理：动力（呼吸运动、肺内压、胸膜腔内压），阻力（弹性阻力和顺应性、非弹性阻力）；肺容积和肺容量：肺容积（潮气量、补吸气量、补呼气量、残气量），肺容量（深吸气量、功能残气量、肺活量和时间肺活量<用力呼气量>、肺总容量）；肺通气量：每分通气量，最大通气量，无效腔和肺泡通气量。

2．呼吸气体的交换  气体交换的原理：动力，气体扩散速率及其影响因素；气体交换的过程：肺换气，组织换气，影响肺换气的因素（气体的理化性质、呼吸膜、通气/血流比值）。

3．气体在血液中的运输  呼吸气体在血液中的存在形式：物理溶解，化学结合；O2的运输：Hb与O2的可逆结合，氧解离曲线及其影响因素；CO2的运输：CO2的运输形式（碳酸氢盐、氨基甲酰血红蛋白），CO2解离曲线。

4．呼吸运动的调节  呼吸中枢与呼吸节律的形成；呼吸运动的反射性调节：肺牵张反射，呼吸肌本体感受器反射，化学感受性反射（PCO2、[H+]、低O2对呼吸的调节），防御性呼吸反射。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

【实验内容】
示教实验：兔呼吸运动的调节与胸膜腔内压的观察。
第六章
消化和吸收

【目的要求】
1．掌握：胃液、胰液、胆汁的性质、成分、作用及其分泌调节；吸收的部位。

2．熟悉：消化方式；消化道平滑肌的生理特性；胃的运动及其控制；小肠的运动；主要营养物质的吸收。
【教学内容】
消化与吸收的概念

1．概述  消化的方式；消化道平滑肌的生理特性：一般特性，电生理特性；消化腺的分泌功能；消化道的内分泌功能。

2．口腔内消化  唾液的成分与作用；咀嚼与吞咽。

3．胃内消化  胃液的成分和作用；胃运动：胃运动的主要形式，胃排空及其控制，呕吐。

4．小肠内消化  小肠内的消化液：胰液的成分和作用，胆汁及其作用，小肠液的分泌；小肠运动：小肠的运动形式，回盲括约肌的功能。
5．大肠内消化  大肠液及其作用；大肠运动和排便反射；大肠内细菌的作用。

6．吸收  吸收的部位（小肠吸收功能的结构基础）；小肠内主要营养物质的吸收：水、无机盐、糖、蛋白质、脂肪和胆固醇、维生素的吸收。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学或自学与课堂讨论。
第七章
能量代谢与体温

【目的要求】
1．掌握：基础代谢；体温的概念；机体的产热和散热；体温调节中枢。

2．熟悉：影响能量代谢的主要因素；人体体温正常值及其生理变动；调定点学说。
【教学内容】
1．能量代谢  机体能量的来源与利用；能量代谢的测定：热价，氧热价，呼吸商；影响能量代谢的主要因素；基础代谢与基础代谢率。

2．体温及其调节  体温的概念、正常值及其生理变动；机体的产热和散热：产热过程（主要产热器官，产热的形式，产热活动的调节），散热过程（主要散热器官-皮肤，散热的方式，散热的调节反应）；体温调节：体温调节方式（自主性和行为性体温调节），温度感受器（外周温度感受器，中枢温度感受器），体温调节中枢，体温调定点学说。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学或自学与课堂讨论。

第八章
尿的生成与排出

【目的要求】
1．掌握：肾小球的滤过功能；肾糖阈、渗透性利尿；尿生成的体液性调节（血管升压素、醛固酮）。

2．熟悉：肾脏的功能；肾脏血液循环的特点及其调节；肾小管和集合管的重吸收功能（重吸收的特点，Na+、水、葡萄糖的重吸收）；肾小管和集合管的分泌排泄功能。
【教学内容】
排泄的概念和途径，尿生成和排出的过程，肾脏的功能。

1．肾脏的结构与血流特点  肾脏的功能结构：肾单位和集合管，皮质肾单位和髓质肾单位，球旁器；肾脏的血液循环：肾脏血液供应的特点，肾血流量调节。

2．肾小球的滤过功能  滤过现象；滤过率和滤过分数；肾小球有效滤过压；滤过膜及其通透性；影响肾小球滤过的因素。

3．肾小管和集合管的重吸收功能  重吸收的方式和特点；近端小管、髓袢、远端小管和集合管的重吸收功能（Na+、Cl-和水的重吸收、HCO3-的重吸收、K+的重吸收、葡葡糖的重吸收、其他物质的重吸收）。

4．肾小管和集合管的分泌与排泄功能  H+的分泌、NH3的分泌、K+的分泌。

5．尿生成的调节  肾内自身调节：小管液的溶质浓度，球-管平衡；体液性调节：血管升压素，醛固酮，心房钠尿肽。

6．排尿活动  尿量和性状；膀胱和尿道的神经支配及作用；排尿反射；几种排尿异常。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

【实验内容】
示教实验：影响尿生成的因素。
第九章
内分泌

【目的要求】

1．掌握：生长激素、甲状腺激素、糖皮质激素的生理作用及其分泌调节。

2．熟悉：内分泌系统和激素的基本概念；下丘脑的内分泌功能；甲状旁腺激素、降钙素、胰岛素的作用与分泌调节。

【教学内容】
内分泌系统的组成，激素的概念。

1．概述  激素的分类：含氮激素、类固醇激素；激素作用的机制；激素作用的一般特征。

2．下丘脑与垂体  下丘脑与垂体的功能联系；腺垂体激素：生长激素、催乳素、促甲状腺激素、促肾上腺皮质激素、促性腺激素、促黑激素的作用与分泌调节；神经垂体激素：血管升压素、催产素的作用与分泌调节。

3．甲状腺  甲状腺激素的合成与代谢；甲状腺激素的生理作用；甲状腺功能的调节：下丘脑-垂体-甲状腺轴的调节，甲状腺的自身调节，神经调节。

4．甲状旁腺与甲状腺C细胞  甲状旁腺激素的作用与分泌调节；降钙素的生理作用与分泌调节；1，25-(OH)2-VitD3的作用与生成调节。

5．肾上腺  肾上腺皮质：激素的种类，糖皮质激素的作用与分泌调节，盐皮质激素；肾上腺髓质激素的作用和分泌调节。

6．胰岛  胰岛素的生理作用和分泌调节；胰高血糖素的作用与分泌调节。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第十章
神经系统

【目的要求】
1．掌握：化学性突触传递的过程；外周神经递质及其受体；丘脑感觉投射系统；内脏痛与牵涉痛；牵张反射；下丘脑的功能。

2．熟悉：神经纤维兴奋传导的特征；反射中枢内兴奋传递的特征；中枢抑制；大脑皮层的感觉分析功能和对躯体运动的调节；小脑对躯体运动的调节；锥体系与锥体外系；自主神经系统的功能特点；脑电图。
【教学内容】
神经系统的结构与组成。

1．神经元和突触  神经元与神经纤维：基本结构和功能，神经纤维的分类，神经纤维兴奋传导的特征，传导速度，轴浆运输，神经的营养性作用；突触传递：突触的结构及分类，化学性突触的传递过程，神经递质与受体。

2．反射中枢活动的一般规律  反射中枢；中枢神经元的联系方式；反射中枢内兴奋传递的特征；中枢抑制的形式和原理。

3．神经系统的感觉功能  丘脑及其感觉投射系统；大脑皮层的感觉分析功能；痛觉：皮肤痛，内脏痛与牵涉痛。

4．神经系统对躯体运动的调节  脊髓对躯体运动的调节：肌牵张反射，屈反射与交叉伸肌反射；脑干对肌紧张的调节：易化区与抑制区，去大脑僵直；小脑对躯体运动的调节；基底神经节对躯体运动的调节；大脑皮层对躯体运动的调节：主要运动区，锥体系与锥体外系。

5．神经系统对内脏活动的调节  自主神经系统的功能特点；自主神经系统各级中枢的功能：脊髓、低位脑干、下丘脑、大脑皮层对内脏活动的调节。

6．脑的高级功能  大脑皮层的生物电活动：正常脑电图的基本波形及其意义，皮层诱发电位。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第十一章  视觉、听觉与前庭感觉

【目的要求】 
1．掌握：眼折光功能的调节；折光异常。

2．熟悉：视网膜的感光功能；几种视觉现象（视力，视野，明适应，暗适应）；声音的传导途径；前庭器官的功能。

【教学内容】
1．视觉  眼的基本结构：眼球壁，折光系统；视像形成与眼的调节：视像的形成，眼折光功能的调节（晶状体调节，瞳孔调节，视轴会聚），眼折光功能异常；瞳孔和瞳孔对光反射；视网膜的感光功能：视网膜的结构特点，两种感光换能系统（晚光系统和昼光系统，视杆细胞的感光机理，视锥细胞和颜色视觉）；视力与视野；明适应和暗适应。
2．听觉  听阈；外耳的功能；中耳的功能：鼓膜和听骨链及其功能，声音的传导途径；内耳（耳蜗）的功能：耳蜗的结构特点，耳蜗的感音换能作用。

3．前庭感觉  前庭器官的结构特点；前庭器官的功能：椭圆囊和球囊的功能，半规管的功能，眼震颤。

【教学方式】
自学与课堂讨论
三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  绪论

第二章  细胞的基本功能

第三章  血液

第四章  血液循环

第五章  呼吸

第六章  消化和吸收

第七章  能量代谢与体温

第八章  尿的生成与排出
第九章  内分泌

第十章  神经系统

第十一章  视觉、听觉与前庭感觉
	2

5

4

10

5

4

1

5

5

8

1
	实验一  兔动脉血压的调节

实验二  兔呼吸运动的调节与胸膜内压的观察
实验三  影响尿生成的因素

                 
	2
2

2

	合计
	50
	
	6


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为本科的中药、针推伤、运动、护理等专业，为必修课程。

2．讲课内容原则上按教材顺序进行，实验内容应在相关理论章节讲授过后进行。

3．部分简单易懂的章节允许主讲教师安排以学生自学、讨论等多种方法进行教学，具体要求仍应以大纲为准。

五、主要参考书目 
主要教材：

《解剖生理学》，严振国、施雪筠主编，中国中医药出版社，2004年7月出版；

《生理学》，施雪筠主编，中国中医药出版社，2003年2月出版。

教学参考书：

《生理学》，姚泰主编，人民卫生出版社，2001年6月出版；

《临床生理学》，贺石林、李俊成、秦晓群主编，科学出版社，2001年9月出版；

《生理学》，王庭槐主编，高等教育出版社，2004年1月出版。

《生理学(二)系列》教学大纲
课程编号：01.153.0.1
课程名称：生理学(二)系列
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：限选课 

学分：2.5学分 
学时：36学时(理论课34学时，示教实验2学时)
前期课程：生理学
授课对象：中医学（针灸推拿英语）七年制

考核方式：期末考试占70%，平时成绩（课堂练习）占30%。
课程基本要求（或课程简介）：
生理学（二）系列主要是介绍电生理学部分的内容。电生理学是研究机体生物电现象的科学。本课程是在生理学中有关电生理理论的基础上，进一步深入阐明生物电的发生机制、条件以及机体的内外环境中各种变化对这些生物电的影响，生物电与机体功能之间的内在联系以及生物电与临床等一系列电生理的理论，并对电生理方法以及国内外电生理新技术与趋势作一些必要的介绍。

The goal of electrophysiology is to study the phenomena and regularity of bioelectricity. This course serves purposes as following: shedding light on the mechanism of how bioelectricity is produced which factors in the internal and external environment can exert effect on bioelectricity,the internal logic between human body’s functions and bioelectricity, the relationship between clinic and bioelectricity. This course also gives an introduction of study methods of electrophysiology and new trend and technology in this field. We can be rewarded with basic knowledge and skill of bioelectricity regular pattern through the study of electrophysiology,.

大纲内容：

一、前言 
【课程目的】

生理学（二）教学包括理论课和示教实验课两部分。在理论课方面，讲授内容要从培养目标出发，理论联系实际。由于中医院校西医课程“课时少，内容多”的矛盾更为突出，故在教学方法上更应充分调动和发挥学生学习的主动性和积极性，强调在自学的基础上，采用课堂讲授、讨论等多种教学形式，充分应用声像及计算机多媒体等直观教学教具；强调启发式教学，努力提高教学质量和教学效果。实验示教课的目的在于使学生了解与学习基本的电生理学实验方法与技术，对电生理学实验方法与技术有感性认识；验证、巩固和理解电生理学的某些基本理论；开阔眼界，培养学生科学的思维方法和工作作风。实验内容可根据情况和条件适当取舍。

【教学要求】
 本大纲所列的项目均是要求学生学习的内容。为体现教学计划、教学时数及教学目的性，本大纲的内容按掌握、熟悉及了解三级要求，要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明；其余均为要求了解的内容。
二、教学要求和内容、方法 
第一部分  绪论
【目的要求】
1．熟悉：电生理学研究的不同层次；学习医学电生理学的主要任务。

2．了解：电生理学的发展简史。

【教学内容】
1．电生理学研究的内容与对象  生理学及电生理学；学习医学电生理学的主要任务；电生理学研究的不同层次：生物电现象的细胞和分子水平机制的研究、生物电现象的组织、器官水平的机制研究、生物电现象的整体水平的观察与机制研究。

2．电生理学的发展简史  神经电生理的研究与发展概况、心脏电生理的研究与发展概况、平滑肌电生理的研究与发展概况。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二部分  神经电生理学

第一章  神经电生理的一般原理

【目的要求】
1．掌握：时间、常数、空间常数、兴奋和兴奋性、电紧张电位、局部电位等概念。

2．熟悉：产生膜电位的离子基础；离子学说及其实验证据。

3．了解：膜通透性的定量研究；离子电流的分离方法。

【教学内容】
1．神经纤维的电学性质  膜电阻、膜电容、等效电路、时间常数（τ）、空间常数（λ）。

2．静息电位  产主膜电位的离子基础；离子学说及其实验证据：膜学说、离子学说。

3．动作电位产生的离子基础  几个基本概念：兴奋和兴奋性、电紧张电位、局部电位；动作电位产生的离子机制。

4．可兴奋膜的通透性机制  膜通透性的定量研究—电压钳；离子电流的分离方法：离子置换法、逆向电位法、药理学方法等其他方法。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  中枢神经系统的电活动

【目的要求】
1．掌握：大脑皮层电活动的一般特性；突触传递抑制与易化；诱发电位的定义、特性。 

2．熟悉：正常人的脑电图；影响脑电波的因素；慢波睡眠、异相睡眠。

3．了解：容积导体；自发脑电波产生的神经元机制；脑电的去同步化机制；诱发电位的分类、用途。 

【教学内容】
1．中枢神经系统内兴奋和抑制的相互作用  突触传递：经典的突触传递、非定向突触传递、电突触传递；突触传递抑制与易化：中枢抑制（突触后抑制、突触前抑制）、中枢易化、突触传递的可塑性。

2．容积导体  容积导体内的电场分布；神经细胞在容积导体内的电场分析。

3．大脑皮层电活动的一般特性  单个皮层神经元的电活动；大脑皮层神经元电活动的特性。

4．脑诱发电位  诱发电位的定义、分类、特性、用途、产生的可能机制、分析；体感诱发电位；听觉诱发电位；视觉诱发电位。
5．自发脑电波  正常人的脑电图；影响脑电波的因素；自发脑电波产生的神经元机制：产生节律性活动的条件、产生节律性活动的假说；脑电的去同步化机制；睡眠时相的脑电及其产生机制：慢波睡眠、异相睡眠。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三章  脑电图

【目的要求】
1．熟悉：正常脑波概述、电极及导联连接方法；异常脑波产生的原因、异常波的分类及病因。

2．了解：脑电图发展概要、脑电图检查诱发试验及意义。
【教学内容】
1．脑电图发展概要。

2．正常脑波概述。

3．异常脑波概述  异常脑波产生的原因、异常波的分类及病因。

4．电极及导联连接方法  电极及其放置；导联连接法：单极导联连接法、双极导联连接法。

5．脑电图检查诱发试验及意义。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第四章  听觉电生理与视觉电生理

【目的要求】
1．掌握：耳蜗电位；听性脑干电位。

2．熟悉：视网膜光电换能与信息处理。

3．了解：听觉神经元单位活动的一般特性；诱发电位处理技术的一些新进展；临床视觉电生理检查方法。

【教学内容】
1．听觉电生理  听觉神经元单位活动的一般特性；耳蜗电位；听性脑干电位；皮质诱发电位；听觉系统的其他诱发电位；诱发电位处理技术的一些新进展。

2．视觉电生理  视网膜光电换能与信息处理：视网膜的结构特点、视网膜的两种感光换能系统、两种感光细胞的光电换能、视网膜的信息处理；临床视觉电生理检查方法：视网膜电图、眼电图、视诱发电位、多焦点视网膜电图。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第五章  动态脑电图、脑电磁图、脑电地形图

【目的要求】
1．熟悉：动态脑电图、脑电磁图、脑电地形图的方法和原理。

2．了解：脑电地形图的应用；如何分析和评价脑电地形图。

【教学内容】
1．动态脑电图。

2．脑电磁图。

3．脑电地形图  概述、方法和原理、脑电地形图的应用、如何分析和评价脑电地形图。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三部分  肌电学
第一章  骨胳肌电图

【目的要求】
1．掌握：正常肌电图的各种电位波型及其产生原理。

2．熟悉：感觉神经传导速度；运动神经传导速度；H反射及F波测定。

3．了解：肌肉放松状态时异常肌电图；异常运动单位电位；肌电图的临床应用。
【教学内容】
1．骨骼肌电图概述。

2．正常肌电图  插入电位；终板电位；正常运动单位电位：单个运动单位电位、多个运动单位电位。

3．异常肌电图  肌肉放松状态时异常肌电图：插入电位的异常、纤颤电位、正相电位、束颤电位、肌强直电位；异常运动单位电位：时限的异常、波幅的异常、波形的异常；大力收缩时异常改变。

4．肌电图的临床应用  上运动神经元病变的肌电图诊断、下运动神经元病变的肌电图诊断：前角细胞病变、神经根与神经丛疾病、周围神经疾病。

5．神经传导速度检查  运动神经传导速度（MCV）；感觉神经传导速度（SCV）；H反射及F波测定：H反射、F反应(或F波)。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  消化道平滑肌电生理学

【目的要求】
1．掌握：平滑肌的收缩原理；消化道平滑肌的生理特性。

2．熟悉：平滑肌在功能上的分类；平滑肌的微细结构；胃肠平滑肌电生理学；胃肠道的消化间期综合肌电。

3．了解：胃肠道电活动的记录方法；胃电图的临床意义。

【教学内容】
1．概述  平滑肌在功能上的分类、平滑肌的微细结构、平滑肌的收缩原理。

2．消化道平滑肌的生理特性  兴奋性较低，收缩缓慢；伸展性较大；紧张性；自动节律性；对乙酰胆碱的反应；对去甲肾上腺素的反应特性；自主系统神经对胃肠道平滑肌的作用；对化学、温度和机械牵张刺激较为敏感。

3．胃肠平滑肌电生理学  胃肠平滑肌细胞膜的特点；胃肠平滑肌细胞内外的离子分布；胃肠平滑肌的电活动类型：平滑肌细胞的静息电位及其产生机制、基本电节律及其产生机制、动作电位及其产生机制、胃肠肌电与胃肠道运动的关系。

4．胃肠道的消化间期综合肌电  消化间期综合肌电；影响消化间期综合肌电的因素：血浆中胃动素（MLT）水平对消化间期综合肌电的影响、神经系统对IDMEC的影响、进食和胃肠激素对消化间期综合肌电的影响；消化间期综合肌电的生理意义及其与胃肠道活动的关系。

5．胃肠道电活动的记录方法  胃肠道平滑肌细胞内记录法、胃肠道腔外电极记录法、胃肠道腔内电极记录法、体表电极记录胃肠电法、胃粘膜电位差的测定。

6．胃电图的临床意义  胃电图的生理学基础：胃电产生的部位、胃电慢波的意义；胃电图的临床意义；胃电图的诊断；胃电图临床应用前景。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第四部分  心脏电生理学

第一章  心肌细胞电活动

【目的要求】
1．掌握：心肌静息电位、动作电位产生原理；正常起搏活动原理。

2．熟悉：心肌的电生理特性（兴奋性、自律性、传导性）。

3．了解：心肌细胞电活动的研究方法及其进展；起搏功能的调控；异常起搏活动。

【教学内容】
1．心肌细胞电活动的研究方法及其进展  常规细胞内微电极记录阶段、电压钳技术阶段、游离单个心肌细胞电生理的研究阶段、小片膜单个离子通道活动的研究阶段。

2．心肌细胞电活动及其形成原理  静息电位：概念、形成原理；动作电位：概念、不同心肌动作电位的形态、时程和产生原理都不同（快反应细胞、慢反应细胞）；心脏起搏原理：正常起搏活动（浦肯野细胞的起搏原理、窦房结细胞起搏原理）、起搏功能的调控、异常起搏活动（早期后除极、延迟后除极）。

3．心肌的电生理特性  兴奋性：决定和影响心肌兴奋性的因素、兴奋性的周期性变化、心肌兴奋后兴奋性变化的特点；自律性：心脏的起搏点、决定和影响自律性的因素；传导性：心脏内兴奋传播的特点、决定和影响传导性的因素。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  心脏电活动

【目的要求】
1．掌握：容积导体的概念；心电变化在容积导体中的反映；心电图各波形成的机理；动态心电图的特点。

2．熟悉：心电图的导联方法；心电轴的测定；心电向量图及其与心电图的关系；动态心电图的临床应用；心率变异性现象及其生理学基础；心室晚电位的产生机制；希氏束电图的原理、测量方法及临床应用。

3．了解：心率变异性在临床医学中的应用；动态心电图仪器的组成及其性能特点；心室晚电位的检测方法、影响因素及其临床意义。

【教学内容】
1．心电图原理  容积导体的概念、心电变化在容积导体中的反映、心电图的导联方法、心电图各波形成的机理、心电轴的测定、心电向量图及其与心电图的关系。

2．动态心电图  动态心电图的特点；动态心电图仪器的组成及其性能特点；动态心电图的临床应用：对心悸、头晕、晕厥等性质的鉴别，对病窦综合征的诊断，监测心肌缺血，捕捉心律失常，评价心脏病患者心律失常的危险性，评价抗心绞痛及心律失常药物的疗效，评定起搏器的功能。

3．心率变异性（HRV） 心率波动现象及其生理学基础；心率变异性信号的获取；时域分析—统计学方法、频域方法—谱分析方法；在临床医学中的应用。

4．心室晚电位  心室晚电位的产生机制；心室晚电位的检测方法：心外膜标测法、心内膜标测法；心室晚电位的影响因素；心室晚电位的判别；诊断标准；心室晚电位的临床意义：对心肌梗塞患者预后的判断、其他心脏病。

5．希氏束电图  希氏束电图的命名、测量方法及正常值、临床应用。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第五部分  电生理学的方法

第一章  电生理常用主要仪器

【目的要求】
1．熟悉：电刺激的应用；电刺激器、生物电放大器、生理记录仪的工作原理及参数选择；电极与刺激电极；生物信号实时处理系统工作原理。

2．了解：微电极放大器、抗干扰与屏蔽。

【教学内容】
阴极射线示波器；生物电放大器；微电极放大器；记录电极与刺激电极：粗电极、微电极；电刺激的应用：电刺激波形、刺激电流强度、电流作用时间（刺激波宽）；电刺激器；减小刺激伪迹；抗干扰与屏蔽：干扰来源、消除电干扰的方法、屏蔽、接地、一些注意点；记录、贮存和分析电生理实验结果的仪器：示波器照像机、磁带录音机、生理记录仪、电子计算机与生物信号实时处理系统。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学，示教实验。

第二章 电生理方法与技术

【目的要求】
1．熟悉：细胞外、细胞内记录；膜片钳技术原理及运用。

2．了解：脑立体定位术；电压钳技术原理及运用。

【教学内容】
1．细胞外记录，细胞内记录。

2．微电极: 拉制和充灌玻璃微电极的方法、金属微电极制作、多管微电极与微电泳、具有特种用途的其他类型微电极。

3．刺激电极；刺激参数；刺激电极尖端定位；脑立体定位术。
4．电压钳技术原理及运用。
5．膜片钳技术。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学，示教实验。

三、课时分配 
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一部分  绪论              

第二部分  神经电生理学
第三部分  肌电学
第四部分  心脏电生理学
第五部分  电生理学的方法
示教实验
	2
10
6

10

6

2
	                 
	

	合计
	36
	
	


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为中医学（针灸推拿英语）七年制等。

2．讲课内容与学时以及示教实验，按不同专业及课时定。

3．部分章节允许教师安排以学生自学、讨论等多种方法进行教学。

五、主要参考书目 
主要教材：

《医学电生理学》，张志雄主编，上海中医药大学教材科，2004年9月。

教学参考书：

《神经电生理学》，王柏扬主编，人民教育出版社，1982年；
《神经科学原理》，韩济生主编，中国科学技术大学出版社，1999年；
《心脏电生理学与药理学基础与临床试验》，徐成斌主编，军事医学科学出版社，1999年。

《电生理学》教学大纲

课程编号：01.153.0.2

课程名称：电生理学

Electrophysiology

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：限选课 

学分：2.5学分 
学时：36学时(理论课34学时，示教实验2学时)

前期课程：生理学

授课对象：中医基础理论(七年制)

考核方式：期末考试占70%，平时成绩（课堂练习）占30%。
课程基本要求（或课程简介）：
电生理学是研究机体生物电现象的科学。本课程是在生理学中有关电生理理论的基础上，进一步深入阐明生物电的发生机制、条件以及机体的内外环境中各种变化对这些生物电的影响，生物电与机体功能之间的内在联系以及生物电与临床等一系列电生理的理论，并对电生理方法以及国内外电生理新技术与趋势作一些必要的介绍。

The goal of Electrophysiology is to study the phenomena and regularity of bioelectricity. As one of the important components in human physiology study, electrophysiology is widely used not only in clinical medicine, but also in the basic and clinical scientific research. This course is supposed to achieve the following purposes: to shed light on the mechanism of how bioelectricity is produced, the factors in the internal and external environments that can exert effect on bioelectricity, the internal logic between human body’s functions and bioelectricity, the relationship between clinic and bioelectricity. This course also gives an introduction of studying methods of electrophysiology and of the new trend and technology in this field. Through the study of electrophysiology, the students can be rewarded with the basic knowledge and skill of the regular patterns of bioelectricity. They can be taught to obtain an electrophysiology standard to check and treat patients, to do research in the field of TCM, to lay a solid foundation in both TCM and western clinical medicine, and even better, to integrate Chinese medicine and Western medicine in the course of clinical treatment. There are no ready-made textbooks for this course. All the teaching materials are made up of the materials used in former lectures over the course of many years.

大纲内容：

一、前言 
【课程目的】
电生理学教学包括理论课和示教实验课两部分。在理论课方面，本大纲所列的项目均是要求学生学习的内容。讲授内容要从培养目标出发，理论联系实际。由于中医院校西医课程“课时少，内容多”的矛盾更为突出，故在教学方法上更应充分调动和发挥学生学习的主动性和积极性，强调在自学的基础上，采用课堂讲授、讨论等多种教学形式，充分应用声像及计算机多媒体等直观教学教具；强调启发式教学，努力提高教学质量和教学效果。实验示教课的目的在于使学生了解与学习基本的电生理学实验方法与技术，对电生理学实验方法与技术有感性认识；验证、巩固和理解电生理学的某些基本理论；开阔眼界，培养学生科学的思维方法和工作作风。实验内容可根据情况和条件适当取舍。

【教学要求】
为体现教学计划、教学时数及教学目的性，本大纲的内容按掌握、熟悉及了解三级要求，要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明；其余均为要求了解的内容。
二、教学要求和内容、方法 
第一部分  绪论
【目的要求】
1．熟悉：电生理学研究的不同层次；学习医学电生理学的主要任务。
2．了解：电生理学的发展简史。
【教学内容】
1．电生理学研究的内容与对象

（1）生理学及电生理学。

（2）学习医学电生理学的主要任务。

（3）电生理学研究的不同层次：生物电现象的细胞和分子水平机制的研究、生物电现象的组织、器官水平的机制研究、生物电现象的整体水平的观察与机制研究。
2．电生理学的发展简史

（1）神经电生理的研究与发展概况。

（2）心脏电生理的研究与发展概况。

（3）平滑肌电生理的研究与发展概况。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二部分  神经电生理学

第一章  神经电生理的一般原理

【目的要求】
1．掌握：时间常数、空间常数、兴奋和兴奋性、电紧张电位、局部电位等概念。
2．熟悉：产生膜电位的离子基础；离子学说及其实验证据。
3．了解：膜通透性的定量研究；离子电流的分离方法。
【教学内容】
1．神经纤维的电学性质：膜电阻、膜电容、等效电路、时间常数（τ）、空间常数（λ）。

2．静息电位

（1）产主膜电位的离子基础。

（2）离子学说及其实验证据：膜学说、离子学说。

3．动作电位产生的离子基础

（1）几个基本概念：兴奋和兴奋性、电紧张电位、局部电位。

（2）动作电位产生的离子机制。

4．可兴奋膜的通透性机制

（1）膜通透性的定量研究—电压钳。

（2）离子电流的分离方法：离子置换法、逆向电位法、药理学方法等其他方法。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  中枢神经系统的电活动

【目的要求】
1．掌握：大脑皮层电活动的一般特性；突触传递抑制与易化；诱发电位的定义、特性。
2．熟悉：正常人的脑电图；影响脑电波的因素；慢波睡眠、异相睡眠。
3．了解：容积导体；自发脑电波产生的神经元机制；脑电的去同步化机制；诱发电位的分类、用途。 

【教学内容】
1．中枢神经系统内兴奋和抑制的相互作用

（1）突触传递：经典的突触传递、非定向突触传递、电突触传递。

（2）突触传递抑制与易化：中枢抑制（突触后抑制、突触前抑制）、中枢易化、突触传递的可塑性。

2．容积导体

（1）容积导体内的电场分布。

（2）神经细胞在容积导体内的电场分析。

3．大脑皮层电活动的一般特性

（1）单个皮层神经元的电活动。

（2）大脑皮层神经元电活动的特性。

4．脑诱发电位

（1）诱发电位的定义、分类、特性、用途、产生的可能机制、分析。

（2）体感诱发电位；听觉诱发电位；视觉诱发电位。

5．自发脑电波

（1）正常人的脑电图。

（2）影响脑电波的因素。

（3）自发脑电波产生的神经元机制：产生节律性活动的条件、产生节律性活动的假说。

（4）脑电的去同步化机制。

（5）睡眠时相的脑电及其产生机制：慢波睡眠、异相睡眠。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三章  脑电图

【目的要求】
1．熟悉：正常脑波概述、电极及导联连接方法；异常脑波产生的原因、异常波的分类及病因。
2．了解：脑电图发展概要、脑电图检查诱发试验及意义。
【教学内容】
1．脑电图发展概要。

2．正常脑波概述。

3．异常脑波概述：异常脑波产生的原因、异常波的分类及病因。

4．电极及导联连接方法

（1）电极及其放置。

（2）导联连接法：单极导联连接法、双极导联连接法。

5．脑电图检查诱发试验及意义。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第四章  听觉电生理与视觉电生理

【目的要求】
1．掌握：耳蜗电位；听性脑干电位。
2．熟悉：视网膜光电换能与信息处理。
3．了解：听觉神经元单位活动的一般特性；诱发电位处理技术的一些新进展；临床视觉电生理检查方法。
【教学内容】
1．听觉电生理

（1）听觉神经元单位活动的一般特性。

（2）耳蜗电位。

（3）听性脑干电位。

（4）皮质诱发电位。

（5）听觉系统的其他诱发电位。

（6）诱发电位处理技术的一些新进展。

2．视觉电生理

（1）视网膜光电换能与信息处理：视网膜的结构特点、视网膜的两种感光换能系统、两种感光细胞的光电换能、视网膜的信息处理。

（2）临床视觉电生理检查方法：视网膜电图、眼电图、视诱发电位、多焦点视网膜电图。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第五章  动态脑电图、脑电磁图、脑电地形图

【目的要求】
1．熟悉：动态脑电图、脑电磁图、脑电地形图的方法和原理。
2．了解：脑电地形图的应用；如何分析和评价脑电地形图。
【教学内容】
1．动态脑电图。
2．脑电磁图。
3．脑电地形图：概述、方法和原理、脑电地形图的应用、如何分析和评价脑电地形图。
【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三部分  肌电学
第一章  骨胳肌电图

【目的要求】
1．掌握：正常肌电图的各种电位波型及其产生原理。
2．熟悉：感觉神经传导速度；运动神经传导速度；H反射及F波测定。
3．了解：肌肉放松状态时异常肌电图；异常运动单位电位；肌电图的临床应用。
【教学内容】
1．骨骼肌电图概述

2．正常肌电图

（1）插入电位。

（2）终板电位。

（3）正常运动单位电位：单个运动单位电位、多个运动单位电位。

3．异常肌电图

（1）肌肉放松状态时异常肌电图：插入电位的异常、纤颤电位、正相电位、束颤电位、肌强直电位。

（2）异常运动单位电位：时限的异常、波幅的异常、波形的异常。

（3）大力收缩时异常改变。

4．肌电图的临床应用

（1）上运动神经元病变的肌电图诊断。

（2）下运动神经元病变的肌电图诊断：前角细胞病变、神经根与神经丛疾病、周围神经疾病。

5．神经传导速度检查

（1）运动神经传导速度（MCV）。

（2）感觉神经传导速度（SCV）。

（3）H反射及F波测定：H反射、F反应(或F波)。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  消化道平滑肌电生理学

【目的要求】
1．掌握：平滑肌的收缩原理；消化道平滑肌的生理特性。
2．熟悉：平滑肌在功能上的分类；平滑肌的微细结构；胃肠平滑肌电生理学；胃肠道的消化间期综合肌电。
3．了解：胃肠道电活动的记录方法；胃电图的临床意义。
【教学内容】
1．概述：平滑肌在功能上的分类、平滑肌的微细结构、平滑肌的收缩原理。

2．消化道平滑肌的生理特性

（1）兴奋性较低，收缩缓慢。

（2）伸展性较大。

（3）紧张性。

（4）自动节律性。

（5）对乙酰胆碱的反应。

（6）对去甲肾上腺素的反应特性。

（7）自主系统神经对胃肠道平滑肌的作用。

（8）对化学、温度和机械牵张刺激较为敏感。

3．胃肠平滑肌电生理学

（1）胃肠平滑肌细胞膜的特点。

（2）胃肠平滑肌细胞内外的离子分布。

（3）胃肠平滑肌的电活动类型：平滑肌细胞的静息电位及其产生机制、基本电节律及其产生机制、动作电位及其产生机制、胃肠肌电与胃肠道运动的关系。

4．胃肠道的消化间期综合肌电

（1）消化间期综合肌电。

（2）影响消化间期综合肌电的因素：血浆中胃动素（MLT）水平对消化间期综合肌电的影响、神经系统对IDMEC的影响、进食和胃肠激素对消化间期综合肌电的影响。

（3）消化间期综合肌电的生理意义及其与胃肠道活动的关系。

5．胃肠道电活动的记录方法：胃肠道平滑肌细胞内记录法、胃肠道腔外电极记录法、胃肠道腔内电极记录法、体表电极记录胃肠电法、胃粘膜电位差的测定。

6．胃电图的临床意义  

（1）胃电图的生理学基础：胃电产生的部位、胃电慢波的意义。

（2）胃电图的临床意义。

（3）胃电图的诊断。

（4）胃电图临床应用前景。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第四部分  心脏电生理学

第一章  心肌细胞电活动

【目的要求】
1．掌握：心肌静息电位、动作电位产生原理；正常起搏活动原理。
2．熟悉：心肌的电生理特性（兴奋性、自律性、传导性）。
3．了解：心肌细胞电活动的研究方法及其进展；起搏功能的调控；异常起搏活动。

【教学内容】
1．心肌细胞电活动的研究方法及其进展：常规细胞内微电极记录阶段、电压钳技术阶段、游离单个心肌细胞电生理的研究阶段、小片膜单个离子通道活动的研究阶段。

2．心肌细胞电活动及其形成原理

（1）静息电位：概念、形成原理。

（2）动作电位：概念、不同心肌动作电位的形态、时程和产生原理都不同（快反应细胞、慢反应细胞）。

（3）心脏起搏原理：正常起搏活动（浦肯野细胞的起搏原理、窦房结细胞起搏原理）、起搏功能的调控、异常起搏活动（早期后除极、延迟后除极）。

3．心肌的电生理特性

（1）兴奋性：决定和影响心肌兴奋性的因素、兴奋性的周期性变化、心肌兴奋后兴奋性变化的特点。

（2）自律性：心脏的起搏点、决定和影响自律性的因素。

（3）传导性：心脏内兴奋传播的特点、决定和影响传导性的因素。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二章  心脏电活动

【目的要求】
1．掌握：容积导体的概念；心电变化在容积导体中的反映；心电图各波形成的机理；动态心电图的特点。
2．熟悉：心电图的导联方法；心电轴的测定；心电向量图及其与心电图的关系；动态心电图的临床应用；心率变异性现象及其生理学基础；心室晚电位的产生机制；希氏束电图的原理、测量方法及临床应用。
3．了解：心率变异性在临床医学中的应用；动态心电图仪器的组成及其性能特点；心室晚电位的检测方法、影响因素及其临床意义。
【教学内容】
1．心电图原理：容积导体的概念、心电变化在容积导体中的反映、心电图的导联方法、心电图各波形成的机理、心电轴的测定、心电向量图及其与心电图的关系。

2．动态心电图

（1）动态心电图的特点。

（2）动态心电图仪器的组成及其性能特点。

（3）动态心电图的临床应用：对心悸、头晕、晕厥等性质的鉴别，对病窦综合征的诊断，监测心肌缺血，捕捉心律失常，评价心脏病患者心律失常的危险性，评价抗心绞痛及心律失常药物的疗效，评定起搏器的功能。

3．心率变异性（HRV）

（1）心率波动现象及其生理学基础。

（2）心率变异性信号的获取。

（3）时域分析—统计学方法、频域方法—谱分析方法。

（4）在临床医学中的应用。

4．心室晚电位

（1）心室晚电位的产生机制。

（2）心室晚电位的检测方法。

（3）心外膜标测法、心内膜标测法。

（4）心室晚电位的影响因素。

（5）心室晚电位的判别。

（6）诊断标准。

（7）心室晚电位的临床意义：对心肌梗塞患者预后的判断、其他心脏病。

5．希氏束电图：希氏束电图的命名、测量方法及正常值、临床应用。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第五部分  电生理学的方法

第一章  电生理常用主要仪器

【目的要求】
1．熟悉：电刺激的应用；电刺激器、生物电放大器、生理记录仪的工作原理及参数选择；电极与刺激电极；生物信号实时处理系统工作原理。
2．了解：微电极放大器、抗干扰与屏蔽。
【教学内容】
1．阴极射线示波器。

2．生物电放大器。

3．微电极放大器。

4．记录电极与刺激电极：粗电极、微电极。

5．电刺激的应用：电刺激波形、刺激电流强度、电流作用时间（刺激波宽）。

6．电刺激器。

7．减小刺激伪迹。

8．抗干扰与屏蔽：干扰来源、消除电干扰的方法、屏蔽、接地、一些注意点。

9．记录、贮存和分析电生理实验结果的仪器：示波器照像机、磁带录音机、生理记录仪、电子计算机与生物信号实时处理系统。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学，示教实验。

第二章  电生理方法与技术

【目的要求】
1．熟悉：细胞外、细胞内记录；膜片钳技术原理及运用。

2．了解：脑立体定位术；电压钳技术原理及运用。
【教学内容】
1．细胞外记录，细胞内记录。

2．微电极: 拉制和充灌玻璃微电极的方法、金属微电极制作、多管微电极与微电泳、具有特种用途的其他类型微电极。
3．刺激电极；刺激参数；刺激电极尖端定位；脑立体定位术。
4．电压钳技术原理及运用。
5．膜片钳技术。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学，示教实验。

三、课时分配

	实验内容
	讲课时数

	第一部分  绪论

第二部分  神经电生理学

第三部分  肌电学

第四部分  心脏电生理学

第五部分  电生理学的方法

示教实验
	2

10

6

10

6

2

	合计
	36


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为七年制中医学专业（基础医学方向）等。

2．讲课内容与学时以及示教实验，按不同专业及课时定。

3．部分章节允许教师安排以学生自学、讨论等多种方法进行教学。
五、主要参考书目

主要教材：

《医学电生理学》，张志雄主编，上海中医药大学教材科，2004年9月印。

教学参考书：

《神经电生理学》，王柏扬主编，人民教育出版社，1982年；
《神经科学原理》，韩济生主编，中国科学技术大学出版社,1999年；
《心脏电生理学与药理学基础与临床试验》，徐成斌主编，军事医学科学出版社，1999年。

《生理学实验技术》教学大纲

课程编号：01.154.5.1

课程名称：生理学实验技术

Physiological Experimental Technique
开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：必修课/限选课

学分：3学分

学时：本课程总学时为42学时，全部为实验课。

前期课程：解剖，生理，生化等。

授课对象：中医基础（七年制）专业、中西医结合（七年制）专业

考核方式：平时成绩、设计性实验、卷面考试，其中平时成绩占30％，设计性实验占30％，考试占40％。平时成绩主要考查学生的实验态度、实验报告，其中实验态度占10％，实验报告占20％，共占总成绩的30％。

课程基本要求（或课程简介）：
生理学实验技术是一门通过较为周密的实验设计，用较先进的技术手段来观察生理现象的课程。本课程通过实验操作、生理学计算机模拟实验、实验示教及观看录像等教学过程，使学生熟悉、掌握生理学实验中较为先进的技术和方法，运用这些技术和方法来观察分析生命活动的规律，也为基础医学和临床医学的研究工作奠定基础。

Physiological Experimental Technique is a series of scientific research methods with which we can observe physiological phenomena by the careful design of experiments and advanced techniques. This course is focused on teaching students to grasp the advanced techniques and methods in the physiological experiments through the means of the conduct of experiments, physiological computer simulating experiments, demonstration of experiments and video watching. The study of Physiological Experimental Technique is supposed to enable students to observe and research the phenomena and regularity of life's activities more effectively, and therefore to lay a solid foundation in the fields of clinical medicine and medical research work.

大纲内容：

一、前言 
【课程目的】
生理学是一门实验性较强的学科，生理实验技术是通过较为周密的实验设计，用较先进的技术手段来观察生理现象的专门技术。它既是生理学实验研究的方法学，又是临床医学在诊断研究过程中常用的技术。本课程的目的是通过实验操作、生理学计算机模拟实验、实验示教及观看录像等教学过程，使学生能熟悉、掌握生理学实验中较为先进的技术和方法，并运用这些技术和方法来观察分析生命活动的规律，也为基础医学和临床医学的研究工作奠定基础。
为培养学生创造性思维能力和创新意识，提高学生运用科学的知识和技能进行科学研究及解决实际问题的能力，本课程还增设了学生自行设计实验、操作实验，希望在培养学生科研素质方面作一些尝试。

【教学要求】

生理实验技术是一门实践性较强的课程，以学生实验操作为主，教师实验示教、观看录像等为辅。本大纲的内容按教学三级要求（掌握、熟悉及了解）制定，要求掌握的、熟悉的内容在目的要求中注明，其余均为要求了解的内容。要求掌握的内容为学生必备的医学基础知识、基本方法，要求在充分理解的基础上，熟练掌握，准确表达其基本概念、基本原理及意义，并能联系实际、综合分析、灵活应用。熟悉的内容要求学生能在理解的基础上用自己的语言表达其基本概念、基本过程，能熟悉其应用范围。了解的内容要求学生了解其基本概念、应用性意义等。
二、教学要求和内容、方法
第一部分  绪论

【目的要求】 

1．掌握：实验报告的书写格式。

2．了解：实验课的目的、要求。

【教学内容】
1．实验课的目的和要求。

2．实验报告的书写。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第二部分  生理学实验技术常用仪器

【目的要求】
1．掌握：常用生理学实验仪器的种类；RM6240计算机生物信号采集处理系统的使用方法。

2．熟悉：常用生理学实验仪器的使用方法。
【教学内容】
1．常用生理学实验仪器

（1）电刺激系统：电子刺激器、刺激隔离器。

（2）放大系统：生物电放大器、微电极放大器、电极与换能器。

（3）显示记录系统。

2．计算机生物信号采集处理系统

（1）系统构成：硬件系统、软件系统。

（2）RM6240计算机生物信号采集处理系统：系统特点、仪器面板、软件窗口界面、基本功能及使用。

【教学方式】
课堂讲授，多媒体教学。

第三部分  实验

实验一  神经强度-时间曲线的绘制

【目的要求】
1．掌握：基强度、利用时、时值的概念。

2．熟悉：强度-时间曲线的绘制方法；引起兴奋所必需的刺激强度与刺激持续时间的相互关系。
【教学内容】
1．制备坐骨神经干标本。

2．连接实验装置。

3．刺激神经，引导神经干动作电位。

4．绘制强度-时间曲线。

【教学方式】
学生操作实验

实验二  神经-骨骼肌接头兴奋的传递与阻滞

【目的要求】
掌握：神经-肌接头兴奋的传递过程。

【教学内容】
1．制备坐骨神经-腓肠肌标本，固定于肌槽，连接实验装置。

2．电刺激坐骨神经，记录神经干动作电位波形、腓肠肌的收缩曲线，观察刺激标记与二者之间的时间关系。

3．使用N受体阻断剂箭毒观察神经-肌接头兴奋传递的阻滞。

【教学方式】
学生操作实验

实验三  骨骼肌兴奋时的电活动与收缩的关系

【目的要求】
1．掌握：记录离体骨骼肌动作电位和机械收缩的方法。

2．熟悉：骨骼肌的兴奋-收缩偶联。
【教学内容】
1．制备坐骨神经-腓肠肌标本，固定于肌槽，连接实验装置。

2．电刺激坐骨神经，观察坐骨神经的动作电位波形、腓肠肌的动作电位波形、单收缩曲线和刺激标记，以及相互之间的时间关系。

3．刺激频率递增，观察腓肠肌强直收缩。

4．通过高渗甘油观察兴奋-收缩脱耦联现象。

【教学方式】
学生操作实验

实验四  蟾蜍在体心肌动作电位、心电图的同步描记

【目的要求】
1．掌握：引导心肌动作电位和心电图的电生理学实验方法。

2．熟悉：心肌动作电位各时相的变化与各种离子、神经递质的对应关系。
【教学内容】
1．手术暴露蟾蜍心脏。

2．安放引导电极，引导在体心肌动作电位。

3．心电图导联连接。

4．记录心肌动作电位和心电图，观察各种药物的影响。

【教学方式】
学生操作实验

实验五  兔左心室内压的测定

【目的要求】
1．掌握：药物对左心室内压的影响。

2．熟悉：心导管插管术，利用计算机进行左心室内压的测定和分析。
【教学内容】
1．家兔手术操作  麻醉、固定、气管插管、右颈总动脉插管直至左心室。

2．记录左心室压力曲线，观察各药物对其的影响。
【教学方式】
学生操作实验

实验六  降压神经放电

【目的要求】
1．掌握：动脉血压变化与降压神经放电的关系。

2．熟悉：引导降压神经放电的电生理学实验方法。
【教学内容】 

1．家兔手术操作  麻醉、固定、气管插管、分离降压神经、左颈总动脉插管记录血压、做皮兜并安置电极。

2．记录降压神经放电、动脉血压曲线，观察各因素对其的影响。

【教学方式】
学生操作实验

实验七  呼吸运动的调节

【目的要求】

熟悉：膈肌、膈神经放电积分技术。
【教学内容】
1．家兔手术操作  麻醉、固定、气管插管、分离膈神经或暴露膈肌。

2．引导呼吸流量和膈神经或膈肌放电。

3．观察各种因素的影响。

【教学方式】
学生操作实验

实验八  消化道平滑肌的生理特性

【目的要求】
1．掌握：消化道平滑肌的一般特性；各项因素对消化道平滑肌运动的影响。

2．熟悉：哺乳类动物离体消化道平滑肌实验的灌流方法。
【教学内容】
1．取小肠，固定标本于恒温灌流槽。

2．记录肠段平滑肌运动曲线，观察各项因素对其的影响。

【教学方式】
学生操作实验

实验九  大脑皮层诱发电位的引导与记录

【目的要求】 
1．掌握：哺乳类动物大脑皮层诱发电位的引导方法；计算机叠加平均技术。

2．熟悉：皮层诱发电位的波形特征和形成原理。

【教学内容】
1．动物手术操作  麻醉、分离右下肢坐骨神经、固定于脑立体定位仪、左侧开颅。
2．安置引导电极与刺激电极。

3．观察皮层自发脑电；电刺激坐骨神经，观察皮层诱发电位；对诱发电位进行叠加。
【教学方式】
学生操作实验

实验十  耳蜗微音器电位引导

【目的要求】 
熟悉：微音器电位的引导方法；微音器效应。

【教学内容】
1．动物手术操作  麻醉、暴露外耳道口后方的骨乳突、钻孔暴露耳蜗。
2．安放引导电极。

3．观察与记录耳蜗微音器电位。
【教学方式】
学生操作实验

第四部分  示教实验

实验一  人体无创性左心室收缩时间间期测定

【目的要求】 
1．掌握：左心室收缩时间间期测定的原理及其意义。

2．熟悉：心电图、心音图、脉搏图同步记录方法。

【教学内容】
1．同步记录人体心电图、心音图、脉搏图。
2．测量Q-S2间期、LVET，计算PEP、STI，评价心功能。

【教学方式】
实验示教

实验二  离体哺乳动物心脏Langendorff 灌流

【目的要求】 
1．掌握：乙酰胆碱、肾上腺素和垂体后叶素对心脏活动及冠脉流量的影响。

2．熟悉：离体哺乳类动物心脏灌流(Langendorff氏法)和离体心脏冠脉流量(coronary flow,CF)的测定方法。

【教学内容】
1．理论介绍、仪器准备。
2．动物取心、灌流心脏、左心室安放压力换能器。

3．记录左室收缩压(left ventricular systolic pressure，LVSP)、左心室舒张末压 (left ventricular end-diastolic pressure, LVEDP)、左室内压最大上升/下降速率(±dp/dtmax)和心率(HR), 定时收集冠脉流出液测定 CF。

4. 观察各因素引起的冠脉流量和心脏活动的变化。

【教学方式】
实验示教

实验三  豚鼠心室乳头肌细胞动作电位的记录

【目的要求】 
1．熟悉：药物对豚鼠心室乳头肌细胞动作电位的影响。

2．了解：豚鼠心室乳头肌细胞动作电位的实验记录方法。

【教学内容】
1．理论讲解、实验准备。
2．豚鼠乳头肌标本的制备。

3．记录乳头肌：静息电位（RP）、动作电位振幅（APA）、动作电位超射值（OS）、20%动作电位时程（APD20）、50%动作电位时程（APD50）、90%动作电位时程（APD90）、动作电位零相最大上升速率（Vmax）。

【教学方式】
实验示教

实验四  微电极拉制、脑立体定位术与中枢神经元单位放电

【目的要求】 
掌握：神经元细胞外引导与记录；脑立体定位术的原理与方法。

【教学内容】
1．单管玻璃微电极的拉制，充灌及电阻测定。
2．动物手术：麻醉、固定于脑立体定位仪、暴露大脑表面。

3．观察脑内有关神经元的放电。

4．神经元单位放电的记录与处理。

【教学方式】
实验示教

实验五  膜片钳技术与离子通道

【目的要求】 
熟悉：膜片钳技术全细胞模式引导记录心肌细胞单离子通道电流。

【教学内容】
1．豚鼠游离单个心室肌细胞制备。
2．膜片钳全细胞钳制记录。

3．观察记录动作电位、外向电流、慢钙通道电流(ICa-L)。

【教学方式】
实验示教

第五部分  实验设计

【目的要求】 
掌握实验设计的基本原则、过程和要求，培养学生创造性思维和创新意识，提高学生运用所学的知识和技能进行科学研究及解决实际问题的能力。

【教学内容】
1．教师介绍开展设计实验的目的、意义，以及从选题、设计实验、实验准备、完成实验、整理结果以至写出实验报告的全过程。
2．以实验小组为单位自行命题，并报教师初审，或请老师提出建议课题。

3．根据本组选的课题，分头查阅有关文献资料、分工负责、汇集讨论，而后写出实验设计书，交教师审阅。教师提出修改意见，最后确定。

4．学生设计实验的实施。

【教学方式】
学生自行设计、实施实验。

三、课时分配

	实验内容
	讲课时数

	实验一  绪言

神经强度-时间曲线的绘制

神经-骨骼肌接头兴奋的传递与阻滞

骨骼肌兴奋时的电活动与收缩的关系

实验二  蟾蜍在体心肌动作电位、心电图的同步描记

人体无创性左心室收缩时间间期测定

实验三  呼吸运动的调节

降压神经放电

实验四  消化道平滑肌的生理特性

实验方案确定

实验五  耳蜗微音器电位

大脑皮层诱发电位的引导与记录

脑立体定位

实验六  膜片钳技术与离子通道

豚鼠心室乳头肌细胞动作电位的记录

离体哺乳动物心脏Langendorff灌流

实验七  自行设计实验的实施
	6
6

6

6

6

6

6

	合计
	42


四、大纲使用说明

1．大纲使用对象为七年制中医学专业（基础医学方向）的必修课和七年制中医学专业（中西医结合方向）的限选课。

2．主讲教师可根据教学实际、教学安排情况调整每一次实验的内容和顺序，以完整介绍生理学实验常用的技术方法为度。

五、主要参考书目

主要教材：

《生理实验技术》讲义，张志雄主编，上海中医药大学教材科印，2006年5月出版。

主要参考书：

《生理学》，施雪筠主编，中国中医药出版社，2003年2月出版；

《实验生理科学教程》，陈克敏主编，科学出版社，2001年2月出版。

《组织胚胎学》教学大纲

课程编号：01.161.0.1

课程名称：组织学和胚胎学
Histology & Embryology

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：必修课

学分：3.5学分 
学时：49学时

前期课程：解剖学、医学细胞生物学

授课对象：五年制医学、针灸推拿专业、留学生等；七年制中基、针灸和临床专业

考核方式：考试。期末考试占60%，实验考核（实验考试，实验报告）占30%，平时考核（考勤）占10%。

课程基本要求（或课程简介）：
组织胚胎学是重要的医学基础学科，组织学研究组织和器官微细结构及相关的功能。组织由细胞和细胞间质组成，几种组织有序地结合在一起，构成器官。由于细胞和间质成分非常细小，故组织学的研究离不开显微镜。胚胎学研究人胚胎的发育和生长，包括胚胎的发育和胎儿的生长。

本课程为学生学习其他医学课程如病理学、生理学和免疫学等打下很好的基础。
Histo-embryology is an important and essential course of the basic medical science, which studies the microstructure and related functions of the tissues and organs. Tissues are made up of cells and cellular matrix. And organs are groups of several tissues that function together. Histo-embryology, however, would depend on the use of microscopes to a large extent due to the small size of cells and matrix components. 
This course would help the students lay a good foundation for further learning other medical courses，such as pathology, physiology, immunology etc. 
大纲内容：

一、前言 
组织胚胎学是医学的重要基础学科，分为组织学与胚胎学二部分。组织学研究机体的微细结构及其与机能的关系，胚胎学研究人体发生发展的规律。本课程内容以组织学为主， 简略介绍人胚的早期发生。

【课程目的】
通过本课程的教学,要求学生掌握组织胚胎学的基本理论、基本知识和基本技能，为今后研究祖国医药学创造条件，并为学习其他有关医学课程打下一定的形态学基础。

【教学要求】
本课程在教学方法上必须努力贯彻理论联系实际的原则，充分发挥教师的指导作用及学生学习的主动性和创造性，培养学生分析问题和解决问题的能力。

实验内容主要为观察显微标本、胚胎标本和模型，观看有关的教学录象，辅以多媒体课件讲解，以达到验证和深化理论的目的。

本大纲教学内容分二级要求：黑体字部分为必须掌握的内容，其余为要求了解的内容。
二、教学要求、内容和方法

第一章  绪论

【目的要求】
了解组织胚胎学的研究内容、目的及其在医学中的地位和作用，组织胚胎学的发展简史及研究方法。

【教学内容】
组织学与胚胎学的研究内容及意义。组织胚胎学的研究方法。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学。

第二章  上皮组织

【目的要求】
掌握上皮组织的一股特征、分类、结构与功能。

【教学内容】
上皮组织的一般特征，上皮组织的分类。被覆上皮：单层扁平上皮、单层立方上皮、单层柱状上皮、假复层柱状纤毛上皮、复层扁平上皮及移行上皮的结构、分布及功能。腺上皮及腺的一般概念，外分泌腺的分类：按形态、分泌方式和分泌物性质分类。感觉上皮。上皮细胞各个面的特殊结构：细胞衣、微绒毛、纤毛、基膜 及连接复合体等微细结构。上皮的再生和修复。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学 。 

【实验内容】
1．上皮组织的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第三章  结缔组织

【目的要求】
掌握结缔组织的一般特征与分类，各类结缔组织的形态、微细结构与功能，各类血细胞的形态、微细结构与功能。

【教学内容】
结缔组织的一般特征，结缔组织的分类：疏松结缔组织的分布与结构，基质的化学成分与特性，胶原纤维、网状纤维、弹性纤维的微细结构特点、化学成分、特性及形成。各种结缔组织细胞(成纤维细胞、巨噬细胞、浆细胞、肥大细胞)的形态、微细结构及功能。致密结缔组织、网状组织及脂肪组织的结构特点、分布和功能。软骨组织的结构特点及分类，软骨膜的结构和功能。骨的结构特点，骨板的概念、长骨骨板的排列、骨单位的结构。骨膜的结构和功能。血液的组成。红细胞的形态结构与功能。 白细胞的分类，各种白细胞的形态、微细结构、功能及临床意义。血小板的形态、微细结构及功能。红骨髓的结构。血细胞发生的一般规律。造血干细胞的起源、增殖和分化发育。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．结缔组织的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第四章  肌组织

【目的要求】
了解与掌握肌组织的分类、形态、微细结构与功能。

【教学内容】
骨骼肌纤维的形态、微细结构与功能。心肌纤维的形态、微细结构特点与功能。平滑肌的结构与功能。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学

【实验内容】
1．肌组织的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第五章  神经组织

【目的要求】
掌握神经组织的组成、形态、微细结构与功能。

【教学内容】
神经组织的一般特性与功能，神经元的形态、微细结构与功能。神经元的分类：按胞突的数目分类，按神经元的机能分类。突触的微细结构及功能。神经纤维的分类与结构：有髓神经纤维，无髓神经纤维。

神经的结构。神经末梢的类型：感觉神经末梢(游离神经末梢，触觉小体，环层小体和肌梭)的分布、结构及功能。运动神经末梢(运动终板)的微细结构及功能。神经胶质的分类、分布、结构与功能。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．神经组织的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第六章  神经系统

【目的要求】
了解神经节、脊髓、大脑和小脑的组织结构。

【教学内容】
神经节的结构，脊髓的结构，小脑皮质的结构及分层，大脑皮质的神经元，大脑皮质的分层。血脑屏障的概念。

【教学方式】 

自学

第七章  循环系统

【目的要求】
掌握心血管系统主要器官的组织结构、功能及有关概念。

【教学内容】
心血管系统：毛细血管的徽细结构、功能及分型。中动脉的组织结构和功能。大动脉和小动脉的组织结构特点和功能。静脉的结构特点。心壁及心瓣膜的组织结构。心脏传导系统的组成。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．心脏、中动脉及小动脉的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第八章  免疫系统

【目的要求】
掌握免疫系统主要器官(胸腺、淋巴结、脾等)的组织结构及功能。

【教学内容】
淋巴组织的概念，中枢淋巴器官及周围淋巴器官的概念，胸腺、淋巴结及脾的组织结构与功能，扁桃体的结构。淋巴细胞与免疫的关系，淋巴细胞的再循环，单核吞噬细胞系统的概念、组成及功能意义。

【教学方式】 

课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学

【实验内容】
1．胸腺、脾及淋巴结的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。
第九章  消化系统

【目的要求】 

掌握本系统主要器官(消化管、肝、胰等)的结构与功能。

【教学内容】 

消化管：舌的组织结构：舌乳头、舌苔及味蕾。消化管的一般组织结构。食管的组织结构特点。胃粘膜层的结构特点。胃底腺：主细胞、壁细胞的微细结构及功能。

小肠粘膜的形态特点。绒毛的微细结构与功能。小肠腺的结构与功能。大肠的组织结构特点。阑尾的组织结构特点。消化管的血管，淋巴管和神经，胃肠道的内分泌细胞的概念。

消化腺：唾液腺的结构特点。胰腺的组织结构特点，胰岛各型细胞的结构特点及功能。

肝脏的组织结构。肝小叶的形态、组成、微细结构与功能。汇管区的组成。肝内血循环途径，胆汁的来源及排出途径。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．消化管和消化腺的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十章  呼吸系统

【目的要求】
掌握气管及肺的组织结构与功能。

【教学内容】 

气管与支气管的组织结构。肺的一般组织结构。肺导管部组织结构的变化规律。 终末细支气管的结构特点及意义。呼吸部的组成及结构特点。肺泡的形态，肺泡上皮细胞的分型、形态、微细结构特点及功能。肺泡隔的微细结构。肺泡孔。气血屏障的概念。
肺泡吞噬细胞。肺的血管、淋巴管和神经。

【教学方式】 

课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】 

1．呼吸系统的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十一章  泌尿系统

【目的要求】
掌握肾脏的组织结构与功能。

【教学内容】
肾的一般结构。肾单位的组成与各段的分布。肾小体的组成、形态、微细结构及功能。滤过膜的组成、形态、微细结构及功能。近端小管和远端小管的形态、微细结构及功能。细段的结构特点及功能。集合管的结构与功能。肾间质。球旁复合体的组成、部位、形态结构及功能。肾血循环的途径及特点。

【教学方式】 

课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学

【实验内容】 

1．肾的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十二章  皮肤

【目的要求】
掌握皮肤及主要附属器的结构与功能。 

【教学内容】 

表皮、真皮的结构。汗腺的结构。皮脂腺及毛发的结构与功能。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】 

1．皮肤的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十三章  感觉器官

【目的要求】
1．掌握眼球的组织结构及有关功能。

2．了解内耳的结构与功能。

【教学内容】 

眼球壁的一般结构。纤维膜的分部，角膜的结构特点。血管膜的分部及结构特点。视网膜色素上皮及三级神经元的形态、微细结构与功能。
自学囊斑、壶腹嵴的结构与功能。螺旋器的结构与功能。

【教学方式】 

课堂讲授、多媒体课件辅助教学；自学、实验教学。

【实验内容】
1．观看眼球的切片显微摄像。

2．观察切片。

第十四章  内分泌系统

【目的要求】 

掌握主要内分泌器官的结构及功能。

【教学内容】 

内分泌腺的结构特点与功能。甲状腺的微细结构及功能。甲状旁腺的结构与功能。肾上腺皮质各带的微细结构及功能。髓质的结构与功能。垂体的分部。远侧部细胞的类型、微细结构及功能。神经部的结构与功能。垂体门脉系统的组成及意义。丘脑下部、垂体与其他内分泌腺的关系。

【教学方式】 

课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．甲状腺、肾上腺及垂体的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十五章  男性生殖系统

【目的要求】
掌握睾丸的组织结构与功能。

【教学内容】
睾丸的一般结构。生精小管的结构。各级生精细胞及精子的分布、形态结构特点。支持细胞的形态、微细结构及功能。血睾屏障。间质细胞的形态结构及功能。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】 

1．睾丸的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十六章  女性生殖系统

【目的要求】
掌握卵巢及子宫内膜的结构与功能。

【教学内容】
卵巢的一般结构。卵泡的发育成熟。各级卵泡的形态结构与功能。卵细胞的成熟。排卵。黄体的形成、结构功能及退化。闭锁卵泡。子宫壁的结构。子宫内膜的周期变化。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。

【实验内容】
1．卵巢和子宫的切片显微图象（PowerPoint课件）讲解。

2．观察切片并绘图。

3．观看示教。

第十七章  胚胎学总论

【目的要求】
了解受精、人胚早期发育、胎膜、胎盘、孪生及某些常见畸形的基本知识。

【教学内容】
受精及卵裂，桑椹胚及胚泡。植入的概念、部位及意义。胚层形成及三胚层的分化。胚体外形的建立。胎膜及胎盘的形成、结构与功能。孪生及某些常见畸形。

【教学方式】
课堂讲授、多媒体课件辅助教学；实验教学。
【实验内容】
观看正常人体发生的录象、胚胎标本和模型。

三、课时分配

	教学内容
	讲授课时
	实验时数
	总时数

	第一章  绪论
第二章  上皮组织
第三章  结缔组织
第四章  肌组织
第五章  神经组织
第六章  神经系统
第七章  循环系统
第八章  免疫系统
第九章  消化系统
第十章  呼吸系统
第十一章  泌尿系统
第十二章  皮肤
第十三章  感觉器官
第十四章  内分泌系统
第十五章  男性生殖系统
第十六章  女性生殖系统
第十七章  胚胎学总论
	0.5
1.5
5
2
3
自学
1
2
5
1
2
1
1
2
1
2
5
	1
2
1
1
自学
0.5
0.5
1
0.5
1
0.5
O.5
1
0.5
1
2
	0.5
2.5
7
3
4
自学
1    1.5
2.5
6
1.5
3
1.5
1.5
3
1.5
3
7

	合计
	35
	14
	49


四、大纲使用说明

1．本大纲供五年制中医、针灸推拿等专业以及七年制中基、临床专业使用，亦适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．课程内容顺序按本大纲安排进行。

    3．在教学过程中，任课教师可视实际情况对讲课和实验比例、教学内容及时数安排作

适当调整，但不应影响课程的基本体系。

4．本大纲所及“微细结构”是指光镜结构及有关电镜结构。
5．教学内容中黑体字部分为掌握的内容，其余为了解的内容。

五、主要参考书目

《现代组织学》，成令忠主编，上海科技文献出版社，2003年；

《组织胚胎学—人体发育和功能组织学》，成令忠主编，上海科技文献出版社，2003年；

全国中医院校各科课程习题集《组织学与胚胎学习题集》，徐维蓉主编，上海中医药大学出版社，2003年；

21世纪课程教材配套教材《组织学与胚胎学解析与习题》，郭顺根主编，人民卫生出版社，2003年；

《basic histology TEXT&ATLAS tenth edition》，JUNQUEIRA，McGraw-Hill，2003；

《人体胚胎学》，刘斌主编，人民卫生出版社，1996年；

《描述组织学与胚胎学—实验指导与彩色图谱》，王文青主编，科学出版社，2000年。
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