《正常人体解剖学》教学大纲

课程编号：01.111.0.2

课程名称：正常人体解剖学

      Human Anatomy

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：必修课

学分：6学分

学时：84学时

前期课程：无要求

授课对象：医（七）、中西（七）、针英（七）、药（七）、基（七）、中西（五）、医针推、康复、护理、骨伤、运动、管理专业（本科）

考试方式：考试。期中、期末考试占70%，平时考核（考勤、作业等）占30%。
课程基本要求（或课程简介）：

《正常人体解剖学》是一门重要的医学基础课程，是按照人体九大系统来讲授各器官的形态结构的一门学科。要求学生通过本课程的学习，掌握人体各系统的器官组成、位置和重要的形态结构，了解本学科在相关专业的应用，为学习后期各门课程打下基础。

“Human Anatomy”, an important basic medical course, is a morphologic and structural science that being taught according to the nine systems of the human body. Its aims are that students can master the composing,place and the important morphology and structure, can learn about the application of this subject in the related major and can establish the basis for learning following subjects after learning this course.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《正常人体解剖学》是研究正常人体形态结构的科学，为其他各门医学课程打下基础。本课程以讲述人体九大系统的形态结构为主要内容，在运动系统教学中突出重要关节和主要肌肉、骨性和肌性标志、皮肤标志，这样能更好地为中医骨伤、中医外科、针灸取穴定位、推拿科服务；在消化、呼吸系统教学中重点突出胸腹部标志线和腹部分区，各脏器名称、组成、体表投影和毗邻关系，为内、外、儿科诊断和治疗提供形态学基础；在泌尿、生殖系统教学中突出各脏器名称、体表投影和毗邻关系，为泌尿科和妇科服务；在心血管系统教学中突出心脏瓣膜、传导系、全身大血管组成和投影，为心血管疾病打下解剖学基础；在淋巴系统教学中突出二条淋巴导管、九条淋巴干、各部主要淋巴结，为肿瘤细胞转移提供形态学基础；在内分泌系统教学中介绍内分泌器官的形态和功能，为甲亢、糖尿病等内分泌疾病提供解剖学基础；在感觉器教学中介绍眼、耳的组成、形态和功能，为五官科、眼科打好形态结构基础；在神经系统教学中介绍中枢神经和周围神经组成、形态结构、各部位损伤的临床表现，为神经科、骨伤科、推拿科提供解剖学基础。

【教学要求】

1．本课程教学内容分三级要求，即掌握、熟悉和了解，要求掌握内容必须充分理解、牢固记忆、融会贯通。

2．在教学方法上采用多种教学手段、方法和形式，注重启发式教学，应用多媒体课件，配合各种直观教具（如挂图、模型、标本、自身触摸等），充分发挥学生的主动性和积极性，培养学生独立观察和独立分析问题的能力，强调学生自学，努力提高教学质量和教学效果。

3．本课程总学时为84学时，其中课堂讲授80学时，实验4学时。

4．本课程使用教材为《正常人体解剖学》（全国普通高等教育中医药类精编教材，严振国主编，上海科学技术出版社，2006年8月，第1版）。

二、教学要求和内容、方法

绪论

【目的要求】

1．掌握人体解剖学的研究范围和目的，解剖学姿势和方位术语。

2．熟悉人体器官的组成和系统的划分，轴。

3．了解解剖学发展简史，人体解剖学的分科。

【教学内容】

人体解剖学的定义，人体器官组成和系统的划分，解剖学的分科及学习方法，解剖学姿势，常用方位术语。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件。

2．自学内容：解剖学发展简史。

第一章  运动系统

【目的要求】

1．掌握运动系统的组成，骨的形态和构造。

2．掌握躯干骨的名称、数目、位置及主要形态结构。如椎孔、椎管、椎间孔、横突孔、骶管、骶管裂孔、骶角、骶前孔、骶后孔、胸骨角等。

3．掌握上肢骨的名称、数目、位置及主要形态结构。如肩胛冈、肩峰、关节盂和喙突；肱骨头，肱骨大结节、肱骨小结节、三角肌粗隆、桡神经沟、肱骨滑车、肱骨小头、肱骨内上髁、肱骨外上髁和尺神经沟；桡骨头、桡骨粗隆、桡骨茎突、尺切迹；鹰嘴、冠突、桡切迹、尺骨头、尺骨茎突；腕骨的名称及位置排列关系。

4．掌握下肢骨的名称、数目、位置及主要形态结构。如髂骨、耻骨、坐骨、髋臼、闭孔、髂嵴、髂前及髂后上棘、髂结节和耻骨结节；股骨头、股骨颈、大转子、臀肌粗隆、股骨内、外侧髁以及股骨内、外上髁；腓骨头、腓骨颈和外踝。

5．掌握颅骨的名称、数目及主要的孔道和结构。如眶上孔、眶下孔、枕骨大孔、茎乳孔、翼点、枕外隆凸、枕髁、乳突、颧弓、下颌窝、下颌头、下颌角、咬肌粗隆，鼻旁窦的名称、位置和开口。

6．掌握关节的主要结构和关节的运动形式。

7．掌握脊柱的组成和生理弯曲，胸廓组成及胸廓上口的围成，骨盆的组成、分部和性差。

8．掌握肩关节、髋关节、膝关节的组成、特点和运动。

9．掌握斜方肌、背阔肌、胸大肌、三角肌、肱二头肌、肱三头肌、臀大肌、股四头肌、小腿三头肌、胸锁乳突肌的位置、起止和作用，膈的位置、孔裂和作用，竖脊肌的位置和作用。

10．熟悉运动系统的主要功能，眶和骨性鼻腔的构成。

11．熟悉直接连结和关节的辅助结构。

12．熟悉椎骨间的连结、前臂骨间的连结和小腿骨间的连结。

13．熟悉肘关节、桡腕关节、距小腿关节和颞下颌关节的组成、特点和运动。

14．熟悉肌的起止和肌的辅助装置。

15．熟悉全身各部重要的体表标志。

16．了解胸锁关节和肩锁关节的构成，手关节和足关节的名称和组成。

17．了解髋骨与骶骨、髋骨与髋骨之间的连结，足弓的概念。

18．了解肌的形态和构造，腹直肌鞘的位置及组成，前臂屈肌群、伸肌群各肌的名称和位置排列关系，手肌的分群。

19．了解枕额肌、颊肌、口轮匝肌、眼轮匝肌、咬肌、颞肌的位置和作用。

20．了解肋间肌、冈上肌、冈下肌、小圆肌、大圆肌、肩胛下肌、肱肌、缝匠肌、大腿内收肌群、大腿后肌群、小腿前肌群、小腿外侧肌群、小腿后肌群的位置和作用。

【教学内容】

1．运动系统的组成和功能，骨的形态、构造和理化特性，椎骨、胸骨和肋，锁骨、肩胛骨、肱骨、桡骨、尺骨和手骨，髋骨、股骨、髌骨、胫骨、腓骨和足骨，脑颅骨、面颅骨、颅的整体观和新生儿颅骨。

2．直接连结和间接连结，椎骨间的连结、脊柱和胸廓，上肢带连结和自由上肢连结，下肢带连结和自由下肢连结，颞下颌关节。

3．肌的形态和构造，肌的起止和作用，肌的辅助装置，背肌、胸肌、膈和腹肌，头肌和颈肌，肩肌、臂肌、前臂肌和手肌，髋肌、大腿肌、小腿肌和足肌。

【教学方式】

1．课堂讲授为主，辅以教学课件、标本和模型教具。

2．自学内容：上肢的局部记载、下肢的局部记载、体表标志。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的骨骼标本以及关节和肌肉的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

全身主要关节、全身各部主要肌肉的标本示教。

第二章  消化系统

【目的要求】

1．掌握消化系统的组成。

2．掌握咽峡的组成，腭扁桃体的位置，舌的形态构造，腮腺的位置及腮腺管的开口部位，咽的形态、分部、结构及各部的交通，食管的位置和三个生理狭窄，胃的形态、分部和位置，小肠的分部（包括十二指肠的分部和十二指肠大乳头的位置），大肠的形态特征、分部和位置，阑尾的位置及其根部的体表投影，直肠的位置、弯曲及肛管结构（肛窦、齿状线）。

3．掌握肝的形态、位置和体表投影，掌握胆囊的形态、分部、位置及胆囊底的体表投影，胰的形态、位置和胰管的开口部位。

4．掌握腹膜腔的概念，男、女性盆腔内的腹膜陷凹的名称、位置。

5．熟悉消化管的一般构造，胸腹部的标志线和腹部分区。

6．熟悉口腔壁的构造和分部，牙的形态、结构、出牙和牙式，胃壁的构造。

7．熟悉输胆管道的组成、胆总管的开口部位以及胆汁排出的途径。

8．腹膜与腹盆腔脏器的关系，小网膜、大网膜和系膜的概念。

9．了解消化系统的主要功能，肝的主要功能，胰的主要功能。

10．了解下颌下腺与舌下腺的位置及腺管开口部位，食管的形态和分部。

【教学内容】

1．消化系统的组成和主要功能，消化管的一般构造，胸腹部的标志线和腹部分区。
2．口腔的构造和分部、口腔内结构、大唾液腺，咽的形态、位置、分部和结构，食管的形态、分部、位置和狭窄，胃的形态、分部、位置和胃壁的构造，十二指肠、空肠和回肠、盲肠、阑尾、结肠、直肠和肛管。

3．肝的形态、位置、体表投影和肝外胆道，胰的形态、分部和位置。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：咽肌、胃的毗邻、肝的主要功能、胰的主要功能。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的消化系统各器官的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

消化系统各器官的标本示教。

第三章  呼吸系统

【目的要求】

1．掌握呼吸系统的组成及上、下呼吸道的划分。

2．掌握鼻甲、鼻道、鼻中隔的位置，喉的位置、主要喉软骨的名称、喉黏膜的主要形态结构和喉腔分部，气管位置及结构，左、右主支气管的区别，肺的形态、结构和位置。

3．掌握壁胸膜的分部，胸膜腔的概念，胸膜顶和肋膈隐窝的位置，胸膜下界和肺下缘的体表投影。

4．熟悉鼻腔的分部、固有鼻腔黏膜分部，胸膜和纵膈的概念。

5．了解外鼻的形态结构，弹性圆锥，肺内支气管和支气管肺段，纵隔的位置和分部。

【教学内容】

1．呼吸系统的组成和主要功能。
2．外鼻和鼻腔，喉的位置和结构，气管和主支气管，肺的位置、形态和结构。

3．胸膜和纵膈。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：喉肌、肺内支气管和支气管肺段。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的呼吸系统各器官的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

呼吸系统各器官的标本示教。

第四章  泌尿系统

【目的要求】

1．掌握泌尿系统的组成。

2．掌握肾的形态和位置，输尿管的分段和三个狭窄部位，膀胱的形态、位置和膀胱三角的特点，女性尿道的位置、结构特点及开口部位。

3．熟悉肾的内部结构和肾的被膜。

4．了解泌尿系统的主要功能，输尿管的走行位置和毗邻。

【教学内容】

1．泌尿系统的组成和主要功能。
2．肾的形态、位置、内部结构和被膜，输尿管的位置、分段和狭窄，膀胱的形态、位置和膀胱壁的结构，女性尿道。
【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：输尿管的毗邻。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的泌尿系统各器官的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

泌尿系统各器官的标本示教。

第五章  生殖系统

【目的要求】

1．掌握生殖系统的组成和主要功能。

2．掌握睾丸、附睾的位置和形态，输精管的行程和分部，精索的概念，前列腺的位置、形态和毗邻，男性尿道的分部、狭窄和弯曲。

3．掌握卵巢的位置和形态，输卵管的位置和分部，子宫的位置、形态和结构，阴道的位置和阴道穹的概念，尿道口和阴道口的位置。

4．熟悉睾丸、附睾的结构和功能，射精管的组成和开口。

5．熟悉卵巢的功能，子宫壁的结构和子宫的固定装置。

6．熟悉女乳房的位置和形态结构，会阴、尿生殖膈、盆膈和坐骨直肠窝的概念。

7．了解精囊和尿道球腺的位置，阴囊壁的一般结构，阴茎的分部和结构。

8．了解前庭大腺，女性外生殖器。

【教学内容】

1．生殖系统的组成和主要功能。
2．睾丸、附睾、输精管、射精管、前列腺、精囊和尿道球腺、阴囊、阴茎和男性尿道。
3．卵巢、输卵管、子宫和阴道、前庭大腺、女性外生殖器。
【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：女乳房和会阴。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的生殖系统各器官的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

生殖系统各器官的标本示教。

第六章  循环系统

【目的要求】

1．掌握循环系统的组成、血液循环的径路。

2．掌握心的外形、位置、体表投影、各腔的结构、传导系统。

3．掌握主动脉的分部及其三大分支，颈总动脉、颈内动脉、颈外动脉、锁骨下动脉、腋动脉、肱动脉、桡动脉、尺动脉、髂总动脉、髂外动脉、髂内动脉、股动脉、腘动脉、胫前动脉、足背动脉和胫后动脉的起止、走行位置及其分布范围。

4．掌握颈动脉窦和颈动脉小球的概念。

5．掌握上腔静脉、头臂静脉、颈内静脉、锁骨下静脉、下腔静脉的收纳范围和汇入，颈外静脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉、大隐静脉和小隐静脉的起始、走行位置和汇入。

6．掌握肝门静脉的组成、位置和主要属支。

7．掌握胸导管的组成、走行位置、收纳范围和汇入，右淋巴导管的组成、收纳范围和汇入。

8．掌握脾的位置、形态。

9．熟悉心的构造和血管，心包的形态结构。

10．熟悉肺循环的动脉和静脉，颈外动脉、锁骨下动脉的分支及其分布范围。

11．熟悉掌浅弓、掌深弓的组成及其分布，腹腔干三大分支及其各级分支，肠系膜上、下动脉分支的名称，肾动脉、肾上腺中动脉和睾丸动脉的名称及分布范围。

12．熟悉全身主要动脉的摸脉点和止血部位。

13．熟悉毛细淋巴管、淋巴管和淋巴干，淋巴结的形态结构，下颌下淋巴结、颈外侧浅淋巴结、颈外侧深淋巴结、腋淋巴结、腹股沟浅淋巴结和腹股沟深淋巴结位置、收纳范围和回流。

14．了解血管吻合和侧支循环，全身主要动脉的体表投影。

15．了解舌动脉、甲状腺上动脉、面动脉、上颌动脉、脑膜中动脉、颞浅动脉、甲状腺下动脉、椎动脉、胸廓内动脉、子宫动脉、直肠下动脉、阴部内动脉、闭孔动脉和臀上、下动脉的起始及分布范围，胸主动脉的分支及分布范围。

16．了解面静脉、下颌后静脉、肋间后静脉和奇静脉的位置、收纳范围和汇入，髂内静脉、髂外静脉、肾静脉、睾丸静脉、肝静脉、腹壁浅静脉的组成和回流，肝门静脉的侧支循环。

17．了解肺门淋巴结、食管淋巴结、肠系膜上、下淋巴结、腰淋巴结、腹腔淋巴结、髂内淋巴结和髂外淋巴结位置、收纳范围和回流。

【教学内容】

1．循环系统的组成和主要功能，血液循环的径路，血管的吻合和侧支循环。
2．心的外形、位置、体表投影、各腔、构造、传导系统、血管和心包。
3．肺循环的血管，主动脉、头颈部动脉、上肢的动脉、胸部的动脉、腹部的动脉、下肢的动脉，上腔静脉系、下腔静脉系和肝门静脉系。

4．毛细淋巴管、淋巴管、淋巴干和淋巴导管，全身各部的主要淋巴结，脾的位置、形态和主要功能。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：全身主要动脉的体表投影、摸脉点和止血部位，部分淋巴器官的引流。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的循环系统各器官的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

心、血管和脾的标本示教。

第七章  内分泌系统

【目的要求】

1．掌握内分泌器官的名称。

2．掌握甲状腺、甲状旁腺、垂体、肾上腺、松果体和胸腺的形态和位置。

3．熟悉肾上腺和垂体的结构，甲状腺、甲状旁腺、垂体、肾上腺、松果体和胸腺的功能。

4．了解内分泌组织和内分泌系统的功能。

【教学内容】

1．内分泌系统的组成和主要功能。
2．甲状腺、甲状旁腺、垂体、肾上腺、松果体和胸腺。

【教学方式】

课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

【实验内容】

甲状腺、垂体和肾上腺的标本示教。

第八章  感觉器

【目的要求】

1．掌握眼球壁各层的位置、分部及主要形态结构。

2．掌握前庭蜗器的组成和分部，鼓膜的位置、形态及分部，三块听小骨的名称及其连结顺序，内耳迷路的组成、分部及主要形态结构。

3．熟悉感觉器的组成和主要功能。

4．熟悉房水、晶状体、玻璃体的位置及形态结构，眼底的形态结构。

5．了解上睑、下睑、结膜、泪器的名称、位置和分部，眼球外肌的名称、位置和作用，眼的血管。

6．了解耳郭的形态，外耳道的组成及弯曲，咽鼓管的位置和通向，鼓室各壁、乳突窦及乳突小房的位置，声音的传导路径。

【教学内容】

1．感觉器的组成和主要功能。
2．眼球壁和眼球的内容物，眼睑、结膜、泪器、眼球外肌和眼的血管。

3．外耳、中耳和内耳。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：声音的传导。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的眼和耳的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

牛眼的解剖示教。

第九章  神经系统

【目的要求】

1．掌握神经系统的常用术语（白质、灰质、纤维束、神经核、神经节和神经的概念）。

2．掌握脊髓的位置、外形、脊髓节段概念及脊髓灰质的形态结构，白质的重要传导束（薄束、楔束、脊髓丘脑前束和侧束、皮质脊髓前束和侧束）。

3．掌握脊神经的数目、组成及纤维成份，颈丛、臂丛、腰丛、骶丛的组成和位置，膈神经、尺神经、正中神经、桡神经、腋神经、肌皮神经、股神经、坐骨神经、腓总神经、腓浅神经、腓深神经、胫神经的走行位置及分布。

4．掌握脑干的位置、分部及主要形态结构（锥体、菱形窝、四叠体），主要脑神经核（动眼神经核、三叉神经核、面神经核、疑核、舌下神经核、动眼神经副核、迷走神经背核、三叉神经脊束核、三叉神经脑桥核和孤束核）的名称、部位及性质，薄束核和楔束核的部位及性质，脑干内的重要传导束。

5．掌握间脑的位置和主要分部，背侧丘脑、下丘脑、后丘脑的位置及主要核团的功能。

6．掌握大脑半球的位置、形态、分叶及其主要的沟、回、裂，重要的皮质中枢（运动中枢、感觉中枢、视觉中枢、听觉中枢），内囊的位置、分部及各部通过的主要传导束。

7．掌握脑神经的数目、名称、纤维成份及出入颅的部位，视神经、动眼神经、三叉神经、面神经、迷走神经和舌下神经的主要分布及其一般功能。

8．掌握全身浅感觉传导路，躯干和四肢意识性的本体感觉传导路，锥体运动传导路，视觉传导路。

9．掌握脑和脊髓被膜的层次名称，硬膜外隙、蛛网膜下隙、蛛网膜粒和硬脑膜窦的概念，脑室的名称、位置及脑脊液的循环途径。

10．掌握大脑动脉环的位置和组成，大脑中动脉的分布范围。

11．熟悉神经系统的区分、组成及其基本功能，神经元的构造、分类和神经元间的联系，反射和反射弧的概念。

12．熟悉颈丛皮支的组成和分布，正中神经、尺神经、坐骨神经的体表投影。

13．熟悉小脑的位置和外形结构，小脑的构造和小脑的功能。

14．熟悉角膜反射、瞳孔对光反射的途径。

15．熟悉交感和副交感神经低级中枢的位置，交感干的组成和位置。

16．了解脊髓节段与椎骨的位置关系，红核脊髓束、网状脊髓束和脊髓的一般功能。

17．了解脊神经后支（枕大神经、臀上皮神经）、胸背神经、肋间神经、髂腹下神经、髂腹股沟神经、股外侧皮神经、臀上神经、臀下神经、闭孔神经、阴部神经和隐神经的分布，脊髓对皮肤节段性分布。

18．了解红核和黑质的位置，脑干网状结构的一般概念及脑干的功能，纹状体的组成和边缘系统的概念，联络纤维、连合纤维和投射纤维的概念。

19．了解嗅神经、滑车神经、展神经、前庭蜗神经、舌咽神经和副神经的主要分布及一般功能。

20．了解锥体外系的组成及功能。

21．了解内脏神经的区分、分布及功能，腹腔神经节、主动脉肾神经节、肠系膜上、下神经节的位置及主要副交感神经节的位置，交感神经的分布。

22．了解大脑镰、小脑幕的位置，海绵窦、上矢状窦、横窦、直窦和乙状窦的位置和汇入，脉络丛的位置、组成和功能，大脑前、后动脉的起始和分布范围，大脑的静脉及脊髓血管的一般概念。

【教学内容】

1．神经系统的主要功能、区分、组成、活动方式和常用术语。
2．脊髓的位置和外形，脊髓的内部结构和功能，脊神经的前支和后支。

3．脑干的外形、内部结构，小脑的位置、外形、构造和功能，背侧丘脑、后丘脑和下丘脑，大脑半球的外形和内部结构，十二对脑神经。

4．意识性本位觉传导路、浅感觉传导路、视觉传导路和锥体系。

5．内脏运动神经，脑和脊髓的被膜，脑室和脑脊液，脑和脊髓的血管。

【教学方式】

1．课堂讲授，辅以教学课件和模型教具。

2．自学内容：神经胶质，脊髓的节段性支配，非意识性本位觉传导路，听觉传导路，锥体外系，中枢神经系统若干部位损伤的临床表现，内脏感觉神经。

3．自习内容：学生利用课余时间，对照实验室内的神经系统的模型进行辨认和记忆。

【实验内容】

脊髓、脑及周围神经的标本示教。

三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪论

第一章  运动系统
	1学时

19学时
	实验一  关节学和肌学


	1学时



	第二章  消化系统

第三章  呼吸系统

第四章  泌尿系统

第五章  生殖系统
	9学时

3学时

2学时

6学时
	实验二  内脏学


	1学时



	第六章  循环系统

第七章  内分泌系统

第八章  感觉器
	12学时

1学时

5学时
	实验三  循环系统、内分泌器官和感觉器
	1学时



	第九章  神经系统
	22学时
	实验四  神经系统
	1学时


	合  计
	80 
	
	4


四、大纲使用说明
1．本大纲供医（七）、中西（七）、针英（七）、药（七）、基（七）、中西（五）、医针推、康复、护理、骨伤、运动、管理专业（本科）等专业使用，亦可适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．讲授内容必须按照绪论、运动系统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、生殖系统、循环系统、内分泌系统、感觉器和神经系统的先后顺序进行。

3．在教学过程中，任课教师可根据实际情况，对大纲所规定的教学内容和时数安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。

五、主要参考书
《人体彩色解剖学图谱》，郭光文、王序主编，人民卫生出版社，1986年12月；

《系统解剖学》（新世纪全国高等医院校教材，第五版），柏树令主编，人民卫生出版社，2001年9月；

《正常人体解剖学》（新世纪全国高等中医药院校规划教材），严振国主编，中国中医药出版社出版，2003年1月；

《人体解剖学》(新世纪高等中医院校创新教材，英文版)，严振国主编，中国中医药出版社，2004年7月；

《正常人体解剖学学习指导》，严振国主编，上海科学技术出版社，2002年4月；

《正常人体解剖学习题集》，严振国主编，中国中医药出版社，2003年8月；

《（便携式）人体解剖学学习记忆手册》，邵水金主编，上海中医药大学出版社，2002年4月。

《正常人体解剖学》教学大纲
课程编号：01.111.3.1
课程名称：正常人体解剖学


  Human Anatomy 
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课
学分：3学分
学时：42学时
前期课程：组织学
授课对象：药学专业（中外合作四年制）、中药学专业（四年制）
考核方式：考试、平时成绩。其中考试占80%，平时成绩主要通过作业、考勤、提问等进行
评定，占20%。
课程基本要求（或课程简介）：
本课程主要讲解正常人体解剖学的基本概念、理论知识。要求学生通过本课程的学习，掌握人体各系统的器官组成、位置和重要的形态结构，了解本学科在相关专业的应用。培养一定的学习、思维能力，为学习后期课程服务。 
This course mainly explains the basic concept and theoretical knowledge about human anatomy. Through the study of this course, the students are required to be aware of the composition of human organs, their locations, forms and structures. They ought to know the application of the knowledge in relevant specialties, for the students to develop to a certain extent the ability to learn and think, to facilitate the follow-up study courses.
大纲内容：
一、前言
【课程目的】
《解剖学》是研究正常人体形态结构的学科，是一门重要的医学基础理论课程。本课程要求学生学习一些必要的人体解剖学基本理论知识和基本技能，为后期课程的学习打下基础。
【教学要求】
为适应各专业的需要，本课程教学内容突出了重要脏器部分，对中枢神经系统的某些内容有些侧重，为学生更好地学习专业知识奠定基础。

在教学方法上遵循由浅入深、启发式、循序渐进的原则，强调观察实物标本和模型，以多媒体课件等手段配合教学，提高教学效果。

本课程教学目的要求分为掌握、熟悉和了解三级。

本课程共计42学时，其中理论课32学时，实验课10学时。

二、教学要求和内容、方法
第一章  绪论
【目的要求】 

1．熟悉解剖学姿势和常用方位术语。
2．了解人体器官的组成和系统的划分。
【教学内容】
1．人体器官的组成和系统划分。
2．人体解剖学姿势和常用方位术语。
【教学方式】
1．课堂理论教学(PPT)。
2．自学内容：解剖学发展简史，人体解剖学的学习方法。
第二章
细胞和基本组织
【目的要求】
1．掌握细胞的主要形态结构。
2．掌握被覆上皮的分类。
3．掌握结缔组织的结构特征、疏松结缔组织的特点。
4．熟悉肌组织的分类和主要形态结构。
5．了解腺上皮的概念。
6．了解神经元之间的联系。
【教学内容】
1．细胞的主要形态结构。
2．四大基本组织的分类和主要形态结构。
【教学方式】
课堂理论教学(PPT)
第三章
运动系
【目的要求】
1．掌握运动系统的组成。
2．掌握骨的形态结构。
3．掌握躯干骨和四肢骨的名称、数目和位置。
4．掌握颅骨的名称。
5．掌握关节的基本结构。
6．掌握斜方肌、背阔肌、胸大肌和腹前外侧群肌的名称、位置和主要作用。
7．掌握三角肌、肱二头肌、肱三头肌的名称、位置和主要作用。
8．掌握臀大肌、股四头肌肉的名称、位置和主要作用。
9．熟悉关节的辅助装置。
10．熟悉表情肌、胸锁乳突肌的名称、位置和主要作用。
11．熟悉膈的位置和主要作用。
12．了解骨的理化特性。
13．了解新生儿颅的特征。
14．了解下颌关节、肩、肘、腕、髋、膝、踝关节的组成和运动。
15．了解脊柱的组成和作用。了解胸廓的组成、形态和功能。
16．了解肌的形态、作用和辅助装置。
17．了解四肢肌的分群及其位置。
【教学内容】
1．关节的主要结构、辅助装置和运动。
2．全身骨连结。
3．肌肉的形态、作用和辅助装置。
4．躯干肌、头颈肌、四肢肌。
【教学方式】
1．课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
2．自习：学生利用课余时间，对照实验室内的骨骼标本以及关节和肌肉的模型进行辨
认和记忆。
【实验内容】
示教、观察全身主要骨、关节、全身各部主要肌肉的标本。
第四章
消化系
【目的要求】
1．掌握胸、腹部的标志线和腹部分区。
2．掌握消化系统的组成和主要功能。
3．掌握咽峡的组成，腭扁桃体的位置，舌的主要形态。
4．掌握咽的形态、分部、结构及各部的交通。
5．掌握食管的位置和三个生理狭窄。
6．掌握胃的形态、分部和位置。
7．掌握小肠的分部和主要形态。
8．掌握大肠的形态特点、分部和位置，阑尾的位置及其根部的体表投影，
9．掌握肝的主要形态和位置。
10．掌握输胆管道的组成及开口部位。
11．掌握胰的形态、位置和胰管的开口部位。
12．熟悉直肠的位置、形态结构及肛管结构。
13．熟悉胆囊的形态、分部、位置及胆囊底的体表投影。
14．了解口腔的分部，牙的形态、结构和牙式。
15．了解大唾液腺的位置及腺管开口。
16．了解消化管的一般构造。
17．了解腹膜及腹膜腔的概念。
【教学内容】
1．胸、腹部的标志线和腹部分区。
2．消化系统的组成和主要功能。
3．口腔、咽、食管、胃、小肠、大肠的主要形态、位置和结构。
4．大唾液腺、肝、胆囊、输胆管道，胰。
5．腹膜和腹膜腔的基本概念。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
1．观察、示教消化系统各器官的标本和模型。
2．示教和观察腹膜结构。 

第五章  呼吸系
【目的要求】
1．掌握呼吸系统的组成及上、下呼吸道的划分。
2．掌握喉的位置，主要结构。
3．掌握气管位置及结构，左、右主支气管的区别。
4．掌握肺的形态、位置和主要结构。
5．熟悉外鼻的形态结构，鼻腔的分部。
6．熟悉喉腔的分部。
7．了解鼻旁窦的概念。
8．了解胸膜腔的基本概念。
9．了解纵隔的概念。
【教学内容】
1．呼吸系统的组成。
2．鼻、喉、气管和主支气管、肺。
3．胸膜，纵隔。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
观察、示教呼吸系统各器官的标本和模型。
第六章
泌尿系
【目的要求】
1．掌握泌尿系统的组成和基本功能。
2．掌握肾的形态和位置。
3．掌握膀胱的形态、位置和膀胱三角的特点。
4．掌握女性尿道的结构特点及开口部位。
5．熟悉输尿管分段和三个狭窄部位。
6．了解肾的内部结构。
【教学内容】
1．泌尿系统的组成和主要功能。
2．肾、输尿管、膀胱和女性尿道。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
观察泌尿系统各器官的标本和模型。
第七章
生殖系
【目的要求】
1．掌握男女生殖器的组成。
2．掌握睾丸、附睾的位置及主要形态结构。
3．掌握男性尿道的一般形态。
4．掌握子宫的位置和形态结构。
5．掌握卵巢的位置和形态。
6．掌握输卵管的位置和分部。
7．熟悉输精管的行程、位置。
8．熟悉前列腺的位置。
9．熟悉女乳房的位置和形态结构。
10．了解精索的概念。
11．了解射精管的组成和开口。
12．了解阴茎的基本结构。
13．了解子宫的固定装置。
14．了解阴道的位置和阴道穹。
15．了解女性外阴的一般形态。
16．了解会阴的概念。
【教学内容】
1．男、女生殖器的组成和主要功能。
2．睾丸、附睾、输精管道、前列腺、男性尿道。
3．卵巢、子宫、输卵管、阴道、乳房、会阴。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
示教男、女生殖器的标本和模型。
第八章
循环系
【目的要求】
1．掌握循环系统的组成和大、小循环的概念。
2．掌握心的外形、位置、各腔的主要结构。
3．掌握主动脉的分段、位置和各部位的重要分支。
4．掌握上、下肢浅静脉的位置。
5．掌握肝门静脉的组成和收集范围。
6．掌握淋巴导管的组成和收集范围。
7．掌握脾的位置和主要形态。
8．熟悉心壁的构造、心的传导系统和动脉供应。
9．熟悉头颈部和腋淋巴结的位置和收集范围。
10．了解血管吻合及侧支循环。
11．了解心包的形态结构。
12．了解淋巴系统的组成。
【教学内容】
1．循环系统的组成和基本功能。
2．大、小循环的概念。
3．心的位置、外形、心腔、心壁和心的传导系统、心的血管。
4．体循环的动、静脉。
5．淋巴系的组成。
6．人体主要的淋巴结群。
7．脾的位置和形态。
【教学方式】
1．课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
2．讨论：大、小循环的途径。 

【实验内容】
观察和示教心、主要动脉和主要静脉的标本。
第九章
内分泌系
【目的要求】
1．掌握甲状腺、垂体、肾上腺的位置和一般功能。
2．熟悉甲状旁腺、胸腺的位置和一般功能。
3．了解内分泌腺的组成和一般功能。
【教学内容】
1．内分泌腺的组成和一般功能。
2．甲状腺、甲状旁腺、垂体、松果体、胸腺、肾上腺的位置和一般功能。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
示教甲状腺等内分泌器官的位置和形态。
第十章
感觉器
【目的要求】
1．掌握感觉器的组成及其一般功能。
2．掌握眼球壁各层的位置、分部及主要形态结构。
3．掌握前庭蜗器的组成和分部。
4．熟悉中耳和内耳的组成、分部和各部的主要形态结构。
5．熟悉平衡器和听觉感受器的位置。
6．了解眼副器的组成及一般功能。
【教学内容】
1．感觉器的组成及其一般功能。
2．视器的组成及一般功能。
3．眼球和眼副器。
4．前庭蜗器的组成和分部。
5．外耳、中耳和内耳的分部及主要形态结构。
【教学方式】
课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
【实验内容】
示教眼和耳的模型。
第十一章  神经系
【目的要求】
1．掌握神经系统的区分。
2．掌握反射弧的概念。
3．掌握脊髓的外形和内部主要结构。
4．掌握脊神经的数目和纤维成分。
5．掌握脊神经各丛的组成及其主要分支。
6．掌握脑的分部和位置。
7．掌握脑干和小脑的位置和外形。
8．掌握大脑半球的分叶和主要沟回。
9．掌握脑神经的数目、名称和性质。
10．掌握意识性本体感觉传导路。
11．掌握躯干和四肢的浅感觉传导路。
12．掌握内脏神经的区分。
13．掌握交感神经和副交感神经中枢的位置。
14．掌握脑和脊髓被膜的层次和名称。
15．熟悉神经系的常用术语。
16．熟悉主要的大脑皮质功能定位。
17．熟悉内囊的位置和意义。
18．熟悉脑神经的主要分布范围。
19．熟悉皮质核束和皮质脊髓束的传导路。
20．熟悉内脏神经与躯体神经的区别。
21．熟悉交感神经与副交感神经的区别。
22．熟悉大脑的动脉供应。
23．了解神经系的基本功能。
24．了解脊髓的位置、节段和功能。
25．了解间脑的概念。
26．了解脑干的内部结构。
27．了解基底核的概念。
28．了解视觉传导路。
29．了解锥体外系的概念。
30．了解交感干的概念。
31．了解内脏感觉的概念。
32．了解脑脊液的循环途径。
【教学内容】
1．神经系的区分。
2．反射和反射弧的概念。
3．神经系统的常用术语。
4．脊髓的位置、外形和内部结构。
5．脊神经的数目和纤维成分。
6．脊神经前支。
7．脑的分部和位置。
8．脑干的外形和内部结构。
9．小脑、间脑。
10．大脑的外形、分叶、皮质中枢。
11．大脑的内部结构。
12．脑神经的名称和分布。
13．感觉传导路和运动传导路。
14．内脏运动神经和内脏感觉神经。
15．脑和脊髓的被膜。
16．脑室和脑脊液循环。
17．脑的血管。
【教学方式】
1．课堂理论讲授（多媒体教学课件）。
2．讨论：以临床病例为导向的躯干和四肢浅感觉传导路。
【实验内容】
观察和示教脊髓、脑、脊神经和脑神经等标本。
三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪论
	1
	
	

	细胞和基本组织
	2
	
	

	运动系
	3
	实验一  运动系
	2

	消化系
	4
	实验二内脏学
	4

	呼吸系
	1
	
	

	泌尿系
	1
	
	

	生殖系
	1
	
	

	循环系
	5.5
	实验三循环系和感觉器
	2

	内分泌系
	2
	
	

	感觉器
	1.5
	
	

	神经系
	10
	实验四  神经系
	2

	合计
	32
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四、大纲使用说明
1．本大纲主要供中药、药学专业使用。
2．本大纲使用的解剖学名词，是以中国解剖学会所编《中国人体解剖学名词》1982年第一版为准。
3．教学过程中，任课教师可根据实际情况对教学内容和时数安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《人体彩色解剖学图谱》，郭光文、王序，人民卫生出版社，1986年12月；
《系统解剖学》（新世纪全国高等医院校教材，第五版），柏树令，人民卫生出版
社，2001年9月；
《正常人体解剖学学习指导》，严振国，上海科学技术出版社，2002年4月；
《正常人体解剖学习题集》，严振国，中国中医药出版社，2003年8月；
《（便携式）人体解剖学学习记忆手册》，邵水金，上海中医药大学出版社，2002

年4月。
《局部解剖学》教学大纲
课程编号：01.112.0.1

课程名称：局部解剖学

          Regional Anatomy

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：限选基础课

学分：4学分

学时：70学时

前期课程：正常人体解剖学

授课对象：中医学专业（基础医学方向七年制）、中医学专业(临床方向七年制)、

中医学专业（中西医结合方向七年制）、中医学专业 (医药结合方向七年制 )、

中医学专业（中医方向五年制）、中医学专业（港、澳、台学生五年制）、中西

医临床医学专业（五年制）、中医学专业（骨伤方向五年制）、中医学专业（运

动医学方向五年制）
考核方式：由考试成绩+平时成绩组成。其中考试成绩占70％，平时成绩占30％，平时成

绩主要考查学生的实验操作、实验态度和实验报告等。
课程基本要求（或课程简介）：

《局部解剖学》是学习正常人体解剖结构的继续，它使学生在掌握系统解剖学知识的基础上，对人体形态学的知识有更具体、更深入的认识，并更贴近临床应用。本课程包括两方面内容：一是局部解剖学纲要，分上肢、下肢、头、颈、胸、腹及项背腰骶；二是尸体解剖操作指导，两部份内容同时进行。

A follow-up study course of Human Anatomy, Topology is supposed to enable students to have a deeper understanding of human morphology and to get closer to clinical practice. This course is made up of two sections, with one concentrating on the outline of topology, including the human parts of head, neck, chest, abdomen, upper and lower limbs, the other being the demonstration and the practice of body anatomizing. Both sections of teaching are to be conducted alternately.

大纲内容：

一、前言

【课程目的】

《局部解剖学》是学习正常人体解剖结构课程的继续，通过本课程的学习，使学生进一步掌握人体各器官、结构的情况及其相互关系，培养独立工作的能力，为今后临床工作服务。

【教学要求】

在教学方法上，要求采取由浅入深，理论联系实际的方式，强调观察、操作实物标本的重要性，进行实际解剖操作，并以挂图、幻灯、电影、电脑课件等配合教学，以巩固和加深理解有关的解剖知识，提高教学效果。

本课程教学内容分掌握、熟悉、了解三级要求，对掌握的内容必须充分理解、牢固记忆、融会贯通。

本课程共计70学时，其中理论课为47学时，实验课为23学时。

二、教学要求和内容、方法

第一章  胸前区和上肢解剖

【目的要求】

1．掌握胸长神经、头静脉的分布、走行。

2．掌握乳房的形态结构及淋巴回流。

3．掌握臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

4．掌握正中神经、桡神经、尺神经的行径。

5．掌握正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

6．掌握掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

7．掌握三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

8．熟悉腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的分支。

9．熟悉肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

10．熟悉胸前内外侧神经、锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

11．熟悉胸部浅层肌的起止、位置。

12．熟悉臂前区肌肉的起止、位置。

13．熟悉前臂屈肌的起止、位置、层次。

14．熟悉腕管的构成及其通过的内容。

15．熟悉腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

16．熟悉肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置，肌腱袖的构成。

17．了解胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

18．了解腋淋巴结的分群、分布。

19．了解肘窝的位置和境界。

20．了解掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

21．了解旋肩胛动脉、肱深动脉的位置走行。

【教学内容】

1．胸前区解剖理论

（1）胸前内外侧神经、胸长神经、头静脉的分布、走行。

（2）乳房的形态结构及淋巴回流。

（3）锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

（4）胸部浅层肌的起止、位置。

（5）胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

2．腋区、臂前区解剖理论

（1）腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的行径、分支。

（2）臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

（3）臂前区肌肉的起止、位置。

（4）腋淋巴结的分群、分布。

3．肘区、前臂前区解剖理论

（1）肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

（2）前臂屈肌的起止、位置、层次。

（3）肘窝的位置和境界。

4．手部的解剖理论

（1）正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

（2）掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

（3）腕管的构成及其通过的内容。

（4）掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

5．肩胛区上肢背侧区解剖理论

（1）三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

（2）腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

（3）肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置、肌腱袖的组成。

（4）旋肩胛动脉、肱深动脉的位置、走行。

【教学方式】

理论讲授+实验指导
【实验内容】

1．胸前区解剖实验

（1）解剖胸前内外侧神经、胸长神经、头静脉的分布、走行。

（2）解剖乳房的形态结构及淋巴回流。

（3）解剖锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

（4）解剖胸部浅层肌的起止、位置。

（5）解剖胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

2．腋区、臂前区解剖实验

（1）解剖腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的行径、分支。

（2）解剖臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

（3）解剖臂前区肌肉的起止、位置。

（4）解剖腋淋巴结的分群、分布。

3．肘区、前臂前区解剖实验

（1）解剖正中神经、桡神经、尺神经的行径和分支。

（2）解剖肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

（3）解剖前臂屈肌的起止、位置、层次。

（4）解剖肘窝的位置和境界。

4．手部的解剖实验

（1）解剖正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

（2）解剖掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

（3）解剖腕管的构成及其通过的内容。

（4）解剖掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

5．肩胛区上肢背侧区解剖实验

（1）解剖三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

（2）解剖腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

（3）解剖肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置、肌腱袖的组成。

（4）解剖旋肩胛动脉、肱深动脉的位置走行。

第二章  下肢解剖

【目的要求】

1．掌握股三角、肌腔隙、血管腔隙及股管。

2．掌握大隐静脉及其属支。

3．掌握胫前动脉、大小隐静脉的行径。

4．掌握坐骨神经的走行、分支。

5．掌握腘动脉、胫后动脉的行径。

6．掌握胫神经、腓总神经的行径、分布。

7．熟悉股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、股动脉、股静脉、股神经的行径和分布。

8．熟悉大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

9．熟悉小腿前外侧群肌的起止、位置和层次。

10．熟悉股后皮神经、阴部神经、腓浅、腓深神经的走行、分布。

11．熟悉臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

12．熟悉小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

13．熟悉小隐静脉的起止、走行。

14．了解腹股沟淋巴结群。

15．了解闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

16．了解伸肌上、下支持带的位置。

17．了解臀上、臀下动脉、臀上、臀下神经的走行分布。

18．了解腘窝的位置、境界。

【教学内容】

1．股前内侧区解剖理论

（1）股三角、股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、肌腔隙、血管腔隙及股管。

（2）大隐静脉及其属支。

（3）股动脉、股静脉、股神经的行径和分支。

（4）大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

（5）腹股沟淋巴结群。

（6）闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

2．小腿前区、足背区解剖理论

（1）胫前动脉、大小隐静脉的行径和分支。

（2）小腿前外侧群肌的起止、位置、层次。

（3）腓浅腓深神经的走行、分布。

（4）伸肌上、下支持带的位置。

3．臀区、股后区解剖理论

（1）坐骨神经、股后皮神经、阴部神经的走行分支。

（2）臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

（3）臀上下动脉、臀上下神经的走行、分布。

4．腘窝、小腿后区、踝区解剖理论

（1）腘动脉、胫后动脉的行径、分布。

（2）胫神经、腓总神经的行径和分布。

（3）小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

（4）小隐静脉的起止走行。

（5）腘窝的位置、境界。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】

1．股前内侧区解剖实验

（1）解剖股三角、股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、肌腔隙、血管腔隙及股管。

（2）解剖大隐静脉及其属支。

（3）解剖股动脉、股静脉、股神经的行径和分支。

（4）解剖大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

（5）解剖腹股沟淋巴结群。

（6）解剖闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

2．小腿前区、足背区解剖实验

（1）解剖胫前动脉、大小隐静脉的行径和分支。

（2）解剖小腿前外侧群肌的起止、位置、层次。

（3）解剖腓浅腓深神经的走行、分布。

（4）解剖伸肌上下支持带的位置。

3．臀区、股后区解剖实验

（1）解剖坐骨神经、股后皮神经、阴部神经的走行、分支。

（2）解剖臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

（3）解剖臀上下动脉、臀上下神经的走行分布。

4．腘窝、小腿后区、踝区解剖实验

（1）解剖腘动脉、胫后动脉的行径分布。

（2）解剖胫神经、腓总神经的行径和分布。

（3）解剖小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

（4）解剖小隐静脉的起止走行。

（5）解剖腘窝的位置、境界。

第三章  颈部解剖

【目的要求】

1．掌握颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．掌握颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．熟悉甲状腺的位置、血供。

4．熟悉颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．了解下颌下腺、甲状旁腺的位置、形态、血供。

6．了解锁骨下动脉走行、分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

【教学内容】

1．颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．甲状腺的位置、血供。

4．颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．锁骨下动脉走行分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

【教学方式】

理论讲授+实验指导
【实验内容】

1．解剖颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．解剖颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．解剖甲状腺的位置、血供。

4．解剖颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．解剖下颌下腺、甲状旁腺的位置、形态、血供。

6．解剖锁骨下动脉走行分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

第四章  项背腰骶部解剖

【目的要求】

1．掌握副神经的分布、走行。

2．掌握听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．熟悉胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．熟悉项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．了解枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

【教学内容】

1．副神经的分布、走行。

2．听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

【教学方式】

理论讲授+实验指导
【实验内容】

1．解剖副神经的分布、走行。

2．解剖听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．解剖胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．解剖项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．解剖枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

第五章  胸腔纵隔解剖

【目的要求】

1．掌握胸膜和肺、心的位置、形态。

2．熟悉左右迷走神经的走行、分支。

3．了解胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．了解胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、纵隔的位置及其内容。

【教学内容】

1．胸膜和肺、心的位置、形态。

2．左右迷走神经、胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、分支。

3．胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．纵隔的位置及其内容。

【教学方式】

理论讲授+实验指导
【实验内容】

1．解剖胸膜和肺、心的位置、形态。

2．解剖左右迷走神经、胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、分支。

3．解剖胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．解剖纵隔的位置及其内容。

第六章  腹壁及腹腔解剖

【目的要求】

1．掌握腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

2．掌握门静脉及其属支。

3．熟悉下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

4．熟悉腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

5．熟悉肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

6．熟悉胆管系统和腹腔动脉及其分支。

7．了解腹壁上下动脉的行径、分布。

8．了解阴囊、精索、睾丸和附睾的结构。

9．了解肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径分支。

10．了解大小网膜的位置组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

【教学内容】

1．腹前外侧区解剖理论

（1）腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

（2）腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

（3）腹壁上下动脉的行径、分布。

（4）下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

（5）阴囊、精索、睾丸和附睾的结构。

2．腹腔解剖理论

（1）门静脉及其属支。

（2）肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

（3）胆管系统和腹腔动脉及其分支。

（4）肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径、分支。

（5）大小网膜的位置、组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

【教学方式】

理论讲授+实验指导
【实验内容】

1．腹前外侧区解剖实验

（1）解剖腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

（2）解剖下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

（3）解剖腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

（4）解剖腹壁上下动脉的行径、分布。

2．腹腔解剖实验

（1）解剖门静脉及其属支。

（2）解剖肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

（3）解剖胆管系统和腹腔动脉及其分支。

（4）解剖肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径分支。

（5）解剖大小网膜的位置组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	1、绪论和胸前区

2、腋区臂前区

3、前臂前区

4、股前内侧区

5、小腿前区

6、颈区

7、颈深区

8、肩胛区及上肢背侧区

9、项背腰区

10、臀区及股后区

11、腹壁前外侧区

12、胸腔器官

13、腹腔上部器官

14、腹腔下部器官
	4

3

4

3

3

3

4

3

3

3

3

4

4

3
	实验一  胸前区

实验二  腋区臂前区

实验三  前臂前区

实验四  股前内侧区

实验五  小腿前区

实验六  颈浅区

实验七  颈深区

实验八  肩胛区及上肢背侧区

实验九  项背腰区

实验十  臀区及股后区

实验十一 腹壁前外侧区

实验十二  胸腔器官

实验十三  腹腔上部器官

实验十四  腹腔下部器官
	1

2

1

2

2

2

1

2

2

2

2

1

1

2

	合计
	47
	
	23


四、大纲使用说明
1．本大纲供中医专业使用，亦适用于其它专业选修或辅修本课程的学生。

2．本大纲使用的解剖学名词，是以中国解剖学会所编《中国人体解剖学名词》1982年第一版为准。

3．教学过程中，任课教师可根据实际情况对教学内容和时数安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。

五、主要参考书目

《中医应用局部解剖学》，严振国，上海科学技术出版社，2005年8月；

《局部解剖学》，彭裕文，人民卫生出版社，2002年1月；

《实用骨伤外科解剖学》，严振国，上海科技文献出版社，1992年9月。

《局部解剖学》教学大纲

课程编号：01.112.0.2

课程名称：局部解剖学

          Regional Anatomy

开课（二级）学院：基础医学院

课程性质：限选课

学分：4学分

学时：56学时

前期课程：正常人体解剖学

授课对象：中医学专业（基础医学方向七年制）、中医学专业(临床方向七年制)、中医学专业（中西医结合方向七年制）、中医学专业 (医药结合方向七年制 )、中医学专业（中医方向五年制）、中医学专业（港、澳、台学生五年制）、中西医临床医学专业（五年制）、中医学专业（骨伤方向五年制）、中医学专业（运动医学方向五年制）
考核方式：由考试成绩+平时成绩组成。其中考试成绩占70％，平时成绩占30％，平时成绩主要考查学生的实验操作、实验态度和实验报告等。

课程基本要求（或课程简介）：
《局部解剖学》是学习正常人体解剖结构的继续，它使学生在掌握系统解剖学知识的基础上，对人体形态学的知识有更具体、更深入的认识，并更贴近临床应用。本课程包括两方面内容：一是局部解剖学纲要，分上肢、下肢、头、颈、胸、腹及项背腰骶；二是尸体解剖操作指导，两部份内容同时进行。

A follow-up study course of Human Anatomy, Topology is supposed to enable students to have a deeper understanding of human morphology and to get closer to clinical practice. This course is made up of two sections, with one concentrating on the outline of topology, including the human parts of head, neck, chest, abdomen, upper and lower limbs, the other being the demonstration and the practice of body anatomizing. Both sections of teaching are to be conducted alternately.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《局部解剖学》是学习正常人体解剖结构课程的继续，通过本课程的学习，使学生进一步掌握人体各器官、结构的情况及其相互关系，培养独立工作的能力，为今后临床工作服务。

【教学要求】

在教学方法上，要求采取由浅入深，理论联系实际的方式，强调观察、操作实物标本的重要性，进行实际解剖操作，并以挂图、幻灯、电影、电脑课件等配合教学，以巩固和加深理解有关的解剖知识，提高教学效果。

本课程教学内容分掌握、熟悉、了解三级要求，对掌握的内容必须充分理解、牢固记忆、融会贯通。

本课程共计56学时，其中理论课为21学时，实验课为35学时。

二、教学要求和内容、方法

第一章  胸前区和上肢解剖

【目的要求】

1．掌握胸长神经、头静脉的分布、走行。

2．掌握乳房的形态结构及淋巴回流。

3．掌握臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

4．掌握正中神经、桡神经、尺神经的行径。

5．掌握正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

6．掌握掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

7．掌握三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

8．熟悉腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的分支。

9．熟悉肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

10．熟悉胸前内外侧神经、锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

11．熟悉胸部浅层肌的起止、位置。

12．熟悉臂前区肌肉的起止、位置。

13．熟悉前臂屈肌的起止、位置、层次。

14．熟悉腕管的构成及其通过的内容。

15．熟悉腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

16．熟悉肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置，肌腱袖的构成。

17．了解胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

18．了解腋淋巴结的分群、分布。

19．了解肘窝的位置和境界。

20．了解掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

21．了解旋肩胛动脉、肱深动脉的位置走行。

【教学内容】

1．胸前区解剖理论

（1）胸前内外侧神经、胸长神经、头静脉的分布、走行。

（2）乳房的形态结构及淋巴回流。

（3）锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

（4）胸部浅层肌的起止、位置。

（5）胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

2．腋区、臂前区解剖理论

（1）腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的行径、分支。

（2）臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

（3）臂前区肌肉的起止、位置。

（4）腋淋巴结的分群、分布。

3．肘区、前臂前区解剖理论

（1）肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

（2）前臂屈肌的起止、位置、层次。

（3）肘窝的位置和境界。

4．手部的解剖理论

（1）正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

（2）掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

（3）腕管的构成及其通过的内容。

（4）掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

5．肩胛区上肢背侧区解剖理论

（1）三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

（2）腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

（3）肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置、肌腱袖的组成。

（4）旋肩胛动脉、肱深动脉的位置、走行。

【教学方式】

理论讲授＋实验指导

【实验内容】

1．胸前区解剖实验

（1）解剖胸前内外侧神经、胸长神经、头静脉的分布、走行。

（2）解剖乳房的形态结构及淋巴回流。

（3）解剖锁胸筋膜的位置及穿过该筋膜的内容。

（4）解剖胸部浅层肌的起止、位置。

（5）解剖胸肩峰动脉、胸外侧动脉的来源及支配范围。

2．腋区、臂前区解剖实验

（1）解剖腋壁的组成，腋动脉、肱动脉的行径、分支。

（2）解剖臂丛各束的位置，肌皮神经、正中神经和尺神经的位置、走行。

（3）解剖臂前区肌肉的起止、位置。

（4）解剖腋淋巴结的分群、分布。

3．肘区、前臂前区解剖实验

（1）解剖正中神经、桡神经、尺神经的行径和分支。

（2）解剖肱动脉、头静脉、贵要静脉、肘正中静脉的行径。

（3）解剖前臂屈肌的起止、位置、层次。

（4）解剖肘窝的位置和境界。

4．手部的解剖实验

（1）解剖正中神经、尺神经、桡神经在手部的分布。

（2）解剖掌浅弓、掌深弓的组成、位置。

（3）解剖腕管的构成及其通过的内容。

（4）解剖掌腱膜、手掌的腱滑液鞘及掌中间隙、鱼际间隙。

5．肩胛区上肢背侧区解剖实验

（1）解剖三边孔、四边孔、肱骨肌管的位置、组成及通过的内容。

（2）解剖腋神经、桡神经的行径、分支和分布。

（3）解剖肩胛区、上肢背侧区肌肉的起止、位置、肌腱袖的组成。

（4）解剖旋肩胛动脉、肱深动脉的位置走行。

第二章  下肢解剖

【目的要求】

1．掌握股三角、肌腔隙、血管腔隙及股管。

2．掌握大隐静脉及其属支。

3．掌握胫前动脉、大小隐静脉的行径。

4．掌握坐骨神经的走行、分支。

5．掌握腘动脉、胫后动脉的行径。

6．掌握胫神经、腓总神经的行径、分布。

7．熟悉股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、股动脉、股静脉、股神经的行径和分布。

8．熟悉大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

9．熟悉小腿前外侧群肌的起止、位置和层次。

10．熟悉股后皮神经、阴部神经、腓浅、腓深神经的走行、分布。

11．熟悉臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

12．熟悉小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

13．熟悉小隐静脉的起止、走行。

14．了解腹股沟淋巴结群。

15．了解闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

16．了解伸肌上、下支持带的位置。

17．了解臀上、臀下动脉、臀上、臀下神经的走行分布。

18．了解腘窝的位置、境界。

【教学内容】

1．股前内侧区解剖理论

（1）股三角、股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、肌腔隙、血管腔隙及股管。

（2）大隐静脉及其属支。

（3）股动脉、股静脉、股神经的行径和分支。

（4）大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

（5）腹股沟淋巴结群。

（6）闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

2．小腿前区、足背区解剖理论

（1）胫前动脉、大小隐静脉的行径和分支。

（2）小腿前外侧群肌的起止、位置、层次。

（3）腓浅腓深神经的走行、分布。

（4）伸肌上、下支持带的位置。

3．臀区、股后区解剖理论

（1）坐骨神经、股后皮神经、阴部神经的走行分支。

（2）臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

（3）臀上下动脉、臀上下神经的走行、分布。

4．腘窝、小腿后区、踝区解剖理论

（1）腘动脉、胫后动脉的行径、分布。

（2）胫神经、腓总神经的行径和分布。

（3）小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

（4）小隐静脉的起止走行。

（5）腘窝的位置、境界。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】

1．股前内侧区解剖实验

（1）解剖股三角、股鞘、卵圆窝（隐静脉裂孔）、肌腔隙、血管腔隙及股管。

（2）解剖大隐静脉及其属支。

（3）解剖股动脉、股静脉、股神经的行径和分支。

（4）解剖大腿前群、内侧群肌的起止、位置和层次。

（5）解剖腹股沟淋巴结群。

（6）解剖闭孔动脉、闭孔神经的行径和分支。

2．小腿前区、足背区解剖实验

（1）解剖胫前动脉、大小隐静脉的行径和分支。

（2）解剖小腿前外侧群肌的起止、位置、层次。

（3）解剖腓浅腓深神经的走行、分布。

（4）解剖伸肌上下支持带的位置。

3．臀区、股后区解剖实验

（1）解剖坐骨神经、股后皮神经、阴部神经的走行、分支。

（2）解剖臀部、股后部肌肉的起止、位置和层次。

（3）解剖臀上下动脉、臀上下神经的走行分布。

4．腘窝、小腿后区、踝区解剖实验

（1）解剖腘动脉、胫后动脉的行径分布。

（2）解剖胫神经、腓总神经的行径和分布。

（3）解剖小腿后部肌肉的起止、位置和层次。

（4）解剖小隐静脉的起止走行。

（5）解剖腘窝的位置、境界。

第三章  颈部解剖

【目的要求】

1．掌握颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．掌握颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．熟悉甲状腺的位置、血供。

4．熟悉颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．了解下颌下腺、甲状旁腺的位置、形态、血供。

6．了解锁骨下动脉走行、分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

【教学内容】

1．颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．甲状腺的位置、血供。

4．颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．锁骨下动脉走行分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】

1．解剖颈部三角的区分，颈血管鞘及其内容和颈外动脉走行、分支。

2．解剖颈丛皮支、颈外静脉的分布。

3．解剖甲状腺的位置、血供。

4．解剖颈固有筋膜浅、中、深层及其构成的间隙。

5．解剖下颌下腺、甲状旁腺的位置、形态、血供。

6．解剖锁骨下动脉走行分支、颈交感干及臂丛根、干、股、束。

第四章  项背腰骶部解剖

【目的要求】

1．掌握副神经的分布、走行。

2．掌握听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．熟悉胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．熟悉项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．了解枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

【教学内容】

1．副神经的分布、走行。

2．听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】
1．解剖副神经的分布、走行。

2．解剖听诊三角、腰上三角、腰下三角的组成。

3．解剖胸腰筋膜的位置、起止、层次。

4．解剖项背部浅、深层肌肉的起止、位置、层次。

5．解剖枕大神经、颈横动脉、肩胛背神经。

第五章  胸腔纵隔解剖

【目的要求】

1．掌握胸膜和肺、心的位置、形态。

2．熟悉左右迷走神经的走行、分支。

3．了解胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．了解胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、纵隔的位置及其内容。

【教学内容】

1．胸膜和肺、心的位置、形态。

2．左右迷走神经、胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、分支。

3．胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．纵隔的位置及其内容。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】

1．解剖胸膜和肺、心的位置、形态。

2．解剖左右迷走神经、胸导管、膈神经、胸部交感干的走行、分支。

3．解剖胸壁固有肌的起止、肋间动脉的行径。

4．解剖纵隔的位置及其内容。

第六章  腹壁及腹腔解剖

【目的要求】

1．掌握腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

2．掌握门静脉及其属支。

3．熟悉下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

4．熟悉腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

5．熟悉肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

6．熟悉胆管系统和腹腔动脉及其分支。

7．了解腹壁上下动脉的行径、分布。

8．了解阴囊、精索、睾丸和附睾的结构。

9．了解肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径分支。

10．了解大小网膜的位置组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

【教学内容】

1．腹前外侧区解剖理论

（1）腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

（2）腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

（3）腹壁上下动脉的行径、分布。

（4）下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

（5）阴囊、精索、睾丸和附睾的结构。

2．腹腔解剖理论

（1）门静脉及其属支。

（2）肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

（3）胆管系统和腹腔动脉及其分支。

（4）肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径、分支。

（5）大小网膜的位置、组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

【教学方式】

理论讲授+实验指导

【实验内容】

1．腹前外侧区解剖实验

（1）解剖腹股沟管、腹直肌鞘、腹股沟三角。

（2）解剖下六对胸神经前支及髂腹下神经、髂腹股沟神经的行径和分支。

（3）解剖腹前外侧壁肌肉的起止、位置、层次。

（4）解剖腹壁上下动脉的行径、分布。

2．腹腔解剖实验

（1）解剖门静脉及其属支。

（2）解剖肝、胃、脾、大小肠形态、位置、血供。

（3）解剖胆管系统和腹腔动脉及其分支。

（4）解剖肠系膜上下动脉、左右髂总动静脉的行径分支。

（5）解剖大小网膜的位置组成和腹主动脉、下腔静脉的位置、分支。

三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪论

第一章 胸前区和上肢解剖

第二章 下肢解剖

第三章 颈部解剖

第四章 项背腰骶部解剖

第五章 胸腔纵隔解剖

第六章 腹壁及腹腔解剖
	7

5

2

2

2

3
	实验一  胸前区

实验二  腋区臂前区

实验三  前臂前区

实验四  股前内侧区

实验五  小腿前区

实验六  颈浅区

实验七  颈深区

实验八  肩胛区及上肢背侧区

实验九  项背腰区

实验十  臀区及股后区

实验十一  腹壁前外侧区

实验十二  胸腔器官

实验十三  腹腔上部器官

实验十四  腹腔下部器官
	2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

	合计
	21
	
	35


四、大纲使用说明

1．本大纲供中医专业使用，亦适用于其它专业选修或辅修本课程的学生。

2．本大纲使用的解剖学名词，是以中国解剖学会所编《中国人体解剖学名词》1982年第一版为准。

3．教学过程中，任课教师可根据实际情况对教学内容和时数安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。
五、主要参考书目

《中医应用局部解剖学》，严振国，上海科学技术出版社，2005年8月；

《局部解剖学》，彭裕文，人民卫生出版社，2002年1月；

《实用骨伤外科解剖学》，严振国，上海科技文献出版社，1992年9月。

《针推穴位应用解剖》教学大纲
课程编号：01.114.2.1
课程名称：针推穴位应用解剖
     Applied Anatomy Of Acupoints In Acupuncture, Moxibustion And Tuina Therapy

开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：限选课
学分：4学分
学时：56学时
前期课程：《正常人体解剖学》、《局部解剖学》
授课对象：针推专业
考核方式：考试、出勤、作业和实验操作
          期末考试占总分的70％，平时成绩占总分的30％。平时成绩主要通过出勤、作
业、实验报告和实验操作等四部分组成。
课程基本要求（或课程简介）：
《针推穴位应用解剖》是一门《腧穴学》与《局部解剖学》相结合的跨学科的课程。《针推穴位应用解剖》研究腧穴的解剖结构、进针层次、腧穴的毗邻结构等，从而避免盲目针刺发生意外，并可提高针灸或推拿的疗效。
The book “Applied Anatomy Of Acupoints In Acupuncture, Moxibustion And Tuina Therapy” is a course of combination of “Shu Acupoints” and “Regional Anatomy”. It contains the study of anatomical structures, depth of needle insertion and adjoining structures of Shu acupoints, etc. We hope this book could help you avoid accidents caused by blind acupuncture, and therefore improve therapeutic effects of acupuncture, moxibustion or Tuina therapy.
大纲内容：
一、前言
【课程目的】
《针推穴位应用解剖》课程的性质属限修课或任选课。本课程对针灸、推拿专业学生具有重要专业地位。学习本门课程目的是为了掌握腧穴的解剖结构、进针层次和腧穴的毗邻结构，从而提高针灸、推拿疗效，避免针刺意外发生。
【教学要求】
通过对《针推穴位应用解剖》的学习，要求学生掌握30个穴位、熟悉26个穴位、了解17个穴位的解剖结构。同时，通过对腧穴解剖，培养学生的实验动手能力。本课程总学时为56学时，其中课堂讲授为43学时，实验为13学时。
二、教学要求和内容、方法
第一章  胸前壁和腋窝的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握膻中、极泉的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉中府的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．熟悉胸前壁、腋窝区层次解剖结构。
4．了解天池穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学内容】
1．胸前壁、腋窝的皮肤切口。
2．膻中穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．极泉穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．中府穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
5．天池穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
膻中、极泉、中府、天池穴位解剖。胸前壁、腋窝区层次解剖。
第二章  臂前区、肘区和前臂前区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握肩髃、尺泽、内关、神门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉肩前、少海、列缺、间使穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉臂前区、肘区和前臂前区层次解剖结构。
4．了解太渊、臂臑穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．臂前区、肘区和前臂前区的皮肤切口。
2．肩髃、尺泽、内关、神门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．肩前、少海、列缺、间使穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．太渊、臂臑穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
肩髃、尺泽、内关、神门、肩前、少海、列缺、间使、太渊、臂臑穴位解剖。臂前区、肘区和前臂前区层次解剖。
第三章  手掌区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握劳宫穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉后溪穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉手掌区层次解剖结构。
【教学内容】
1．手掌区的皮肤切口。
2．劳宫穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．后溪穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
劳宫、后溪穴位解剖。手掌区层次解剖。
第四章  股前区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握伏兔穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉血海穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉股前区层次解剖结构。
4．了解阴廉、梁丘穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．股前区的皮肤切口。
2．伏兔穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．血海穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．阴廉、梁丘穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
伏兔、血海、阴廉、梁丘穴位解剖。股前区层次解剖。
第五章  小腿前区和足背部的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握足三里、阳陵泉、三阴交、太冲穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉上巨虚、内庭、解溪、丰隆穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉小腿前区和足背部层次解剖结构。
4．了解昆仑、丘墟穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．小腿前区和足背部的皮肤切口。
2．足三里、阳陵泉、三阴交、太冲穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．上巨虚、内庭、解溪、丰隆穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．昆仑、丘墟穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
足三里、阳陵泉、三阴交、太冲、上巨虚、内庭、解溪、丰隆、昆仑、丘墟穴位解剖。小腿前区和足背部层次解剖。
第六章  颈区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握人迎穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
2．熟悉缺盆、天突穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．熟悉颈区层次解剖结构。
4．了解扶突穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学内容】
1．颈区的皮肤切口。
2．人迎穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．缺盆、天突穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
4．扶突穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
人迎、缺盆、天突、扶突穴位穴位解剖。颈区层次解剖。
第七章  面部主要腧穴
【目的要求】
1．掌握颊车、四白穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．掌握睛明穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．熟悉听宫穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
4．熟悉迎香、太阳穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
5．熟悉面部层次解剖结构。
6．了解印堂、阳白穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．面部的皮肤切口。
2．颊车、四白穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．睛明穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
4．听宫穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
5．迎香、太阳穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
6．印堂、阳白穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
颊车、四白、睛明、听宫、迎香、太阳、印堂、阳白穴位解剖。面部层次解剖。
第八章  腹前壁主要腧穴
【目的要求】
1．掌握中脘、天枢穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
2．熟悉关元、气海穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．熟悉腹前壁层次解剖结构。
4．了解大横穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学内容】
1．腹前壁的皮肤切口。
2．中脘、天枢穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．关元、气海穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
4．大横穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
中脘、天枢、关元、气海、大横穴位解剖。腹前壁层次解剖。
第九章  项、背、腰、骶部的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握风池、肺俞、心俞、肾俞穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
2．熟悉风府、肝俞、肩井穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．熟悉项、背、腰、骶部层次解剖结构。
4．了解命门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．项、背、腰、骶部的皮肤切口。
2．风池、肺俞、心俞、肾俞穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
3．风府、肝俞、肩井穴位的体表定位、操作方法、进针层次和毗邻结构。
4．命门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
风池、肺俞、心俞、肾俞、风府、肝俞、肩井、命门穴位解剖。项、背、腰、骶部层次解剖。
第十章  肩胛区和上臂后区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握天宗、曲池穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉肩髎穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉肩胛区和上臂后区层次解剖结构。
4．了解肩贞穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．肩胛区和上臂后区的皮肤切口。
2．天宗、曲池穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．肩髎穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．肩贞穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
天宗、曲池、肩髎、肩贞穴位解剖。肩胛区和上臂后区层次解剖。
第十一章  前臂后区和手背区的主要腧穴
【目的要求】
1．掌握外关、合谷穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉阳溪、阳池穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉前臂后区和手背区层次解剖结构。
4．了解中渚穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．前臂后区和手背区的皮肤切口。
2．外关、合谷穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．阳溪、阳池穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．中渚穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
外关、合谷、阳溪、阳池、中渚穴位解剖。前臂后区和手背区层次解剖。
第十二章  臀区和股后区主要腧穴
【目的要求】
1．掌握环跳、风市穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉秩边、承扶穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉臀区和股后区层次解剖结构。
4．了解殷门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．臀区和股后区的皮肤切口。
2．环跳、风市穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．秩边、承扶穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
4．殷门穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
环跳、风市、秩边、承扶、殷门穴位解剖。臀区和股后区层次解剖。

第十三章  腘窝和小腿后区主要腧穴
【目的要求】
1．掌握委中、太溪穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
2．熟悉承山、筑宾穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．熟悉腘窝和小腿后区层次解剖结构。
4．了解涌泉、公孙穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学内容】
1．腘窝和小腿后区的皮肤切口。
2．委中、太溪穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
3．承山、筑宾穴位的体表定位、操作方法和进针层次。
【教学方式】
1．课堂讲授。
2．腧穴解剖操作实验。
【实验内容】
委中、太溪、承山、筑宾穴位解剖。腘窝和小腿后区层次解剖。
三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章 胸前壁和腋窝的主要腧穴

第二章 臂前区、肘区和前臂前区的主要腧穴

第三章 手掌区的主要腧穴

第四章 股前区的主要腧穴

第五章 小腿前区和足背部的主要腧穴

第六章 颈区的主要腧穴

第七章 面部主要腧穴

第八章 腹前壁主要腧穴

第九章 项、背、腰、骶部的主要腧穴

第十一章 肩胛区和上臂后区的主要腧穴

第十二章 前臂后区和手背区的主要腧穴

第十三章 臀区和股后区主要腧穴

第十四章 腘窝和小腿后区主要腧穴

总复习
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3
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3
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颈区的主要腧穴
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1

1
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1

1

1

1

1
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	合计
	43
	
	13


四、大纲使用说明
1．本大纲可供针灸、推拿等专业使用，亦适用于其它专业选修或辅修本课程的学生。
2．任课教师在教学过程中，可根据教学实际情况，对大纲所规定的教学内容和时数安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《中医应用腧穴解剖学》，严振国，上海科学技术出版社，2005年8月；
《常用穴位解剖基础——针灸必读》，严振国，上海中医药大学出版社，1990年3月。
《医用化学》教学大纲
课程编号：01.121.0.1
课程名称：医用化学

          Medical Chemistry 
开课（二级学院）：基础医学院
课程性质：必修课
学分：3学分

学时：本课程教学总学时为42学时，其中课堂讲授30学时，实验12学时。 

前期课程：无要求
授课对象：医、针、推、护、康复、骨伤、中西五各专业
考核方式：考试。平时成绩通过课堂测验、实验考核进行评定，平时成绩占总成绩的40%。

          本课程的实验课主要考察学生的实验态度、实验操作、实验报告，其中实验态度占20%，实验操作占50%，实验报告占30%。
课程基本要求（或课程简介）： 

介绍医学生必需的化学知识及与生命密切相关的生物大分子的化学。包括溶液的基本知识、各类有机化合物命名、结构与化学性质、生物大分子的化学组成、结构与功能等内容以及化学实验基本技能训练。

This curriculum introduces the essential knowledge of chemistry and biological macromolecular chemistry related with life forms, including the elementary knowledge of solution, naming、structure and chemical property of each kind of organic compounds, chemical composition、structure and function of biological macromolecules, as well as the training of basic skills in chemical experiments. 
大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《医用化学》是《生物化学》的前期课程，也是学习医学的基础课程。通过本课程的理论讲授和实验实习，使学生获得较有系统的、医学上所必需的化学基础理论及临床医学等课程，打下必要的化学基础。

【教学要求】 

本课程是在完成高中化学基础上进行讲授，因此，在教学方法上，应用先进的教学手段，采用启发式、讨论式教学，使学生在较短的时间内学完医学上必需的化学基本理论和基本知识，提高学生独立操作、分析问题和解决问题的能力。
本课程内容主要包括溶液的基本知识、有机化合物概述及有机化合物的命名和重要化学性质、生物分子（糖、脂、蛋白质与核酸）化学三大部分内容，共分为十二章。

二、教学要求和内容、方法
第一章  溶液

【目的要求】

1．掌握溶液及分散系的概念，医学上常用浓度的表示方法，缓冲溶液及溶液渗透压的概念。

2．熟悉缓冲作用的原理，渗透压与溶液浓度的关系。

3．了解缓冲作用及渗透压的生理意义。

【教学内容】

1．溶液与分散系的概念（粗分散系、胶体分散系、分子或离子分散系）。
2．溶液的（毫百分浓度、毫当量浓度及其换算）。
3．电解质的电离和溶液的酸碱性。
4．缓冲溶液（缓冲溶液的组成、原理、pH值，缓冲容量，缓冲溶液的配制及生理意义）。

5．溶液的渗透压（渗透现象、渗透压与溶液浓度的关系、毫渗透摩尔浓度及渗透压的生理意义）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验一  

1．医化实验基本操作：①玻璃仪器的洗涤；②吸量管的使用；③液体的混匀；④电动离心机的使用。

2．电离平衡与缓冲溶液：①同离子效应：NH3·H2O及HAc的同离子效应；②缓冲溶液：缓冲溶液的配制及pH值测定，缓冲溶液的稀释，缓冲溶液的缓冲作用；③pH计的使用：工作原理，使用方法，复合玻璃电极的使用维护。
第二章  有机化合物概述

【目的要求】

1．掌握有机化合物主要功能基及结构式的表示方法。

2．熟悉有机化合物结构和性质上的特点，有机化合物的分类方法。

3．了解有机反应类型及有机化合物分子中原子间的相互影响。
【教学内容】

1．有机化合物的结构和共价键（共价键参数）。
2．有机化合物的特性（有机化合物性质上的特性、异构现象）。
3．有机化合物结构式的表示方法。
4．有机反应类型（游离基反应、离子型反应）。
5．有机化合物分子中原子间的相互影响（电子效应、立体效应）。
6．有机化合物分类（根据碳链骨架及功能基分类）。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第三章  烃

【目的要求】

1．掌握烃的分类，烷烃、烯烃、炔烃、脂环烃和芳香烃的结构特点、命名和重要的化学性质。

2．熟悉环己烷的椅式构象及特点。

3．了解双键及大π键的形成及特点。

【教学内容】

1．烃的命名（烷烃、烯烃、炔烃、脂环烃和芳香烃的命名）。
2．烃的化学性质（烷烃的取代反应、烯烃的加成与氧化反应、单环芳烃苯的化学性质、稠环芳烃萘的化学性质）。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第四章  醇和酚

【目的要求】

1．掌握醇和酚的分类和命名，醇和酚的主要化学性质。

2．熟悉医学上常见的醇和酚。

3．了解硫醇的结构及主要化学性质。

【教学内容】

1．醇：
（1）醇的分类与命名（饱和醇、不饱和醇、脂环醇、芳香醇、伯醇、仲醇、叔醇、一元醇、多元醇的命名）。

（2）醇的化学性质（氧化和脱氢反应、脱水反应、酯化反应）。

（3）医学上常见的醇（甲醇、乙醇、丙三醇、硫醇）。

2．酚：

（1）酚的分类和命名（一元酚、多元酚、取代酚的命名）。

（2）酚的化学性质（弱酸性、与三氯化铁的显色反应、氧化反应）。

（3）重要的酚（苯酚、甲酚、苦味酸、五氯苯酚）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第五章  醛和酮

【目的要求】

1．掌握醛和酮的命名法，醛和酮的共同化学性质和醛的特性。

2．熟悉医学上常见的醛和酮。

3．了解羰基亲核加成反应机理，α-活泼氢的反应，醛的活泼性。

【教学内容】

1．醛和酮的命名（脂肪醛、脂肪酮、芳香醛和芳香酮命名）。

2．醛和酮的化学性质：
（1）醛和酮的共性（羰基的加成反应、羟基上的反应——醇醛缩合反应）。

（2）醛的特性（与弱氧化剂班氏试剂反应、与希夫试剂反应）。

（3）重要的醛和酮（甲醛、乙醛、丙酮、鱼腥草素）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第六章  羧酸及其取代酸

【目的要求】

1．掌握羧酸及其取代酸（羟基酸和酮酸）的分类、命名及主要的化学性质，顺反异构、旋光异构、对映异构、酮-烯醇互变异构的概念及其表示法。

2．熟悉重要的羧酸、羟基酸和酮酸。

3．了解Z、E构型及R、S构型命名法，构型对生理药理作用的影响。

【教学内容】

1．羧酸：

（1）羧酸的分类和命名（脂肪族、脂环族、芳香族、饱和及不饱和羧酸的命名）。

（2）羧酸的化学性质（酸性和成盐、酯化反应、脱羧反应）。

（3）重要的羧酸（乙酸、苯甲酸、琥珀酸、草酸、必需脂肪酸）。

（4）顺反异构（顺反异构的概念、产生的条件、性质上的差异、命名法——顺反命名法及Z、E命名法）。

2．羟基酸：

（1）羟基酸的分类和命名（醇酸和酚酸的命名）。

（2）羟基酸的化学性质（酸性、氧化、脱水反应——α、β、γ、δ醇酸的脱水反应）。

（3）重要的羟基酸（乳酸、β-羟基丁酸、苹果酸、酒石酸、柠檬酸、水杨酸、乙酰水杨酸、对氨基水杨酸）。

（4）旋光异构（偏振光与旋光性、旋光度与比旋光度、旋光性与分子结构的关系、对映异构体及其构型的表示法、构型对生理和药理作用的影响）。

3．酮酸：

（1）酮酸的结构和命名。

（2）酮酸的化学性质（α-酮酸及β-酮酸受热分解）。

（3）重要的酮酸（丙酮酸、β-丁酮酸、α-丁酮二酸）。

（4）酮式-烯醇式互变异构（乙酰乙酸乙酯的酮-烯醇互变异构）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第七章  胺和酰胺

【目的要求】

1．掌握胺的分类和命名，酰胺的命名，胺和酰胺的重要化学性质，尿素的结构和重要化学性质。

2．熟悉重要的胺和酰胺的衍生物。

3．了解各类胺、氨、酰胺的碱性及其与电子结构的关系。

【教学内容】

1．胺：

（1）胺的分类和命名（伯胺、仲胺、叔胺、一元胺、脂肪胺、芳香胺、季胺化合物的命名）。

（2）胺的化学性质（碱性：各类胺的碱性比较、酰化反应）。

（3）重要的胺（腐胺、尸胺、苯胺、胆碱、乙酰胆碱、肾上腺素、新洁尔灭）。

2．酰胺：

（1）酰胺的结构和命名。

（2）酰胺的化学性质（中性、水解作用）。

（3）重要的酰胺及其衍生物（尿素的结构和化学性质、胍、酰脲、磺胺）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第八章  杂环化合物

【目的要求】

1．掌握杂环化合物的概念和主要杂环（吡咯、咪唑、噻唑、呋喃、吡喃、吡啶、嘧啶、吲哚、嘌呤）的结构和命名。

2．熟悉重要杂环的衍生物。

3．了解重要杂环的性质及在医学上的意义，生物碱的概念。

【教学内容】

1．杂环化合物的分类和命名：

（1）杂环化合物的分类（五元杂环、六元杂环、苯稠杂环、稠杂环）。

（2）杂环化合物的命名（译音法、按碳环命名）。

2．五元杂环：

（1）五元杂环结构。

（2）重要的五元杂环及其衍生物（吡咯、咪唑、噻唑、呋喃、血红素、磺胺噻唑等）。

3．六元杂环：

（1）六元杂环的结构。

（2）重要的六元杂环及其衍生物（吡喃、吡啶及其衍生物：VitPP、VitB6，嘧啶及其衍生物：胞嘧啶、尿嘧啶、胸腺嘧啶）。
4．苯稠杂环及稠杂环：
（1）苯稠杂环（吲哚及其衍生物：色氨酸、5-羟色氨酸，喹啉及其衍生物：氯喹啉）。

（2）稠杂环（嘌呤及其衍生物：腺嘌呤、鸟嘌呤、次黄嘌呤、黄嘌呤、尿酸）。

5．生物碱：
（1）概述：生物碱定义及主要化学性质（碱性、沉淀反应、特殊的颜色反应）。

（2）重要的生物碱（菸碱、麻黄碱、阿托品、咖啡因）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验二

功能基反应（1. 烯基的反应：硬脂酸、软脂酸、油酸的反应；2. 酚性羟基的反应：苯酚、水杨酸、苯甲醇的反应；3. 醛基的反应：乙醛、丙酮、葡萄糖、果糖、蔗糖的反应；4. 乙酰乙酸乙酯的酮—烯醇互变异构现象；5.尿素的化学性质：缩二脲反应。）
第九章  糖类化学

【目的要求】

1．掌握重要单糖、双糖的结构和性质，糖的生理功能。

2．熟悉多糖的结构和主要性质。

3．了解糖的分类、构象和杂多糖。

【教学内容】

1．概述（糖的概念、分类和重要的生理功能）。

2．单糖：

（1）单糖的分子结构（葡萄糖的旋光性、开链结构、环状结构和变旋光现象、环状结构的哈沃斯式、构象式）。

（2）单糖的旋光异构体。

（3）重要的单糖（果糖、半乳糖、核糖、脱氧核糖）。

（4）单糖的化学性质（氧化反应、还原反应、酸的作用、成酯反应、成苷反应）。

3．寡糖：

（1）二糖（麦芽糖、乳糖和蔗糖的结构和还原性）。

（2）三糖（棉子糖的结构与还原性）。

（3）寡糖链。

4．多糖：
（1）同多糖（淀粉、糖原、纤维素和右旋糖苷的组成、结构和主要性质）。

（2）杂多糖（粘多糖、透明质酸、硫酸软骨素、肝素）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十章  脂类化学

【目的要求】

1．掌握脂类的生理功能、脂酰甘油（脂肪）的结构和主要性质。

2．熟悉磷脂、胆固醇和类固醇激素的结构和作用。

3．了解神经鞘磷脂类的结构和功能。

【教学内容】

1．脂肪酸与前列腺素：

（1）脂肪酸（必需脂肪酸）。

（2）前列腺素（前列烷酸、前列腺素分类）。

2．甘油酯类：
（1）酯酰甘油（生理功能、结构、主要化学性质）。

（2）磷酸甘油酯（组成、命名、卵磷脂、脑磷脂、缩醛磷脂、心磷脂）。

3．神经鞘脂类（神经鞘磷脂、脑苷脂、神经节苷脂）。

4．类固醇化合物：

（1）类固醇化合物的结构和命名。

（2）重要的甾族化合物（胆固醇、类固醇、胆汁酸、类固醇激素）。

5．萜烯类（结构与通式）。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十一章  蛋白质化学

【目的要求】

1．掌握蛋白质的组成和分子结构。

2．熟悉蛋白质在生命活动过程中的重要性与理化性质。

3．了解蛋白质分子结构与功能关系，蛋白质的分类。

【教学内容】

1．蛋白质生物学意义及其组成：

（1）生物学意义（构成生物体的基本成分、具有多样性的生物学功能）。

（2）蛋白质的分子组成（元素组成、基本单位——氨基酸）。

2．氨基酸化学：

（1）常见的蛋白质氨基酸结构、通式。

（2）氨基酸分类。

3．氨基酸的理化性质（两性电离、等电点、茚三酮反应、氨基酸吸收光谱）。

4．氨基酸的分类和鉴定。

5．肽（肽链中氨基酸的连接方式、肽的结构、命名、天然存在的活性肽、肽的结构和功能的关系）。
6．蛋白质的分子结构：

（1）蛋白质的一级结构。

（2）蛋白质的空间结构（二级、三级、四级结构）。

（3）蛋白质分子中的副键（H键、盐键、疏水键）。

7．蛋白质的性质（分子量与形状、两性电离和等电点、胶体性质、沉淀反应、变性、颜色反应）。
8．蛋白质的分类。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验三
蛋白质的呈色反应、沉淀反应及等电点的测定（1.蛋白质的呈色反应：双缩脲反应、茚三酮反应、福林-但尼氏反应；2.蛋白质的沉淀反应：盐析、重金属盐类、沉淀生物碱的试剂沉淀蛋白质；3.蛋白质等电点的测定：酪蛋白等电点的测定。）
第十二章  核酸化学

【目的要求】

1．掌握核酸的化学组成、一级结构及DNA的二级结构。

2．熟悉体内某些重要核苷酸的结构特点和生理功能。

3．了解核苷酸的理化性质和空间结构。

【教学内容】

1．核酸的分类及其生物学功能（分类、DNA是遗传信息的载体、RNA在蛋白质生物合成中起重要作用）。

2．核酸的水解和组成（核酸水解产物、核酸的组成：核苷与单核苷酸）。

3．体内某些重要的核苷酸（NMP、NDP、NTP、cAMP、cGMP结构和生理功能）。

4．核酸的结构：

（1）DNA的分子结构（一、二、三级结构）。

（2）RNA的种类和分子结构。

5．核酸的理化性质（酸碱性、紫外吸收、变性、复性和杂交）。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验四

动物组织中核酸的提取和鉴定（小鼠肝组织中核酸的分离与鉴定。）
三、课时分配  
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四、大纲使用说明
1．本大纲供医学、针推、中西、康复运、骨伤专业（本科）专业学生使用。

2．在教学过程中，任课教师可以根据实际情况对授课内容和课时安排进行适当调整，但不得影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《有机化学》，吕以仙主编，人民卫生出版社，2004年；

《无机化学》，许善锦主编，人民卫生出版社，2005年。
《生物化学》教学大纲
课程编号：01.121.0.2

课程名称：生物化学 

  Biochemistry

开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课
学分：5.5学分

学时：本课程教学总学时为78学时，其中课堂讲授60学时，实验18学时。
前期课程：化学基础、医用化学、解剖学、组胚学、生物学和生理学

授课对象：医药七、医、针、推、护、康复、骨伤、中西五各专业
考核方式：考试。平时成绩通过课堂测验、实验考核进行评定，平时成绩占总成绩的40%。

本课程的实验课主要考察学生的实验态度、实验操作、实验报告，其中实验态

度占20%，实验操作占50%，实验报告占30%。

课程基本要求（或课程简介）：

本课程主要包括酶与维生素的化学组成、性质和功能；糖、脂、蛋白质和核酸等物质代谢、能量代谢、基因表达调控、基因工程、基因诊断与基因治疗；及肝胆生化、水盐代谢和酸碱平衡等生物化学的基本理论、基本知识和基本技能。 
    This course consists of the basic theory, knowledge, and technical abilities of biochemistry. The contents mainly cover the chemical composition, property and function related with enzyme and vitamin, metabolism of carbohydrate, lipid, protein and nucleic acid, metabolism of energy, gene engineering, control of gene expression, gene diagnosis and therapy, biochemistry of liver, metabolism of water electrolyte, and acid - alkali neutralization as well. 

大纲内容：

一、前言
【课程目的】  

生物化学是主要运用化学的理论和方法从分子水平阐明生物体的化学组成及其在体内的化学变化规律的一门医学基础课程，从而揭示生命现象的化学本质。因此，通过本课程的理论知识学习和实验技能训练，使学生具备较系统和扎实的生化基础理论知识和较强的实验动手能力，以及一定的创新意识和思维，为学习后继医学基础课和临床医学课程奠定必要的基础，为将来开展中西医结合工作、促进中医药学现代化贡献力量。
【教学要求】 

在教学方法上，积极运用多媒体课堂教学实施，采用启发式、讨论式教学，使学生在有限的课时数内能够正确理解并掌握生物化学的基本理论知识；并充分利用已有的实验室条件，训练学生实验操作技能，提高学生分析问题和解决问题的能力，密切注意对学生综合素质的培养。在教学内容上，注意加强基础、突出重点，由浅入深地介绍夲课程基本理论、基本知识和基本技能；注意联系相关的国内外科学研究的新成果和新理论；注意联系基础医学和临床医学实践；注意各章节协调衔接、避免与其它学科的重复内容或脱节现象。
二、教学要求和内容、方法
第一章　绪论

【目的要求】
1．掌握生物化学的含义。
2．熟悉生物化学研究的主要内容。
3．了解生物化学的发展史，在医学中的地位和作用及与中医药学的关系。

【教学内容】

1．生物化学发展简史。
2．生物化学研究的主要内容。
3．生物化学在医学中的地位和作用及与医学及中医药学的关系。
第二章  糖类化学；第三章  脂类化学；第四章  蛋白质化学；第五章  核酸化学

（以上第二～五章，归于医用化学课程内容，本课程主要从第六章开始介绍。）

第六章　酶

【目的要求】

1．掌握酶的化学本质、组成、活性中心、酶促反应特点、酶原与同工酶的概念、Km的生物学意义、竞争性抑制作用。
2．熟悉pH、温度对酶活性影响，可逆抑制与不可逆抑制区别，三类可逆抑制的概念，酶活性测定，酶与医学的关系。

3．了解酶的命名、分类和酶的催化机制。

【教学内容】

1．酶的分子结构

（1）酶的分子组成。

（2）酶的活性中心。

2．酶促反应的特点和机制

（1）酶促反应的特点。

（2）酶促反应的机制。

（3）酶原与酶原的激活。

（4）同工酶。

3． 酶促反应动力学：酶浓度、底物浓度、温度、pH、抑制剂、激活剂对酶促反应速度的影响。
4．酶的命名、分类和活性测定

5．酶与医学的关系

（1）酶与某些疾病发生的关系。

（2）酶在疾病诊断上的应用。

（3）酶在疾病治疗中的应用。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验一
（一）酶的性质（二）竞争性抑制（1.酶作用的专一性；2.T、pH、a和i对酶活性的影响；3.制备唾液淀粉酶。）

第七章　维生素

【目的要求】

1．掌握维生素的概念、特点，B族维生素及其在体内参与的辅酶或辅基形式和功能，维生素A、D、C的生理功能。

2．熟悉维生素的分类及引起缺乏病的原因及主要缺乏症，B族维生素和维生素A、D、C的结构特点。

3．了解维生素E、K的结构、性质和生理功能。

【教学内容】

1．维生素概述：

（1）维生素的概念和特点。

（2）维生素的分类与命名。

（3）维生素缺乏症，引起缺乏症的原因。

2．水溶性维生素：

（1）维生素C的化学组成及性质、来源、生化功能及缺乏病。

（2）维生素B1、维生素B2、维生素B6、维生素PP、生物素、泛酸、叶酸、维生素B12、硫辛酸的化学组成与性质、辅酶形式、生化功能及缺乏病和来源。

3．脂溶性维生素：

（1）维生素A、D的化学组成与性质、来源、生化功能及缺乏病和中毒症状。

（2）维生素E、K的化学组成与性质、来源、生化功能及缺乏病。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第八章　生物氧化

【目的要求】

1．掌握生物氧化的概念与特点，呼吸链的组成、排列顺序及偶联磷酸化生成ATP。

2．熟悉生物氧化过程中二氧化碳的生成方式、氧化磷酸化的基本概念。

3．了解物质的氧化方式、氧化磷酸化作用机理及其它氧化体系。

【教学内容】

1．生物氧化的概念、意义、特点和方式。

2．呼吸链的组成与呼吸链传递体排列。

3．生物氧化与能量代谢：高能化合物的种类，ATP的生成，氧化磷酸化作用机理及影响因素，能量的转移、储存和利用。

4．非线粒体氧化体系：微粒体氧化体系；过氧化物酶体氧化体系；超氧化物歧化酶。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第九章　糖代谢

【目的要求】

1．掌握血糖、糖酵解和有氧氧化的途径及关键酶、糖各代谢途径的生理意义。
2．熟悉肝糖原合成与分解及糖异生的主要过程和关键酶、糖的生理功能、糖耐量试验、糖尿病的生化机制。

3．了解糖的消化吸收、糖代谢紊乱和其他单糖的代谢。

【教学内容】

1．糖的生理功能

2．糖的消化和吸收

（1）糖的消化。

（2）糖的吸收。

3．血糖

（1）血糖的来源和去路。

（2）血糖浓度的调节：肝脏调节、肾脏调节、激素调节。

4． 糖的氧化分解：

（1）糖酵解：糖酵解的反应过程；糖酵解的生理意义。

（2）糖的有氧氧化：糖的有氧氧化过程，糖的有氧氧化及三羧酸循环的生理意义。

（3）磷酸戊糖途径：磷酸戊糖途径的反应过程，磷酸戊糖途径的生理意义。

5．糖原的合成、分解和糖异生

（1）糖原合成：糖原合成的反应过程。

（2）糖原分解：糖原分解的反应过程，糖原合成与分解的生理意义。

（3）糖异生：糖异生途径；糖异生的生理意义。
6．糖代谢紊乱：

（1）低血糖。

（2）高血糖及糖尿。

（3）糖尿病。

（4）糖耐量试验。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验二

1．比色分析原理及722型分光光度计的使用。

2．激素对血糖浓度的调节（1.动物的准备、注射激素及取血；2.血糖浓度的测定（邻甲苯胺硼酸测定法）及计算；3.722型分光光度计的使用。）

第十章　脂类代谢

【目的要求】

1．掌握血脂的组成，血浆脂蛋白的分类，组成和生理功能，脂肪酸分解的主要阶段及β-氧化的反应过程，酮体的定义、主要步骤、酶系、生理意义，胆固醇合成的部位、原料、关键酶。
2．熟悉脂类的分布、生理功能及血浆脂蛋白的代谢，甘油磷脂合成原料及其意义，胆固醇转化产物（胆汁酸、类固醇激素），酮体利用的酶系。
3．了解脂类的消化吸收，脂类代谢紊乱。

【教学内容】

1．脂类的生理功能，消化吸收和分布。
2． 血脂
（1）血脂的组成与含量。
（2）血脂的来源和功能。
3．血浆脂蛋白
（1）血浆脂蛋白的分类与命名。
（2）血浆脂蛋白的组成成分。
（3）血浆脂蛋白的代谢及功能。
4．甘油三脂的中间代谢
（1）分解代谢：脂肪的动员、氧化；酮体的生成和利用。
（2）合成代谢：脂肪酸的合成；甘油三酯的合成。
（3）多不饱和脂肪酸的重要衍生物：前列腺素，血栓素和白三烯。
（4）激素对甘油三酯的调节。
5．类脂的代谢

（1）磷脂的代谢:甘油磷脂的合成与分解。
（2）脂肪肝。
（3）鞘磷脂的代谢。
6． 胆固醇的代谢
（1）胆固醇的合成和调节。
（2）胆固醇的酯化和转化。
7． 脂类代谢紊乱
（1）高脂血症。
（2）动脉粥样硬化。
（3）肥胖症。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验三

（一）血清HDL-Ch测定（二）尿醋酮试验（1.血清HDL-Ch测定：① HDL分离；②抽提胆固醇；③显色反应；④计算。2.尿醋酮试验：尿醋酮与亚硝酰铁氰化钠的显色反应）

第十一章　蛋白质的分解代谢

【目的要求】

1．掌握蛋白质的营养价值，氨基酸一般代谢中转氨、脱氨及α-酮酸代谢，鸟氨酸循环。

2．熟悉蛋白质的腐败作用、一碳单位代谢、芳香族氨基酸代谢和含硫氨基酸代谢。

3．了解蛋白质的消化与吸收、支链氨基酸代谢和激素对蛋白质的调节。

【教学内容】

1．蛋白质的营养作用

（1）氮平衡：氮总平衡，氮正平衡，氮负平衡。

（2）蛋白质的生理需要量。

（3）蛋白质的营养价值：必需氨基酸，非必需氨基酸，食物蛋白质的互补作用。

2．蛋白质的消化、吸收和腐败

（1）蛋白质的消化：胃内消化，小肠内消化（胰腺分泌的蛋白酶，肠粘膜细胞分泌的蛋白酶）。

（2）氨基酸的吸收和转运：载体对氨基酸的吸收作用（中性氨基酸载体，碱性氨基酸载体，酸性氨基酸载体，亚氨基酸载体）。

（3）蛋白质的腐败：胺类的生成，酚类的生成，吲哚及甲基吲哚的生成，硫化氢的生成，氨的生成。

3．氨基酸的一般代谢

（1）氨基酸的脱氨基作用：氨基转移（转氨基）作用，氧化脱氨基作用，联合脱氨基作用，其他脱氨基作用。

（2）氨的代谢：氨的来源与去路，氨的转运（谷氨酰胺的运氨作用，丙氨酸-葡萄糖循环），尿素的合成——鸟氨酸循环（尿素合成过程，尿素合成总结果及其生理意义）。

（3）α-酮酸的代谢：合成非必需氨基酸，合成糖或脂类，氧化供能。

（4）氨基酸的脱羧基作用：γ-氨基丁酸，5-羟色胺，组胺，牛磺酸，多胺。

4．一些氨基酸的特殊代

（1）一碳单位的代谢：一碳单位的种类和来源，一碳单位的生成，一碳单位的互相转变，一碳单位代谢的生理功用。
（2）含硫氨基酸的代谢：甲硫氨酸循环（甲硫氨酸循环过程，甲硫氨酸循环意义），半胱氨酸与胱氨酸的代谢（半胱氨酸与胱氨酸的互变，半胱氨酸氧化为硫酸根，半胱氨酸参与合成谷胱甘肽）。
（3）芳香族氨基酸的代谢：苯丙氨酸羟化为酪氨酸，酪氨酸转变为甲状腺激素，酪氨酸转变为黑色素，酪氨酸转变为儿茶酚胺，酪氨酸的氧化分解。
（4）支链氨基酸的代谢。
5．激素对蛋白质代谢的调节

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验四

血清谷丙转氨酶（SGPT）的测定（1.新鲜血清与底物作用30分钟；2.分光光度计检测丙酮酸二硝基苯腙的吸光度；3.计算。）
第十二章  核苷酸代谢

【目的要求】

1．掌握嘌呤和嘧啶核苷酸合成原料、合成反应特点、分解代谢产物，核糖核苷酸向脱氧核苷酸的转变。

2．熟悉抗代谢物概念及主要抗代谢物的作用机理。

3．了解核苷酸的代谢过程，核酸的消化与吸收。

【教学内容】

1．核苷酸的合成代谢

（1）嘌呤核苷酸的从头合成。

（2）嘧啶核苷酸的从头合成。

（3）核苷酸的补救合成。

（4）三磷酸核苷的合成。

（5）脱氧核苷酸的合成。

2．核苷酸的分解代谢

（1）嘌呤核苷酸的分解代谢。

（2）嘧啶核苷酸的分解代谢。

3．核苷酸的抗代谢物。

（1）嘌呤核苷酸的抗代谢物。

（2）嘧啶核苷酸的抗代谢物。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十三章　代谢调节

【目的要求】

1．掌握细胞水平代谢调节概念、酶结构调节。

2．熟悉物质代谢的相互联系、激素水平代谢调节的基本原理、 酶区域化分布在代谢调节中的作用。

3．了解酶数量调节、整体水平调节的概念。

【教学内容】

1．物质代谢的相互联系。

2．细胞水平代谢调节：

（1）细胞的膜结构及酶分布对代谢调节的作用。

（2）酶活性调节：酶结构调节（变构调节、化学修饰）、酶数量调节。

3．激素水平代谢调节：

（1）通过质膜受体的调节：cAMP-蛋白激酶途径、Ca2+-依赖性蛋白激酶途径。

（2）通过细胞内受体的调节。

4．整体水平的调节。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十四章　核酸的生物合成

【目的要求】

1．掌握遗传信息传递的中心法则及相关概念，DNA复制方式及相关酶系的主要作用，参与DNA复制和RNA转录的主要物质及其作用，转录的特点。

2．熟悉半保留复制、转录、逆转录的主要过程，基因突变的类型和切除修复概念。

3．了解端粒和端粒酶概念及其意义。
【教学内容】

1．DNA的生物合成(复制):

（1）复制：半保留复制概念；参加复制过程的主要酶及其作用；复制特点、过程、意义。
（2）逆转录：概念、特点，与RNA病毒关系。
（3）DNA复制与端粒、端粒酶。

（4）基因突变：点突变、缺失、插入、重排等；DNA的损伤修复：光修复、切除修复、重组修复、SOS修复。
2．RNA的生物合成(转录)。
（1）参加转录的主要物质及其作用。
（2）转录过程及其特点，转录后加工。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验五
动物组织总RNA的提取（1.总RNA的提取（Trizol试剂）；2.紫外分光光度计检测RNA样品的纯度。）
第十五章　蛋白质的生物合成

【目的要求】

1．掌握遗传信息、遗传密码与mRNA的关系，翻译、密码子的概念，蛋白质生物合成的基本过程。

2．熟悉遗传密码的特点，三种RNA在蛋白质生物合成中的作用。

3．了解翻译后的加工修饰，蛋白质的靶向输送，蛋白质生物合成的抑制剂。

【教学内容】

1．参与蛋白质生物合成的主要物质

（1）mRNA是合成蛋白质的直接模板。

（2）tRNA是氨基酸的搬运工具。

（3）核蛋白体是合成蛋白质的场所。

2．蛋白质生物合成的过程

（1）起始阶段。

（2）延长阶段：进位、成肽、转位。

（3）终止阶段。

3．翻译后的加工

（1）一级结构的修饰。

（2）高级结构的修饰。

（3）靶向输送。

4．蛋白质生物合成的抑制剂
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十六章　基因表达与调控

【目的要求】

1．掌握基因表达的概念、主要方式及其特异性，乳糖操纵子的调节机制。
2．熟悉基因转录激活调节基本要素及多级调控概念，真核生物基因组的特点。
3．了解色氨酸操纵子的调节机制，基因表达调控特点及反式作用因子的功能域。

【教学内容】

1．基因表达调控的基本概念和原理

（1）基因、基因组及基因表达的概念。

（2）基因表达的特异性：时间和空间特异性。

（3）基因表达的方式：组成性表达、诱导和阻遏表达、协调表达。

（4）基因表达调控的生物学意义。

（5）基因转录激活调节基本要素：特异DNA序列；调节蛋白；RNA聚合酶活性及其与启动子、调节蛋白的关系。

（6）基因表达的多级调控。

2．原核生物基因转录调控

（1）乳糖操纵子调节机制。

（2）色氨酸操纵子调节机制。

（3）原核生物基因表达调控的特点。

3．真核生物基因表达调控

（1）真核生物基因组特点。

（2）真核生物基因表达调控的特点。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十七章　基因重组与基因工程

【目的要求】

1．掌握DNA重组技术的概念及基本过程，限制酶概念及其作用，载体的概念及主要种类。
2．熟悉获得目的基因的基本方法，目的基因与载体的连接方式，重组体的鉴定方法。

3．了解重组技术在医学和制药工业中的应用 。

【教学内容】

1．重要的工具酶

（1）限制性核酸内切酶。
（2）DNA聚合酶。

（3）逆转录酶。
（4）DNA连接酶。
（5）碱性磷酸酶。
（6）末端脱氧核苷酸转移酶。

2．基因克隆常用的载体

（1）质粒。
（2）λ噬菌体。
3．重组DNA基本原理

（1）目的基因的获取。

（2）目的基因与载体的连接。
（3）重组DNA导入宿主细胞。

（4）重组DNA的筛选与鉴定。

（5）重组体在宿主细胞中的表达和调控。

4．重组技术在医学和制药工业中的应用

（1）疾病基因的发现。
（2）生产蛋白质和多肽类活性物质。
（3）制备基因工程疫苗。

（4）改造物种特性。
（5）动物克隆。

（6）其它应用。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十八章　基因诊断与基因治疗

【目的要求】

1．掌握基因诊断与基因治疗的概念。

2．熟悉核酸分子杂交基本原理和基本程序，PCR基本原理。

3．了解基因诊断的特点、常用技术方法、临床应用，基因治疗的总体策略、基本程序。

【教学内容】

1．基因诊断

（1）基因诊断的概念。

（2）基因诊断的特点。

（3）基因诊断常用技术方法：核酸杂交，聚合酶链反应技术，生物芯片，基因测序。

（4）基因诊断的临床应用：遗传病的基因诊断，肿瘤的基因诊断，感染性疾病的基因诊断。

2．基因治疗

（1）基因治疗的概念。

（2）基因治疗的总体策略：基因矫正，基因置换，基因增补，基因失活，“自杀”基因的应用，免疫基因治疗，耐药基因治疗。

（3）基因治疗的基本程序：治疗性基因的获得，基因载体的选择，靶细胞的选择，基因转移方法（化学法，物理法，病毒载体系统）。

（4）基因治疗的现状与展望。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

第十九章  肝胆生化

【目的要求】

1．掌握肝脏在物质代谢中的特殊作用和胆色素的正常代谢。

2．熟悉胆汁酸主要代谢概况和功能，肝脏的生物转化作用的概念、反应类型、意义，黄疸概念及三类黄疸胆色素变化的特征。

3．了解肝脏的排泄功能和肝功能检查的意义。

【教学内容】

1．概述

2．肝脏在物质代谢中的作用
（1）在糖代谢中的作用。

（2）在脂类代谢中的作用。

（3）在蛋白质代谢中的作用。

（4）在维生素代谢中的作用。

（5）在激素代谢中的作用。

3．胆汁酸代谢
（1）胆汁。

（2）胆汁酸的种类。

（3）胆汁酸的代谢和生理功能：初、次级胆汁酸的生成与肠肝循环，胆汁酸的功能。

4．胆色素代谢
（1）胆色素的正常代谢：胆红素的生成、转运和代谢。

（2）胆红素的异常代谢：三种黄疸。

5．肝脏的生物转化作用：概念，主要类型，特点，影响因素。

6．肝脏的排泄功能
7．肝功能检查的意义
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验六
血清蛋白醋酸纤维薄膜电泳（1.点样；2.电泳；3.染色；4.定量。）
第二十章　水盐代谢与酸碱平衡

【目的要求】

1．掌握水和无机盐的生理功能、分布特点，酸碱平衡及血液、肺、肾对酸碱平衡的调节。
2．熟悉水的来源与去路及体液交换，体液平衡的调节，血钙血磷及其调节要素，低血钾治疗原则和引起高血钾的主要原因。

3．了解水盐代谢紊乱，血液pH、Pco2和CO2-CP意义，酸碱平衡紊乱的基本类型。

【教学内容】

1．水和无机盐在体内的重要生理功能

2．体液的分布与组成

（1）人体水的含量与分布。

（2）体液电解质的含量和分布特点。

3．体液平衡及其调节

（1）水代谢：来源与去路，体液交换。

（2）钾、钠、氯代谢。

（3）钙、磷代谢。

（4）体液平衡的调节：神经调节，抗利尿激素调节，醛固酮调节，心钠素调节。

4．水、电解质代谢紊乱

（1）水代谢紊乱：高渗、低渗和等渗脱水。

（2）钾代谢紊乱：低血钾和高血钾。

5．酸碱平衡：酸碱来源，酸碱平衡调节，酸碱平衡紊乱。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第1章 绪论
	1
	
	

	第六章  酶
	5
	实验一 酶学实验 底物、温度、pH、激活剂和抑制剂对酶促反应速度的影响
	3

	第7章 维生素
	3
	
	

	第九章  血糖代谢
	7
	实验二

（1）比色分析原理及722型分光光度计的使用

（2）血糖浓度测定
	3

	第八章  生物氧化
	4
	
	

	第十章  脂类代谢

 
	6
	实验三

（1）胆固醇含量的测定

（2）尿醋酮实验
	3

	第十一章 蛋白质分解代谢
	6
	
	

	第十二章 核苷酸代谢
	2
	
	

	第十四章 核酸的生物合成
	3
	实验四 动物组织中总RNA的提取与鉴定
	3

	第十五章 蛋白质生物合成
	2
	实验五 谷丙转氨酶活性测定
	3

	第十三章 代谢调节
	3
	
	

	第十六章 基因表达调控
	2
	
	

	第十七章 基因重组和基因工程
	2


	
	

	第十八章 基因诊断和基因治疗

第十九章  肝胆生化
	1

6


	实验六  

血清蛋白醋酸纤维薄膜电泳
	3

	第二十章  水盐代谢

与酸碱平衡
	7
	
	

	合计
	60
	
	18


四、大纲使用说明
1．本大纲供中医、中基、针灸、推拿专业使用，亦适用于其他专业选修或辅修课程的学生。
2．本大纲除规定要掌握和熟悉的外，其他内容要求学生了解。
3．在教学工作中，任课教师可根据具体情况，对教学内容和学时安排作适当调整，在教学方法上允许教师有所创新，部分内容可由学生自学，但均不应影响课程的基本体系。
五、主要参考书目

《生物化学》（第6版）,周爱儒等主编，人民卫生出版社，2006年；
《生物化学习题集》，王继峰主编，中国中医药出版社，2003年版；

《Instant notes in biochemistry》(影印版)，Hames Betal,1999年。
《生物化学》教学大纲
课程编号：01.121.3.1

课程名称：生物化学

Biochemistry

开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课
学分：5学分

学时：本课程教学总学时为70学时，其中课堂讲授55学时，实验15学时。
前期课程：无机化学 、有机化学、解剖学、组胚学、生物学和生理学

授课对象：中药学、药学专业

考核方式：考试。平时成绩通过课堂测验、实验考核进行评定，平时成绩占总成绩的40%。

本课程的实验课主要考察学生的实验态度、实验操作、实验报告，其中实验态

度占20%，实验操作占50%，实验报告占30%。
课程基本要求（或课程简介）：

本课程主要包括酶与蛋白质的化学组成、性质和功能；糖、脂、蛋白质和核酸等物质代谢、能量代谢、基因表达调控、基因工程、基因诊断；药物转运与代谢转化等生物化学的基本理论、基本知识和基本技能。 
This course consists of the basic theory, knowledge, and technical abilities of biochemistry. The contents mainly cover the chemical composition, property and function related with enzyme and vitamin, metabolism of carbohydrate, lipid, protein and nucleic acid, metabolism of energy, gene engineering, control of gene expression, gene diagnosis and therapy, biochemistry of liver, metabolism of water electrolyte, and acid - alkali neutralization as well.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】  

生物化学是主要运用化学的理论和方法从分子水平阐明生物体的化学组成及其在体内的化学变化规律的一门医学基础课程，从而揭示生命现象的化学本质。因此，通过本课程的理论知识学习和实验技能训练，使学生具备较系统和扎实的生化基础理论知识和较强的实验动手能力，以及一定的创新意识和思维，为学习后继医药学基础课程奠定必要的基础，为将来开展中西医结合工作、促进中医药学现代化贡献力量。
【教学要求】 

在教学方法上，积极运用多媒体课堂教学实施，采用启发式、讨论式教学，使学生在有限的课时数内能够正确理解并掌握生物化学的基本理论知识；并充分利用已有的实验室条件，训练学生实验操作技能，提高学生分析问题和解决问题的能力，密切注意对学生综合素质的培养。在教学内容上，注意加强基础、突出重点，由浅入深地介绍本课程基本理论、基本知识和基本技能；注意联系相关的国内外科学研究的新成果和新理论；注意各章节协调衔接、避免与其它学科的内容重复或脱节现象。
二、教学要求和内容、方法

第一章  绪论

【目的要求】

1．掌握生物化学的含义。
2．熟悉生物化学研究的主要内容。
3．了解生物化学的发展史，在医学中的地位和作用及与中医药学的关系。

【教学内容】

1．生物化学发展简史。

2．生物化学研究的主要内容。

3．生物化学在医学中的地位和作用及与医学及中医药学的关系。

第二章  糖类化学；第三章  脂类化学
（以上第二～三章，归于有机化学课程内容，本课程原则上从第四章开始介绍。但也可根据每届学生生源的具体情况和受上课学时数限制，第四和第五章可以适当取舍）

第四章　蛋白质化学

【目的要求】

1．掌握蛋白质的组成和分子结构。

2．熟悉蛋白质在生命活动过程中的重要性与理化性质。

3．了解蛋白质的分子结构与功能的关系及体内重要的活性肽。

【教学内容】

1．蛋白质的分子组成

（1）氨基酸的结构。

（2）氨基酸的分类。

（3）非标准氨基酸。

（4）氨基酸的两性电离与等电点。

（5）蛋白质中的非氨基酸成分。

2．蛋白质的分子结构

（1）肽。

（2）蛋白质的一级结构。

（3）蛋白质的二级结构。

（4）蛋白质的三级结构。

（5）蛋白质的四级结构。

（6）维持蛋白质构象的主要作用力。

3．蛋白质的生理功能

4．蛋白质结构与功能的关系

（1）配体结合是蛋白质功能的化学基础。

（2）氧合蛋白是研究蛋白质功能的经典模型。

（3）血红蛋白有两种构象。

（4）血红蛋白还运输H+与CO2。

5．蛋白质的理化性质

（1）一般性质：紫外吸收特征，呈色反应；两性电离与等电点。

（2）大分子特性：蛋白质是胶体溶液，透析，沉降与沉降系数，沉淀，变性与复性。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第五章　核酸化学

【目的要求】

1．掌握核酸的化学组成，DNA的分子结构及生物学意义，RNA的种类及其生物学作用。

2．熟悉核酸的理化性质和各类RNA的结构特点。

3．了解体内某些重要核苷酸的结构特点和生理功能。

【教学内容】

1．核酸的结构单位

（1）核苷酸的组成。

（2）核苷酸的结构。

（3）核苷酸的功能。

2．核酸的分子结构

（1）核酸的一级结构。

（2）DNA的二级结构。

（3）DNA的三级结构－染色体。

（4）RNA的分子结构。

3．核酸的理化性质

（1）核酸的紫外吸收。

（2）变性与复性。

（3）核酸杂交。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。
第六章　酶

【目的要求】

1．掌握酶的化学本质、组成、活性中心、酶促反应特点、酶原与同工酶的概念、Km的生物学意义、竞争性抑制作用。
2．熟悉pH、温度对酶活性影响，可逆抑制与不可逆抑制区别，三类可逆抑制的概念，酶活性测定，酶与医学的关系。

3．了解酶的命名、分类和酶的催化机制。

【教学内容】

1．酶的分子结构

（1）酶的分子组成。

（2）酶的活性中心。

2．酶促反应的特点和机制

（1）酶促反应的特点。

（2）酶促反应的机制。

（3）酶原与酶原的激活。

（4）同工酶

3．酶促反应动力学：酶浓度、底物浓度、温度、pH、抑制剂、激活剂对酶促反应速度的影响。
4．酶的命名、分类和活性测定

5．酶与医学的关系

（1）酶与某些疾病发生的关系。

（2）酶在疾病诊断上的应用。

（3）酶在疾病治疗中的应用。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

【实验内容】

实验一

（一）酶的性质（二）竞争性抑制（1.酶作用的专一性；2.T、pH、a和i对酶活性的影响；3.制备唾液淀粉酶。）

第七章　维生素

【目的要求】

1．掌握维生素的概念、特点，B族维生素及其在体内的活性形式(辅酶形式)，维生素A、D、C的生理功能。

2．熟悉维生素的分类及引起缺乏病的原因，B族维生素和维生素A、D、C的结构特点。

3．了解维生素E、K的结构、性质和生理功能。

【教学内容】

1．维生素概述

（1）维生素的概念和特点。

（2）维生素的分类与命名。

（3）维生素缺乏症，引起缺乏症的原因。

2．水溶性维生素

（1）维生素C的化学组成及性质、来源、生化功能及缺乏病。

（2）维生素B1、维生素B2、维生素B6、维生素PP、生物素、泛酸、叶酸、维生素B12、硫辛酸的化学组成与性质、辅酶形式、生化功能及缺乏病和来源。

3．脂溶性维生素

（1）维生素A、D的化学组成与性质、来源、生化功能及缺乏病和中毒症状。

（2）维生素E、K的化学组成与性质、来源、生化功能及缺乏病。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第八章　生物氧化

【目的要求】

1．掌握生物氧化的概念与特点，呼吸链的组成、排列顺序及偶联磷酸化生成ATP。

2．熟悉生物氧化过程中二氧化碳的生成方式、氧化磷酸化的基本概念。

3．了解物质的氧化方式、氧化磷酸化作用机理及其它氧化体系。
【教学内容】

1．生物氧化的概念、意义、特点和方式。

2．呼吸链的组成与呼吸链传递体排列。

3．生物氧化与能量代谢：高能化合物的种类，ATP的生成，氧化磷酸化作用机理及影响因素，能量的转移、储存和利用。

4．非线粒体氧化体系：微粒体氧化体系；过氧化物酶体氧化体系；超氧化物歧化酶。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第九章  糖代谢

【目的要求】

1．掌握血糖、糖酵解和有氧氧化的途径及关键酶、糖各代谢途径的生理意义。
2．熟悉肝糖原合成与分解及糖异生的主要过程和关键酶、糖的生理功能、糖耐量试验、糖尿病的生化机制。

3．了解糖的消化吸收、糖代谢紊乱和其他单糖的代谢。

【教学内容】

1．糖的生理功能

2．糖的消化和吸收

（1）糖的消化。

（2）糖的吸收。

3．血糖

（1）血糖的来源和去路。

（2）血糖浓度的调节：肝脏调节、肾脏调节、激素调节。

4．糖的氧化分解

（1）糖酵解：糖酵解的反应过程；糖酵解的生理意义。

（2）糖的有氧氧化：糖的有氧氧化过程，糖的有氧氧化及三羧酸循环的生理意义。

（3）磷酸戊糖途径：磷酸戊糖途径的反应过程，磷酸戊糖途径的生理意义。

5．糖原的合成、分解和糖异生

（1）糖原合成：糖原合成的反应过程。

（2）糖原分解：糖原分解的反应过程，糖原合成与分解的生理意义。

（3）糖异生：糖异生途径；糖异生的生理意义。

6．糖代谢紊乱

（1）低血糖。

（2）高血糖及糖尿。

（3）糖尿病。

（4）糖耐量试验。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

【实验内容】

实验二

1．比色分析原理及722型分光光度计的使用

2．激素对血糖浓度的调节（A.动物的准备、注射激素及取血；B.血糖浓度的测定（邻甲苯胺硼酸测定法）及计算；C.722型分光光度计的使用。）

第十章　脂类代谢

【目的要求】

1．掌握血脂的组成，血浆脂蛋白的分类，组成和生理功能，脂肪酸分解的主要阶段及β-氧化的反应过程，酮体的定义、主要步骤、酶系、生理意义，胆固醇合成的部位、原料、关键酶。
2．熟悉脂类的分布、生理功能及血浆脂蛋白的代谢，甘油磷脂合成原料及其意义，胆固醇转化产物（胆汁酸、类固醇激素），酮体利用的酶系。
3．了解脂类的消化吸收，脂类代谢紊乱。

【教学内容】

1．脂类的生理功能，消化吸收和分布
2．血脂
（1）血脂的组成与含量。
（2）血脂的来源和功能。
3．血浆脂蛋白
（1）血浆脂蛋白的分类与命名。
（2）血浆脂蛋白的组成成分。
（3）血浆脂蛋白的代谢及功能。
4．甘油三脂的中间代谢
（1）分解代谢：脂肪的动员、氧化；酮体的生成和利用。
（2）合成代谢：脂肪酸的合成；甘油三酯的合成。
（3）多不饱和脂肪酸的重要衍生物：前列腺素，血栓素和白三烯。
（4）激素对甘油三酯的调节。
5．类脂的代谢

（1）磷脂的代谢：甘油磷脂的合成与分解。
（2）脂肪肝。
（3）鞘磷脂的代谢。
6．胆固醇的代谢
（1）胆固醇的合成和调节。
（2）胆固醇的酯化和转化。
7．脂类代谢紊乱
（1）高脂血症。
（2）动脉粥样硬化。
（3）肥胖症。
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

【实验内容】

实验三

（一）血清HDL-Ch测定（二）尿醋酮试验（1.血清HDL-Ch测定：①HDL分离；②抽提胆固醇；③显色反应；④计算。2.尿醋酮试验：尿醋酮与亚硝酰铁氰化钠的显色反应）
第十一章　蛋白质的分解代谢

【目的要求】

1．掌握蛋白质的营养价值，氨基酸一般代谢中转氨、脱氨及α-酮酸代谢，鸟氨酸循环。

2．熟悉蛋白质的腐败作用、一碳单位代谢、芳香族氨基酸代谢和含硫氨基酸代谢。

3．了解蛋白质的消化与吸收、支链氨基酸代谢和激素对蛋白质的调节。

【教学内容】

1．蛋白质的营养作用

（1）氮平衡：氮总平衡，氮正平衡，氮负平衡。

（2）蛋白质的生理需要量。

（3）蛋白质的营养价值：必需氨基酸，非必需氨基酸，食物蛋白质的互补作用。

2．蛋白质的消化、吸收和腐败

（1）蛋白质的消化：胃内消化，小肠内消化（胰腺分泌的蛋白酶，肠粘膜细胞分泌的蛋白酶）。

（2）氨基酸的吸收和转运：载体对氨基酸的吸收作用（中性氨基酸载体，碱性氨基酸载体，酸性氨基酸载体，亚氨基酸载体）。

（3）蛋白质的腐败：胺类的生成，酚类的生成，吲哚及甲基吲哚的生成，硫化氢的生成，氨的生成。

3．氨基酸的一般代谢

（1）氨基酸的脱氨基作用：氨基转移（转氨基）作用，氧化脱氨基作用，联合脱氨基作用，其他脱氨基作用。

（2）氨的代谢：氨的来源与去路，氨的转运（谷氨酰胺的运氨作用，丙氨酸-葡萄糖循环），尿素的合成——鸟氨酸循环（尿素合成过程，尿素合成总结果及其生理意义）。

（3）α-酮酸的代谢：合成非必需氨基酸，合成糖或脂类，氧化供能。

（4）氨基酸的脱羧基作用：γ-氨基丁酸，5-羟色胺，组胺，牛磺酸，多胺。

4．一些氨基酸的特殊代谢

（1）一碳单位的代谢：一碳单位的种类和来源，一碳单位的生成，一碳单位的互相转变，一碳单位代谢的生理功用。

（2）含硫氨基酸的代谢：甲硫氨酸循环（甲硫氨酸循环过程，甲硫氨酸循环意义），半胱氨酸与胱氨酸的代谢（半胱氨酸与胱氨酸的互变，半胱氨酸氧化为硫酸根，半胱氨酸参与合成谷胱甘肽）。

（3）黑色素，酪氨酸转变为儿茶酚胺，酪氨酸的氧化分解。

（4）支链氨基酸的代谢。

5．激素对蛋白质代谢的调节

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十二章　核苷酸代谢

【目的要求】

1．掌握嘌呤和嘧啶核苷酸合成原料、合成反应特点、分解代谢产物，核糖核苷酸向脱氧核苷酸的转变。

2．熟悉抗代谢物概念及主要抗代谢物的作用机理。

3．了解核苷酸的代谢过程，核酸的消化与吸收。

【教学内容】

1．核苷酸的合成代谢

（1）嘌呤核苷酸的从头合成。

（2）嘧啶核苷酸的从头合成。

（3）核苷酸的补救合成。

（4）三磷酸核苷的合成。

（5）脱氧核苷酸的合成。

2．核苷酸的分解代谢

（1）嘌呤核苷酸的分解代谢。

（2）嘧啶核苷酸的分解代谢。

3．核苷酸的抗代谢物

（1）嘌呤核苷酸的抗代谢物。

（2）嘧啶核苷酸的抗代谢物。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十三章　代谢调节

【目的要求】

1．掌握细胞水平代谢调节概念、酶结构调节。

2．熟悉物质代谢的相互联系、激素水平代谢调节的基本原理、酶区域化分布在代谢调节中的作用。

3．了解酶数量调节、整体水平调节的概念。

【教学内容】

1．物质代谢的相互联系

2．细胞水平代谢调节

（1）细胞的膜结构及酶分布对代谢调节的作用。

（2）酶活性调节：酶结构调节（变构调节、化学修饰）、酶数量调节。

3．激素水平代谢调节

（1）通过质膜受体的调节：cAMP-蛋白激酶途径、Ca2+依赖性蛋白激酶途径。

（2）通过细胞内受体的调节。

4．整体水平的调节

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十四章  核酸的生物合成
【目的要求】

1．掌握遗传信息传递的中心法则及相关概念，DNA复制方式及相关酶系的主要作用，参与DNA复制和RNA转录的主要物质及其作用，转录的特点。

2．熟悉半保留复制、转录、逆转录的主要过程，基因突变的类型和切除修复概念。

3．了解端粒和端粒酶概念及其意义。
【教学内容】

1．DNA的生物合成(复制)
（1）复制：半保留复制概念；参加复制过程的主要酶及其作用；复制特点、过程、意义。
（2）逆转录：概念、特点，与RNA病毒关系。
（3） DNA复制与端粒、端粒酶。

（4）基因突变：点突变、缺失、插入、重排等；DNA的损伤修复：光修复、切除修复、重组修复、SOS修复。
2．RNA的生物合成(转录)

（1）参加转录的主要物质及其作用。
（2）转录过程及其特点，转录后加工。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

【实验内容】

实验四
动物组织总RNA的提取（1.总RNA的提取（Trizol试剂）；2.紫外分光光度计检测RNA样品的纯度。）
第十五章  蛋白质的生物合成

【目的要求】

1．掌握遗传信息、遗传密码与mRNA的关系，翻译、密码子的概念，蛋白质生物合成的基本过程。

2．熟悉遗传密码的特点，三种RNA在蛋白质生物合成中的作用。

3．了解翻译后的加工修饰，蛋白质的靶向输送，蛋白质生物合成的抑制剂。

【教学内容】

1．参与蛋白质生物合成的主要物质

（1）mRNA是合成蛋白质的直接模板。

（2）tRNA是氨基酸的搬运工具。

（3）核蛋白体是合成蛋白质的场所。

2．蛋白质生物合成的过程

（1）起始阶段。

（2）延长阶段：进位、成肽、转位。

（3）终止阶段。

3．翻译后的加工

（1）一级结构的修饰。

（2）高级结构的修饰。

（3）靶向输送。

4．蛋白质生物合成的抑制剂
【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十六章　基因表达与调控

【目的要求】

1．掌握基因表达的概念、主要方式及其特异性，乳糖操纵子的调节机制。
2．熟悉基因转录激活调节基本要素及多级调控概念，真核生物基因组的特点。
3．了解色氨酸操纵子的调节机制，基因表达调控特点及反式作用因子的功能域。

【教学内容】

1．基因表达调控的基本概念和原理

（1）基因、基因组及基因表达的概念。

（2）基因表达的特异性：时间和空间特异性。

（3）基因表达的方式：组成性表达、诱导和阻遏、表达协调表达。

（4）基因表达调控的生物学意义。

（5）基因转录激活调节基本要素：特异DNA序列；调节蛋白；RNA聚合酶活性及其与启动子、调节蛋白的关系。

（6）基因表达的多级调控。

（7）原核生物基因转录调控。

（8）乳糖操纵子调节机制。

（9）色氨酸操纵子调节机制。

（10）原核生物基因表达调控的特点。

2．真核生物基因表达调控

（1）真核生物基因组特点。

（2）真核生物基因表达调控的特点。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十七章　基因重组与基因工程

【目的要求】

1．掌握DNA重组技术的概念及基本过程，限制性内切酶概念及其作用，载体的概念及主要种类。
2．熟悉获得目的基因的基本方法，目的基因与载体的连接方式，重组体的鉴定方法。

3．了解重组技术在医学和制药工业中的应用。

【教学内容】

1．重要的工具酶

（1）限制性核酸内切酶。
（2）DNA聚合酶。

（3）逆转录酶。
（4）DNA连接酶。
（5）碱性磷酸酶。
（6）末端脱氧核苷酸转移酶。

2．基因克隆常用的载体

（1）质粒。
（2）λ噬菌体。
3．重组DNA基本原理

（1）目的基因的获取。

（2）目的基因与载体的连接。
（3）重组DNA导入宿主细胞。

（4）重组DNA的筛选与鉴定。

（5）重组体在宿主细胞中的表达和调控。

4．重组技术在医学和制药工业中的应用

（1）疾病基因的发现。
（2）生产蛋白质和多肽类活性物质。
（3）制备基因工程疫苗。

（4）改造物种特性。
（5）动物克隆。

（6）其它应用。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十八章  基因诊断与基因治疗

【目的要求】
1．掌握基因诊断与基因治疗的概念。

2．熟悉核酸分子杂交基本原理和基本程序，PCR基本原理。

3．了解基因诊断的特点、常用技术方法、临床应用。

【教学内容】

1．基因诊断

（1）基因诊断的概念。

（2）基因诊断的特点。

（3）基因诊断常用技术方法：核酸杂交，聚合酶链反应技术，生物芯片，基因测序。

（4）基因诊断的临床应用：遗传病的基因诊断，肿瘤的基因诊断，感染性疾病的基因诊断。

2．基因治疗

（1）基因治疗的概念。

（2）基因治疗的总体策略：基因矫正，基因置换，基因增补，基因失活，“自杀”基因的应用，免疫基因治疗，耐药基因治疗。

（3）基因治疗的基本程序：治疗性基因的获得，基因载体的选择，靶细胞的选择，基因转移方法（化学法，物理法，病毒载体系统）。

（4）基因治疗的现状与展望。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第十九章　胆色素代谢

【目的要求】

1．掌握胆色素的正常代谢。

2．熟悉黄疸概念及三类黄疸胆色素变化的特征。

【教学内容】

胆色素代谢：

（1）胆色素的正常代谢：胆红素的生成、转运和代谢。

（2）胆红素的异常代谢：三种黄疸。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第二十章　药物转运与代谢转化

【目的要求】

1．掌握生物膜的化学组成、特点，药物代谢转化的类型和酶系，药物代谢转化的特点。
2．熟悉生物膜的基本结构药物转运方式，影响生物转化的因素。

3．了解亚细胞结构，药物代谢转化的意义。

【教学内容】

1．亚细胞结构

2．生物膜的基本结构

（1）生物膜的一般概念。

（2）生物膜的化学组成：膜脂、膜蛋白、糖类。

（3）生物膜的特点：流动性、不对称性。

3．药物的转运

（1）被动扩散。

（2）帮助扩散。

（3）主动转运。

（4）胞吞和胞泌。

4．药物代谢转化的类型和酶系

（1）药物在体内的过程。

（2）药物代谢转化的概念和部位。

（3）药物代谢转化的类型和酶系：氧化反应类型（微粒体氧化酶系、线粒体氧化酶系、胞液氧化酶系）、还原反应类型（微粒体、胞液）、水解反应类型、结合反应类型（葡糖醛酸结合反应、硫酸盐结合反应、乙酰化结合反应、甲基化结合反应、氨基酸结合反应）。

(4) 药物代谢转化的特点：反应类型的多样性、反应的连续性、解毒与致毒的两重性。

5．影响药物代谢转化的因素

（1）药物代谢的诱导。

（2）药物代谢的抑制。

（3）种属、个体、性别、年龄、营养给药途径及病理情况等差异的影响。

6．药物代谢转化的意义

（1）清除外来异物。

（2）改变药物的活性和毒性。

（3）对体内活性物质的灭活作用。

（4）药物代谢转化研究在新药设计中的作用。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

【实验内容】

实验五

（一）血清谷丙转氨酶（SGPT）的测定（1. 新鲜血清与底物作用30分钟；2. 分光光度计检测丙酮酸二硝基苯腙的吸光度；3. 计算。）（二）血清蛋白醋酸纤维薄膜电泳（1. 点样；2. 电泳；3. 染色；4. 定量。）
三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第2章 绪论
	1
	
	

	第六章  酶
第九章  血糖代谢
	6

7
	实验一 酶学实验

(1) 底物、温度、pH、激活剂和抑制剂对酶促反应速度的影响
(2) 丙二酸对琥珀酸的竞争性抑制作用
	3

	第八章  生物氧化
	4
	
	

	第十章  脂类代谢
	7
	实验二 血糖测定

(1) 比色分析原理及752型分光光度计的使用

(2) 血糖浓度测定
	3

	第十一章 蛋白质分解代谢
	6
	实验三

(1) 胆固醇含量的测定

(2) 尿醋酮实验
	3

	第十二章 核苷酸代谢
	2
	
	

	第十四章 核酸的生物合成
	3
	
	

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第十五章 蛋白质生物合成
	2
	实验四 动物组织中总RNA的提取与鉴定
	3

	第十三章 代谢调节
	3
	
	

	第十六章 基因表达调控
	3
	实验五

（1）血清蛋白醋酸纤维薄膜电泳

（2）谷丙转氨酶活性测定
	3

	第十七章 基因重组和基因工程
	2
	
	

	第十八章 基因诊断和基因治疗
	2
	
	

	第十九章 胆色素代谢
	2
	
	

	第二十章 药物代谢
	5
	
	

	合计
	55
	
	15


四、大纲使用说明

1．本大纲供中药、药学专业使用，亦适用于其他专业选修或辅修课程的学生。
2．本大纲除规定要掌握和熟悉的外，其他内容要求学生了解。
3．在教学工作中，任课教师可根据具体情况，对教学内容和学时安排作适当调整，在教学方法上允许教师有所创新，部分内容可由学生自学，但均不应影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《生物化学》（第6版），周爱儒等，人民卫生出版社，2004年；
《生物化学习题集》，王继峰主编，中国中医药出版社，2003年版；

《Instant notes in biochemistry》(影印版)，Hames Betal,1999年。

《生物化学实验技术》教学大纲
课程编号：01.123.5.1
课程名称：生物化学实验技术
          Experimental Skill of Biochemistry

开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：必修课
学分：3学分
学时：本课程教学总学时为42学时，其中课堂讲授10学时，实验32个学时。
前期课程：化学基础、医用化学、生物化学、解剖学、生理学
授课对象：中基七年制专业
考核方式：考试（包括实验操作考试、理论考试），其中实验操作考试占40%，理论考试占60%。平时成绩通过实验考核进行评定，平时成绩占总成绩的50%。

本课程的实验课主要考察学生的实验态度、实验操作、实验报告，其中实验态度占20%，实验操作占50%，实验报告占30%。
课程简介（或课程简介）：

生物化学学科知识和技术广泛运用于医学基础及临床研究。本课程是在生化基础实验基础上，针对中基七年制专业开设的综合性实验课程，以期提高学生综合分析问题和解决问题的能力，为学生今后运用现代科学技术手段来研究中医基础理论，为开展中西医结合的科研工作打下一定的基础。本课程的主要内容是：（1）用不同技术比较测定蛋白质含量；（2）生物大分子提取及相关参数（纯度、纯化倍数、得率、比活性等）的计算；（3）米氏常数（Km）的检测及抑制剂类型的判断；（4）蛋白质的层析和核酸的提取及电泳分离鉴定。

    The main contents of the course are：（1）the detection of the content of the protein with different methods of comparison;（2）the extraction of the biological macromolecule and the calculation of the relative parameter，such as the purity，multiplication of purification，yield and the specific activities, etc；（3）the detection of Km and the judgment of the category of inhibitor；（4）laminar analysis of protein，the extraction of nucleic acid and the identification of it with the means of electrophoresis.
大纲内容：

一、前言  
【课程目的】
生物化学是一门重要的基础医学课程，近年来发展迅速，而生物化学实验技术的发展更是突飞猛进，尤其是分子生物学的发展迅速，不仅为临床医学和基础医学学科发展提供了重要的理论依据，而且为这些学科研究提供了新颖而先进的技术和方法，很多学科已经采用这些技术和方法研究有关疾病发生的分子机理，从而探索生命现象的分子机制，对七年制学生来说，除了对传统生化的基本技术和理论与实践有比较系统的理解和掌握外，还应熟悉和了解现代常用的生化新技术、新方法、新思路。上海中医药大学受实验条件和时间的限制，从实际出发选择了与分子生物学有关的蛋白质核酸的分离、纯化和测定的一些方法，以期为学生今后运用现代科学技术手段来研究中医基础理论，为开展中西医结合的科研工作打下一定的基础。
【教学要求】
1．本课程在学完医用化学和生物化学基础上进行教学。

2．本课程采取理论讲学和实验相结合进行教学，使学生熟悉和了解与分子生物学有关的生物大分子—蛋白质和核酸的分离、纯化、测定等有关的理论与技术。

3．通过实验，培养学生独立设计实验，计算机处理实验数据的能力，以培养学生的独立操作，分析问题和解决问题的能力，为其他医学发展打下必要的基础，并为中医药现代化创造有利条件。

本大纲内容包括：蛋白质浓度标准曲线的绘制与样品的测定、凝胶过滤层析分离蛋白质、RNA的提取纯化、动物组织Na+-K+-ATP酶活性测定、碱性磷酸酶的提取及其比活性测定、碱性磷酸酶米氏常数的测定及抑制剂对AKP活性的影响、组织过氧化脂质（LPO）的测定方法，共七个实验。
二、教学要求和内容、方法 
实验一  蛋白质浓度标准曲线的绘制与样品的测定
【目的要求】
1．掌握以比色分析法制作标准曲线的原理与定量测定的方法。

2．了解蛋白质含量测定的常用方法与原理。

【教学内容】
1．标准曲线的绘制，不同浓度蛋白质溶液的配制，标准曲线的绘制。

2．用标准曲线测定未知浓度蛋白质含量。
【教学方式】
板书与动手指导

【实验内容】
1．标准曲线的绘制，不同浓度蛋白质溶液的配制，标准曲线的绘制。

2．用标准曲线测定未知浓度蛋白质含量。
实验二  凝胶过滤层析分离蛋白质
【目的要求】
1．初步掌握以凝胶过滤层析法分离蛋白质的原理。

2．初步掌握凝胶床的操作过程。

3．了解以Sephadex G50分离血红蛋白与溶菌酶混合物的过程。

【教学内容】
1．凝胶的预处理。

2．凝胶床的制备。

3．血红蛋白与溶菌酶混合液的制备。

4．加样和洗脱液的检测。

【教学方式】
板书与动手指导

【实验内容】
1．凝胶的预处理。

2．凝胶床的制备。

3．血红蛋白与溶菌酶混合液的制备。

4．加样和洗脱液的检测。

实验三  RNA的提取纯化
【目的要求】
1．初步了解分子生物学基本理论及技术；

2．了解分离RNA的注意点及保证RNA样品完整性的防范措施；

3．了解琼脂糖凝胶电泳检测RNA完整性的原理及方法。

【教学内容】
1．细胞总RNA的快速提取法；

2．测定细胞总RNA260nm和280nm光吸收并获得OD260/280值；

3．甲醛变性琼脂糖凝胶电泳分析总RNA。

【教学方式】
板书与动手指导

【实验内容】
1．细胞总RNA的快速提取法。

2．测定细胞总RNA260nm和280nm光吸收并获得OD260/280值。

3．甲醛变性琼脂糖凝胶电泳分析总RNA。

实验四  动物组织Na+-K+-ATP酶活性测定、

【目的要求】
1．掌握Lowry法测蛋白质含量的基本原理。

2．掌握定磷法测定Na+-K+-ATP酶活性的基本原理。

3．了解组织破碎，制备匀浆上清液的基本过程。

4．了解Na+-K+-ATP酶活性测定所包括的实验内容。

【教学内容】
1．组织匀浆，离心分离酶蛋白溶液。

2．Na+-K+-ATP酶活性测定：Lowry法测定蛋白质（Pr）；ATPase水解ATP产生无机磷（Pi）；定磷法测定水解液中Pi含量。

3．结果计算。

【教学方式】
板书与动手指导
【实验内容】
1．组织匀浆，离心分离酶蛋白溶液；

2．Na+-K+-ATP酶活性测定：Lowry法测定蛋白质（Pr）；ATPase水解ATP产生无机磷（Pi）；定磷法测定水解液中Pi含量。

实验五  碱性磷酸酶的提取及其比活性测定
【目的要求】
1．结合AKP分离、提取过程，掌握酶的比活性，纯化倍数及得率的基本概念及计算法。

2．掌握AKP比活性测定的基本原理。

3．了解分离、提取、纯化酶蛋白一般所包括的技术内容。

4．了解有机溶剂沉淀法分离提取碱性磷酸酶（AKP）的基本过程。

【教学内容】
1．AKP的分离提取及纯化。

2．AKP比活性测定：磷酸苯二钠法测定AKP活性，考马斯亮蓝法测定蛋白质含量。

3．结果计算。

【教学方式】
板书与动手指导
【实验内容】
1．AKP的分离提取及纯化。

2．AKP比活性测定：磷酸苯二钠法测定AKP活性，考马斯亮蓝法测定蛋白质含量。

实验六  碱性磷酸酶米氏常数的测定及抑制剂对AKP活性的影响
【目的要求】
1．结合碱性磷酸酶米氏常数的测定，掌握米氏常数的测定原理及其测定意义。

2．掌握抑制剂对AKP活性的影响。

【教学内容】
1．碱性磷酸酶（AKP）米氏常数的测定。

2．抑制剂对AKP活性的影响。

【教学方式】
板书与动手指导

【实验内容】
1．碱性磷酸酶（AKP）米氏常数的测定。

2．抑制剂对AKP活性的影响。

实验七  组织过氧化脂质（LPO）的测定方法
【目的要求】
1．了解组织中LPO提取的方法及基本过程。

2．了解LPO测定的原理。

3．了解LPO标准曲线的绘制及结果的计算。

【教学内容】
1．组织中LPO的提取。

2．LPO标准曲线的绘制。

3．结果的计算。

【教学方式】
板书与动手指导
【实验内容】
1．组织中LPO的提取。

2．LPO标准曲线的绘制。

三、课时分配
	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	实验原理、目的、操作

实验原理、目的、操作
实验原理、目的、操作
实验原理、目的、操作

实验原理、目的、操作

实验原理、目的、操作


	2

1

2

1

3

1


	实验一  蛋白质浓度标准曲线的绘制与样品的测定

实验二  凝胶过滤层析分离蛋白质
实验三  RNA的提取纯化

实验四  动物组织Na+-K+-ATP酶活性测定

实验五  碱性磷酸酶的提取及其比活性测定

实验六  碱性磷酸酶米氏常数的测定及抑制剂对AKP活性的影响

实验七  组织过氧化脂质（LPO）的测定方法
	4
4

6

4

6

4

4

	合计
	10
	
	32


四、大纲使用说明

1．本大纲供七年制中基专业使用。
2．本大纲除规定要掌握和熟悉的外，其他内容要求学生了解。
3．在教学工作中，本课程每年开设的实验可根据具体情况，对教学内容和学时安排作适当调整，在教学方法上允许教师有所创新，部分内容可由学生自学，但均不应影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《生物化学实验技术》，何忠效，化学工业出版社，2004年；

《生物化学实验原理和方法》，李建武，北京大学出版社，1998年。
《化学基础》教学大纲
课程编号: 01.124.0.1
课程名称：化学基础

          Elements of Chemistry 
开课（二级）学院：基础医学院
课程性质：任选课
学分：3 学分

学时：本课程教学总学时为42学时。
前期课程：无要求
授课对象：医学类本科各专业
考核方式：考试。平时成绩通过课堂测验进行评定，平时成绩占总成绩的20%。

课程基本要求（或课程简介）：

介绍医学上相关的化学基础知识，主要包括溶液、物质结构、烃及其衍生物以及生物分子等内容。本课程主要针对化学基础较为薄弱的学生开设，使学生能较为顺利地进入后期课程（医化、生化及其它西医课）的学习。

This curriculum introduces fundamental chemical knowledge related with medicine, mainly including knowledge of solution, substance structure, hydrocarbon & its derivatives and biological molecules. Catering to students whose fundamental chemical knowledge is weaker, this course has the benefit of facilitating the study of the follow-up courses, such as medical chemistry, biochemistry and other medical curricula.
大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《化学基础》是针对高中阶段未选修化学，化学基础相对薄弱的部分学生所开设的基础课程，也是学习《医用化学》及《生物化学》的先期课程。通过本课程的理论讲授，使学生掌握进一步学习《医用化学》所必需的化学基本知识，为进一步学习生物化学、中西医学基础及临床医学等课程，奠定必要的化学基础。

【教学要求】

本课程在教学方法上，应用多媒体教学手段，采用启发式、讨论式教学，使学生在较短时间内学完医学上必需的化学基本知识，提高学生分析问题的能力。

本课程内容主要包括溶液、物质结构、烃、烃的衍生物以及生物大分子等医用化学基本知识。

二、教学要求和内容、方法
第一章  溶液

【目的要求】

1．掌握溶液的概念，常用浓度的表示法（百分浓度、摩尔浓度、当量浓度），缓冲溶液的概念。

2．熟悉常用浓度（百分浓度、摩尔浓度、当量浓度）的相互换算，电离平衡基本知识（电离度、电离常数、水的离子积、溶液酸碱度），缓冲作用的原理。

3．了解分散系的概念，渗透现象及缓冲作用的生理意义。

【教学内容】

1．溶液的概念；

2．溶液的浓度（百分浓度、比例浓度—体积比浓度、ppm浓度、摩尔浓度、当量浓度）；

3．电解质与电离平衡（电解质概念，电离平衡，电离度，电离常数，水的离子积和溶液的 pH值，同离子效应和缓冲溶液）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第二章  物质结构

【目的要求】

1．掌握原子结构，电子运动状态的描述，原子核外电子的排布规律，氧化还原反应，共价键基本知识。
2．熟悉元素周期律与元素周期表，离子键、分子间作用力和氢键。

3．了解同位素、电子云概念，金属键。

【教学内容】

1．原子的构成 （原子结构、原子量、同位素）。

2．核外电子的运动状态 （电子云、电子运动状态的描述）。

3．原子核外电子的排布 （保里不相容原理、能量最低原理、洪特规则及洪特规则特例、最外层电子数与元素化学性质关系）。
4．氧化还原反应（ 氧化、还原概念，氧化剂与还原剂，氧化性与还原性）。

5．元素周期律（核外电子排布的周期性变化，原子半径的周期性变化，元素主要化合价的周期性变化）。
6．元素周期表（元素周期表的结构，周期表里元素性质的递变规律，原子结构和主族元素化合价）。
7．化学键（离子键、共价键、金属键、分子间作用力和氢键）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第三章  烃

【目的要求】

1．掌握烃的分类，烷烃、烯烃、炔烃、脂环烃和芳香烃的结构特点、命名和重要的化学性质。

2．熟悉σ键、π键的形成及特点，某些重要的烃。

3．了解环已烷的椅式构象，有机化合物性质特点。

【教学内容】

1．有机化合物与甲烷（有机化合物概念，σ键，甲烷化学性质）。

2．烷烃及其同系物（同系物、烃基、同分异构体，烷烃命名及化学性质）。

3．乙烯和烯烃（π键，烯烃命名及化学性质）。

4．乙炔和炔烃（炔烃命名及化学性质）。

5．苯和芳香烃（芳香烃命名及化学性质）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第四章  烃的衍生物
【目的要求】

1．掌握各类烃的衍生物的结构特点、命名和重要的化学性质。

2．熟悉某些重要烃的衍生物。

3．了解各类烃的衍生物化学反应机理。

【教学内容】

1．卤代烃（结构、命名、化学性质）。

2．乙醇和醇类（结构、命名、化学性质）。

3．苯酚（结构、命名、化学性质）。

4．醛和酮（结构、命名、化学性质）。

5．乙酸和羧酸（结构、命名、化学性质）。

6．酯（结构、命名、化学性质）。

7．硝基化合物（结构、命名、化学性质）。

8．胺与酰胺（结构、命名、化学性质）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式

第五章  生物大分子

【目的要求】

1．掌握生物大分子的化学组成。

2．熟悉重要生物大分子的结构、性质及生理功能。

3．了解生物大分子的分类。

【教学内容】

1．糖类（单糖的分子结构、旋光，重要的单糖，单糖的化学性质，寡糖的结构与性质，重要的多糖）。
2．脂类（脂肪酸与前列腺素，甘油酯类，类固醇化合物）。

3．氨基酸、多肽与蛋白质（氨基酸结构、理化性质，肽，蛋白质的分子结构、性质）。

4．核酸（核酸的分类，核酸的组成、结构、理化性质）。

【教学方式】

采用多媒体课件和黑板板书相结合的方式。

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	第一章  溶液
第二章  物质结构
第三章  烃
第四章  烃的衍生物
第五章  生物大分子
	8

8

6

8

12
	                 
	                   

	合计
	42
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲供中医、中基、针炙、推拿、骨伤、运动医学、护理等专业使用，亦适用于其他专业选修或辅修本课程的学生。

2．本大纲除规定要掌握和熟悉的外，其他内容要求学生了解。

3．在教学工作中，任课教师可根据具体情况，对教学内容和学时安排作适当调整，在教学方法上允许教师有所创新，部分内容可由学生自学，但均不应影响课程的基本体系。
五、主要参考书目
《医用化学》，葛志英，上海中医药大学教材科，2001年；

《生物化学》，王继峰，中国中医药出版社，2003年。
《微生物学》教学大纲
课程编号：01.133.0.1
课程名称：微生物学
Microbiology
开课学院：基础医学院
课程性质：限选课
学分：3学分

学时：本课程总学时为42学时，课堂讲授42学时。

前期课程：生物化学、生理学、解剖学、组织学
授课对象：中药学专业（四年制）
考核方式：期末卷面考试占70%、平时成绩（包括课堂练习、考勤状况）占30%。
课程基本要求（或课程简介）：

本课程为中药专业限选课程，突出了常见和危害严重的病原微生物，微生物在中药学中的应用，微生物在中药学中的应用和中药制剂的抗菌、抗病毒实验方法，并适当反映学科发展的新动向和新技术。在教学手段与方法上应用多媒体课件教学及课堂讨论等形式，力求教学过程生动形象，并着眼于学生综合分析能力的培养。

Introduction: This is a restrictive elective course for the specialty Chinese Traditional Pharmacology. It introduces the common harmful pathological microbial and focuses on the application of microbiology in the Chinese traditional pharmacology, and the antiseptic and antiviral methods in Chinese herbal preparations. Also, it could reflect the new direction and technologies in the development of the subject. In this course, the multimedia courseware is adopted as an important teaching aid with the classroom discussion in order to make the teaching fun and easy, and foster the ability of integrated analysis.

大纲内容：

一、前言
【课程目的】

《医学微生物学》是医药学最重要的基础课程，在医药学实践中，特别是在中药学中也具有重要的意义与地位。
《医学微生物学》主要研究与医学有关的病原微生物的生物学性状、致病性和免疫性、微生物学检查法、特异性预防和治疗原则等。学习病原生物学的目的，在于掌握和运用这门学科的基本理论、基本知识和基本技术，为学习有关医药学的其他课程打下必要的基础。
本课程的教学，不仅要求学生掌握病原生物学的基本理论，基本知识和基本技术，而且希望充分启发学生的自学潜能，培养学生的科研思维能力。

【教学要求】

微生物学课程注重理论教学，要求学生通过本课程的学习，能够重点掌握好医学微生物学涉及的基本理论、基本知识和基本技能。希望学生能够掌握医学微生物学涉及的所有基本概念、主要生物学特性（形态、结构、遗传变异等）、致病特性与危害方式、微生物与中药间的关系及应用；熟悉临床常见医学微生物的致病性特点、了解医学微生物的分类学知识及发现规律。
二、教学要求和内容、方法

绪论

【目的要求】

1．掌握微生物、微生物学、医学微生物学的基本概念，微生物种类。

2．熟悉微生物与人类的关系、微生物学与中医中药。

3．了解医学微生物学的内容和任务、医学微生物学发展简史。

【教学内容】
1．生物与微生物学

（1）微生物的发现。

（2）微生物学的奠定与发展。

（3）微生物的范畴与微生物学的对象。

（4）现代微生物学。
2．微生物与医药学

（1）微生物与医学微生物学。
（2）微生物与药学。

（3）微生物与中医药学。

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第一篇  微生物学基础

第一章  微生物的形态与结构

【目的要求】
1．掌握细菌的基本结构、细菌的特殊结构；G-菌与G+菌细胞壁的异同点及其意义。

2．掌握病毒的的基本结构及功能。

3．掌握支原体、衣原体、立克次体、螺旋体的基本概念。

4．熟悉真细菌的基本形态与排列方式；测量真细菌大小的单位。

5．了解细菌形态学检查法的种类。

6．了解病毒的分类。

【教学内容】
第一节  原核细胞微生物

1．真细菌的一般特征
2．真细菌的形态

（1）细菌的典型形态。

（2）细菌的非典型形态。

3．真细菌的结构

（1）基本结构

（2）特殊结构

4．真细菌的类群
第二节  真核细胞微生物 

1．真菌的一般特征
2．真菌的形态

3．真菌的结构

4．真菌的主要类群

第三节  非细胞型微生物

1．病毒的一般特征
2．病毒的的结构

3．病毒的主要类群

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第二章  微生物的代谢与繁殖

【目的要求】
1．掌握微生物的生长繁殖条件、方式及方法。

2．掌握细菌群体的生长繁殖及其特点，按细菌对氧需要的分类，细菌合成代谢产物在医学上的意义，细菌热原质的意义及去除方法。

3．掌握病毒的复制周期、病毒的异常增殖与干扰现象。

4．熟悉细菌生长的营养物质；营养物质的吸收及营养类型。

5．了解细菌的理化性质，细菌人工培养方法及意义，培养基种类及用途，细菌生长状态观察，细菌人工培养的实际用途。
【教学内容】
第一节  真细菌的代谢与繁殖
1．真细菌的代谢

（1）真细菌的酶类。

（2）真细菌的能量代谢。

（3）真细菌的代谢产物及医学意义。

2．真细菌的生长繁殖

（1）真细菌的营养。

（2）真细菌生长繁殖的条件。

（3）真细菌的人工培养。

3．真细菌的人工培养

（1）常用培养基。

（2）细菌培养技术。

（3）细菌生长现象的观察。

第二节  真菌的代谢与繁殖

1．真菌的代谢

2．真菌的生长与繁殖
3．真菌的人工培养

第三节  病毒的增殖
1．病毒的复制周期

2．病毒的异常增殖与干扰现象

3．病毒的人工培养

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第三章  微生物的生态 

【目的要求】
1．掌握正常菌群、条件致病菌的概念。

2．熟悉正常菌群的生理意义、条件致病菌致病的条件。

3．了解正常菌群在人体的分布及微生态的意义。

4．了解微生物与工农业生产的关系。

【教学内容】
第一节  微生物在自然界的分布

1．自然环境中的微生物

（1）空气中的微生物。

（2）水中的微生物。

（3）土壤中的微生物。

（4）极端环境中的微生物。

2．工农业产品中的微生物

（1）工业产品中的微生物。

（2）农业产品与食品中的微生物。

第二节  人体的微生物环境

1．正常微生物群

2．人体微生态平衡

（1）体内微生物群的正常分布。

（2）体内微生物群的生理意义。

3．微生态失调

（1）微生态失调与机会性感染。

（2）微生态失调的原因。

4．微生态防治  

（1）微生态防治的措施。

（2）微生态制剂。

第三节  微生物与生物间的相互关系

1．互生

（1）微生物与其他生物间的互生。

（2）微生物互生的实际意义。

2．共生

（1）微生物与其他生物间的共生。

（2）微生物共生的实际意义。

3．寄生

（1）微生物与其他生物间的寄生。

（2）微生物寄生的实际意义。

4．拮抗与捕食

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第四章  微生物的控制

【目的要求】

1．掌握消毒、灭菌、防腐、无菌、无菌操作的概念。

2．熟悉常用的热力杀菌法、紫外线杀菌法、滤过除菌法的机制及用途。

3．了解辐射杀菌法、超声波杀菌法、干燥与低温、常用的化学消毒剂的作用机制及影响作用的因素。

4．了解抑制与杀灭真菌、病毒的方法及药物。

【教学内容】
第一节  真细菌的控制
1．消毒与灭菌
（1）物理消毒灭菌方法。

（2）化学消毒灭菌方法。

（3）影响消毒与灭菌效果的因素。

2．抗菌药物

第二节 真菌的控制

1．真菌的抑制与杀灭

（1）物理方法。

（2）化学方法。

2．抗真菌药物

第三节  病毒的控制
1．病毒的抑制与杀灭

2．抗病毒药物

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第五章  微生物的遗传和变异 

【目的要求】

1．掌握细菌遗传变异的物质基础。

2．掌握噬菌体、毒性噬菌体、温和噬菌体的概念。

3．掌握细菌基因的转移与重组。

4．熟悉细菌遗传性与变异性的概念，细菌性状变异的实例。

5．了解细菌变异的医学意义。

【教学内容】
第一节  微生物遗传变异的物质基础

微生物遗传与变异的物质基础

（1）微生物的基因组。

（2）微生物的非基因组遗传物质。

第二节  微生物遗传与变异的基本机制及效应

1．微生物遗传与变异的现象

（1）经典转化试验。

（2）噬菌体感染试验。

（3）植物病毒的重建试验。

2．原核细胞微生物的遗传变异

（1）突变的概念及机制。

（2）基因的转移与重组。

3．真核细胞微生物的遗传变异

4．非细胞微生物的遗传变异

第三节  微生物遗传变异的意义

1．细菌的变异现象与意义

2．真菌的变异现象与意义

3．病毒遗传变异的实际意义

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第六章  微生物感染与免疫

【目的要求】
1．掌握微生物感染的概念。

2．掌握致病菌的致病机制。

3．掌握医院内感染的概念。

4．结合免疫学内容熟悉机体对病原微生物的免疫：如胞内菌免疫、胞外菌免疫及抗毒素免疫。

5．了解病原微生物的免疫逃逸机制。

6．了解人工主动免疫、人工被动免疫及抗感染药物。

【教学内容】
第一节  感染概述

1．感染与感染性疾病

2．影响感染的因素

（1）病原体。

（2）宿主的免疫力。

（3）环境。

3．感染的类型

（1）流行病学意义上的感染类型。

（2）机会性感染。

（3）医院内感染。

4．感染的意义

第二节  病原微生物的感染

1．细菌性感染

（1）细菌致病的机制。

（2）细菌感染的传播。

（3）细菌感染的类型。

2．病毒性感染

（1）病毒致病的机制。

（2）病毒感染的传播。

（3）病毒感染的类型。

3．真菌性感染

（1）真菌致病的机制。

（2）真菌感染的传播。

（3）真菌感染的类型。

第三节  抗感染免疫

1．免疫系统的组成与功能

（1）免疫系统。

（2）固有免疫与适应免疫。

（3）免疫应答。

2．抗感染免疫

（1）针对细菌的免疫效应。

（2）针对真菌的免疫效应。

（3）针对病毒的免疫效应。

第四节  病原微生物的免疫逃逸

1．免疫逃逸现象

2．病原微生物的免疫逃逸机制

（1）抗识别机制。

（2）抗杀灭机制。

（3）诱导免疫抑制与免疫缺陷机制。

第五节  感染的医学防治

1．感染的预防

（1）感染预防的卫生学概念。

（2）人工主动免疫与人工被动免疫。

2．抗感染药物

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第二篇  常见的病原微生物
第七章  常见致病细菌

【目的要求】

1．掌握金黄色葡萄球菌、A族链球菌的致病物质与所致疾病，肺炎球菌的形态染色、致病性，淋球菌的致病性。

2．掌握肠道杆菌共同特点，埃希菌属生化反应特点、致病条件、引起腹泻的大肠杆菌的类型与致病特点，沙门氏菌属致病物质与所致疾病，志贺氏菌属抵抗力、致病物质与所致疾病。

3．掌握破伤风梭菌的致病物质、致病条件、致病机理和防治原则。

4．掌握结核分枝杆菌的致病性和防治原则。

5．熟悉葡萄球菌属、链球菌属生物学特性、血清学试验（ASO试验），脑膜炎球菌生物学特性、标本的采集及送检的注意事项、致病性，淋球菌的形态特征与致病性。

6．熟悉埃希菌属在水、食品等卫生细菌学检查的意义；沙门氏菌属抗原构造与分类、病程与微生物学检材采取的关系，志贺氏菌属防治中存在的问题。

7．了解葡萄球菌、链球菌、肺炎球菌、脑膜炎球菌、淋球菌生物学特性、免疫性、防治原则、微生物学检查法。

8．了解埃希菌属抗原构造，沙门氏菌属培养、生化反应、免疫性、肠热症的细菌学检查、肥达氏试验的意义、结果分析与判断，带菌者的检出与意义、肠热症的特异性预防，志贺氏菌属抗原构造与分类、生化反应、变异、微生物学检查法。

9．了解支原体、衣原体、立克次体、螺旋体的基本概念及常见病原性支原体、衣原体、立克次体、螺旋体的致病性。
【教学内容】
第一节  病原球菌

1．葡萄球菌属

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。
2．链球菌属

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。
第二节  肠道杆菌

1．埃希菌属

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

2．沙门菌属

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

3．志贺菌属

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

第三节  厌氧菌

1．破伤风梭菌
（1）生物学特状。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

2．无芽孢厌氧菌

第四节  其他细菌

1．结核分枝杆菌

2．炭疽芽孢杆菌

3．铜绿假单胞菌

4．致病放线菌

5．致病支原体

6．致病衣原体

7．致病立克次体

8．致病螺旋体

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第八章  常见致病病毒
【目的要求】

1．掌握流行性感冒病毒形态与结构、分型与变异及其意义。

2．掌握SARS冠状病毒、麻疹病毒、呼吸道合胞病毒、腮腺炎病毒、腺病毒的致病性，风疹病毒垂直传播与先天性畸形的关系。

3．．掌握肝炎病毒种类，乙型肝炎病毒形态结构、抗原组成、抵抗力、致病性与免疫性、微生物学检查法及其致病机理。

4．掌握人类免疫缺陷病毒（HIV）形态结构、传播途径、引起疾病、微生物学检查法、防治原则。

5．掌握疱疹病毒引起疾病及共同特点，单纯疱疹病毒致病特点，水痘—带状疱疹病毒的致病性。

6．掌握狂犬病病毒变异性（野毒株及固定毒株）、传染源、感染途径及引起疾病及防治原则。

7．熟悉流行性感冒病毒致病性与免疫性，微生物学检查。

8．熟悉甲型肝炎病毒致病性；乙型肝炎病毒基因结构毒预防原则；丁型肝炎病毒结构特征及致病特点；戊型肝炎病毒与庚型肝炎病毒传播途径及致病特点。

9．熟悉人类免疫缺陷病毒基因组结构与功能、复制、培养特性、致病机制。

10．了解流行性感冒病毒微生物学检查及特异性预防，SARS冠状病毒、麻疹病毒、腮腺炎病毒、腺病毒、风疹病毒生物学性状、免疫性、微生物学检查、防治原则。

11．了解甲型肝炎病毒、丙型肝炎病毒、丁型肝炎病毒、戊型肝炎病毒、庚型肝炎病毒、TT型肝炎病毒致病性与免疫性。

12．了解人类免疫缺陷病毒的疫苗及抗病毒治疗的研究进展。

【教学内容】
第一节  呼吸道感染病毒

1．流感病毒

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

2．冠状病毒

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。

第二节  肝炎病毒

1．甲型肝炎病毒

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。
2．乙型肝炎病毒

（1）生物学特性。

（2）致病性与免疫性。

（3）微生物学检查法。

（4）防治原则。
3．其他肝炎病毒

第三节  人类免疫缺陷病毒

1．生物学特性

2．致病性与免疫性

3．微生物学检查法

4．防治原则

第四节  疱疹病毒

1．生物学特性

2．致病性与免疫性

3．微生物学检查法

4．防治原则

第五节   其他致病病毒

1．狂犬病病毒

2．黄病毒

3．出血热病毒

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第九章  常见致病真菌
【目的要求】

1．掌握真菌形态与结构、菌落类型、抵抗力；

2．掌握皮肤癣真菌种类、致病性；白色念珠菌和新型隐球菌的致病性；

3．熟悉真菌致病性与免疫性、感染的类型与致病机理；

4．了解真菌在生物学上的地位、种类、真菌培养特性、微生物学检查法、防治原则。
【教学内容】
第一节  浅部感染真菌

第二节  深部感染真菌

第三节  产毒真菌

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第三篇  微生物的药学应用
第十章  微生物的药用资源
【目的要求】
1．掌握抗生素的种类。
2．掌握手性合成的概念。

3．掌握菌种的选育与保藏，掌握概念：自然选育、诱变育种、杂交育种。

4．熟悉手性合成的过程。

5．了解微生物转化与药物合成。

6．了解微生物在基因工程中的应用。

【教学内容】
第一节  药用微生物资源 

第二节  微生物药物和制剂

1．抗生素
2．酶抑制剂

3．免疫调节剂与免疫抑制剂

4．营养制剂（氨基酸、核酸类、维生素与辅酶类、其他）
5．生物农药

6．微生态调节制剂

第三节  制药用微生物的选育

1．制药用微生物的筛选流程

（1）制药用微生物的分离。

（2）制药用产生菌的筛选。

（3）早期鉴别与性能测定。

（4）分离精制。

（5）临床前试验研究。

（6）临床试验。

2．菌种的选育与保藏

（1）菌种选育。

（2）富集培养与菌种筛选。

（3）纯种分离。

（4）性能测定。

（5）菌种保藏。

第四节  微生物转化与药物合成

1．药物的微生物转化

2．药物合成中的手性合成

第五节  微生物与基因工程
1．微生物在基因工程中的应用
2．基因工程的应用与展望
【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第十一章  药物的微生物污染与控制
【目的要求】
1．掌握生产环境微生物污染来源。

2．掌握药物微生物的来源。

3．掌握如何防止微生物污染的措施。

4．掌握中药制剂的灭菌方法。

5．了解无菌操作对生产人员的要求。

【教学内容】
第一节  药物微生物污染源

1．生产环境 

（1）厂房。

（2）设备。

（3）大气。

2．生产原料

3．生产人员

第二节  微生物引发的药物变质

1．药物的物理性状改变

2．药物的化学成分变化

3．药物变质引发的不良后果

第三节  防止药物微生物污染的措施

1．无菌技术应用

2．环境的无菌化

3．原辅料的无菌处理

4．生产人员的无菌操作

5．中药原料与中成药的灭菌及存储 

（1）中药原料与中成药的灭菌。

（2）中成药的存储。

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

第十二章  药物制剂的微生物学检验
【目的要求】
1．掌握药物制剂的无菌检查常用方法。

2．熟悉微生物限度检查法的概念及应用范围。

3．了解试品的处理方法。

4．了解药物制剂微生物检查的常见的微生物。

【教学内容】
第一节  药物制剂的无菌检查

1．概念及应用范围

2．无菌检查常用方法

第二节  药物制剂的微生物限度检查  
1．概念及应用范围

2．试品处理

3．细菌计数检测

4．霉菌、酵母菌总数检测

5．大肠埃希菌的检测

6．绿假单胞菌的检测

7．金黄色葡萄球菌的检测

8．蟎的检测

第十三章  药物抗微生物作用的测定
【目的要求】

1．掌握药物抗细菌作用的机理。

2．熟悉药物抗病毒作用的机理。

3．熟悉体外抗菌实验的测试方法及抗病毒试验的方法。

4．熟悉体内抗微生物试验。

5．了解最低杀菌浓度或最低致死浓度的测定。

6．了解实验动物的选择，动物模型的制备，药物剂量的选择，实验治疗的研究。

【教学内容】
第一节  药物抗微生物作用的机理

1．抗细菌药物

2．抗真菌药物

3．抗病毒药物

4．抗微生物中草药

第二节  药物抗微生物测定方法 

1．体外抗微生物试验

（1）抑菌试验。

（2）抗病毒试验。

（3）抗真菌试验。

2．体内抗微生物试验

第三节  抗微生物药物的筛选

【教学方式】
课堂多媒体课件教学

三、课时分配

	教学内容
	讲课时数
	实验内容
	实验时数

	绪言
第一章  微生物的形态与结构
第二章  微生物的代谢与繁殖
第三章  微生物的生态    
第四章  微生物的控制
第五章  微生物的遗传和变异
第六章  微生物感染与免疫
第七章  常见致病细菌
第八章  常见致病病毒  
第九章  常见致病真菌
第十章  微生物的药用资源
第十一章 药物的微生物污染与控制
第十二章 药物制剂的微生物学检验
第十三章 药物抗微生物作用的测定
	1
3
3
2
2
3
4
9
8
1
1
1
2
2
	                 
	                   

	合计
	42
	
	


四、大纲使用说明

1．本大纲供中药学专业使用。不作其他用途。

2．在教学过程中，任课教师必须严格完成大纲规定的掌握、熟悉内容，对了解内容可酌情安排、调整。大纲推荐的教学方式仅供任课教师参考，不作统一要求。

五、主要参考书目
《微生物学》第1版，袁嘉丽主编，中国中医药出版社，2006年；

《医学免疫学与微生物学》第1版，顾立刚主编，中国中医药出版社，2004年；

《免疫学基础与病原生物学》第1版，杨黎青主编，中国中医药出版社，2003年；

《医学微生物学》第6版，周正任，人民卫生出版社，2003年；

《Medical Microbiology》Twenty-Second Edition，Geo.F.Brooke，人民卫生出版社，2001年；

《Medical Microbiology & Immunology》Sixth Edition，Warren.Levinson，科学出版社，2001年；

《微生物生物学》第1版，杨苏声、周俊初等主编，科学出版社，2004年9月；

《微生物学与免疫学》第5版，沈关心主编，人民卫生出版社，2004年3月；

《药学微生物基础技术》第1版，李榆梅主编，化学工业出版社，2004年8月。
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