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填 表 须 知

    一、本表用计算机或钢笔认真如实填写。

二、本表报送一式3份，打印时请用A4复印纸（210×290毫米）在左侧装订。

三、成果名称应简明、准确，与成果鉴定证书的名称基本一致，字数（含符号）不得超过20个汉字。申报单位按单位和部门公章填写全称。

	成果名称
	《中医诊断学》精品课程


	成果分类
	成果内容
	1.专著 2.教育调查 3.实验报告 4.教育经验总结 5.研究论文     √6.课程建设与精品课程项目 7.开发性研究成果 8.各种咨询报告

	申报人
	姓名
	何建成
	性别
	男
	民族
	汉
	出生年月
	1966.3

	
	学历
	博士
	专业职务职称
	教授
	行政职务
	主任

	
	姓  名
	年龄
	单 位
	专业职务
	对成果的主要贡献

	主

要

合

作

者
	王忆勤
	44
	上海中医药大学
	教  授
	主讲

	
	李果刚
	54
	上海中医药大学
	副教授
	主讲

	
	雍 丽
	49
	上海中医药大学
	副教授
	主讲

	
	庄燕鸿
	44
	上海中医药大学
	副教授
	主讲

	
	许家佗
	34
	上海中医药大学
	副教授
	主讲

	
	龚其淼
	37
	上海中医药大学
	讲  师
	主讲

	
	燕海霞
	27
	上海中医药大学
	助  教
	主讲

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	项目来源
	A.国家计划 B.部、委 √C.省市 D.区县 E.院所 F.基金资助G.其它单位委托 H.中外合作 I.自选 J.其它

	研究起止时间
	2006.01
	2007.12

	何时在何种刊物（包括报刊、杂志、书籍上公开发表）
	医学理论与实践杂志，2006;19(10)

	何时在何种会议上交流介绍
	（1）全国高等中医教育研究会中医诊断学教学研究会

（2）上海市中西医结合四诊专业委员会会议

	何时被有关部门采纳应用
	

	其他需补充说明的问题：

1）


	


	研究成果内容摘要（总体思路、主要观点、学术贡献、创新价值、实施过程、成果要点及参阅主要文献）（2000字内）

总体思路、主要观点及实施过程：

    《中医诊断学》精品课程以创建精品课程为目标，根据我校中医诊断学科及专业的定位与特色，整合、完善现有的教学研究成果，通过三年的努力，争取达到精品课程的要求。主要从教学内容的改革、教学方法的改革、教材建设、教学辅助软件建设等方面进行建设。

1. 教学内容的改革

（1）根据不同的层次、不同的专业及时修订各种使用的教材、教学大纲、教案、辅助教材和多媒体课件；

（2）在教学内容上注重教学与实践的结合，突出对知识综合运用能力，以培养学生的综合素质和创新精神，成为适合新世纪发展要求的高素质创新人才。①临床技能训练：我校自1991年实行全面学分制后每学年分3学期教学、实习以来，我们抓住低年级学生在春夏季第3学期（小学期）临床实习的数周里，加强临床诊法与辨证的实践教学，巩固书本知识，激发学习兴趣，收到良好效果。②科研能力培养：在小学期内， 结合本学科在研项目，让学生参与部分科研工作，包括文献检索、样本采集、资料输入等。

（3）建立了科学、规范、严格的考核制度和过程（如考核内容符合教学大纲要求，考核方法适合本课程性质特点，考核结果能客观、准确地反映学生的真实水平，命题有较高的信度和层次梯度，并建有试题库）。
2. 教学方法的改革

通过不断完善现有的教学方法和手段，提高教学质量。

（1）坚持特色教学，保持和改进具有特色的教学模式（舌脉诊教学）、教学方法及教学手段；

（2）根据教学内容的特点分别采用讲授法、讨论式、自学式、案例法等教学方法；

（3）充分借助目前信息资源和教学手段多样化的新形式，突出多媒体教学的优势，并进一步探索新的教学手段和方法；

（4）进一步开展和加强双语教学，使本课程在双语教学中逐步进入轨道。

学术贡献、创新价值、成果要点：

经过近一年的建设，目前在各方面都取得了一定成就。教材建设、教学辅助软件建设、教学论文发表及教学成果奖励有：

1.教材建设

教研室积极主编或参与编写新教材，以及时反映本学科最新的研究成果。

（1）主编普通高等教育“十五”国家级规划教材《中医诊法学》、《中医辨证学》，中国协和医科大学出版社，2004年2月第一版；

（2）配套主编、制作中国协和医科大学出版社《中医辨证学》和《中医诊法学》的电子版教材；

（3）主编普通高等教育“十五”国家级规划教材《中医诊断学》（七年制用），中国中医药出版社，2004年8月第一版；

（4）主编21世纪高等中医药院校教学辅导丛书《中医诊断学》，科学出版社，2004年6月第一版；

（5）主编“十五”国家规划教材《中医诊断学》（七年制用）习题集，中国中医药出版社， 2006年3月第一版；

（6）副主编普通高等教育中医药类规划教材《中医诊断学》，上海科学技术出版社， 

（可加页）

	1995年12月，第一版

（7）参编高等中医药类规划教材教与学参考丛书《中医诊断学》，中国中医药出版社，1997年6月，第一版

（8）参编21世纪全国高等中医药院校教材《中医诊断学》，人民卫生出版社，2002年8月，第一版
2. 教学辅助软件建设

（1）舌诊：完成《舌诊多媒体教学软件》制作.上海交通大学电子音像出版社、上海中医药大学音像出版社联合出版，2002年10月
（2）配套主编、制作中国协和医科大学出版社《中医辨证学》和《中医诊法学》的电子版教材。《中医诊法学（电子版）》，主要包含两部分内容。一为中医诊法学基本内容与基本概念的总结，配以图片与录像，以帮助学习者总结与复习；二为中医诊法学的最新进展，使学习者能够了解近10年来现代科学技术研究传统中医诊断方法的情况，以及新近发展的诊断技术。《中医辨证学（电子版）》教材的第一部分是一个多媒体辨证训练软件，通过模拟实际临床场景，以训练学习者的中医传统辨证思维，并对所学习的内容进行复习；第二部分为中医辨证学的最新进展，使学习者了解近几年中医辨证学的现代研究的状况。

（3）中医辨证多媒体训练系统的研制：我室1998年研制了“中医辨证训练与考核系统”，为师生互动、信息交流提供了一个教学平台，弥补了中医在辨证学教学方面的不足。通过训练，①可加深学生对书本收抽象知识的了解；②加强学生中医形象思维训练；③可以模拟部分实践教学；④便于学生课后自学；⑤可用于学生对所学知识点的自我测试；⑥数据、教案等教学课件便于保存；⑦也可用于青年教师的培训。

该成果曾获上海市教委教学成果二等奖。
3.在国内外主要刊物上发表的教改教研论文

何建成.中医辨证学教学方法的思考。医学理论与实践杂志，2006;19(10)

4.教学研究表彰、奖励

（1）参与制作的课件《中医辨证训练与考核系统》获97年上海市教委教学成果二等奖（第四工作者）。

（2）《家庭中医-中医基础》荣获2001年第七届“全国优秀科技音像制品奖”三等奖 (第三作者，完成舌诊、脉诊两个专题)。

（3）1999年获“上海市优秀青年教师”荣誉称号。

（4）2004-2005年度“上海市高校优秀青年教师后备人选”。

（5）2004年《中医舌诊》多媒体教学课件荣获上海中医药大学教学成果三等奖。

（6）2006年上海中医药大学精品课程。

主要参考文献：

1.师建梅 ，张俊龙 ，郭蕾，等.中医基础理论教改的实践与探索.山西医科大学学报·基础医学教育版.2006，8（4）：379-380

2.于征淼，陈晶.高等中医教育中PBL教学调查问卷的设计. 中医药学刊.2006，24（6）：1109-1111
3.张琳琪，郭小玉.对中医药课程多媒体教学的一点思考.河南中医学院学报，2005，20（5）：82-83

4.魏飞跃. 改进教学方法拓展知识层面.湖南教育学院学报.2001，19（4）：152-513

5.黄岑汉.《中医诊断学》多元化教学方式的探讨.广西中医学院学报.2006，9（2）：104-105



	应用研究成果被采用及效益情况有关证明的复印件
	

	成果获奖情况的获奖证书复印件
	荣获2006年上海中医药大学精品课程。



	注：请用复印机缩小后粘贴在表格上


	申报人所在部门推荐理由

	                                                         公章



	教学处意见

	                                                           公章
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